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Vorwort

Die Alchemie ist niemals etwas anderes als die Chemie
gewesen; ihre bestindige Verwechslung mit der Goldma-
cherei des 16. und 17. Jahrhunderts ist die grofite Unge-
rechtigkeit. Justus von Liebig, Chemische Briefe, 1865
(Liebig, 2003)

Alles Leben ist Chemie. Ohne die stete Aufrechterhal-
tung eines chemischen Ungleichgewichts endet jegliches
Leben schnell. Dennoch ist die naturwissenschaftliche
Chemie, wie wir sie heute kennen und verstehen, eine
vergleichsweise junge Wissenschaft, ihre Anfinge reichen
nur zuriick bis ins 18. Jahrhundert. Erst die Erklirung
des Verbrennungsvorgangs als Aufnahme von Sauerstoff
durch Lavoisier Ende des 18. Jahrhunderts und die Ablo-
sung der Phlogistontheorie, nach der bei der Verbrennung
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ein ,Feuerstoft entwich, schufen nach heutiger Auffas-
sung die moderne Chemie als exakte Wissenschaft.

Die Alchemie als Vorldufer unserer heutigen Chemie
war allerdings wesentlich mehr als nur die Kunst des Gold-
machens, auf die sie heute oft geringschitzig oder spot-
tisch reduziert wird. Sie war sogar wesentlich mehr als der
rudimentire Vorldufer der Chemie — vom Standpunkt
der Alchemisten war die Chemie eher die Sikularisierung
einer heiligen Wissenschaft. Das System der Naturerkli-
rung in den Denkweisen der Alchemisten war aber ein vol-
lig anderes als das unserer heutigen Naturwissenschaften.
Entstanden im hellenistischen Agypten nachchristlicher
Zeit aus der Fusion griechischer und dgyptischer Religion,
Medizin, Naturphilosophie und Kunst, bot die Alchemie
eine ganzheitliche Betrachtung und Erklirung der Welt.

Das hochste Ziel der Alchemie war die Verbindung
der eigentlich unvereinbaren Elemente Feuer und Wasser,
Schwefel und Quecksilber. Die Verschmelzung der Gegen-
sitze im Sinne einer Wandlung vom Niederen zum Héhe-
ren, vom Unedlen zum Edlen entsprach der Suche nach
tiefster Weisheit — bei Gelingen ist das Ergebnis nicht nur
die Erzeugung des ,Steins der Weisen® und die Umwand-
lung von Blei zu Gold, sondern vor allem die Veredelung
des Menschen selbst.

Dieser Prozess, dieser zielgerichtete Vorgang vom Uned-
len zum Edlen driickt eine Denkweise aus, die sich von
modernen naturwissenschaftlichen Annahmen grundle-
gend unterscheidet. In unserer heutigen Vorstellung lduft
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eine chemische Reaktion nicht zielgerichtet ab — ein Sau-
erstoffmolekiil hat keine eigene Absicht, etwas zu oxi-
dieren, ein freies Radikal verspricht sich nichts davon,
Doppelbindungen einer ungesittigten Fettsidure aufzubre-
chen. Diese Vorginge laufen entlang eines energetischen
Gefilles und nicht in Richtung eines hoheren, besseren
oder edleren Zustandes ab.

Ein weiterer wesentlicher Unterschied zwischen der
Alchemie und den heutigen Naturwissenschaften liegt in
der unterschiedlichen Auffassung tiber die richtige Vorge-
hensweise, neue Erkenntnisse iiber die Natur zu gewin-
nen. Der Naturwissenschaftler heutiger Prigung versucht,
beobachtete natiirliche Vorginge durch Experimente
nachzuvollziehen, dabei einzelne Schritte und kausale
Zusammenhinge zu identifizieren und diese zu begreifen.
Aus dem Begreifen der Einzelschritte entsteht ein Ver-
standnis fir das groflere Ganze. Dieses neu gewonnene
Verstindnis oder die daraus abzuleitenden Konsequenzen
werden anschliefSend in neuerlichen Experimenten tber-
priift. Die alchemistischen Chemiker oder Mediziner ver-
suchten, natiirliche Vorginge durch geistige Anstrengung
aus sich selbst heraus zu erkliren: Der Geist des Forschers
schaut auf den Geist des Phinomens — war eine Theorie
gefunden, die das Phinomen erklirte, schien das Problem
gelost.

Natiirlich fithrten auch die Alchemisten unterschied-
lichste Experimente durch. Auf der Suche nach der Ver-
edlung von Materie, vor allem von Metallen, entdeckten
sie eine Vielzahl chemischer Reaktionen, erfanden zahl-
reiche Gerite und entwickelten experimentelle Fihigkei-
ten, Praktiken und Techniken, die auch in der heutigen
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naturwissenschaftlichen Chemie eingesetzt werden — mit
Fug und Recht kénnen die Alchemisten daher als Weg-
bereiter der abendlindischen Wissenschaft betrachtet
werden.

Kiel, Deutschland Dierk Suhr
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1

Kurzer Abriss der europaischen
Alchemie

Der verbreitete Glaube an das jugendliche Alter der Chemie ist ein
Irrthum, welcher zufilligen Umstiinden seine Entstehung
verdankt; sie gehort zu den dltesten Wissenschafien.

Justus von Liebig, Chemische Briefe, 1865 (Liebig, 2003)

Um das Wesen der Alchemie richtig beurteilen zu konnen,
muss man sich in Erinnerung rufen, dass die Entwick-
lung der exakten Naturwissenschaften und damit unser
gesamtes heutiges Verstindnis der Natur nicht besonders
weit zuriickreicht. Noch im 16. Jahrhundert hielt man die
Erde fur den Mittelpunkt des Weltalls. Das Leben aller
Menschen, ihr personliches Schicksal war nach allgemei-
ner Auffassung auf das Engste verbunden mit den Gestir-
nen und ihrer Bewegung. Mars oder Venus regierten von
der Geburt an {iber Taten und Erlebnisse des Einzelnen.

© Springer-Verlag GmbH Deutschland 2017 1
D. Suhr, Die Alchemisten,
DOI 10.1007/978-3-662-54372-6_1
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Kometen galten als Zeichen drohenden Unbheils fiir ganze
Volker. Die Natur und ihre Krifte waren mit der Wissen-
schaft der Magie verbunden, in Donner und Blitz, Sturm
und Hagel erkannte man das Wirken von Geistern. Magie
und Heilkunst waren die Inbegriffe geheimer Weisheit, die
nur von wenigen Eingeweihten verstanden, von wenigen
Meistern ausgeiibt werden konnte.

Alchemie, Alchimie oder Alchymie bezeichnet die vor-
wissenschaftliche Chemie der Spitantike und des Mit-
telalters. Die Lehre der Alchemie entstand im 2. und
3. Jahrhundert unserer Zeit und wurde ausgeiibt von
Alchemisten — Mystikern, Philosophen und frithen Natur-
wissenschaftlern. In der Alchemie verbanden sich religise
Deutungen, magische Rezepte und naturphilosophische
Anschauungen der Griechen zur Elementelehre mit dem
religiosen Synkretismus Agyptens, einer gedankliche Ver-
schmelzung von Gottheiten verschiedener Kulturen. Es
entstand eine allumfassende Naturphilosophie; konkrete
Ziele, die von den Alchemisten als erreichbar angesehen
wurden, waren unter anderem die Umwandlung unedler
Metalle in Gold mithilfe des Steins der Weisen, der auch
Krankheiten heilen und das Leben verlingern sollte.

Selbst die Herkunft des Begriffs ,Alchemie® liegt im
Dunkeln. A/ steht dabei einfach fiir einen arabischen Arti-
kel, Alchemie heifit also ,,die Chemie®. Der zweite Teil des
Wortes wird entweder zuriickgefithrt auf dgyptisch kymia
oder griechisch yvpeia (chymeia). Kymia oder Khemeia
steht fiir ,schwarze Erde®, bezeichnet wohl den fruchtba-
ren Nilschlamm und entspricht dem Namen, mit dem die
Agypter selbst ihr Land bezeichneten — Alchemie wiirde
in diesem Zusammenhang ,Kunst der Agypter“ oder
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,Stoff aus Agypten“ bedeuten. Das griechische chymeia
oder chemeia bezeichnet die ,Lehre vom Feuchten“ nach
chymos ,Saft“ und cheo ,ich giefle®, aber auch chyma fir
»Metallguss“. Vermutlich findet die Alchemie ihre histo-
rische Herkunft in der Metallurgie, waren die Schmelzer
und Giefler doch die ersten ,, Wissenden® — und vielleicht
verschmolzen ebenso beide Bedeutungen zur ,dgyptischen
Metallschmelzkunst“, der Alchemie.

Schrittweise lernte speziell die dgyptische Hochkultur
die Liauterung oder Klirung und damit die Reinigung
von Metallen. Diese Reinigung des Metalls wurde als Ver-
besserung, als Vervollkommnung wahrgenommen — ein
Grundgedanke, der die gesamte Alchemie durchzieht. Den
sieben zur Zeitenwende bekannten Metallen wurden die
bekannten sieben Planeten und die damit verbundenen
Gottheiten zugeordnet.

Bis ins 17. Jahrhundert stellte die Alchemie die einzige
wissenschaftliche Beschiftigung mit chemischen Stof-
fen dar. Nachdem sich die Ansichten tiber Aufgaben und
Methoden der Naturwissenschaften gewandelt hatten,
entstand aus ihr schliefflich die moderne analytische Che-
mie. Die Alchemie fithrt seitdem ein Schattendasein als
»geheime Kunst®.

Da die Suche der Alchemisten nach dem Stein der Wei-
sen und dem Alkahest, dem Universallssungsmittel, alle
bekannten Stoffe einschloss und diese in unzihligen Vari-
anten kombinierte, gelang den Alchemisten eine Fiille von
chemischen Entdeckungen, zum Beispiel die Destillation
von Alkohol oder die Herstellung von elementarem Phos-
phor, eine Erweiterung des Arzneischatzes und eine Verfei-
nerung der chemischen Techniken. Sie verstanden es aber
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nicht, aus ihren Versuchen allgemeingiiltige Gesetze abzu-
leiten. Als die Menschen das zustande brachten, konnten
sie auf den Erfahrungen der Alchemisten aufbauen. Die
Chemie entwickelte sich zu einer Wissenschaft, der die
Alchemisten den Weg bereitet hatten.

Die heutige Chemie dagegen ist eine Naturwissen-
schaft, die sich mit der Zusammensetzung, den Eigen-
schaften und Reaktionen der Materie oder einzelner Stoffe
befasst. Die naturwissenschaftliche Chemie ist vollstindig
rational erklirbar und jedem interessierten Menschen mit
etwas Miihe zuginglich. Als unerklirte Technik wurde die
Chemie sogar schon seit Urzeiten durch den Menschen
genutzt — sie begleitet die Evolution des Menschen von
der Steinzeit bis heute.

Anfange der Steinzeit-Chemie

Vermutlich die erste chemische Reaktion, die dem Stein-
zeitmenschen einen Evolutionsvorteil gab, war die
Nutzung des Feuers. Die dltesten Spuren eines von Frith-
menschen gehiiteten Feuers fand man in Kenia — etwa
1,4 Mio. Jahre alte, gebrannte Lehmreste. Die iltesten
Feuerspuren in Europa sind rund eine Million Jahre alte,
angekohlte Tierknochen aus einer Hohle in Istrien. In
Deutschland fand man 300.000 Jahre alte Feuerstellen in
Thiiringen.

Feuer — oder besser: der Verbrennungsvorgang — stellt
eine chemische Reaktion dar. Aus einem Stoff, etwa
Holz, entstehen durch Verbrennung neue Stoffe, nimlich

Dimpfe, Gase und ein Riickstand, die Asche.
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Die mehr oder weniger kontrollierte Nutzung des Feu-
ers bot dem Frithmenschen eine Reihe von Vorteilen: Er
konnte die Innentemperatur einer Wohnhéohle unab-
hingig von der Witterung beeinflussen, wilde Tiere vom
Besuch des Lagerplatzes abhalten und nicht zuletzt durch
die Zubereitung von Fleisch und Pflanzenteilen mit Feuer
diese genieflbarer oder tiberhaupt erst verwertbar machen.
Neueren Theorien zufolge war die Nutzung des Feuers
und damit der Verzehr gegarter Nahrung sogar eine der
Grundlagen fir die Zunahme der Gehirngrofle in der
Entwicklung vom Homo habilis zum Homo erectus und
damit eine Triebfeder in der Entwicklung des modernen
Menschen.

Metallurgie in der Bronzezeit

Reines Kupfer wurde in Agypten und Kleinasien seit etwa
6000 v. Chr. durch die Verhiittung von Kupfermineralien
wie etwa Malachit mit Holzkohle gewonnen. In Europa
sind diese Verfahren zur Kupfergewinnung immerhin seit
3000 v. Chr. bekannt. Allerdings eignete sich dieses Kup-
fer nur zur Herstellung von Schmuck, Werkzeuge mussten
nachtriglich aufwendig gehirtet werden — oder weiterhin
aus Stein gefertigt werden, sodass man diese Zeit auch
als die Kupfersteinzeit bezeichnet. Bronze hingegen, eine
Legierung aus Bronze und Zinn, deren Herstellung in
Agypten seit etwa 3500 v. Chr. bekannt war, ist bereits
unmittelbar nach dem Guss wesentlich hirter als Kupfer
oder Zinn allein. Aus Bronze konnten daher Speerspit-
zen, Beile, Nadeln und Schneidgerite ,,in Serie“ hergestellt
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werden, welche die bis dahin verwendeten Stein- und
Knochenwerkzeuge schnell ablosten. In der europdischen
Vor- und Frithgeschichte schlief§t sich die Periode der
Bronzezeit erst ab ca. 2000 v. Chr. an die Jungsteinzeit an.

Fir die Herstellung der reinen Metalle ist allerdings
,Chemie“ notig. In der Natur kommen nur die soge-
nannten edlen Metalle gediegen, also in reiner Form vor.
Die unedlen Metalle miissen dagegen erst aus Erzen in
Reinform gewonnen werden. Erze sind Gesteine oder
Mineralien, die chemische Verbindungen der Metalle mit
Sauerstoff, Kohlenstoff oder Schwefel enthalten und die
als Oxide, Carbonate oder Sulfide bezeichnet werden.
Durch ,Rosten® oder ,,Brennen® werden Sulfide und Car-
bonate wihrend einer Reaktion mit Sauerstoff zunichst in
Oxide iiberfithrt. Diese Oxide werden anschliefSend zum
reinen Metall reduziert.

Weitere chemische Prozesse, die vermutlich in die-
sem Zeitrahmen zum ersten Mal genutzt wurden, betra-
fen ebenfalls handwerkliche Interessen, zum Beispiel die
Veredelung der Grundnahrungsmittel. So wurden erste
Backversuche unternommen oder durch Girung alko-
holische Getrinke hergestellt. Zunichst machten sich
die Menschen allerdings wohl keine Gedanken iiber die
Hintergriinde der beteiligten chemischen Prozesse. Die
Einbalsamierung der Leichen in Agypten und die Her-
stellung von Mumien mit Asphalt setzte allerdings bereits
chemisch-handwerkliche Kenntnisse und Uberlegungen
voraus.
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Mythen der Eisenzeit

In Mitteleuropa beginnt die Eisenzeit etwa mit dem
8. Jahrhundert v. Chr. Zwar wurde fiir Kult- und Alltags-
gegenstinde weiterhin auch Bronze verwendet, fiir die
Herstellung von widerstandsfihigeren Werkzeugen und
Waffen wurde aber nun Eisen eingesetzt. Zur Eisenherstel-
lung ldsst man Eisenerze mit Kohlenmonoxid reagieren,
welches durch unvollstindige Verbrennung von Koks ent-
steht.

Da zeitgleich mit der Einfihrung der Eisenerzverhiit-
tung in verschiedenen Regionen auch die ersten Schrift-
kulturen entstehen, endet mit der Eisenzeit nach gingiger
Definition die Vorgeschichte und es beginnt die Frithge-
schichte der Menschheit, aus der wir durch schriftliche
Zeugnisse nihere Kenntnis haben. In die Eisenzeit fal-
len vermutlich auch die ersten Anfinge der Alchemie:
Metallschmelzer und Schmiede gaben ihr Wissen an ihre
Schiiler weiter und entwickelten so ein erstes Sammelsu-
rium an vermutlich mystisch verbrimtem Geheimwissen.
Durch den Vergleich mit heute lebenden archaischen Vol-
kern lisst sich erahnen, wie sich aus Mythen um Metalle,
die im Schof§ der Mutter Erde nachwachsen, deren Auf-
bereitung und Reinigung zum ,edlen® Metall Analogien
zur Schopfungsgeschichte ziehen lieflen — sodass bei den
,Wissenden® der Wunsch entstand, das ,,Grofle Werk® im

Labor nachzuvollziehen.
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Philosophische Chemie der griechischen
Antike

In der klassischen Antike machten sich griechische Philo-
sophen von etwa 600 bis 300 v. Chr. erstmals Gedanken
iiber den Aufbau der Materie. Sie erdachten Modelle, mit
denen sie die Erscheinungen der Natur erkliren woll-
ten — Uberpriiften diese aber im Unterschied zu heuti-
gen Naturwissenschaftlern nur auf logische Fehlerfreiheit
oder ,,Schonheit, nicht aber darauf, ob die abzuleitenden
Behauptungen auch im Experiment den tatsichlichen
Gegebenheiten der Natur standhielten. Trotzdem kamen
sie zu einigen erstaunlichen Aussagen. Demokrit behaup-
tete unter anderem, dass die Welt aus unsichtbaren,
kleinsten Teilchen aufgebaut sei, die nicht mehr weiter zu
zerlegen seien — den Atomen (aus der Verneinung # und
tomds, trennbar). Empedokles schlug vor, dass alle Materie
aus vier Elementen, Grundbausteinen, bestiinde, nimlich
Erde, Feuer, Luft und Wasser. Ebenso wichtig wie diese
Zuordnung war seine Annahme, dass diese Elemente in
kleinsten ,,Splittern® vorkommen. Platon stellte sich diese
Elemente als die vier geometrischen Grundkorper (Poly-
eder) vor, und zwar als Wiirfel, Tetraeder, Oktaeder und
Ikosaeder — die Elemente kénnten daher durch Verinde-
rung der Form ihrer Atome ineinander tibergehen. Aris-
toteles glaubte nicht an die Existenz von Atomen. Nach
seinem Verstindnis bestanden die vier Elemente aus einer
Ursubstanz, die dann ihre jeweilige Ausformung erfihrt.
Alle Materie entwickele sich dabei von ,unreifen® zu , rei-
fen“ Formen — bis ins Mittelalter hielt sich daher auch der
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aristotelische Irrglaube, Mineralien und Edelmetalle wiir-
den im Innern der Erde nachwachsen.

Mit dem Niedergang der griechischen Antike ver-
schwand zunichst auch die Bedeutung der Wissenschaft.
Fiir die nidchsten 1000 Jahre gab es daher keinen weiteren
Fortschritt auf dem Gebiet der Chemie.

Alchemie im Mittelalter

Um das Jahr 1000 entstand die Lehre der Kabbala, mit
der die jiidische Religion eine stark mystische Entwick-
lung erfuhr, Im Jahr 1031 stiirzte der letzte Kalif von Cér-
doba, die Spanier eroberten die iberische Halbinsel nach
Jahrhunderten islamischer Herrschaft wieder zuriick. Dies
fiihrte zu einer Ausbreitung kabbalistischer Juden auch
tiber ganz Spanien und Stidfrankreich.

Nach und nach entstanden durch Ubersetzung der
arabischen Texte erste christliche Abhandlungen tber
Alchemie. Spiter wandte man sich auch wieder dem Wis-
sen des Aristoteles zu. Seit Beginn des 13. Jahrhunderts
gehorte die Alchemie fest zum Kulturgut des christlichen
Abendlandes. Die christlichen Verfasser sahen in vielen
chemischen Prozessen sogar Parallelen zu Passion und Auf-
erstechung Christi.

Magie, Religion, Medizin und Naturwissenschaft

Die Entwicklung magischer Theorien, Techniken, Praktiken
und Rituale ist eng verbunden mit der kulturellen und sozi-
alen Entwicklung der Menschheit. Magie, Religion, Medizin
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und Naturwissenschaft gingen dabei von einem gemeinsa-
men Ursprung aus — von der Uberzeugung, alle Natur sei
beseelt und voller Geister und Gétter, mit denen man in
Kontakt treten konne. Magisches Denken ist tief in uns ver-
wurzelt und bot unseren frihesten Vorfahren nahezu die
einzige Moglichkeit, sich die Welt zu erklaren und nutzbar
zu machen. Durch Beobachtung der Natur entwickelte sich
erstes Wissen, beispielsweise tUber den Gebrauch von Pflan-
zen, und Medizinmanner oder Priesterarzte konnten diese
Kenntnisse einsetzen, um die bésen Geister zu vertreiben,
die als Ursache von Krankheiten angesehen wurden. Das
Handeln des Magiers basierte also auf Wissen — und war
somit die erste Form der ,wissenschaftlichen” Annédherung
des Menschen an die Wirklichkeit. Neben der Mantik, also
der Hellseherei und Wahrsagekunst, unterschied man die
~weiBe Magie”, magia naturalis oder magia divina, die sich
zum allseitigen Nutzen derjenigen Krafte bediente, welche
die Schopfung allen naturlichen Wesen und Dingen ver-
leiht, und die ,schwarze Magie” oder magia daemonica,
die auf einem — wie auch immer gearteten — Vertrag oder
Pakt mit bésen Machten beruhte und fir egoistische Ziele
eingesetzt wurde, um anderen zu schaden.

Das Wort Magie (griech. paysia, lat. magia) leitet sich
ab vom altpersischen Magusch, der Bezeichnung fur die
medischen (persischen) Priester. Drei Magoi, \Weise aus dem
Morgenland, machten sich kurz vor Christi Geburt wegen
einer Himmelserscheinung auf den Weg, den neugebore-
nen Konig der Juden zu finden. In der Antike wandelte sich
die Bedeutung des Wortes Magier, das statt eines Weisen
und Sterndeuters nun einen Scharlatan bezeichnete.

Mit dem Aufkommen und der Weiterentwicklung der
modernen Naturwissenschaften wurde der unberechenbare
»~magische” Anteil zunehmend ausgegliedert — dennoch
behielt er in der alternativen Heilkunst, in der Psychoana-
lyse und naturlich in der Religion bis heute seinen Platz
(Abb. 1.1).
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Chemie als Naturwissenschaft

Als die Zeit der Alchemisten ihrem Ende entgegenging,
begannen sich einige Naturforscher wissenschaftlicher
Methoden zu bedienen, um die Gesetze der Natur zu
ergriinden. Schon im 16. Jahrhundert versuchte beispiels-
weise Paracelsus, durch Beobachtungen und Experimente
neue Wege in der Heilkunst zu gehen. So gelang ihm die
Einfithrung einiger neuer, chemischer Heilmittel. Ahnlich
systematisch beschiftigte sich beispielsweise Agricola mit
Metallurgie und Mineralogie.

Die Wissenschaftler versuchten dabei, aus einer grof§en
Anzahl von Versuchen und Beobachtungen allgemeingiil-
tige Naturgesetze zu formulieren. Robert Boyle erkannte
im 17. Jahrhundert die Elemente als nicht weiter zerleg-
bare Grundstoffe. Antoine Lavoisier legte im 18. Jahrhun-
dert nach der Entwicklung hinreichend genauer Waagen
die Grundlagen fur das ,Gesetz der konstanten Propor-
tionen“, dem zufolge die Elemente sich nur in bestimm-
ten Masseverhiltnissen untereinander verbinden. Thm
war es auch vorbehalten, erstmals die Erscheinungen der
Verbrennung richtig und vollstindig zu deuten, nachdem
man im Laufe des 18. Jahrhunderts gelernt hatte, ver-
schiedene Gase zu unterscheiden und mit diesen zu expe-
rimentieren. Und nicht zuletzt konnte er zeigen, dass bei
chemischen Reaktionen die Masse der Ausgangsprodukte
gleich der Masse der Endprodukte ist: ,Rien ne se crée,
rien ne se perd.“ Mit diesen bahnbrechenden Entdeckun-
gen ging er als einer der Begriinder der wissenschaftli-
chen Chemie in die Geschichte ein — und wurde in der
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Abb. 1.1 Allegorische Darstellung eines alchemistischen Labors,
Anfang des 17.Jahrhunderts: Der Alchemist kniet vor einem
zeltartigen Altar der Wissenschaft. (Gemeinfrei)

franzosischen Revolution als ehemaliger Steuerpichter
hingerichtet. Kommentar des Richters: ,La République
n’a pas besoin de savants!“

Anfang des 19. Jahrhunderts stellte John Dalton Hypo-
thesen iiber den Aufbau der Atome auf, die in die Atom-
theorie miindeten. Schliefflich synthetisierte der deutsche
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Chemiker Friedrich Wohler 1828 erstmals ein organisches
Molekiil, den Harnstoff, aus anorganischen Bestandtei-
len — er zihlt mit Justus Liebig zu den Begriindern der
organischen Chemie, worunter man die Chemie der
Kohlenstoffverbindungen versteht. Diese Kohlenstoft-
verbindungen ordnete man dem tierischen und pflanzli-
chen, dem ,organischen® Leben zu, fir ihre Herstellung
hielt man bis zu Wohlers Synthese eine undefinierte
»Lebenskraft® fiir notig. Die Lehre von der ,Lebenskraft*
war damit widerlegt, die Einteilung in anorganische und
organische Chemie hat sich trotzdem bis heute gehalten

(Abb. 1.2).

Abb. 1.2 Anlage zur Destillation von Alkohol (Mitte 18. Jahr-
hundert). (Gemeinfrei)
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Die Wurzeln der Alchemie

Alchemie in der klassischen Antike

Die Vorsokratiker

Mit den Vorsokratikern beginnt die abendldndische Philo-
sophie. Allerdings hat die ,griechische® Philosophie ihren
Ursprung keineswegs in Athen. Thr Ursprung liegt in den
griechischen Kolonien an der kleinasiatischen Westkiiste,
dem Rand des Orients in der heutigen Tiirkei, und in den
damals griechisch besiedelten Gebieten Siiditaliens und
Siziliens. Anschlieflend griffen diese Gedanken vom Wes-
ten wie vom Osten auf die attische Halbinsel iiber, um
in Athen in der Person des Sokrates gebiindelt und neu
begriindet zu werden. Als Vorsokratiker werden daher die
griechischen Philosophen bezeichnet, deren Leben und

Werk in die Zeit vor Sokrates (469-399 v. Chr.) fillt.
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Von den wenigsten Vorsokratikern sind genaue Lebens-
daten bekannt, von ihren Werken lediglich Fragmente
tiberliefert. Die Vorsokratiker beschiftigten sich vor allem
mit Themen der Naturphilosophie, der Entstehung der
Welt und der Gotter. Von ihnen stammen die ersten For-
mulierungen philosophischer Grundfragen. Eine zentrale
Frage war die nach der Arché, dem Urgrund oder Anfang,
aus dem alles entstand. Zu den Vorsokratikern zihlen auch
heute noch bekannte Namen wie Thales von Milet, Hera-
klit von Ephesos, Pythagoras von Samos.

Zunichst machte sich Hesiod gegen 700 v. Chr. Gedan-
ken tiber die Entstehung der Materie aus dem Chaos. Als
erster Naturphilosoph gilt Thales von Milet (etwa 624—
546 v. Chr.), der glaubte, dass das Wasser das erste und
urspriingliche Element darstelle. Seine Annahme passte
zu dem damaligen Weltbild, wonach die Erde eine von
Wasser umgebene Insel sei. Nach ihm postulierte Anaxi-
mander (um 610-550 v. Chr.) das Unbegrenzte (apeiron)
als Urprinzip. Anaximenes von Milet (575-525 v. Chr.)
sah Luft als Urstoff an, Heraklit von Ephesos (536-
470 v. Chr.) das Feuer. Anaximenes und Hippasos von
Metapont fiihrten die Vorstellung von ,,Verdiinnung® und
,»Verdichtung® ein, um zu erkliren, wie aus den Urstof-
fen Feuer oder Luft die bekannten Stoffe entstehen. Um
525 v. Chr. bestimmte Pythagoras und seit 470 v. Chr.
seine Anhinger, die Pythagorier, Zahlen als Basis der
Welt. Harmonie, auch die Harmonie der Schopfung,
driicke sich in mathematischen Verhiltnissen aus, die sich
aus musikalischen Konsonanzen ableiten lassen. Deshalb
erzeugen die Himmelssphiren bei ihren Bewegungen har-
monische Téne. Mit Vorstellungen iiber den Aufbau der
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Welt, der Materie und der Elemente beschiftigten sich
unter anderem auch Leukipp und Demokrit von Abdera
sowie Empedokles von Akragas.

Leukipp, der Lehrer Demokrits

Der Philosoph Leukipp oder Leukippos, der um
475 v. Chr. lebte, gilt zusammen mit seinem Schiiler
Demokrit als Begriinder des Atomismus — eventuell ver-
wendete Demokrit den Namen Leukipp auch nur als
Pseudonym, eine Deutung, die jedoch umstritten ist.
Nach der Anschauung des Atomismus besteht die Welt
aus leerem Raum und Materie. Alles Stoffliche setzt sich
aus Bauteilen zusammen, Verinderung entsteht durch eine
Neuordnung der kleinsten Teilchen, der Atome. Diese

Neuordnung erklirt das Werden und Vergehen.

Demokrit und die Atome
Demokrit oder Demokritos (460-371 v. Chr.) lebte und
lehrte in der Stadt Abdera, einer Kolonie in Thrakien. Als
Sohn reicher Eltern durchreiste er das Land und sprach
mit den Gebildeten seiner Zeit. Seine Kenntnisse umfass-
ten, wie man dem Verzeichnis seiner Schriften entnehmen
kann, das gesamte Wissen der damaligen Zeit. Von den
nachfolgenden Philosophen wurde er darin wohl nur von
Aristoteles tibertroffen, auf den er grofSen Einfluss hatte.
Von Demokrits Schriften selbst sind allerdings nur Frag-
mente erhalten.

Von seinen Zeitgenossen wurde er der ,lachende Phi-
losoph® genannt — er vertrat einen heiteren Gleichmut,
ungestort von den Affekten der Furcht und der Hoffnung;
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diese ,,Wohlgemutheit (Euthymia) bezeichnete Demokrit
als das hochste Gut.

Demokrit postulierte wie Leukipp, dass die Materie
aus kleinsten, unteilbaren Teilchen zusammengesetzt sei.
Die Atome sind unendlich in ihrer Zahl und unendlich
in ihrer Verschiedenheit. Die Eigenschaften der verschie-
denen Korper sind durch die unterschiedliche Anordnung
ihrer Atome gegeben. Entstehen und Vergehen, das zent-
rale Thema der Naturphilosophie der Vorsokratiker, sind
nichts anderes als die Vereinigung und Trennung von Ato-
men. Da die Atome selbst ewig sind, sind Vergehen und
Entstehen aber nur Oberflichenphinomene. Die Ent-
stehung des Kosmos stellt sich Demokrit so vor, dass zu
einem bestimmten Zeitpunkt an einer bestimmten Stelle
des Raumes besonders viele Atome waren. Es entstand
eine Art Stau, der zu einer Wirbelbildung fiihrte. Dieser
Wirbel zog stindig mehr Atome an, aus denen sich dann
Sterne und Planeten zusammenklumpten.

Empedokles und die vier Elemente

Empedokles von Akragas (ca. 490 bis ca. 420 v. Chr.)
genoss als Philosoph, Arzt, Priester und Dichter héchstes
Ansehen. So bot man ihm in seiner sizilianischen Hei-
matstadt sogar die Konigswiirde an, die er aber ,als jeder
Herrschaft abgeneigter Mann® ablehnte, wie Aristoteles
schrieb. Stattdessen wurde er zum Wortfiihrer der Demo-
kratie. Geboren als Vertreter der Aristokratie auf Sizilien,
starb er auf der Peloponnes — oder im Krater des Atna,
in den er sich einer Legende zufolge freiwillig stiirzte.
Zumindest soll man eine seiner Sandalen nach seinem

Verschwinden am Fuf§ des Berges gefunden haben.
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Empedokles postulierte die vier Prinzipien Erde, Was-
ser, Luft und Feuer — diese vier Elemente sollten unge-
schaffen, unverinderlich, unverginglich und nicht
ineinander umwandelbar sein. Die Vereinigung der vier
Elemente sollte nach Art einer mechanischen Mischung
geschehen, vermittelt durch die nichtstofflichen Urkrifte
der Liebe (Philos) und des Hasses (Neikos). Wihrend bei
Heraklit die vier Elemente noch ineinander {ibergehende
Formen des Feuers sind, sind sie bei Empedokles gleich-
bleibende, in kleinste Teile zerlegbare Grundkérper.
Empedokles bringt damit als erster den Gedanken des
Aufbaus der Welt aus einer begrenzten Anzahl von Ele-
menten, die als kleinste ,Splitter” auftreten, in die Natur-
philosophie ein.

Die phylogenetische Theorie des Empedokles — als The-
orie der Stammesgeschichte des Lebendigen so etwas wie
ein Vorldufer der heutigen Evolutionstheorie — beschreibt
einen stufenweisen Entwicklungsprozess. Zuerst entstan-
den die Tiere, dann die Pflanzen und schliefllich ent-
stand der Mensch. Seine Gedanken zur Entstehung der
Lebewesen, ihrer Gewebe und Organe wurden bereits im
Altertum auch als Vorldufer der spiter von Hippokrates
begriindeten Medizin angesehen. Der Korper der Lebe-
wesen wurde als ein aus den vier Elementen bestehendes
Gemisch angenommen. Nun gibt es offensichtlich ver-
schiedene Arten von Lebewesen, und auch innerhalb eines
Lebewesens gibt es verschiedene Gewebe. Den Unter-
schied der verschiedenen Arten und der den menschli-
chen Korper bildenden Materien wie Muskeln, Knochen
oder Blut erklirt Empedokles durch die verschiedenen
Anteile und Mengenverhiltnisse des Elementargemisches:
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,Es sind dieselben Elemente, welche zu Haaren, Blittern,
zum dichten Gefieder der Vogel und zu Schuppen auf
starken Gliedern werden.“ Die zur Erndhrung aufgenom-
menen Stoffe werden nach dieser Vorstellung durch die
Verdauung in ihre Elemente zerlegt und anschlieflend in
den Korper eingebaut. Unsere Sinnesorgane arbeiten in
der Art, dass die Elemente, aus denen sie jeweils gebildet
werden, die ihnen verwandten Elemente der Auflenwelt
wahrnehmen.

Die Vier-Elemente-Lehre

Nach der Vier-Elemente-Lehre besteht alles Sein, alle Mate-
rie aus den vier Grundelementen Feuer, Wasser, Luft und
Erde, wobei diese philosophischen, idealen Elemente nicht
identisch sind mit den gleichlautenden, chemisch-physika-
lischen Substanzen, sondern fur bestimmte grundlegende
Eigenschaften stehen — so steht ,Wasser” fur alles Flus-
sige oder ,Feuer” fiur alles Warme. Das natlrliche Wasser
enthéalt neben dem Element ,Wasser” auch das Element
.Erde”, da es gefrieren und fest werden kann, und ebenso
das Element ,Luft”, da es verdampfen und gasférmig wer-
den kann.

Diese Theorie findet sich Gibrigens in den Uberlieferun-
gen verschiedener Volker und Kulturen auf der ganzen
Welt. Die ausfuhrlichste und bedeutendste Formulierung
der Vier-Elemente-Theorie ist durch den Naturphilosophen
Empedokles von Akragas Uberliefert. Dieser fasste dazu
allerdings auch verschiedene ahnliche Theorien zusammen,
die zum Teil bereits vor ihm entwickelt worden waren.

Nach Empedokles wurde die Vier-Elemente-Lehre von
spateren Philosophen weiterentwickelt. Platon ordnete
zum Beispiel jedem der vier Elemente einen regelmaBigen
Koérper zu, Aristoteles gab den Elementen die Eigenschaf-
ten warm, kalt, trocken und feucht. AuBerdem fugte er als
finftes Element die sogenannte Quintessenz, den Ather
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hinzu. Die Stoiker fuhrten als Mischung aus Feuer und Luft
das Pneuma ein, das den aktiven Part der Elemente ver-
korperte; Erde und Wasser waren die passiven Elemente.
Spater wurde die Vier-Elemente-Lehre von der Astrologie
Ubernommen und jedes Tierkreiszeichen einem der vier
Elemente zugeordnet.

In der chinesischen Kultur gibt es ein verwandtes
Modell, die Funf-Elemente-Lehre, hier sind es die Elemente
Metall, Holz, Erde, Wasser und Feuer. In der Kunst stoBt
man auf zahlreiche allegorische Darstellungen der Ele-
mente. Eine neue Deutung liefert der Film Das Fiinfte Ele-
ment: Hier wird als Quintessenz die Liebe eingefuhrt.

In der Medizin wurde die Elementelehre von den Hip-
pokratikern um 400 v. Chr. zur Viersaftelehre oder Humo-
ralpathologie weiterentwickelt und von Galen schlieBlich
ausformuliert. In den Naturwissenschaften wurde die Vier-
Elemente-Lehre schon vor langer Zeit abgelegt, sie lebt
aber heute noch in esoterischen Kreisen weiter.

Die Sophisten — nichts ist, wie es ist

Stand bei den Naturphilosophen die Entstehung des Kos-
mos, der Natur und des Seienden tiberhaupt im Mittel-
punkt, so wandten sich die Sophisten dem Menschen
und seiner Kultur zu. Die ilteren Sophisten zweifel-
ten zunichst alle Wahrheiten an — Gorgias erklirte, dass
tiberhaupt nichts sei, nicht einmal die Natur; der Sophist
Xeniades schloss sich dem an und erklirte, dass alle Aus-
sagen der Menschen falsch seien. Die jiingeren Sophisten
triecben diesen Relativismus auf die Spitze, bis sich die
Betrachtung der Welt und die dazugehorigen Uberlegun-
gen auflosten in ein Jonglieren mit Worten. Durch diese
»Wortklaubereien® fanden die Sophisten im Athen des
4. und 5. vorchristlichen Jahrhunderts ein weites Betiti-
gungsfeld: In der attischen Demokratie war die Fihigkeit
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zur wirksamen Offentliche Rede — die Beeinflussung der
Menge durch das Wort — eine wichtige Voraussetzung fiir
politischen Erfolg. Die Sophisten, geschult durch lange
und spitzfindige Auseinandersetzungen, boten ihre Fihig-
keiten an und unterrichteten ihre Kunst gegen Entloh-
nung, was ihnen schnell den Ruf als ,Huren des Wissens*
einbrachte. Als hohe Kunst galt es im Sophismus, gleich-
zeitig eine Aussage und deren Gegenteil argumentativ zu
beweisen. Noch heute versteht man daher unter einem
Sophisten einen Menschen, der es nicht besonders ernst
meint mit dem, was er sagt, sondern dem es eher darum
geht, am Ende den Sieg in der Diskussion davonzutragen.

Sokrates, Vater des abendlindischen Denkens
Sokrates (469-399 v. Chr.) gilt als eine der Hauptfiguren
der griechischen Philosophie, ja des gesamten abendlin-
dischen Denkens — bemerkenswert, wenn man bedenkt,
dass nichts Schriftliches von ihm selbst iiberliefert ist. Was
wir von seinem Denken wissen, kennen wir nur durch die
Erzihlungen seiner Schiiler, allen voran von Platon.
Sokrates, der von seinen Eltern ein kleines Vermogen
geerbt hatte, das ihn wirtschaftlich unabhingig machte,
befragte die Weisen seiner Zeit, die Sophisten, um von
ihnen zu lernen. Wie die Sophisten beschiftigte sich Sok-
rates eher mit dem Menschen und seinem Leben als mit
den Problemen der Naturphilosophen. Allerdings sah
Sokrates sich selbst nicht als Sophisten, also als gelehrte
oder weise Person, und lief§ sich deshalb auch nicht fiir
seine Lehrtitigkeit bezahlen. Er nannte sich bewusst und
in Abgrenzung Philosoph, ,Freund der Weisheit“. Sokra-
tes glaubte, dass der, der weif3, was gut ist, auch das Gute
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tut — die richtige Erkenntnis fithrt zum richtigen Handeln.
Nur wer das Richtige tut, so Sokrates, wird zum richtigen
Menschen. Der Mensch, der falsch handelt, tut das nur,
weil er es nicht besser weif. Deshalb sei es so wichtig, das
Wissen zu vermehren. Im Gegensatz zu den Sophisten
glaubte er nimlich, dass die Fihigkeit, zwischen Recht
und Unrecht zu unterscheiden, in der Vernunft und nicht
in der Gesellschaft begriindet ist.

Die Wahrheit hielt Sokrates denn auch fiir wichtiger
als das Leben. Als ihn ein demokratischer Gerichtshof in
Athen wegen Gottlosigkeit und verderblichen Einflusses
auf die Jugend zum Tode verurteilte — er glaubte nicht
an die Staatsgotter Athens —, hitte er das Urteil leicht
abwenden konnen. Doch Sokrates blieb standhaft; auf die
Aufforderung, selbst eine Bestrafung fiir seine Vergehen
vorzuschlagen, meinte er nur, er sehe eher Anlass fiir eine
Belohnung denn fiir eine Strafe. Da er weder die Anklage
anerkennen noch Athen verlassen wollte, versicherte er,
nur zum Besten des Staates gehandelt zu haben — und
trank freiwillig den Schierlingsbecher.

Die Wirkung des Sokrates auf die Nachwelt war sehr
stark, wozu neben seinen Lehren und seinem Sterben das
umfassende Wirken seines Schiilers Platon beigetragen

haben diirfte.

Platon und die regelmifligen Kérper

Wohl kaum ein Denker hat die gesamte Philosophie so
geprigt wie Platon (428-348 v. Chr.) — laut einem geflii-
gelten Wort besteht die gesamte Geschichte der Philo-
sophie lediglich aus Fufinoten zu Platon. Platon war der
Erste, der die grundlegenden Fragen der Philosophie



24 2 Die Wurzeln der Alchemie

formulierte: Was ist Philosophie? Worin besteht gelingen-
des Leben? Oder: Was ist Gerechtigkeit? Neben diesen
ethischen Fragen — oder vielleicht besser: durch die konse-
quente Durchdringung dieser Fragen — beschiftigte er sich
auch mit Fragen zur Wirklichkeit und der Stellung des
Menschen in ihr. Zu seiner auflergewohnlichen Bedeutung
innerhalb der Geschichte der Naturphilosophie trigt bei,
dass sein Werk das erste fast vollstindig tiberlieferte ist.

Platon iibernahm die Vierzahl der Elemente von Empe-
dokles. In seiner geometrischen Elementelehre ordnet er
den Elementen vier regulire Polyeder zu: dem Feuer den
Tetraeder (geschaffen aus vier gleichseitigen Dreiecken),
der Luft den Oktaeder (acht Dreiecke), dem Wasser den
Ikosaeder (zwanzig Dreiecke) und der Erde den Wiirfel
(aus vier Quadraten) — diese vier regelmifligen Polyeder
sind noch heute als ,platonische Kérper bekannt. Feuer,
Luft und Wasser sollten ineinander iibergehen kénnen,
die Erde war unwandelbar. Den Grundbaustein dieser vier
Elementarkdrper bezeichnet Platon als stoicheion, dem im
Lateinischen der Begriff elementum entspriche.

Fiir Platon war klar, dass die Elemente reine, ideale
Typen darstellen, die in der Natur je nach Zusammenset-
zung verschieden auftreten. So gibt es das fliissige Was-
ser als Wein, Essig oder Ol. Unter Vermischung mit den
Feuer-Elementen verwandelt sich Wasser in Luft, durch
Hinwegnahme aller Feuer-Elemente in Eis. Eisen wire
dann eine zahfliissige Form von Wasser, in welches Erd-
Elemente gemischt sind — die sich als erdbrauner Rost
langsam daraus 16sen.

Im  Timaios lisst Platon den Philosophen Tima-
ios eine Naturphilosophie entwickeln, die an Ideen der
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Vorsokratiker ankniipft. Timaios gibt Antworten auf Fra-
gen nach der Entstehung des Kosmos und der Zeit, der
vier Flemente oder der Pflanzen, Tiere und Menschen.
Platon lisst Timaios ausdriicklich betonen, dass all dies
nur Vermutungen seien, da die Natur sich einer vollstin-
digen mathematischen Beschreibung entzieche und nicht
vollkommen durch die Vernunft zu erkliren sei. So sei
auch ein vollstindiges wissenschaftliches Verstindnis der
Natur nicht méglich.

Nach Platon kénnen wir generell von unserer Erfah-
rungswelt kein sicheres Wissen erringen, sondern lediglich
Meinungen duflern. Sicheres Wissen ist nur {iber Ideen
moglich, nicht iiber die Welt. Wenn jemand wirklich
etwas weif$, dann muss er Platon zufolge einen vollstin-
digen Einblick in den kompletten Sachverhalt haben — er
muss verstehen, warum das, was er weifs, so ist und nicht
anders. Wenn man meint, es regne, dann reiche es nicht,
dicke Wolken zu beobachten, aus denen Wassertropfen
fallen, die wiederum an der Fensterscheibe herunterlaufen.
Wir miissten wissen, warum die Welt so ist, dass es gerade
jetzt und hier regnet, und — genauso wichtig — warum
es richtig ist, dass es gerade hier und jetzt regnet. Da wir
nicht wirklich wissen, warum die Welt so ist, wie sie ist,
bewegen wir uns Platon zufolge mit unseren Aussagen
tiber die Welt ausschliefllich im Bereich der Meinungen.

Platons Vorstellungen spielten als Platonismus und
Neuplatonismus eine grofle Rolle bei der theoretischen
Begriindung der Alchemie. Der Demiurg im 7Zimaios
erschafft die Welt, indem er einer formlosen Materie Form
verleiht wie ein Bildhauer, der den Ton glatt streicht, den
er modellieren mochte. Die Herstellung dieser Materia
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prima wurde zu einem der wichtigsten Ziele der Alchemis-
ten. Spitere Schriften aus dem 4. bis 12. nachchristlichen
Jahrhundert stellen Platon denn auch als Alchemisten,
wenn nicht sogar als Begriinder der Alchemie dar.

Aristoteles und die Urmaterie

Das naturphilosophische Gedankengebidude, innerhalb
dessen sich die Alchemisten geistig bewegten, stammt
aufler von Platon zu groflen Teilen von dem griechischen
Philosophen und Naturforscher Aristoteles (384-322
v. Chr.).

Aristoteles wurde 384 in Stagiros geboren und daher
auch ,der Stagirit genannt. Er war ein Schiiler Platons,
in dessen ,Akademie“ er zwei Jahrzehnte (367-347) ver-
brachte — zunichst als Lernender, dann als Lehrender.
342/341 war er Erzieher Alexanders des Grofden, nach des-
sen Thronbesteigung griindete er eine Philosophenschule
in Athen: die ,Peripatetische Schule® oder Peripatos, nach
den dortigen Wandelgingen, den peripatoi. Nach dem
Tod Alexanders 323 musste Aristoteles wegen angeblicher
offentlicher Untergrabung der Gotterverehrung Athen ver-
lassen — er wollte in Anspielung auf den Tod des Sokrates
den Athenern keine Gelegenheit geben, sich ,ein zwei-
tes Mal an der Philosophie zu versiindigen® — und starb
62-jahrig im Haus seiner Mutter in Chalkis auf Euboia.

Bezeichneten die Vertreter von Platons Akademie die
dialektische Methode noch als die einzig angemessene fiir
Wissenschaft und Philosophie, so unterscheidet Aristote-
les nun zwischen Dialektik und Analytik. Er sagt, anhand
der Dialektik wiirden nur Behauptungen auf ihre logi-
sche Folgerichtigkeit hin gepriift, die Analytik aber gehe
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von Prinzipien aus, die auf Erfahrung und genauer Beob-
achtung beruhen. In seiner unter dem Titel ,Organon®
zusammengefassten Logik sucht Aristoteles nach Gesetz-
mifligkeiten, die den Anspriichen wissenschaftlicher
Erkenntnis geniigen. Dabei entwickelt er die Lehre vom
beweisenden Schluss, dem Syllogismus.

Erstaunlich ist, dass es gerade einige falsche Behaup-
tungen von Aristoteles waren, die iiber Jahrhunderte nicht
widerlegt wurden — aus Ehrfurcht hielt man es nicht fiir
notig, sie zu iberpriifen. So behauptete Aristoteles, dass
schwere Gegenstinde schneller fielen als leichte Gegen-
stinde der gleichen Form. Diese Ansicht blieb durch das
ganze Mittelalter hindurch allgemein anerkannt und
erwies sich erst 2000 Jahre spiter bei den Versuchen des
Galileo Galilei als falsch. Das ist deshalb bemerkenswert,
weil Aristoteles ganz im Gegensatz zu seinem Lehrer Pla-
ton der Empirie doch positiv gegeniiberstand. Eine amii-
sante Einschitzung hatte Aristoteles tibrigens von den
Leistungen des menschlichen Gehirns, also auch seines
eigenen: Dieses hat seiner Meinung nach nur die Aufgabe,
tir die Kiihlung des hindurchflieenden Blutes zu sorgen.

Aristoteles {ibernahm die Theorie der vier Elemente
des Empedokles, allerdings besteht nach seiner Anschau-
ung jedes Element aus der eigenschafts- und formlosen
Urmaterie (Prote hyle oder Materia prima) und zwei der
vier Qualititen warm, kalt, feucht und trocken: Feuer ist
warm und trocken, Luft warm und feucht, Wasser kalt
und feucht und Erde kalt und trocken. Diese Idee von
der Materia prima wurde spiter zur Grundlage aller alche-
mistischen Vorstellungen von der Transmutation uned-

ler Metalle in Gold. Die Materia prima soll selbst véllig
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qualititslos sein und in der Reinform natiirlicherweise
nicht vorkommen, nur in Form der Elemente mit ihren
jeweiligen Qualititen. Dabei wird dem Urstoff eine Form
eingeprigt, die bewirke, dass die Dinge ihre Eigenschaften
erhalten. Oder umgekehrt: Die Qualititen eines Stoffes,
seine Eigenschaften, miissen auf etwas aufgebracht sein,
das selbst nicht Qualitdt, nicht Eigenschaft ist, sondern
lediglich Triger. Dieser Triger ist die Materie schlechthin,
die selbst eigenschaftslos ist, bei Aristoteles eben die Prote
hyle, Erste Materie oder Urmaterie. Die Eigenschaften,
die dieser qualititslosen Materie ihre Qualitdt vermitteln,
nannte er morphe oder forma — die Materietheorie des Aris-
toteles wird deshalb auch als Hylemorphismus bezeichnet.

Die Vorstellung der Alchemie ging nun dahin, dass
natiirliche Stoffe auf chemischem Wege in den qualitits-
losen Zustand der Urmaterie {iberfithrt werden konnten,
indem ihnen — wie immer das auch geschehen sollte — die
Form weggenommen wiirde. Dann lieflen sich der Urma-
terie auf kiinstlichem Weg — durch ,Fermentation® — die
gewi’mschten Eigenschaften, vorzugsweise diejenigen von
Edelmetallen, mitteilen und aufprigen. Der Mittler, das
,Ferment®, war der gesuchte Stein der Weisen, der gelun-
gene Prozess war die Transmutation.

Nach der griechischen Naturphilosophie konnte kein
natiirlicher Stoff kiinstlich hergestellt werden. Die Natur
muss also durch Beschworungen und Gebete veranlasst
werden, den Vorgang ,natiirlich® geschehen zu lassen. Das
ist nur unter bestimmten astrologischen Konstellationen
der Gestirne moglich, die gleichzeitig eine Liuterung der
Seele des Adepten bewirken — Mikro- und Makrokosmos



Alchemie in der klassischen Antike 29

werden beim Gelingen des ,,Groflen Magisteriums“ wieder
eine mystische Einheit.

Die erhaltenen Schriften des Aristoteles wurden um
60-50 v. Chr. durch Andronikos von Rhodos gesammelt
und dem damals iiblichen Schema der stoischen Wissen-
schaftslehre entsprechend nach Logik, Physik und Ethik
geordnet. Insgesamt umfassen die Werke des Aristoteles
nahezu das gesamte antike Wissen, das hier zum ersten
Mal methodisch zu Einzelwissenschaften entfaltet wird.
Insbesondere hat Aristoteles die Zoologie begriindet, fiir
die er beispielsweise einen differenzierten Gattungs- und
Artbegriff entwickelte.

Ebenso zur allgemeinen Naturphilosophie oder Physik —
aber das Unvergingliche beschreibend — gehort die Idee
einer Fixsternsphire. Die Bewegungslehre nimmt fiinf Ele-
mente an: die vier irdischen Elemente Erde, Wasser, Luft
und Feuer sowie den unverinderlichen, kreisbewegten
Ather. Diese Kreisbewegung der Gestirne war die hochste
Stufe der Essenzen — die fiinfte, die Quintessenz. Den
vier anderen Essenzen waren die Bewegungen ,unten®
und ,oben® zugeordnet: Erde absolut und Wasser rela-
tiv nach unten, Feuer absolut und Luft relativ nach oben.
Alle natiirlichen Stoffe werden als Mischungen dieser Ele-
mente aufgefasst. Manche, die wie zum Beispiel der Wein-
geist eigentlich unvereinbare Elemente enthalten — wissrig
und brennbar —, galten als etwas ganz Besonderes. Letzten
Endes auch zur Physik gehort bei Aristoteles die Lehre von
der Seele als dem Prinzip des Lebendigen.

Im Mittelpunkt der Lehre des Aristoteles steht die ,,Erste
Philosophie®. Thr Ziel ist die Erkenntnis des Seienden
tiberhaupt. So entstand die Lehre von den vier Ursachen:
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Materie, Form, Wirkursache und Zweck. Diese ,Erste Phi-
losophie® wurde in den gesammelten Werken hinter den
physikalisch-naturwissenschaftlichen Schriften einsortiert
und wird deshalb noch heute als ,Metaphysik® — grie-
chisch ,,nach der Physik® — bezeichnet.

Durch Vermittlung arabischer und jiidischer Den-
ker gelangten die aristotelischen Lehren gegen Ende des
12. Jahrhunderts in das {ibrige Abendland. Sie wurden im
13. Jahrhundert ins Lateinische tibersetzt und vornehm-
lich durch Albertus Magnus und Thomas von Aquin in die
christliche Philosophie der Scholastik tibernommen — Teile
leben noch heute in der katholischen Philosophie fort.

Die Quintessenz, das fiinfte Element

Aristoteles stellte den vier Elementen Feuer, Wasser, Erde
und Luft ein funftes, himmlisches an die Seite. Dieses Kon-
zept leitete er aus seiner Bewegungslehre ab: Wahrend sich
irdische Stoffe linear bewegen, wahrend sie werden und
vergehen, bewegen sich die Himmelskdrper kreisformig
und bestandig. Deren Sphare musste daher eine grundsatz-
lich andere, gottliche Beschaffenheit haben. Dieser Stoff,
das funfte Element (lat. quinta essentia), wurde spater
auch Weltather, Geist oder Pneuma genannt.

In der alchemistischen Literatur war die Quintessenz der
Jinnerste Wesenskern” aller Stoffe, dem eine konservie-
rende oder heilende Kraft eigen ist. Quintessenzen wurden
daher durch Extraktion, das heiBt durch Abtrennen aller
unwirksamen oder verunreinigten Bestandteile erhalten.
Durch Destillation gewann man aus Wein die wertvollste
und heilkraftigste Quintessenz, die Quinta essentia vini,
Weingeist oder Alkohol. Nach der aristotelischen Elemen-
telehre enthielt er die eigentlich unvereinbaren Elemente
Feuer (heiB und trocken) und Wasser (kalt und feucht).

Die Idee der Quintessenz fand ihren besonderen Nie-
derschlag in der Pharmazie. Auch Paracelsus sah in der
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Quintessenz das fur einen bestimmten Stoff charakteristi-
sche Element, das durch Extraktion gewonnen und gleich-
zeitig gereinigt werden kann. Derartige Extrakte als Arznei
fanden sich noch lange in den Arzneiverzeichnissen — in der
Spagyrik noch heute — und belegten die Vorstellung eines
in jedem Stoff vorhandenen isolierbaren Wesenskerns.

Die Stoiker und die Weltvernunft

Die Stoa ist eine philosophisch-weltanschauliche Denk-
richtung der Spitantike, die rund 300 v. Chr. in Athen
begriindet wurde. Maf3geblich an der Griindung beteiligt
war Zeno von Kition (335-263 v. Chr.), der seinerseits
in den Schulen der Megariker und der Kyniker gelernt
hatte. Die Anhinger dieser Denkrichtung werden Stoiker
genannt. Definiert wurde die Lehre von Chrysipp (280-
207 v. Chr.). Thren Namen hat die Stoa von dem Ort,
an dem die erste Schule untergebracht war, einer Siulen-
halle — Stoa poikile, bemalte Vorhalle —, in der Zenon seine
Lehrtitigkeit aufnahm.

Die Philosophie teilt sich fiir die Stoiker in Logik, Phy-
sik und Ethik. Das Ziel allen Handelns bestand darin, die
Natur und die Welt zu erkennen und dadurch Seelenruhe
zu erlangen. Dabei ist jeder selbst dafiir verantwortlich,
die Natur fiir sich zu erkennen. Die Welt kann nur durch
Vernunft erkannt werden — Voraussetzung dafiir ist die
Logik. Der Kosmos ist ein sich stindig wiederholender
Kreislauf von Weltuntergang und Weltentstehung. Der
Stoiker wird zum Kosmopoliten, fiir ihn gelten nur noch
die Naturgesetze.
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Fiir die Stoiker war alles, was ist, stofflich vorhanden.
Sie akzeptieren als ,Sein nur, ,was wirkt oder leidet®. Sie
folgten daher Aristoteles nicht, der in seinen Erklirungen
der Welt Auferstoffliches voraussetzte. Die Vorstellung des
Stofflichen betrieben die Stoiker mit Konsequenz: Selbst
unsere Empfindungen und Vorstellungen, unsere Sinnes-
eindriicke sind raumerfiillend und stofflich. Dem Passiven
entspricht die Materie (hyle), dem Aktiven, Tdtigen, der
Logos. Der Logos durchzieht als Weltvernunft, als Hauch
(pneuma), die eigenschaftslose Materie und bewirkt deren
Entwicklung. Der Logos ist mit der Hyle untrennbar ver-
bunden. Er durchdringt sie und formt so den Kosmos.

Urelement ist nach den Vorstellungen der Stoiker das
Feuer. Es ist die schopferische Urkraft, die erste Ursache
allen Seins, der Logos: Gott oder die gottliche Seele des
Lebendigen, des Kosmos. Aus dem Feuer entwickelten
sich Wasser, Luft und Erde — die gesamte konkrete Welt;
als Wirme durchzieht das Feuer alles und bildet seinen
Lebensodem, ist Seele und Kraft, die alles verntinftig, das
heiflt zweckmiflig und planvoll bewegt. Die Geschichte
der Welt vollzieht sich nach der Stoa zyklisch als Hervor-
gehen aus dem Urfeuer und als Wiedervergehen in die-
sem, als erneute Wiedergeburt und so fort. Der duflere
Freiraum des Menschen besteht in seiner Mitwirkung, in
seiner inneren Haltung, oder nach Seneca: ,Wer selbst
will, den fithrt das Schicksal; wer nicht, den reifst es fort.”

Spiter wurde die Lehre der Stoa von den Rémern auf-
gegriffen, allerdings in einer verwisserten Form: Die Ethik
wurde stirker in den Vordergrund geriickt als die Logik,
die Lehre diente eher der Lebensfithrung, die Grund-
sitze gerieten in Vergessenheit. Das hochste Gut war nun
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die Tugend; der Mensch sollte seinen Geist nutzen, um
Erkenntnis zu gewinnen. Korperliche Begierden hinge-
gen sollte der Mensch beherrschen, da diese sonst ihn
beherrschten. Der Mensch, der tugendhaft lebt, wird von
Seneca als wackerer Soldat beschrieben, der alle Lasten
gern trigt. Er hat sich die ,stoische Apathie® angeeignet.
Dem Ideal des stoischen Weisen kann man sich nihern,
indem man sich der kosmischen Natur bereitwillig unter-
ordnet. So kann der Mensch durch Vernunft einem Gott
gleich werden, der die vollkommene Erkenntnis von
Natur aus besitzt.

Alchemie im alten Agypten

Alexandria, geistiges Zentrum der Antike

Die frithen Kiinste der Alchemie wurden vermutlich an
vielen Orten des Nahen Ostens geiibt, im syrisch-meso-
potamischen Harran oder in Palistina. Auch Persien wird
oft als Ursprung der Alchemie genannt. Das wichtigste
Zentrum der antiken Alchemie aber war sicherlich Alex-
andria, 331 v. Chr. von Alexander dem Groflen gegriindet.
Dieser sah sie als Hauptstadt seines kiinftigen Reiches vor,
bekam die Stadt aber selbst wohl nie zu Gesicht. Plutarch
schreibt, dass Homer Alexander im Traum erschienen sei,
um ihm den geeigneten Ort fiir die Stadtgriindung zu
beschreiben — so entstand die kiinftige Hauptstadt der
Ptolemier, die nach Alexanders frithem Tod die Herrschaft
iiber Agypten errangen; noch spiter wurde Alexandria
dann eine der bedeutendsten Stidte des romischen Impe-
riums und nach Rom die zweitgrofte Stadt der Welt.
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Heute erinnert Alexandria, das nach den Plinen des
Deinokrates errichtet wurde, nur noch wenig an die
ruhmreiche Zeit der Antike. Verschwunden sind die
bedeutendsten Monumente, abgebrannt die berithmten
Bibliotheken, zerfallen der Leuchtturm, der als ,Pharos
von Alexandria“ zu den sieben Weltwundern der Antike
zihlte. Auch von der koniglichen Begribnisstitte mit dem
Grab Alexanders fehlt heute jede Spur — 323 v. Chr. hatte
Ptolemaios den Leichnam Alexanders von Babylon nach
Agypten holen lassen.

Bis zur Zeit von Christi Geburt war Alexandria eines
der bedeutendsten wissenschaftlichen Zentren — geistiges
Zentrum nicht nur von Agypten, sondern der gesamten
hellenistischen Welt. Hier traf die altigyptische polythe-
istische Religion auf den griechischen Gétterhimmel, auf
griechische Philosophie und Wissenschaft, auf das Juden-
tum und spiter auch auf Christentum, Gnosis und Neu-
platonismus. Gelehrte wie der griechische Mathematiker
Euklid, der im 3. Jahrhundert v. Chr. in Alexandria lebte,
kamen zu Forschungszwecken. Euklid trug hier immer-
hin das mathematische Wissen seiner Welt zusammen;
mit dem Werk Die Elemente, in dem er die Eigenschaf-
ten geometrischer Kérper und ganzer Zahlen aus einer
Reihe von Axiomen herleitet, legte er den Grundstein fiir
die moderne Mathematik einschliefflich der heute noch
so genannten ecuklidischen Geometrie. Im berithmten
Museion von Alexandria, einem 288 v. Chr. von Ptolema-
ios I. Soter oder Ptolemaios II. gegriindeten und unter den
Schutz der Musen gestellten Forschungsinstitut, wurden
neben philologischen auch astronomische, mathematische,
botanische und zoologische Studien betrieben. AufSerdem
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befand sich hier die grofite Bibliothek der Welt mit
700.000 bis 900.000 Schriftrollen, in denen das gesamte
Wissen der damaligen Zeit gesammelt war.

In diesem Synkretismus der Kulturen vereinigten sich
verschiedene Aspekte des antiken Glaubens und Wissens
mit Mythen und Religionen des alten Ptolemierreiches.
Gotter aus der griechischen und 4gyptischen Mytholo-
gie verschmolzen zu neuen Gottern, so entstand der neue
Reichsgott Agyptens, Serapis, aus dem Gott Pluton mit
Eigenschaften von Zeus, Dionysos und Asklepios sowie
der dgyptischen Osiris und Ptah. Der Skarabdus, der als
Gott der Morgensonne verantwortlich war fiir die Riick-
kehr der Sonne nach ihrer nichtlichen Wanderung durch
das Totenreich, war fiir die Pharaonen als Grabbeilage
Garant fiir ewige Wiedergeburt — und wurde spiter auch
fur die Alchemie bedeutsam, stand er doch gleichermafien
fiir Sonne, Gold und den Kreislauf allen Seins.

Hinzu kam das konkrete Wissen der Arzte aus der
dgyptischen, von Priestern betriebenen Medizin, erginzt
um das praktische Wissen der griechischen Medizin, vor
allem der priparativen Pharmakologie. So sollte zum Bei-
spiel die ,Calcination® der Metalle — nach heutiger Lesart
wohl eine Oxidation — metallische Drogen verdaulicher
machen. Der Prozess der Verdauung (Fermentation oder
Putrefaktion) spielte auch in der alchemistischen Gedan-
kenwelt eine wichtige Rolle. Die Anatomie erweiterte hier
ihr Wissen erstmals an geoffneten Leichen.

Auch die Verfilschung von Edelmetallen durch Strecken
mit unedlen Metallen, die sogenannte ,Verdopplung®
(Diplosis) oder ,Verdreifachung® (7riplosis), war den agyp-
tischen Priestern ebenso gut bekannt wie die kiinstliche
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Nachahmung von Edelsteinen durch ,Firbung® — die
Papyri Leiden und Stockholm, benannt nach ihren Aufbe-
wahrungsorten, fithren entsprechende Rezepte in 99 bzw.
159 Absitzen auf. Allerdings waren diese Priester sicherlich
keine Alchemisten — weder ging es ihnen um Erkenntnis-
gewinn noch um betriigerische Bereicherung, sondern um
die Anwendung praktischer Erfahrungen zur einfacheren
Ausschmiickung der Tempel.

Bereits 49 v. Chr. wurden Teile der Bibliothek von Ale-
xandria ein Raub der Flammen, als Caesar die Flotte der
Agypter verbrannte. Bis heute weif§ man nicht genau, wo
diese Bibliothek stand noch wer sie in den Wirren der
Thronstreitigkeiten zwischen Kleopatra und ihrem Bruder
Ptolemaios XIV. in Flammen aufgehen lieff. Das Museion
als solches muss diesen Brand allerdings iiberstanden
haben, da mehrere Leiter der Einrichtung aus nachchrist-
licher Zeit namentlich bekannt sind. Der letzte bekannte
Leiter war Theon von Alexandria (ca. 335-405). Im Jahr
391 lieS Patriarch Theophilus von Alexandria auf Befehl
des christlichen Kaisers Theodosius des Grofen alle heid-
nischen Tempel in Alexandria zerstéren, darunter auch
das Serapeion, welches die Tochterbibliothek beheimatete,
und vermutlich auch das Museion. Im Jahr 415 wurde
dann Theons Tochter, die Philosophin Hypatia, von einem
christlichen Mob ermordet und damit ,das letzte Uber-
bleibsel der Ketzerei aus der Stadt entfernt®, wie ein zeitge-
nossischer Chronist vermerkt.

Alexandria blieb wihrend der gesamten Spitantike ein
wichtiges Zentrum, ging dem rémischen Reich aber 642
nach der Eroberung durch die Araber verloren. Zudem
befahl Kalif Omar nach der Einnahme der Stadt fiir den
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Islam, alle Biicher, die dem Koran widersprechen, zu ver-
nichten. Da die iibrig gebliebenen Biicher notwendiger-
weise nur das wiederholten, was ohnehin bereits im Koran
stand, waren sie tiberfliissig und konnten guten Gewissens
ebenfalls vernichtet werden. Nach zeitgendssischen Quel-
len wurden die Handschriften zur Beheizung der offentli-
chen Bider verwendet. Kleine Teile der Bibliothek wurden
allerdings vor der Eroberung Alexandrias nach Konstanti-
nopel gerettet. Bevor auch diese Stadt 1453 an den Islam
fiel, fliichteten Gelehrte mit einigen Manuskripten in den
Westen. Deren Uberreste wurden vermutlich im Jahr 2004
durch ein polnisch-dgyptisches Archiologenteam wieder-
entdeckt.

Im Mittelalter verlor Alexandria, politisch wie auch als
Hafen, durch den Aufstieg anderer Stidte wie Konstan-
tinopel im byzantinischen Reich oder Kairo unter den
Arabern zunehmend an Bedeutung. Erst mit der Industri-
alisierung im 19. Jahrhundert riickte Alexandria durch die
Lage an der Suezverbindung wieder stirker in den Brenn-
punkt der Interessen.

Maria, die Alchemistin

Maria Hebraica, Maria Judaica, Maria die Jiidin, Maria
die Koptin oder Maria Prophetissa — viele Namen fiir
die fritheste und berithmteste Frauengestalt der antiken
Alchemie. Vermutlich lebte sie im 1. Jahrhundert unse-
rer Zeit in Alexandria. Zosimos aus Panopolis zitiert und
kommentiert im 3. Jahrhundert ihre Schriften — genauere
Lebensumstinde liegen allerdings im Dunkeln. Sie selbst
erwihnt ihre Zugehérigkeit zum Judentum, manchen
Quellen gilt sie als Schwester des Moses.
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In den spitantiken Schriften der Alchemie spielen
Frauen nur eine untergeordnete Rolle, praktisch war die
Rolle der Frauen aber wohl wesentlich bedeutender: Auf-
nahme in die dgyptische Alchemie fanden auch Techniken
und Rezepte babylonischer Frauen zur Herstellung von
Kosmetika. Dieses Wissen war in Handwerkstradition von
Frau zu Frau weitergegeben worden, weshalb alchemisti-
sche Arbeiten manchmal auch als Opus mulierum (,Frau-
enwerk”) bezeichnet wurden. In ihren Schriften beschreibt
Maria diverse Apparate und Verfahren, die sie entweder
erfunden oder zumindest zuerst beschrieben hat. Dazu
gehoren Destillationsapparaturen aus Metall, Ton und
Glas wie der Tribikos oder die Kerotakis, eine Platte aus
Glas oder Ton zum Schmelzen, Rosten und Sublimieren
von Metallen.

Berithmt sind ihre Schriften durch die anschauliche
Sprache und die Fille praktisch-technischer Details und
Anweisungen. Angeblich entdeckte Maria auch das Was-
serbad als gleichmiflige Wirmequelle fiir alchemistische
Prozesse. Es wurde dementsprechend Balneum Mariae
genannt und ist heute in Frankreich noch als bain marie
bekannt — allerdings findet sich in ihren eigenen Schrif-
ten keine entsprechende Beschreibung. Auch das durch
Girungshitze erwirmende Mistbeet aus Pferdeipfeln (Ven-
ter equinum) wird bei Maria beschrieben.

Maria beschreibt als Ausgangspunkt des Opus magnum
die , Tetrasomie®, eine Legierung aus Kupfer, Eisen, Blei
und Zinn. Diese wird — unter astrologischen Gesichts-
punkten vorzugsweise im Mirz oder April — zu einer
goldihnlichen Mischung umgeformt, Schwefeldimpfen
und ,gottlichem Wasser ausgesetzt und entwickelt sich
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sodann in einer charakteristischen Abfolge von Farbinde-
rungen — Schwarz, Weif$, Gelb und Rot — zum Stein der
Weisen, dem Lapis philosophorum.

Menschen und Metalle sind nach den Vorstellungen
Marias gleichermaflen aus den vier Elementen aufgebaut,
haben ihren Ausgangspunkt in der Materia prima und
bestehen aus Korper, Geist und Seele. Durch die Destil-
lation schwefelhaltiger Verbindungen lisst sich ihr Geist
abtrennen. Bei ihren Experimenten, in denen sie verschie-
dene Metalle den Dimpfen von Arsen, Quecksilber und
Schwefel aussetzte, bildeten sich schwarze Sulfide, die im
Englischen heute noch Marys Black genannt werden.

Zosimos von Panopolis

Plinius der Altere (23—79 n. Chr.) berichtet in seinen
Schriften ausfiihrlich iiber viele Details der Metallbearbei-
tung; alchemistische Verfahren oder Grundsitze erwihnt
er dagegen in diesen detailreichen Beschreibungen mit kei-
ner Silbe — ein Hinweis, der nahelegt, dass die Alchemie
erst anschlieflend Verbreitung fand. Die ersten Schriften,
die sich gesichert mit dem System der Alchemie beschif-
tigen, stammen von einem gewissen Zosimos aus dem
3. Jahrhundert n. Chr.

Zosimos von Panopolis in Oberigypten werden einige
der iltesten alchemistischen Texte zugeschrieben, er ist
der erste wirklich historisch fassbare Alchemist. Zosimus
wirkte im 3. und frithen 4. Jahrhundert n. Chr. in Alex-
andria. Er beschrieb den inneren Veredelungsgedanken der
Alchemie in einer Vision, in der der Kérper, vom Fleisch
befreit, zu Geist wird und sich mit der Seele Gottes ver-
eint. Die Allegorien, die in engem Zusammenhang mit
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der Gnosis stehen und von Leiden und Erlésung des Men-
schen handeln, werden auf den Prozess der Metallverede-
lung tibertragen.

Von Zosimos stammt offenbar auch eine alchemisti-
sche Enzyklopidie in 28 Binden mit dem Obertitel Chei-
rokmeta (,Handgriffe). Die erhaltenen Fragmente tragen
Untertitel wie ,,Uber das gottliche Wasser, ,,Uber die Ein-
zigartigkeit® oder ,Kommentar zum Buchstaben Omega®.
Bei ihm finden wir auch Beschreibungen von alchemisti-
schen Apparaturen, zum Beispiel in dem Fragment ,Uber
Instrumente und Ofen®, aber auch Anweisungen zur
Geheimhaltung der alchemistischen Kunst. Die dgyp-
tischen Priester gaben ihr Wissen nicht weiter, sondern
haben es, fiir die Allgemeinheit nicht entzifferbar, in Hie-
roglyphen an den Winden der Tempel festgehalten. Erst als
es den jiidischen Alchemisten gelungen sei, in die Geheim-
nisse der Agypter einzudringen, seien die Kenntnisse zu
anderen Volkern gelangt. Zosimos warnt die Alchemisten
ausdriicklich vor der Habgier der Konige, ja der Habgier
des ganzen Menschengeschlechts. Solche Anweisungen zur
Geheimhaltung ziehen sich fortan durch die gesamte alche-
mistische Literatur. Ebenso warnt er eine ,Schwester im
Geiste“ (Soror mystica) in einem Brief vor den Absichten
eines Priester, eines offenbar betriigerischen Goldmachers.

Beachtenswert ist, dass Zosimos sich gegen den Einsatz
von Magie in der Alchemie ausspricht: Die Astrologie-
abhingige Alchemie schaffe nur unbestindige Tinkturen,
wihrend ohne Astrologie und Sterneneinfluss bestindige
natiirliche Tinkturen entstiinden. Das Schicksal kann
lediglich das Korperliche beeinflussen, wihrend die Suche
nach dem Selbst nur im Wissen um Gott geschehen kann.
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Alchemie in Fernost

Auch wenn fir die europaische Wissenschafts- und Kul-
turgeschichte die alchemistische Gedankenwelt des Mit-
telmeerraumes pragend war, so gab und gibt es naturlich
auch in anderen Erdteilen vergleichbare Strémungen. Aus
China beispielsweise sind alchemistisches Gedankengut
und entsprechende Verfahren aus dem 4. Jahrhundert vor
unserer Zeit Uberliefert — ein gewisser Zhou Yan wird als
Alchemist genannt. Das Trinken von Goldtinkturen oder
das Verzehren von Zinnober sollte den Alchemisten den
Gottern gleich machen. Auch glaubte man an Kréauter der
Unsterblichkeit oder ein Elixier der Jugend. Ahnlich wie
Aristoteles in Griechenland glaubte man, dass Minera-
lien im SchoB der Erde nachwachsen, sich ineinander ver-
wandeln und schlieBlich in Gold transmutieren. In einem
Text aus dem Jahr 122 v. Chr. heiBt es, dieses Gold sei von
kaiserlichem Charakter und befinde sich im Mittelpunkt
der Erde. Die Moglichkeit einer Transmutation zu Gold ist
jedenfalls mit dem Weltbild des Daoismus vereinbar. Taiji,
das ,Hochste Letzte”, das an die Ursubstanz der frihgrie-
chischen Naturphilosophen erinnert, teilt sich in zwei kos-
mische Prinzipien, Yin und Yang. Aus dem Wechselspiel von
Yin und Yang ergeben sich die finf Wandlungsphasen oder
Elemente Feuer, Erde, Metall, Wasser und Holz, aus denen
schlieBlich Wanwu, ,die Vielfalt der 10.000 Dinge”, ent-
steht.

Die Entstehung der ,AuBerlichen Alchemie”, die sich
mit der Herstellung von Stoffen beschéaftigte, wird den bei-
den Han-Dynastien von 200 v. Chr. bis 220 n. Chr. zugeord-
net. Kaiser Ching Ti erlieB jedenfalls bereits im Jahre 144
v. Chr. ein Verdikt gegen Goldféalscher, was deren Existenz
und entsprechende Versuche nahelegt.

Als konkretes Ergebnis wird den altchinesischen Alche-
misten die Entdeckung des Salpeters zugeschrieben, den
man dort schon sehr frih kannte: Daoistische Alchemisten
fanden bei der Suche nach dem Elixier der Unsterblichkeit
die ,Feuerdroge”, das SchieBpulver. Bereits um 900 unse-
rer Zeit stellte man mit dem ,chinesischen Feuer” Granaten
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her, schon im 13. Jahrhundert wurde es in Gewehren und
Geschutzen verwendet.

Im 12. bis 14. Jahrhundert, vielleicht auch schon fru-
her, entwickelte sich unter der Song- und Yuang-Dynastie
neben der ,AuBeren Alchemie” (Waidan) eine Schule der
JInneren Alchemie” (Neidan). Wahrend die AuBere Alche-
mie chemische Prozesse und die Herstellung von Stoffen
verfolgte, beschaftigte sich die Innere Alchemie mit dem
philosophisch-religiésen Ziel, den menschlichen Geist mit
Erleuchtungstechniken oder Atemibungen Uber die Welt
zu erheben und sich dem Wechselspiel von Yin und Yang
anzupassen. Diese Gedanken finden wir heute noch in der
Traditionellen Chinesischen Medizin oder in der auch in
Europa zunehmend beliebten meditativen Kampfsportart
Taijiquan.

Die Gnosis — Erkenntnis als Reinigung

Entscheidenden Einfluss auf die Weiterentwicklung der
Alchemie hatte ihr Zusammentreffen mit den philoso-
phisch-religiosen Stromungen der Gnosis und der Her-
metik in Alexandria. Die Gnosis geht von der Annahme
aus, dass der Mensch einen gottlichen Kern hat, der durch
die stoffliche Hiille, die Materie, gleichsam beschmutzt
ist und nach Erlésung trachtet. Der Mensch ist damit ein
Gott, der sich selbst erlosen kann. Die hochste Gottheit ist
das schlechthin Absolute, welches vollig qualititslos ist —
man beachte die Ahnlichkeit mit der aristotelischen Mate-
ria prima. In der ,,Geheimschrift des Johannes®, einer von
zahlreichen im oberdgyptischen Nag Hammadi gefunde-
nen koptischen Schriftrollen, wird erliutert, warum man
sich das hochste Prinzip als Gott nicht vorstellen kann:
Die einzigen Qualititen, die ihm positiv zuzuordnen sind,
seien Geist und Licht. Ansonsten ist das Goéttliche nur
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negativ zu bestimmen: unbegrenzbar, nicht zu beurteilen,
unermesslich, unsichtbar, unverginglich.

Die Bezeichnung ,,Gnosis“ geht zuriick auf den griechi-
schen Begriff fiir ,Wissen, Erkenntnis“. Manche Histori-
ker betrachten die Gnostiker als Anhinger einer eigenen
Religion der Antike, fiir andere sind sie Mitglieder einer
christlichen ,Sekte; fiir wiederum andere Philosophen
beschreibt Gnosis eine bestimmte Form des Denkens,
unabhingig von der Zugehorigkeit zu einer bestimm-
ten Gruppierung. Aufler durch die Schriften von Nag
Hammadi sind uns die spitantiken Gedanken nur aus
Zitaten der sie bekimpfenden Kirchenviter wie Irendus
von Lyon oder Hippolyt von Rom bekannt. Die Gno-
sis erwuchs aus esoterischen Stromungen des Judentums,
erreichte im 2. Jahrhundert ihre Bliite in judisch-synkre-
tistischen Gemeinden in Alexandria und inspirierte die
Mystik des Christentums. Die Gnostiker — als zeitgends-
sischer Begriff wohl eine gingige Bezeichnung fiir jiidische
und christliche Intellektuelle, die sich selbst als ,,Wis-
sende“ betrachteten — versahen die reinen Elemente des
»Glaubens“ mit spekulativ-philosophischen Elementen des
»Wissens“. Seit dem 3. Jahrhundert lebt die Gnosis nur
noch als esoterisch-mystische Unterstromung des Chris-
tentums fort, lediglich im Irak lebt mit den Mandiern
noch eine kleine gnostische Glaubensgruppe. Aber auch
andere Stromungen der verschiedenen Weltreligionen
nahmen die gnostischen Vorstellungen immer wieder auf;
nicht zuletzt nahm die Gnosis in Alexandria Einfluss auf
die Gedanken der Alchemie. Heute beeinflusst sie gegen-
wirtige Esoterikstromungen.
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Die Gnostiker sehen die materielle Welt als eine bose
Schopfung, erschaffen durch einen unvollkommenen
Schépfer, den Demiurgen. Am Anfang war das Lichtreich,
die heile himmlische Welt, genannt Pleroma. Hier schuf
eine der Gottinnen, Sophia, die hellenistisch-jiidische
Weisheitsgottin, den Demiurgen — bei Platon noch der
Schopfergott selbst —, doch er gelang ihr nicht perfekt.
Dieser unvollkommene Demiurg, was so viel bedeutet wie
»~Handwerker®, erschuf mit seinen begrenzten Fihigkeiten
anschlieflend unsere Welt, den Kosmos. Offensichtlich
konnte die Welt, wie man sie damals kannte und heute
kennt, unter diesen Umstinden nicht vollkommen sein.

Die materielle Welt und damit auch unser Kérper sind
also schlecht, der Mensch — zumindest der Gnostiker
in seiner Selbsteinschitzung — ist mithin fremd in dieser
Welt. Uber der materiellen Welt und dem Demiurgen
steht ein vollkommen jenseitiger, oberster Gott. Dessen
gottliches Element schlummert als , gottlicher Funke® im
Menschen. Jedem Menschen steht der Weg der Erkenntnis
und der Kontaktaufnahme mit dem gottlichen Kern sei-
ner Existenz offen, ohne Mittler, ohne Institutionen. Ziel
des wissenden Menschen muss es sein, diesen verborgenen
Funken zu erkennen und damit nicht der materiellen Welt
verhaftet zu bleiben. Die Erl6sung geschieht dadurch, dass
eine Geistkraft — bei den christlichen Gnostikern Jesus
Christus — den Mythos kundgibt, der Mensch seine Situ-
ation erkennt und diese nun in Kenntnis der kosmischen
Urkatastrophe ertragen kann. Denn am Ende, so lautet die
erlésende Botschaft, werden alle gottlichen Funken, alles
Pneuma, wieder mit der Pleroma vereint, wihrend alles
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Ungottliche, der Kosmos wie der menschliche Leib, dem
Weltbrand anheimfillt und ausgeléscht wird.

Jeder Mensch befindet sich also nach der dualistischen
Uberzeugung der Gnostiker in einer Auseinandersetzung
zwischen Gut und Bése, Geist und Korper, Licht und
Dunkel — ein Wissen, das allerdings als geheimes Offen-
barungswissen nicht allgemein zuginglich ist. Daher kennt
der Gnostiker drei Stufen der Erkenntnis in der Entwick-
lung des Menschen: den Hyliker oder Stoffmenschen, das
sind die rein materiell Gesinnten; den Psychiker oder See-
lenmenschen, das sind die blof§ Gliubigen, denen aber die
wahre Erkenntnis verschlossen bleibt; und den Pneuma-
tiker oder Geistmenschen, in dem der Funke des Gottli-
chen leuchtet. Der amerikanische Philosoph Ken Wilber
beschreibt diese Zuordnung in seinem Buch Eye to Eye
von 1983 entsprechend als die ,Drei Augen der Erkennt-
nis“: das Auge des Fleisches (die fiinf Sinne) als empirisch,
analytisch, der grobstofflichen Ebene zugewandt. Hier fin-
den wir die Erkenntnisse der Naturwissenschaften, Physik
und Chemie. Das Auge der Vernunft, also der Verstand:
rational, feinstofflich, mit den Geisteswissenschaften wie
Psychologie, Philosophie und Mathematik. Und das spi-
rituelle Auge, die Kontemplation, transrational und trans-
logisch, mit den transzendentalen Wissenschaften wie
Religion und Mystik.

Das wichtigste Anliegen der mittelalterlichen Alchemie —
neben der allgegenwirtigen Goldherstellung — war die
Umwandlung des Menschen, seine Veredlung. Teile dieser
philosophischen Uberlegungen sind offenbar gnostischen
Ursprungs, die Alchemie eine Art gnostischer Heilsweg:
Die Alchemie wird von Menschen betrieben, die danach
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streben, die Materie und sich selbst zu reinigen und zu
erlosen. Durch verschiedene Reinigungsstufen eines Erlo-
sungswerkes wollen sie eine reine Seele erhalten und somit
zu Gott gelangen.

Ein besonderes Symbol der Gnostiker war und ist die
Schlange Ouroboros, wortlich ,Schwanzbeifler. Diese
Schlange, manchmal auch ein Drache, beifit sich in den
eigenen Schwanz und symbolisiert damit alle kosmischen
Kreisldufe. Dieses Symbol der Gnosis fand Aufnahme in
die Alchemie: Fiir den gnostischen Alchemisten symboli-
sierte sie den Kreislauf der Destillation, der wahrscheinlich
wichtigsten einzelnen Arbeitsmethode der Alchemisten.

Das Ouroboros-Symbol

Das Ouroboros-Symbol, die sich in den Schwanz beiBende
Schlange, ist ein in vielen archaischen Kulturen verbreitetes
Motiv und wesentlich alter als die Alchemie (Abb. 2.1). Eine
Halfte des Tieres ist oft weiB3, die andere schwarz — man
vergleiche das chinesische Symbol des Yin und Yang. Aber
auch die altnordische Midgardschlange ist mit ihm ver-
wandt.

Das Ouroboros-Motiv ist ein Symbol fur die Unendlich-
keit, fur die ewige Wiederkehr und fur die Vereinigung
von Gegensatzen. Es ist eine zyklische Wiederholung, der
Kreislauf der Zeiten, der Weltuntergange und Neuschop-
fungen, des Sterbens und der Wiedergeburt. In der alche-
mistischen Symbolik ist der Ouroboros das Symbol eines
in sich geschlossenen und wiederholt ablaufenden chemi-
schen Prozesses. Er verkérpert die Wandlung der Materie
durch Erhitzen, Verdampfen, Abkthlen und Kondensieren,
die Reinigung der Materie durch Destillation. Er ist auch
das Symbol des Steins der Weisen, der aus einem wertvol-
len und einem wertlosen Material besteht.

Der Chemiker Friedrich August Kekulé von Stradonitz
(1829-1896) traumte angeblich von in Ketten aufgereihten
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Abb. 2.1 Alchemistische Allegorie: Aus dem Ouroboros, dem
Symbol der Unendlichkeit und der ewigen Wiederkehr, erblihen
die Blumen der Weisheit, die auch fur die Suche nach dem Stein
der Weisen stehen (Mitte 16. Jahrhundert). (Gemeinfrei)
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Atomen, die sich zum Ouroboros-Symbol formen: Dieser
Traum soll ihn dann auf die Idee fur die Erklarung des Ben-
zolrings gebracht haben — fur die Anordnung von je sechs
Kohlenstoff- und Wasserstoffatomen in einem Molekul
hatte man bis dahin kein passendes Bild gefunden.

Auch in die fantastische Literatur fand das Ouroboros-
Symbol Eingang: E. R. Eddison, ein Bekannter J. R. R. Tol-
kiens, veroffentlichte 1927 seinen Roman Der Wurm
Ouroboros Uber den Kampf in Merkurien zwischen Damo-
nen und Hexen. In jingerer Zeit kehrte der Ouroboros in
Michael Endes Roman Die Unendliche Geschichte in Gestalt
des Auryn wieder.

Hermes Trismegistos und die hermetische Wissenschaft
Der Begrift der Hermetik geht zuriick auf Hermes Tris-
megistos (,drei Mal grofSter Hermes®), wie die Griechen
den dgyptischen Gott Thot nannten (Abb. 2.2). Auf den
ibiskopfigen Mondgott Thot, auch Thoth oder Tehut
genannt und im Lateinischen mit Lunus gleichgesetzt,
werden nach igyptischer Uberlieferung Schrift und Wis-
senschaft zuriickgefiihrt. Der Sohn des griechischen Got-
tervaters Zeus, Hermes, war ebenfalls Gott der Zahlen,
der Sprache und der Buchstaben — in einer synkretisti-
schen Verbindung von Thot und Hermes entstand Her-
mes Trismegistos. Der Name entstand wohl im Agypten
des 3. vorchristlichen Jahrhunderts, er findet sich auf dem
Stein von Rosetta.

Fortan nannten die Griechen dgyptische Werke {iber
Mathematik, Astronomie oder Medizin die ,,Hermetischen
Biicher®. Die real existierenden ,Hermetischen Biicher®
(Corpus Hermeticum) wurden wohl erst im 1. nachchrist-
lichen Jahrhundert verfasst, auch wenn sie bis Anfang des
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Abb. 2.2 Fantasiehafte Darstellung des Hermes Trismegistos
(Anfang 17. Jahrhundert). (Gemeinfrei)

17. Jahrhunderts fiir aus der Zeit des Moses stammende
dgyptische Weisheitslehren angesehen wurden. Wie Isaac
Casaubon schon 1614 durch philologische Untersu-
chungen nachweisen konnte, enthalten sie Bestandteile
von griechischem astrologischem und neuplatonischem
Gedankengut. Hervorzuheben ist in den Texten des Cor-
pus Hermeticum die Idee des Pneuma, die eine besondere
Rolle in der hermetischen Schopfungslehre spielt.

Die philosophische Basis der Hermetik geht zuriick
auf die Zabula Smaragdina, eine sagenhafte Smaragdtafel.
Der Text der 7abula wird traditionell Hermes Trismegistos
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zugeschrieben; der tatsichliche Ursprung ist unklar, auch
die Entstehung des Textes wird teilweise der Antike, teil-
weise dem Mittelalter zugeordnet. Die in der 7zbula dar-
gelegten Prinzipien wurden von vielen Alchemisten als
grundlegende Wahrheiten angesehen. Thr Einfluss auf die
Alchemie war dementsprechend grof, noch heute schitzen
viele Esoteriker sie hoch.

Hermetische Weltanschauungen stehen abgeschlossen
neben der naturwissenschaftlichen Sichtweise. Die Her-
metik ist naturwissenschaftlich weder zu beweisen noch zu
widerlegen. Die hermetische Lehre wird daher durch die
Naturwissenschaften auch nicht beeinflusst; neue natur-
wissenschaftliche Erkenntnisse haben also auf sie keinen
Einfluss.

Allerdings sind die Anhinger der hermetischen Lehre
der Meinung, dass nicht zuletzt durch die naturwissen-
schaftliche Quantenphysik zunehmend klar wird, dass
sich die Welt nicht ausschliefSlich mit Gesetzen der Kau-
salitit beschreiben lisst, sodass die Naturwissenschaften
die hermetischen Lehren stirker beriicksichtigen miissten.
Zumindest die letzte Schlussfolgerung wird von den meis-
ten Naturwissenschaftlern vehement abgelehnt.

In der Medizin findet sich origindr hermetisches Wissen
noch heute in Bereichen der Naturheilkunde, zum Bei-
spiel in der Spagyrik. Die Hermetik ist zudem Hauptbe-
standteil der Esoterik, liefert sie doch aufSer Antworten auf
die naturwissenschaftlich-mechanistische Frage nach dem
»Wie® auch solche auf die groflere Frage des ,, Warum®.
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Die Smaragdtafel des Hermes Trismegistos

Die sogenannte Smaragdtafel (7abula Smaragdina) des
Hermes Trismegistos ist einer der grundlegenden Texte der
Alchemie wie der hermetischen Wissenschaft. Eine Person
dieses Namens hat allerdings nie gelebt. Wann dieser Text
verfasst wurde — ob tatsichlich bereits in der Antike oder
erst im Mittelalter —, ist nicht bekannt; erste Hinweise
gibt es im 8. Jahrhundert unserer Zeit bei den arabischen
Alchemisten. Nach verschiedenen Legenden wurde die
Smaragdtafel von Sarah, Abrahams Frau, in einer Hohle
bei Hebron gefunden oder durch Alexander den Grofien
im Grab des Hermes oder in der Cheops-Pyramide.

Der Text beschreibt verschiedenen Deutungen zufolge
die Zusammenhinge von Mikrokosmos und Makrokos-
mos, die magischen Entsprechungen im Sinne der Alche-
mie — oder auch nur die Destillation mit der Scheidung
der Stoffe, der Behandlung der Kérper mit Feuer und dem
Aufsteigen und Niederfallen verschiedener Teile. Der Text
der Tabula Smaragdina lautet tibersetzt etwa (nach Schiitt
2000):

In Wahrheit, gewiss und ohne Zweifel: Das Untere ist
gleich dem Oberen und das Obere gleich dem Unteren, zu
wirken die Wunder eines Dinges.

So wie alle Dinge aus einem und durch die Betrachtung
eines einzigen hervorgegangen sind, so werden auch alle
Dinge aus diesem Einen durch Abwandlung geboren.

Sein Vater ist die Sonne, und seine Mutter ist der Mond.

Der Wind trug es in seinem Bauche, und seine Amme ist
die Erde.
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Es ist der Vater aller Wunderwerke der ganzen Welt.

Seine Kraft ist vollkommen, wenn es in Erde verwandelt
wird.

Scheide die Erde vom Feuer und das Feine vom Groben,
sanft und mit grofler Vorsicht.

Es steigt von der Erde zum Himmel empor und kehrt von
dort zur Erde zuriick, auf dass es die Kraft der Oberen und
der Unteren empfange. So wirst Du das Licht der ganzen
Welt besitzen, und alle Finsternis wird von Dir weichen.

Das ist die Kraft aller Krifte, denn sie siegt iiber alles Feine
und durchdringt das Feste.

Also wurde die kleine Welt nach dem Vorbild der groflen
Welt erschaffen.

Daher und auf diese Weise werden wunderbare Anwen-
dungen bewirke.

Und darum werde ich Hermes Trismegistos genannt, denn
ich besitze die drei Teile der Weisheit der ganzen Welt.

Vollendet ist, was ich vom Werk der Sonne gesagt habe.

Kennzeichnend fiir die alchemistischen Geheimwissen-

schaften ist, dass der Text dem uneingeweihten Laien ver-

schlossen bleibt. Man meinte, wer diesen Text wirklich
versteht, habe alle Weisheiten der Welt verstanden. Der

Chemiker Helmut Gebelein meint allerdings, dass der
Text auch profan als eine Vorschrift zur Herstellung von
Schwefelsdure aus Pyrit, Katzengold, gelesen werden kann

(Gebelein 1996).
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Mikrokosmos und Makrokosmos

Der Makrokosmos (griech. makrds, groB; késmos, die Welt)
ist die Entsprechung zum Mikrokosmos. Der Makrokosmos
beschreibt alles GroBe, das als Ausschnitt der Welt vom
Menschen ohne technische oder geistige Hilfsmittel wie der
Mathematik nicht direkt wahrgenommen, nicht ,begrif-
fen” werden kann. Der Makrokosmos beginnt im Prinzip
am Horizont, dessen Krimmung und damit die Gestalt der
Erde als Kugel bestenfalls auf hoher See wahrnehmbar
sind.

Heute verstehen wir unter Mikrokosmos (griech. mikrds,
klein) die Welt des Kleinen, die vor der Erfindung des Mik-
roskops rein spekulativ war. Die frihen Naturphilosophen
konnten Uber diesen Bereich lediglich theoretische Uber-
legungen anstellen. Auch heute gibt dieses Gebiet noch
viele Ratsel auf: Ist mit der Erfindung des Mikroskops das
Reich der Bakterien oder gar der Molekile noch zu durch-
dringen, so gelten im Bereich der Atome offensichtlich die
Gesetze der klassischen Physik nicht mehr. Hier, im Bereich
der Quantenmechanik, haben wir es mehr mit Wahrschein-
lichkeiten und weniger mit Wissen zu tun.

.In Wahrheit, gewiss und ohne Zweifel: Das Untere ist
gleich dem Oberen und das Obere gleich dem Unteren, zu
wirken die Wunder eines Dinges.” Dieser bekannteste der
hermetischen Lehrsatze, der Anfang der Tabula Smaragdina,
beschreibt die Einheit der Gegensatze, ob sie nun als Ober-
und Unterwelt, Licht und Dunkelheit, Mann und Frau oder
Yin und Yang bezeichnet werden. Dieser Satz meint auch,
dass die kosmische, geistige Welt im Wesentlichen mit der
irdischen, materiellen Welt identisch ist. Er ist damit auch
der Schlussel zur Verbindung von Alchemie und Astrologie.

Alles, was sich am Himmel, also im Makrokosmos
abspielt, hat seine Entsprechung und Auswirkung auch auf
der Erde, dem Mikrokosmos nach damaligem Verstandnis.
Bereits in der babylonischen Astrologie wurden die Pla-
neten mit bestimmten Metallen verkntpft, der Mond mit
Silber, die Sonne mit Gold. Die Konstellation der Planeten
war wichtig fur das Gelingen chemischer Reaktionen.

53
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Der Mensch im Kleinen ist der Mikrokosmos, das Univer-
sum der Makrokosmos — und alles im Mikrokosmos ist mit
dem Makrokosmos verknUpft, es herrschen analoge Prinzi-
pien in beiden Welten. So wie die Planeten um die Sonne
kreisen und dadurch das Leben erst ermoéglichen, so bewir-
ken die Organe im Kérper das menschliche Leben. Organe
und Planeten sind analoge Dinge, obwohl sie verschiedene
Objekte sind. Die Methode der Analogie ist eine mysti-
sche Methode, der Mystiker Jakob Bohme legte daher in
seiner Signaturenlehre De Signaturam rerum die EinflUsse
der Gestirne auf Pflanzen, Tiere, den Menschen und seine
Organe dar.

Jeder der damals sieben Planeten Saturn, Jupiter, Mars,
Sonne, Venus, Merkur und Mond entsprach einem Metall:
Blei, Zinn, Eisen, Gold, Kupfer, Quecksilber bzw. Silber.
Jedes Planetenzeichen symbolisierte also auch ein Metall.
Die Planeten sind ferner den zwolf Tierkreiszeichen zuge-
ordnet. Da sich astrologischer und alchemistischer Sinn
der Planetenzeichen mit der tatsachlichen Anordnung der
Sonnwendachse vor 4000 Jahren decken, mussen Astrologie
und Alchemie gemeinsam in diesem Zeitrahmen entstan-
den sein. Heutzutage stimmen Geburtsdatum und astrolo-
gisches Tierkreiszeichen tbrigens nicht mehr Uberein.

Jedem Tierkreiszeichen ist dartber hinaus eines der vier
Elemente zugeordnet, es gibt Erd-, Wasser-, Luft- und Feu-
erzeichen. Bei dieser vielfaltigen Verknipfung der Him-
melskdrper mit den Elementen und Metallen war es nétig,
alchemistische Experimente mit Horoskopen zu verknUpfen
oder diese zu berlcksichtigen, sollte das Werk gelingen.

Byzantinische und arabische Alchemie

Die griechisch-hellenistischen Alchemisten beschiftigten
sich ausschliefflich mit theoretischen Erkldrungsversu-
chen der alchemistischen Vorginge. Auch in Alexandria
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entstanden umfangreiche, hauptsichlich theoretische
Schriften, zum Beispiel von Synesios von Kyrene (im heu-
tigen Ostlichen Libyen). Synesios lebte von 373 bis 414
n. Chr. und war seit 410 n. Chr. Bischof von Ptolemais,
obwohl er gar kein Christ war — er war ein Bewunderer
der heidnischen Philosophin und Lehrerin Hypatia und
ein alchemistischer Schriftsteller: Von ihm stammt die
erste exakte Beschreibung einer Destillationsanlage mit
zwei Gefiflen, Blase und Helm. Der im 7. Jahrhundert
lebende Stephanos von Alexandria entwickelte eine The-
orie der Alchemie und prigte als Erster den Begrift chry-
sopoieia, ,Goldmacherei®. Seine Neun Abhandlungen iiber
die Chemie widmete er dem ostromischen Kaiser Herak-
leios (610-641). Diese Werke beeinflussten neben anderen
die byzantinischen und arabischen Alchemisten.

Etwa vom 4. Jahrhundert unserer Zeit an verlor die
griechische Wissenschaft mehr und mehr an Bedeutung.
Stattdessen iibernahmen die Araber Ideen aus Agypten
und verwoben sie mit ihren praktischen Kenntnissen zur
Alchemie. Liebig erldutert in seinen Chemischen Briefen,
warum seiner Meinung nach die Volker des Orients fiir
die Entwicklung der Alchemie pridestiniert waren (Liebig
2003):

Zu der Zeit, als Bagdad und Damaskus Mittelpunkte des
Welthandels waren, gab es kein Volk der Erde, welches
geschickter und thitiger im Erwerb und begieriger nach
Gewinn und Gold war, als die Araber. In ihren Mirchen
und Sagen sind uns die Lieblingswiinsche der damaligen
Zeit, die bewegenden Ursachen der Thitigkeit des Volkes
aufbewahrt.
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Wihrend in germanischen Sagen Elfen, Nixen und Zwerge
dem Helden ein unbesiegbares Schwert, eine heilende
Salbe, einen stets gefiillten Becher als Geschenk tiberrei-
chen, sind die Geister aus Tausendundeiner Nacht stets
Bewahrer unermesslicher Schitze, von Bergen aus Gold
und Edelsteinen. Die Wunderlampe, die es nur zu reiben
galt, verwandelte sich bei den Alchemisten in den Stein
der Weisen.

Durch die arabischen Hochschulen wurden chemische
Kenntnisse mit der Suche nach dem Stein der Weisen ver-
bunden. Seit dem 10. Jahrhundert wurden die Hochschu-
len von Cérdoba, Sevilla oder Toledo von Wissbegierigen
aus allen europdischen Lindern besucht; dhnliche Schulen
entstanden in Paris, Salamanca oder Padua. Doch auch im
christlichen Europa blieb die dunkle Erklirungsweise der
dgyptischen Priester, der mystische, bilderreiche und mit
religiosen Ideen gemischte Stil der Alchemie erhalten.

Bereits im 10. Jahrhundert war das Arbeiten mit Schwe-
fel, Quecksilber, Arsen, Ammoniak und Salpetersiure
bekannt. Wichtige Entdeckungen waren unter anderem
Produkte wie Pottasche oder Kalilauge. Auch dass mit
»Scheidewasser Gold von Silber getrennt werden konnte,
wurde erkannt (Abb. 2.3). Man beherrschte chemische
Techniken wie Destillation, Sublimation und Kristalli-
sation. Bis heute verraten viele Stoffe ihre arabische Her-
kunft, so Al-kohol, Al-kali oder Al-aun.

Die meisten der frithen Alchimisten glaubten, alle
Metalle wiren aus denselben Grundstoffen, der #ia prima,
zusammengesetzt: Quecksilber (metallisch und fliichtig),
Schwefel (brennbar) und Salz (fest und l8slich). Eines
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Abb. 2.3 Scheidung von Gold und Silber mittels ,Scheidewas-
ser” (Mitte 16. Jahrhundert). (Gemeinfrei)

der Ziele der Alchemisten war stets die Umwandlung von
unreinen® in edle Metalle, besonders in Gold.

Nach Farbe und metallischem Glanz konnte damals
zum Beispiel der Bleiglanz nicht von Blei oder der Schwe-
felkies nicht von Gold unterschieden werden. Aus dem
Bleiglanz wie dem Schwefelkies konnte jedoch Schwe-
fel ausgetriecben werden. Aus dem Bleiglanz erhielt man
auf diese Weise metallisches Blei — und so glaubte man,
dass der Schwefel ein Bestandteil der Metalle sei, der je
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nach Menge und Mischungsverhiltnis die Eigenschaften
des Metalls beeinflusst. Durch Austreiben von Schwefel
wurde Bleiglanz in Blei verwandelt — war es nicht denk-
bar, dass durch Entfernung von etwas mehr Schwefel eine
noch groflere Veredlung des Bleies bewirkt werden kann?
Tatsichlich erhielt man aus Blei, wenn man es weiter im
Feuer erhitzte, eine gewisse Menge urspriinglich im Blei
gelosten Silbers, die zuriickblieb (Abb. 2.4). Aus diesem
Silber lieffen sich wiederum Spuren von darin geldstem
Gold scheiden — fiir die Alchemisten waren diese Prozesse
Elementumwandlungen, die es zu vervollkommnen galt.

Neue Impulse erhielt die Alchemie, die in ihrem prak-
tischen Teil sehr steril geworden war, nach der Eroberung
Agyptens durch die Araber im 8. Jahrhundert. Neben
Agypten umfasste das arabische Reich auch Syrien und
Persien. In all diesen Lindern blithte die alchemistische
Kunst. In Persien, an der Akademie von Dschondisabur,
waren alle wissenschaftlichen Stromungen vertreten. Die
arabischen Alchemisten interessierten sich besonders fiir
die praktische Seite der Alchemie und verbesserten die
Labortechnik. So entwickelten sie zum Beispiel das Destil-
lationsverfahren durch die Erfindung des Alembik weiter,
eines Destillierhelms, der als Vorstufe der heute bekann-
ten Retorte betrachtet werden kann. Diese neue Technik
wurde zum Beispiel fiir die Herstellung von dtherischen
Olen benutzt.

Geber und das Schwefel-Quecksilber-Prinzip

Das theoretische Wissen der Araber iiber Alchemie ist
in einem Schriftenkorpus iberliefert, der auf Jabir ibn
Hayyan zuriickgeht, eine absolute Autoritit der Alchemie,
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Abb. 2.4 Trennung von Blei und Silber in einem Saigerherd
(Mitte des 16. Jahrhunderts). (Gemeinfrei)
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der lateinisch als Geber arabicus bekannt war — nicht zu
verwechseln mit dem Geber latinus des 13. Jahrhunderts.
Geber soll im 8. Jahrhundert gelebt haben, etwa von 720
bis 815, und Angehériger einer mystischen islamischen
Sekte, der Sabier, gewesen sein. Von Geber, der Hofche-
miker des Kalifen Harun Al Raschid war, stammt das
Schwefel-Quecksilber-Prinzip, das bis ins 17. Jahrhundert
seine Giiltigkeit behalten sollte; Paracelsus fligte sa/, Salz,
als dritten Baustein hinzu. Danach wachsen alle Metalle
in einem Prozess unter dem Einfluss der Planeten, und
zwar durch Vereinigung des hypothetischen hochreinen
Schwefels mit dem ebenso hypothetischen hochreinen
Quecksilber. Der hypothetische Schwefel, das Prinzip des
Brennbaren, verkorpert nach Geber die Grundprinzipien
Lheify und ,trocken und die Elemente Feuer und Luft
in reinster Form; das hypothetische Quecksilber reprisen-
tiert die Grundprinzipien ,kalt“ und ,feucht®, das Prinzip
des Schmelzbaren und die Elemente Wasser und Erde. Die
Vereinigung dieses perfekten Schwefels mit dem perfekten
Quecksilber ist das Mysterium conjunctionis oder die ,,Chy-
mische Hochzeit* (Abb. 2.5).

Einen zentralen Platz in der Alchemie nahm die Auf-
fassung ein, dass sich dem Entstehungsprozess der Metalle
ein ,Reifungsprozess® anschlieffit, in dem aus unedlen
Metallen schlieSlich edle entstehen. Dieser Reifungspro-
zess, der mit Jahrtausenden angenommen wurde, konne
durch die richtigen Techniken beschleunigt und dann im
Labor durchgefiihrt werden.
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Abb. 2.5 Die sieben Stufen des ,GroBen Werkes” fihren zum
Brautgemach der ,Chymischen Hochzeit”. Umrahmt wird das
Brautgemach von den vier Elementen, den zwolf Tierkreiszeichen
und den Symbolen der sieben Metalle (Anfang 17. Jahrhundert).
(Gemeinfrei)



62 2 Die Wurzeln der Alchemie

Avicenna und der ,,Canon* der Medizin

Avicenna (980-1037) war die hochste medizinische Auto-
ritit unter den islamischen Arzten. Er wirkte in der per-
sischen Provinz und war auflergewohnlich begabt und
gebildet. Bereits mit 18 Jahren beherrschte er das gesamte
Wissen seiner Zeit und hinterliefs mehr als 100 Schriften
aus allen Wissensgebieten, darunter der ,,Canon® (Qanun)
der Medizin, der bis ins Mittelalter und die frithe Neuzeit
ein Standardwerk blieb. Neben der Medizin beschiftigte
er sich mit Philosophie und Grammatik, mit Jura und
Physik — und mit der Alchemie, obwohl er kein Alche-
mist war. Quecksilber und Schwefel ergaben nach seiner
Meinung in reiner Form Silber, in ganz gereinigter Form
Gold. Kupfer und Eisen entstehen mit unreinem Schwefel
und unreinem Quecksilber. Zinn entsteht durch schlech-
tes Quecksilber und schlechte Durchmischung,

Avicenna fiithrte also Gebers Schwefel-Quecksilber-
Gedanken fort, widerspricht aber den Alchemisten auf das
Schirfste, die in seinen Augen vornehmlich betriigerische
Goldmacher waren: ,,Sciant artifices alkimie species metal-
lorum transmutari non posse“ — die Alchemisten mogen
wissen, dass die Arten der Metalle nicht verwandelt wer-
den konnen.

Sulphur, mercurius, sal — die Theorie von Schwefel,
Quecksilber und Salz

Die Schwefel-Quecksilber-Theorie geht davon aus, dass
die ,primaren Teilchen” Erde, Wasser, Feuer und Luft die
»sekundaren Teilchen” Quecksilber und Schwefel (jeweils
in reinster Verkorperung der entsprechenden Prinzipien)
aufbauen. Diese bilden dann die ,tertiaren Teilchen” Gold,
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Silber, Kupfer, Quecksilber (das real existierende Metall),
Zinn, Blei und Eisen. Die ungleichen Eigenschaften der
Metalle beruhen auf einer ungleichen Verteilung der bei-
den Komponenten: Gold enthélt das feinste ,,Quecksilber”
und wenig roten ,Schwefel”, Silber reines weiBes Quecksil-
ber und weiBen Schwefel und so fort.

Paracelsus fligte zu dieser Theorie spater das Prinzip sal,
Salz, hinzu. Mit dieser Erweiterung wollte er alle Stoffe,
nicht nur die Metalle, Uber die Sulphur-Mercurius-Theorie
herleiten, alle Stoffe bestinden dann aus Schwefel, Queck-
silber und Salz. Dabei spielten auch theologische Uberle-
gungen eine Rolle, da der Dreifaltigkeit von Vater, Sohn
und Heiligem Geist auch eine Dreifaltigkeit des Kosmos
entsprechen sollte.

63
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Bliitezeit der Alchemie und
Wiederentdeckung der
Wissenschaft

Scholastik: Harmonie zwischen Glaube
und Vernunft

Die Scholastik (von lat. schola, Schule) war eine philoso-
phisch-theologische Bewegung des 11.bis 15. Jahrhun-
derts. Zentrales Anliegen der Scholastik war die Harmonie
zwischen Glaube und Vernunft oder die Schaffung einer
gleichberechtigten Existenz der beiden. Die Philosophie
der Griechen und Rémer sollte mit dem religiésen Wissen
des Christentums zu einem geordneten System verbunden
werden.

Der Verstand sollte nicht linger dem Glauben unterge-
ordnet sein — der Mensch sollte in der Lage sein, mithilfe
der natiirlichen menschlichen Vernunft und insbesondere
der Philosophie des Aristoteles den Glauben zu erforschen,
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tibernatiirliche Phinomene der christlichen Offenbarung
zu verstehen und neue Wahrheiten iiber den Glauben zu
entdecken — frithe Scholastiker gingen allzu optimistisch
davon aus, dass die Vernunft in der Lage sei, bestimmte
Aspekte der Offenbarung zu beweisen; Anselm von Can-
terbury war einer der Ersten, der diese radikale und provo-
zierende These formulierte.

Die logische Begriindung tritt also in den Vordergrund,
wobei die christliche Offenbarung als unanzweifelbare
Wahrheit nicht infrage gestellt wurde. Im 13. Jahrhun-
dert unterscheidet Albertus Magnus zwischen Wissen,
welches wissenschaftlich durch empirischen Beweis und
logische Ableitung erworben wird, und solchem, das theo-
logisch abgeleitet wird. Sein Schiiler Thomas von Aquin
versucht die Kritik konservativer Theologen zu kontern:
Gott habe den Menschen mit einem Verstand ausgestattet,
dessen titige Anwendung den Menschen daher nicht von
Gott entfernen kdnne, im Gegenteil: Ein Verzicht auf die
Anwendung seiner Fihigkeiten hiefe, dass der Mensch die
durch Gott an ihn gestellten Anforderungen nicht erfiillt.
Da Gott die Quelle aller Erkenntnis ist, kann er sich nicht
in zwei unterschiedlichen Ausdrucksweisen seiner Wahr-
haftigkeit widersprechen. Jeder scheinbare Gegensatz
zwischen Vernunft und gottlicher Offenbarung beruht
entweder auf einer falschen Anwendung der Vernunft oder
auf einer inadiquaten Interpretation der christlichen Bot-
schaft.

Die Scholastik erreichte ihren Hohepunkt Mitte des
13. bis Mitte des 14. Jahrhunderts mit Thomas von
Aquin, Albertus Magnus, Roger Bacon und Wilhelm
von Ockham. Allerdings war sie nie eine einheitliche
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Bewegung, denn die Ansitze waren durchaus unterschied-
lich, wenn nicht gegensitzlich: Die Hochscholastiker
unter Thomas von Aquin verschmolzen beispielsweise die
christlichen Glaubensgrundsitze mit den Ansichten des
wiederentdeckten Aristoteles, der von den Scholastikern
nur ,der Philosoph® genannt und als unangefochtene
Autoritit betrachtet wurde: Durch den Verstand sollte
der Mensch in die Lage versetzt werden, Gottes innerstes
Wesen zu erkennen. Die Spitscholastiker unter Wilhelm
von Ockham dagegen trennten Wissenschaft und Glaube
durch eine uniiberbriickbare Linie: Der Verstand kann
nur neue Erkenntnisse {iber die empirisch erfahrbare Welt
gewinnen — Erkenntnisse iiber Gott kann nur der Glaube
vermitteln.

Der Respekt gegeniiber der Autoritit der antiken Phi-
losophen ging allerdings so weit, dass jede neue Idee
sogleich an den alten Schriften auf ihre Tauglichkeit
tiberpriift wurde, was natiirlich die weitere Entwicklung
hemmte. Auch die empirischen Wissenschaften Phy-
sik, Astronomie, Chemie und Biologie wurden durch die
unkritische Ubernahme der Theorien des Aristoteles ent-
scheidend geschwicht oder auf eine Wiederholung des
Alten reduziert.

Planeten, Metalle und die Astrologie

Finf Planeten waren in der Antike bekannt: Merkur,
Venus, Mars, Jupiter und Saturn. Zusammen mit der
Sonne und dem Mond bildeten sie die sieben Wandel-

sterne. Die Vorstellung von einer Beziechung zwischen
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den Planeten und den irdischen Vorgingen einschlief3-
lich des menschlichen Schicksals entstand bereits in der
babylonisch-sumerischen Kultur. Solche Vorstellungen bil-
deten die Grundlage der Astrologie. Die Alchemie stellte
nun auch eine Beziehung zwischen den Wandelsternen
und verschiedenen Metallen, Pflanzen, Wochentagen und
anderem her — wann diese erstmals verkniipft worden
sind, ist nicht mehr genau festzustellen. Proklus (410-480
n. Chr.) glaubte, dass die Strahlen der Sonne das Gold in
der Erde entstehen lieflen, die Strahlen des Mondes das
Silber, die des Mars das Eisen und jene des Saturns das
Blei. Andere Quellen ordnen die Metalle anderen Plane-
ten zu, wobei Sonne und Gold sowie Mond und Silber
stets miteinander kombiniert blieben. Eine Sonderstellung
nimmt das Quecksilber ein, das erst im 4. nachchristli-
chen Jahrhundert in die Reihe der Metalle aufgenommen
wurde.

Eine grofle Rolle in fritheren Schriften spielt zudem das
Elektron oder Elektrum, Mischungen oder Legierungen aus
verschiedenen Metallen wie zum Beispiel Gold und Silber
oder Kupfer, Zink und Nickel. Solche Legierungen waren
im ostlichen Mittelmeerraum schon im 3. vorchristlichen
Jahrtausend bekannt, im Gilgamesch-Epos (um 2000
v. Chr.) werden sie als Weilgold erwihnt, in Agypten
kannte man das Elektrum als Asem. Das , Firben“ unedler
Metalle mit Elektrum oder das Strecken von Gold, ohne
dass es seine Farbe verliert, nahm die Gedanken der alche-
mistischen Transmutation bereits vorweg.

Seit dem 7. Jahrhundert n. Chr. galt folgende klassische
Zuordnung der Metalle und Planeten:
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Sonne — Gold

Mond - Silber
Merkur — Quecksilber
Venus — Kupfer

Mars — Eisen

Jupiter — Zinn

Saturn — Blei

Die Zuordnung der Planeten zu den jeweiligen Metallen
wurde anhand von Entsprechungen und nach der Sympa-
thienlehre getroffen; so erklirt sich die Beziehung Mars —
Eisen wohl durch die rotliche Farbe des Rostes, die an das
Licht des ,Roten Planeten® erinnert.

Symbole fiir die Planeten, die seit altigyptischen Zei-
ten existieren und von den Persern {ibernommen wurden,
tibertrug man spiter auf die Metalle. In der Alchemie mit
ihrem Drang zur Verschliisselung trugen diese Symbole
spater mit dazu bei, die Geheimwissenschaft fiir Auflenste-
hende weitgehend unverstindlich zu gestalten (Abb. 3.1).

Die Sympathienlehre — Harmonie im Kosmos

Das griechische Wort Sympathie bedeutet ,Mitleiden”. Im
Ubertragenen Sinne verstand man darunter die hypotheti-
sche Ursache fur Fernwirkungen aller Art, etwa so, wie eine
Saite bei bestimmten Ténen mitschwingt. Seit Empedokles
mit seinen Prinzipien Hass und Liebe, den Stoikern oder
den Neuplatonisten spielt die Sympathienlehre eine groBe
Rolle bei der Erklarung irrationaler Zusammenhange: Die
Teile des Weltkorpers stehen durch harmonische Verwandt-
schaften unaufloslich miteinander in Verbindung. Mit ihr
wird die Wirkung vieler pharmazeutisch nicht begriind-
barer Heilmittel, beispielsweise angeblicher ,Heilsteine”,
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ebenso begrindet wie die Wirkung von Analogiezaubern.
Plinius erklart in seiner Naturgeschichte mehrfach, sein
ganzes Werk sei der Darlegung dieser kosmischen Zusam-
menhange gewidmet.

Die antiken und spatantiken Vorstellungen der Sympa-
thienlehre finden wir auch noch bei Agrippa von Nettes-
heim und Paracelsus. In neuerer Zeit wird der Begriff der
Sympathie oft durch den neutraleren Begriff der Entspre-
chung ersetzt, der auf Parallelitaten, nicht aber zwingend
auf Kausalzusammenhéange hinweisen soll. C. G. Jung
fuhrte zur Beschreibung noch den Begriff der Synchronizi-
tat ein, der die zeitliche Koinzidenz zweier oder mehrerer
nicht kausal verkntpfter Zusammenhéange beschreibt — ver-
bunden mit einer ,Hypothese akausaler Zusammenhénge”
(Jung 2001).

Das ,,GroBe Werk"” und seine sieben
Stufen

Das ,Grofle Werk®, das Opus magnum, zu vollbringen
war das hochste Ziel aller Alchemisten, der wahren wie
der betriigerischen. Das Opus magnum fihrte dazu, den
Stein der Weisen zu erschaffen, den Lapis philosophorum,
mit dessen Hilfe die Umwandlung von unedlem zu edlem
Metall, die Transmutation, am einfachsten und zuverlis-
sigsten durchgefiihrt werden konnte.

Die Praxis des ,,Groflen Werkes“, die zum Gold fiih-
ren sollte — das Opus minor fihrte nur bis zum Silber —,
war in verschiedene Schritte aufgeteilt, bei denen unter-
schiedliche Titigkeiten ausgefithrt werden mussten. Die
Arbeitsvorschriften waren ebenso variabel wie die Zahl
der Schritte, die von sieben bis achtzehn reichte. Begleitet
wurde der Fortschritt auf dem Weg zum Lapis aber stets
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Die wichtigsten Symbole der Alchemisten. (Gemeinfrei)
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von charakteristischen Farbwechseln. Es begann mit einer
Melanosis oder Schwirzung der Metalle, die auf die Urma-
terie, Materia prima, hindeutete; die Farbe Schwarz — auch
als Nigredo, Rabenhaupt oder Caput corvi bezeichnet —
steht hier fiir den Tod der Materie. In einem ersten Schritt
erreicht der Adept die Leukosis oder WeiSung, auch Albedo
genannt; sie zeigt an, dass das Werk auf dem richtigen
Weg ist, mit einem Lapis dieser Farbe kann unedles Metall
bereits in Silber verwandelt werden. Die sich anschlie-
Bende Xanthosis oder Citrinitas genannte Gilbung zeigt
an, dass die Stufe natiirlichen Goldes erreicht ist. Den
Abschluss bildet die losis, Rubedo oder Rotung des Metalls,
die das Erreichen hochster Perfektion anzeigt. Der Lapis
philosophorum wird in der Alchemie stets als roter Stoff
beschrieben.

Die Farbe Rot

Rot war in der alchemistischen Gedankenwelt die Farbe
aller Farben. Rot ist die Leben spendende Sonne, rot ist
das Blut, rot sind der Mars und das rostende Eisen, das im
Kampf das Blut, den roten Lebenssaft, vergieBt. Rot farbt
sich auch der gelbe Schwefel, wenn er schmilzt. Schwefel,
der ,Rote Konig” oder Sulphur philosophorum, und Queck-
silber, der ,,WeiBe Koénig” oder Mercurius philosophorum,
verméahlen sich zum Quecksilbersulfid Zinnoberrot. Diese
Vereinigung der beiden metallbildenden Prinzipien - aller-
dings nicht in perfekter, da ,,nur” nattrlicher Form - legte
zusammen mit der roten Farbe eine verwandtschaftliche
Nahe des Zinnobers zum Lapis philosophorum nahe. Der
Herstellungsprozess des roten Pigments Zinnober war den
Alchemisten seit Langem bekannt.
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Zinnober ist ein hellrotes Mineral mit einer hohen
Dichte, das bestandig ist gegen die Ublichen Laugen und
Sauren und sich — wie Gold! — nur in Kénigswasser (lat.
aqua regis oder aqua regia, ,konigliches Wasser”) 6st,
dem Gemisch aus konzentrierter Salz- und Salpetersaure.
Zinnober kommt in der Natur in einer roten und einer
schwarzen Form vor, wobei man die rote Form durch Sub-
limation aus der schwarzen gewinnen kann. Der Name des
Zinnobers, der seit der Antike bekannt ist, leitet sich vom
griechischen Kinnabari (Drachenblut) ab, womit wohl das
blutrot geférbte Harz des Drachenbaumes Dracaena drago
gemeint ist.

Die Arbeitsmethoden der Alchemisten

Das Vorgehen der Alchemisten erscheint heute oft zufil-
lig, ihre Entdeckungen als Ergebnis planloser Experi-
mente. Bei niherer Betrachtung stellt man fest, dass dieser
Vorwurf nicht begriindet ist. Die Arbeit der Alchemisten
im Labor zeichnete sich sehr wohl durch standardisierte
Verfahren aus, sorgfiltiges und genaues Experimentie-
ren gehorte zum Handwerk. Viele Verfahren wurden erst
durch die Alchemisten entwickelt, manche davon fin-
den noch heute Anwendung. Die Bedeutung mancher
Bezeichnung weicht allerdings von der heute gebriuchli-
chen ab oder war wesentlich weiter gefasst. Oft schloss sie
neben der chemisch-materiellen Bedeutung auch einen
mystisch-metaphorischen Bezug ein.

Die wichtigste Methode war wohl die Destillation
(Destillatio). Heute verstehen wir darunter die Reinigung
einer Flissigkeit durch Verdampfen und die anschlie-
Bende Kondensation der Dimpfe, wobei eventuelle
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Verunreinigungen in der Ursprungsldsung zuriickblei-
ben. Der alchemistische Begrift der Destillation, der sich
von destillare, herabtropfen, ableitet, meinte jede Art von
(senkrechter) Bewegung eines Stoffes. Man unterschied
die aufsteigende, die absteigende und die filtrierende Des-
tillation: Die ,aufsteigende Destillation® entspricht am
chesten dem, was wir heute noch unter diesem Begriff
verstehen; die ,absteigende“ meinte das Dekantieren,
das Abgieflen einer Schmelze von schwerer schmelzbaren
Bestandteilen; unter ,filtrierender Destillation® schlieSlich
verstand man die Trennung eines Fliissigkeitsgemisches
unter Ausnutzung der Kapillarkrifte eines Tuches. Neben
der Dekantation und der Filtration gehérten auch die Cir-
culation, also das Erhitzen am kithlenden Riickfluss, und
die Sublimation zu den Destillationen.

Bei der Sublimation (Sublimatio) kommt es zu einer
Verfliichtigung von festen Kérpern durch Verdampfen,
ohne dass es zu einer Schmelze oder Verflissigung kommt.
Die Substanz kondensiert an kiithleren Oberflichen wieder
direkt zum Feststoff. Dieses Phinomen ist eine Stoffeigen-
schaft, die durch die Schmelz- und Verdampfungstem-
peratur erkliart werden kann. Schwefel oder Zinnober
wurden auf diese Weise gereinigt.

Die Cohobation meint eine mehrfache Destillation,
wobei die destillierte Flissigkeit jeweils wieder mit dem
festen Riickstand vereinigt wurde. Festkorper und Fliis-
sigkeit sollten dadurch enger verbunden werden, was
auch mit dem Bild des Ouroboros dargestellt wurde, der
Schlange, die sich in den eigenen Schwanz beifit.

Die Calcination (Calcinatio, die ,Verkalkung®) war
meistens eine Oxidation. Sie meinte das Rosten, Glithen
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und Brennen eines Stoffes iiber offenem Feuer oder in der
Flamme, um ihn in eine pulverisierbare Substanz zu tiber-
fithren. So werden aus Metallen und Mineralien durch
Reaktion mit dem Sauerstoff der Luft pulvrige Oxide. Die
Calcinatio konnte auch mittels Siuren oder durch einfa-
ches Vermahlen durchgefiihrt werden.

Unter Auflosung (Solutio) verstand man nicht nur die
Losung von Salzen oder Metallen in Losungsmitteln, son-
dern auch das Schmelzen und sonstige Verfliissigungen.
Eine langsame Losung bei mifliger Erwirmung bezeich-
nete man als Digestion; dhnlich war die Putrefaction, eine
Verwesung oder ein Verfaulen, die zur Auflosung der
Materie in ihre Bestandteile fithrte — die Putrefaction war
daher der erste Schritt des Opus magnum auf dem Weg
zum Stein der Weisen.

Die Coagulatio meint das Ausfillen, Gerinnen oder Ver-
klumpen von festem Stoft aus fliissiger Losung.

Separatio ist die Aufspaltung der Substanz in ihre drei
Grundbestandteile Sulphur, Mercurius und Sal. Purifica-
tio ist die Reinigung der getrennten Prinzipien. Cohabatio
nennt man das Wiederzusammenfiigen der gereinigten
Grundprinzipien. Diese drei Arbeitsschritte findet man
heute noch in der paracelsischen Spagyrik (von spao, ich
trenne, und ageiro, ich verbinde).

Die Extractio war die Gewinnung einer Tinktur aus der
im sechsten Schritt des ,Groflen Werkes“ gewonnenen
Substanz, die Lapidificatio schliefllich die Gewinnung des
Steins der Weisen.

Unter Fermentation verstand man weit mehr als heute.
Fiir die Alchemisten erhielt ein Kérper durch die Fermen-
tation neue Krifte, sie bewirkte neue Aktivititen bis hin
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zur Umwandlung von Stoffen. Die Umwandlung unedler
Metalle in Gold wurde als Fermentation gesehen, das Fer-
ment war der Stein der Weisen. Da die Umwandlung in
Gold mit einer Farbinderung einhergeht, wird sie auch als
Tingierung bezeichnet.

Zur Erwirmung und Erhitzung verwendeten die
Alchemisten je nach gewiinschter Temperatur und Reak-
tionsdauer verschiedene Wirmequellen. Das Mistbad
(Venter equinum) gewihrleistete eine gleichmifiige, lang
andauernde und sanfte Erwirmung durch die natiirlichen
Zersetzungsprozesse im Pferde- oder Kuhmist. Hohere
Temperaturen lieferte das Wasserbad, dessen Erfindung
der Alchemistin Maria zugeschrieben wurde — daher der
Name Balneum Mariae, auch verballhornt zum Meer-
bad Balneum maris oder durch Gleichsetzung von Maria
mit der Muttergottes Balneum wvirginis, Bad der Jung-
frau, genannt. Noch héhere Temperaturen erhielt man
in Sand- oder Aschebidern, die grofSte Hitze schliefSlich
durch die direkte Einwirkung von Flammen auf die Reak-
tionsgefifle — mit oder ohne Anwendung von Blasebilgen.

Die Alchemisten und ihre Laborgerate

Die Laborarbeit der Alchemisten wurde lange Zeit wenig
beachtet und ist daher wenig bekannt. Dabei war die prak-
tische Arbeit im Laboratorium von zentraler Bedeutung.
Da die Alchemie lange Zeit eine Geheimwissenschaft war,
gibt es kaum zeitgendssische Augenzeugenberichte tiber
Einrichtung und Alltag eines alchemistischen Labors.

Der wichtigste Einrichtungsgegenstand des Laboratori-
ums war der Ofen (Abb. 3.2). Méglicherweise gab es hier
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Abb. 3.2 Feinbrennen des Silbers in einem Berg- und Huttenla-
boratorium. (Gemeinfrei)
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verschiedene Typen, die je nach Einsatzzweck entweder
besonders hohe Temperaturen erzeugten, beispielsweise
unter Verwendung eines Blasebalgs, oder gleichmifSige
Temperaturen iiber einen langen Zeitraum, wie zum Bei-
spiel der ,Faule Heinz®. Der ,Faule Heinz“ war ein Des-
tillierofen mit einem Kohlenschacht, aus dem langsam
Holzkohle nach unten nachrutschte. So konnte der Destil-
lierofen iiber lange Zeit konstant betrieben werden, ohne
dass Kohle nachgefiillt werden musste.

Eine Vielzahl von Geriten wurde extra fiir die Arbeit
im Alchemistenlabor konstruiert. Die frithesten griechi-
schen alchemistischen Schriften beschreiben Gerite fiir
die Destillation. Zunichst verwendete man einen Ambix,
einen Destillierhelm. Dieser wurde einfach iiber den Kol-
ben — Cucurbit, da der bauchige Glaskolben an einen Kiir-
bis erinnerte — mit dem Destilliergut gestiilpt; in diesem
,Helm“ kondensierte beim Abkiihlen das Destillat. Aus
dem 1. Jahrhundert n. Chr. stammt der Alembik, auch
~Mohrenhaupt®, Caputr mauri, genannt. Der Alembik
bestand aus einem Ambix mit einem fest verbundenen
Abflussrohr fiir das Destillat.

Im 13. Jahrhundert wurde das ,Kiihlfass“ entwickelt,
durch das der Vorstof3, das Abflussrohr, gefithrt und dabei
gekiihlt wurde. Dadurch gelang die Kondensierung des
Destillates zuverlissig, die moderne Destillationsapparatur
war im Prinzip fertig entwickelt.

Die Weiterentwicklung fiihrte schlieflich zwischen
dem 14. und 17. Jahrhundert zur Retorte, einer Ver-
bindung von Cucurbit und Alembik, die aus einem
Stiick Glas geblasen wurde. Der Name kommt von Vas
retortum, zuriickgedrehtes Gefiff, da die Abflussrohre
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zuriickgebogen wurde, um einen stabilen Schwerpunkt der
Retorte zu erreichen. Es gab verspielte Varianten wie das
langschnibelige Geranium oder den gebogenen Pelikan.

Notwendig war stets eine Abdichtung zwischen den
verschiedenen Gefiflen, so zwischen Cucurbit und Alem-
bik, um das Austreten der Diampfe zu verhindern. Dazu
wurden die Fugen ,verlutiert” (zu lat. /utum, Leim), wofiir
man Lehm und Pferdemist verwandte. Wirkungsvoller
waren mit Eiweif§ oder Wachs getrinkte Stoffstreifen. Am
effektivsten war das Sigillum philosophorum oder Sigillum
hermetis, woher der heute noch gebriuchliche Ausdruck
Jhermetisch verschliefen® stammt. Dabei handelte es sich
um kompliziert hergestellte Dichtungsmassen oder gar
das Verschmelzen der einzelnen Glasgefifle. Ironischer-
weise fithrte die perfekte Abdichtung zur Katastrophe, da
die luftdicht verschlossenen Gefifle bei Ausdehnung der
Dimpfe einfach platzten.

Andere Gerite wurden von den Bergleuten oder Metal-
lurgen tibernommen, wie die Kupelle oder Kapelle. Die
Kupelle war ein kleines, aus Knochenasche gepresstes
pordses Schilchen, in dem gold- oder silberhaltige Blei-
proben geschmolzen wurden. Das Blei reagierte mit dem
Luftsauerstoff zu Bleioxid, das von den GefifSwinden auf-
genommen wurde — zuriick blieb ein Kérnchen Edelme-
tall.

Der Pelikan und die Tingierung

Der Pelikan war eine bestimmte Form der Retorte — und
noch etwas mehr: In der Symbolsprache der Alchemisten
stand der Pelikan auch fur den Stein der Weisen. In der
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kirchlichen Allegorie reiBt sich der Pelikan mit dem Schna-
bel die Brust auf, um seine Jungen mit seinem Blut zu
erndhren. In der alchemistischen Vorstellung war das ein
Bild fur den Stein der Weisen, der sich bei der Tingierung,
bei der Umwandlung von unedlem Metall in Gold, selbst
auflost, gleichsam stirbt.

Die Tingierung (lat. tingere, farben) oder Projektion war
das Aufstreuen des Steins auf Blei oder Quecksilber, damit
daraus Gold entsteht. Je nach Quelle kann ein Teil Lapis
philosophorum 100 Teile Quecksilber verwandeln oder gar
1000. Lullus behauptet, eine Unze Lapis kénne aus Queck-
silboer 1000 Unzen ,verdinnter Lapis-Substanz” erzeugen,
und dieser Vorgang kénne dreimal wiederholt werden.
Am Ende kénne jede Unze des verdinnten Lapis noch
1000 Unzen Quecksilber in Gold verwandeln -, Ich kénnte
ganze Meere in Gold umwandeln, wenn es nur gentigend
Quecksilber gabe”.

Der Stein der Weisen

Unter dem Stein der Weisen verstanden die Alchemisten
eine Substanz, mit deren Hilfe die Metallumwandlung am
einfachsten, schnellsten und mit der besten Ausbeute durch-
gefithrt werden konnte. Obwohl die Mehrzahl der alchemis-
tischen Schriften von diesem Lapis philosophorum — eigentlich
»Stein der Philosophen — handelt, war seine Bereitung
naturgemifd das am besten gehiitete Geheimnis.

Die Fihigkeit zu seiner Darstellung wurde allgemein als
gottlicher Gnadenakt angesehen — selbst wenn jemand im
Besitz einer funktionierenden Vorschrift sein sollte, wiirde
diese ohne gotdiche Mitwirkung nutzlos sein. Dessen
ungeachtet waren die Alchemisten seit den Anfingen ihrer
Wissenschaft durch einen selbst auferlegten Moralkodex
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verpflichtet, ihr Wissen geheim zu halten oder nur in ver-
schliisselter Form bekannt zu machen. Trotz der dadurch
bedingten Geheimniskrimerei herrschte weitgehend Einig-
keit hinsichtlich der physikalischen Eigenschaften des
Steins. Er wurde allgemein als roter, fester, schmelzbarer,
aber feuerbestindiger, nicht verdampfbarer, kompakter Kor-
per oder als ein ebensolches Pulver von sehr hoher Dichte
beschrieben. Eine kleine Portion dieses Pulvers wurde auf
eine groflere Menge geschmolzenen unedlen Metalls oder
siedenden Quecksilbers geworfen und der Schmelztiegel
wieder verschlossen. Innerhalb weniger Minuten erfolgte
die Umwandlung des Tiegelinhalts in Gold.

In allen Metallen, so glaubte man, sei ein identisches
Prinzip enthalten, das ,Prinzip der Metallitit“. Gewinnt
man aus einem Stoff das metallische Prinzip und reinigt
dieses zu reinster Form, so erhilt man die Quintessenz der
Metalle. Bringt man diese Quintessenz auf unreife, unedle
Metalle, so entwickeln sie sich schnell zu reifen, edlen
Metallen. Die Wirkung stellte man sich wie eine Fermen-
tation dar, so wie die Hefe aus Fruchtsiften den beleben-
den Alkohol, das Aqua vitae, macht oder der Sauerteig aus
Mehl das nihrende Brot (Abb. 3.3).

Zur Herstellung des Steins benétigte man ,rohe erste
Materie“, Materia prima cruda, die zwar tiberall vorhan-
den ist, aber nur von Eingeweihten erkannt werden kann.
Aus dieser Materie erhilt der Eingeweihte, der Adept,
schliefflich die Quintessenz, den ,Mercur der Weisen®,
das philosophische Quecksilber. Zu diesem Quecksilber
wird philosophisches Gold gefiigt und das Ganze in einem
eiformigen Gefifl, dem Vas hermeticum, tiber lingere Zeit
erhitzt — das Ei als Symbol und zugleich Keimzelle der
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Tr igne ficru

Abb. 3.3 Arbeitsgdnge in einem alchemistischen Laboratorium:
Der Alchemist (mit Brille) studiert mit seinem Gehilfen die Rezep-
tur. Ein Junge morsert im Vordergrund Zutaten, ein weiterer
schirt das Feuer unter einem Destillationswasserbad. Mit einer
groBen Spindelpresse werden im Hintergrund Heilpflanzen aus-
gepresst (Ende 16. Jahrhundert). (Gemeinfrei)

Welt. Zunichst erhilt man einen schwarzen Stoff, das
Rabenhaupt oder Caput corvi, welches erkennbar die Ver-
wesung oder Putrefaction der Materie zur Materia prima
anzeigt. Darauf folgt eine Phase mit vielen verschiede-
nen Farben, dem ,Pfauenschwanz® (Cauda pavonis), und
der Ubergang zu weil$, dem , Weiflen Schwan®, gelb und
schlieSlich rot. Damit ist das ,,Grofle Werk® vollbracht.
Erstaunlich ist, dass so viele Wissenschaftler so viele
Jahrhunderte an die Existenz des Steins der Weisen
geglaubt haben, obwohl ihn keiner besaf§ und jeder
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behauptete, ein anderer besifle ihn. Eine schéne Erklirung
liefert Liebig im Jahr 1865 in seinen Chemischen Briefen,
die hier im Original zitiert werden sollen (Liebig 2003):

Vor der Einfithrung der Waage und der Entwickelung der
chemischen Analyse war kein wissenschaftlicher Grund
vorhanden fiir die Meinung, dass das Eisen in einem
rothen, das Kupfer in einem blauen oder griinen Steine
[Anm. des Autors: Liebig meint die Metallerze] als sol-
che vorhanden und nicht Erzeugnisse des Processes seien,
der zu ihrer Gewinnung dient. Waren aber die Metalle
erzeugte (Producte) und nicht ausgeschiedene Stoffe
(Educte), so waren sie auch verwandelbar; alles hing dann
vom Processe ab.

Erst durch die Einfithrung der Daltonischen Lehre wurde
in der Annahme fester, nicht weiter theilbarer Theilchen
(Atome) der Begriff von chemisch einfachen Kérpern in
der Wissenschaft festgestellt; aber die Vorstellung, die
man damit verbindet, ist so wenig naturgemiss, dass kein
Chemiker der gegenwirtigen Zeit die Metalle fiir 48 ein-
fache unzerlegbare Kérper, fiir Elemente hile. Aber noch
vor einer kleinen Anzahl Jahre glaubte Berzelius fest an die
Zusammengesetztheit des Stickstoffs, des Chlors, Broms
und Jods, und wir lassen die einfachen Korper nicht des-
halb fiir solche gelten, weil wir wissen, dass sie unzerleg-
bar sind, sondern weil ihre Zerlegbarkeit wissenschaftlich
in diesem Augenblick nicht beweisbar ist. Wir halten es
aber nicht fiir unméglich, dass dies morgen geschehe. Im
Jahre 1807 galten die Alkalien, alkalische Erden und Erden
fiir einfache Korper, von denen wir durch H. Davy wissen,
dass sie zusammengesetzt sind.
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In dem letzten Viertel des vorigen Jahrhunderts glaubten
viele der ausgezeichnetsten Naturforscher an die Verwan-
delbarkeit des Wassers in Erde, und es war diese Meinung
so verbreitet, dass es der grosste Chemiker seiner Zeit,
Lavoisier, fiir angemessen hielt, durch eine Reihe schoner
Versuche die Griinde, worauf sie sich stiitzte, einer Unter-
suchung zu unterwerfen und den Irrthum darzuthun. Die
Erzeugung von Kalk wihrend der Bebriitung der Hithner-
eier, die von Eisen und Metalloxyden in dem thierischen
und vegetabilischen Lebensprocess, fand noch in diesem
Jahrhundert warme und scharfsinnige Vertheidiger.

Die Unkenntniss der Chemie und ihrer Geschichte ist der
Grund der sehr licherlichen Selbstiiberschitzung, mit wel-
cher Viele auf das Zeitalter der Alchemie zuriickblicken,
wie wenn es moglich oder tiberhaupt denkbar wire, dass
tiber tausend Jahre lang die kenntnissreichsten und scharf-
sinnigsten Minner, ein Baco von Verulam, Spinoza, Leib-
niz eine Ansicht fiir wahr hitten halten kénnen, der aller
Boden gefehlt und welche keine Wurzel gehabrt hicte! Muss
nicht im Gegentheil als ganz unzweifelhaft vorausgesetzt
werden, dass die Idee der Metallverwandlung mit allen
Beobachtungen dieser Zeit in vollkommenster Ueberein-
stimmung und mit keiner im Widerspruch stand?

In der ersten Stufe der Entwickelung der Wissenschaft
konnten die Alchemisten iiber die Natur der Metalle
keine andere Vorstellung haben, als die, welche sie hat-
ten, keine andere Vorstellung war zulissig oder moglich,
sie war darum naturgesetzlich nothwendig. Man sagt, dass
die Vorstellung des Steins der Weisen ein Irrchum gewe-
sen sei; aber alle unsere Ansichten sind aus Irrthiimern
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hervorgegangen. Was wir heute fiir wahr halten, ist viel-
leicht morgen schon ein Irrthum.

Eine jede Ansicht, welche zum Arbeiten antreibt, den
Scharfsinn weckt und die Beharrlichkeit erhilt, ist fiir die
Wissenschaft ein Gewinn; denn die Arbeit ist es, welche zu
Entdeckungen fiihrt. Die drei Kepler'schen Gesetze, wel-
che als die Grundlage der heutigen Astronomie gelten, sind
nicht aus richtigen Vorstellungen tiber die Natur der Kraft,
welche die Planeten in ihren Bahnen und ihrer Bewegung
erhilt, sondern es sind einfache Resultate der Experimen-
tirkunst.

Die lebhafteste Einbildungskraft, der schirfste Verstand
ist nicht fihig, einen Gedanken zu ersinnen, welcher ver-
mogend gewesen wire, michtiger und nachhaltiger auf
den Geist und die Krifte der Menschen einzuwirken, als
wie die Idee des Steins der Weisen. Ohne diese Idee wiirde
die Chemie in ihrer gegenwirtigen Vollendung nicht beste-
hen und um sie ins Leben zu rufen und in 1500 oder
2000 Jahren auf den Standpunkt zu bringen, auf dem sie
sich heute befindet, wiirde sie auf’s neue geschaffen wer-
den miissen. Es war dieselbe Macht, welche mit und nach
Columbus tausende von Abenteurern ihr Vermogen und
Leben wagen liess, um eine neue Welt zu entdecken, wel-
che in unsern Tagen Hunderttausende treibt, die Felsenge-
birge des Westens in Amerika zu tibersteigen, um Cultur
und Gesittung gleichmissig auf diesem Theil des Erdballs

zu verbreiten.

Um zu wissen, dass der Stein der Weisen nicht existirte,
musste alles der Untersuchung und Beobachtung Zuging-
liche, entsprechend den Hiilfsmitteln der Zeit, untersucht
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und beobachtet werden; darin liegt aber der an’s Wunder-
bare grenzende Einfluss dieser Idee: ihre Macht konnte erst
gebrochen werden, wenn die Wissenschaft eine gewisse
Stufe ihrer Vollendung erreicht hatte; Jahrhunderte hin-
durch, wenn Zweifel erwachten, und die Arbeitenden in
ihren Bemithungen ermatteten, trat zu rechter Zeit ein
rithselhafter Unbekannter auf, der einen hervorragenden
glaubwiirdigen Mann von der Wirklichkeit des grossen

Magisteriums iiberzeugte.

Ein der Wissenschaft Unkundiger, der sich die Miihe giebt,
eine einzige Seite eines Handbuchs der Chemie durchzu-
lesen, muss in Erstaunen versetzt werden von der Masse
der einzelnen Thatsachen, welche darauf verzeichnet sind;
ein jedes Wort beinahe in einem solchen Werk driicke eine
Erfahrung, cine Erscheinung aus. Alle diese Erfahrun-
gen boten sich dem Beobachter nicht von selbst dar, sie
mussten mithsam aufgesucht und errungen werden. Auf
welchem Standpunkt wire die heutige Chemie ohne die
Schwefelsiure, welche eine iiber tausend Jahre alte Entde-
ckung der Alchemisten ist, ohne die Salzsdure, die Salpe-
tersiure, das Ammoniak, ohne die Alkalien, die zahllosen
Metallverbindungen, den Weingeist, Acther, den Phos-
phor, das Berlinerblau! Es ist unmaglich, sich eine richtige
Vorstellung von den Schwierigkeiten zu machen, welche
die Alchemisten in ihren Arbeiten zu {iberwinden hatten;
sie waren die Erfinder der Werkzeuge und der Processe,
welche zur Gewinnung ihrer Priparate dienten, sie waren
gendothigt, alles was sie brauchten, mit ihren eigenen Hin-
den darzustellen.

Die Alchemie ist niemals etwas anderes als die Che-
mie gewesen; ihre bestindige Verwechslung mit der
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Goldmacherei des 16. und 17. Jahrhunderts ist die grosste
Ungerechtigkeit. Unter den Alchemisten befand sich stets
ein Kern echter Naturforscher, die sich in ihren theore-
tischen Ansichten hiufig selbst tiuschten, wihrend die
fahrenden Goldkoche sich und Andere betrogen. Die
Alchemie war die Wissenschaft, sie schloss alle technisch-
chemischen Gewerbzweige in sich ein. Was Glauber, Bott-
ger, Kunkel in dieser Richtung leisteten, kann kithn den
grossten Entdeckungen unseres Jahrhunderts an die Seite
gestellt werden.

Das Allheilmittel Panacea

Die Panacea (deutsch: Panazee) ist ein mythisches Univer-
salheilmittel, der Name kommt von Panakeia (griech. ,alles
heilend”), einer Tochter des Gottes der Heilkunst, Askle-
pios, in der griechischen Mythologie. Der Begriff taucht
oft in Zusammenhang mit dem Lapis philosophorum, dem
Stein der Weisen auf, der auch als Leben verlangerndes
und verjingendes Mittel angesehen wurde. Wenn der
Stein der Weisen unedle Metalle in edle verwandeln, diese
also von ihrer Unvollkommenheit ,heilen” kann, muss er
auch kranke Menschen gesunden lassen. Mehrere Alche-
misten reklamierten fir sich denn auch, bereits erfolgreich
ein Alter von mehreren hundert Jahren erreicht zu haben.

Im 13. Jahrhundert wurde durch Alchemisten der Alko-
hol in konzentrierter Form bekannt, dem man bald heil-
same Wirkungen zuschrieb — er erhielt sogar den Beinamen
Aqua vitae, Lebenswasser. Erst mit dem Verschwinden der
alchemistischen ,latrochemie” (von griech. iater, iatros:
Arzt) im 18. Jahrhundert wurde die Suche nach dem Lapis
als Allheilmittel aufgegeben, man suchte nun nach phar-
mazeutisch wirksamen Einzelsubstanzen.

87
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Natur- und Kulturgeschichte des Goldes

Gold — mit diesem Wort verbinden sich unzihlige Assozia-
tionen. Nichts, was mit diesem Edelmetall zu tun hat, lisst
Menschen gleichgiiltig. Im Laufe der Geschichte baute
sich um dieses Wort ein erstaunliches kulturgeschichtli-
ches Gedankengebdude auf. Gold, seine Farbe, seine Sel-
tenheit und sein Symbolwert {iben auf den menschlichen
Geist eine unwiderstehliche Anziehungskraft aus. Die
Geschichte des Goldes beginnt jedoch nicht erst mit der
Geschichte der Menschen auf der Erde, sondern ist um
vieles dlter. Gold hat eine lange und interessante geologi-
sche Vergangenheit.

Alle schweren Elemente entstanden im Inneren von
Sonnen bei Fusionsreaktionen aus den einfachsten Ele-
menten Wasserstoff, Deuterium und Lithium. Die Her-
stellung von Gold schaffen aber nicht einmal diese solaren
Fusionsreaktoren, dazu sind Kernverschmelzungsprozesse
im Inneren von Supernovae notig, massereiche Sterne,
die am Ende ihrer Entwicklung explodieren und dabei
die Leuchtkraft ganzer Galaxien erreichen. Aus solchem
fein verteilten Sternenstaub frither Sonnenexplosionen
entstand vor 4,5 Mrd. Jahren zunichst eine rotierende
Staubscheibe, aus der schliefSlich unser Sonnensystem und
unsere Erde ,,ausklumpten®.

Seit Mitte des 20. Jahrhunderts kann in von Menschen
initiierten Kernfusionen und Kernspaltungen Gold kiinst-
lich erzeugt und damit der alte Traum der Alchemisten
tatsichlich umgesetzt werden. Die Goldsynthese in Kern-
reaktoren und Teilchenbeschleunigern ist allerdings in
der Praxis viel zu aufwendig und véllig unwirtschaftlich.
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Teilchenbeschleuniger benétigen riesige Mengen an Ener-
gie zur Erzeugung der bendtigten Magnetfelder, die Gold-
ausbeute beschrinkt sich zudem auf wenige Atome. Die
praktische Herstellung von Gold im Kernreaktor scheitert
hingegen daran, dass man hierzu entweder Platin als Aus-
gangsmaterial braucht, welches noch seltener und teurer
ist als Gold, oder das Quecksilberisotop 196Hg, welches
nur zu 0,15 % in natiirlichem Quecksilber enthalten ist.
Die Synthese von Gold aus den hiufigeren Quecksilber-
isotopen scheitert (6konomisch betrachtet) daran, dass
hierfiir sehr energiereiche Neutronen bendotigt werden,
die wiederum nur in Teilchenbeschleunigern hergestellt
werden konnen. Zu Demonstrationszwecken wurde in
den USA in den 1950er-Jahren eine kleine Menge Gold
erzeugt. Wegen der geringen Effizienz hat die Goldsyn-
these aber keine praktische Bedeutung, mit dem Begriff
»Goldgewinnung“ bezeichnet man daher eigentlich das
Konzentrieren der natiirlichen Vorkommen.

Gold — wohl von indogermanisch ghel, gelb, glinzend —
ist ein chemisches Element mit der Atommasse 196 und der
Bezeichnung Au fur das lateinische Aurum. Reines Gold ist
ein gelbrotes, weiches Metall, das bei 1064 °C schmilzt — fliis-
siges Gold ist leuchtend griin. Als Edelmetall ist Gold sehr
reaktionstrige und wird von Wasser und Luftsauerstoff sowie
den meisten Sduren nicht angegriffen. Allerdings bildet es
leicht Legierungen mit anderen Metallen wie Kupfer, Silber
und Platin und 16st sich in Quecksilber unter Bildung von
Goldamalgam. Beimengungen von Kupfer firben das Gold
rotlich, Silber in steigender Konzentration firbt es gelblich,
grinlich und schliefflich weify. Weiflgold entsteht durch
eine Legierung mit Palladium, meistens kombiniert durch
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einen Uberzug mit Rhodium. Die Reinheit von Gold wird
historisch in Karat ausgedriickt, 24 Karat entsprechen dabei
purem Gold. Heute findet man im metrischen System echer
die Angabe in Promille: ,750“ bedeutet, dass der Gold-
schmuck 750 von 1000 Anteilen reines Gold enthiilt.

Gelost wird Gold in Konigswasser, der Mischung aus
Salpeter- und Salzsiure, wobei Chloro-Gold-Komplexe
gebildet werden — eine Reaktion, die wohl erst im spiten
Mittelalter entdeckt wurde. Schon im Altertum war ver-
mutlich bekannt, dass sich Gold in Cyanidverbindungen
auflésen ldsst: Seit alters wird bei der Herstellung von
Blattgold Gold in Ochsenhiduten flachgeschlagen; dabei
entstchen aus den Aminosiduren der Kuhhautproteine
Cyanide, die sich im Wasser l6sen und das Gold angreifen.

Gold kommt als Edelmetall zumeist rein vor und muss
nicht erst chemisch aus FErzen isoliert werden. Da es
zudem auffillig glinzt und leicht formbar ist, ist es ver-
mutlich schon in vorgeschichtlicher Zeit gesammelt wor-
den. Der Anteil an der Erdkruste ist mit 0,000001 %
allerdings extrem gering. Rund 40 % des heute bergmin-
nisch geforderten Goldes stammen aus den USA, Stdaf-
rika und Australien; Vorkommen sind aber tiber die ganze
Welt verstreut. Heute werden jihrlich rund 2000 Ton-
nen gefordert; 60.000 Tonnen waren es im 20. Jahrhun-
dert und insgesamt etwa 80.000 Tonnen seit Beginn des
Abbaus, das entspricht rund zwei Dritteln der bekannten
Goldvorrite. Dank verbesserter Fordertechnik lohnt sich
inzwischen der Abbau von Gestein, das nur ein Gramm
Gold pro Tonne enthalt.

Dariiber hinaus fithren die meisten Fliisse Spuren von

Gold mit sich. Die grofite Goldreserve der Erde stellen
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jedoch die Ozeane dar, in deren Salzwasser Gold in einem
Chlorid-Komplex in geringsten Konzentrationen geldst
ist. Dieses gigantische Vorkommen mit einem Volumen
im Kubikkilometer-Maf3stab iibertrifft das bisher berg-
minnisch geférderte Gold bei Weitem. In den 1920er-Jah-
ren versuchten deutsche Forscher um den Nobelpreistrager
Fritz Haber, das Meeresgold durch elektrolytische Verfah-
ren zu gewinnen — Haber hatte die Vorstellung, dass mit
dem Gold auch ein Teil der hohen Reparationen, die das
Deutsche Reich an die Siegermichte des Ersten Welt-
kriegs bezahlen musste, hitte beglichen werden kénnen.
1870 durchgefithrte erste Untersuchungen waren auf
einen Goldgehalt von 6 mg Gold pro Tonne Meerwasser
gekommen, was eine wirtschaftliche Ausbeutung mog-
lich erscheinen lief. Nachdem Analysen auf Fahrten tiber
den Atantik dann einen tatsichlichen Goldgehalt von
0,004 mg pro Tonne Wasser ergaben, wurden die Versuche
wegen Unwirtschaftlichkeit wieder eingestellt.

Die Goldgewinnung durch den Menschen begann ver-
mutlich in der Kupferzeit. In Mitteleuropa lassen sich
Goldgegenstinde seit dem 2. Jahrtausend v. Chr. nachwei-
sen, berithmt sind der Goldene Hut von Schifferstadt und
die Himmelsscheibe von Nebra. Als ilteste dokumentierte
Geschichten iiber das Gold gelten die Berichte tiber die
Fahrt der Argonauten zum Goldenen Vlies nach Kolchis
und die Geschichte vom Goldenen Kalb im Alten Testa-
ment. Die Agypter kannten Goldvorkommen in Oberi-
gypten und Nubien, die Rémer in Kleinasien, Spanien,
Ruminien und Germanien.

Auch in Siid- und Mittelamerika war die Goldgewin-
nung und -verarbeitung frith bekannt, so bei den Mochica
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in Peru bereits zu Beginn des 1. Jahrtausends n. Chr. Nach
den Fahrten des Christoph Kolumbus zerstorten spani-
sche Abenteurer die Indiokulturen des Goldes wegen und
schafften derartige Mengen nach Europa, dass Spanien
voriibergehend zur reichsten europiischen Nation aufstieg.
Im 19. Jahrhundert erfolgten Massenwanderungen in die
Gebiete grofler Goldfunde: 1849 lockte der kalifornische
Goldrausch, 1897 der Goldrausch am Klondike River in
Alaska. In Australien und Siidafrika kam es zu dhnlichen
Ereignissen. Jedoch wurde kaum einer der Abenteurer
durch bergminnischen Goldabbau reich — mancher aller-
dings durch Handel, Betrug und Raub. Problematisch
ist heute der Goldabbau im brasilianischen Amazonas-
raum durch sogenannte Garimpeiros, illegale Goldsucher:
Insbesondere der Einsatz von Quecksilber zur Bindung
des Goldes fiihrt zur Verschmutzung der Gewisser, das
Metall reichert sich in der Nahrungskette an und schidigt
dadurch die Uferbewohner, die sich von Fisch ernihren.
Hinzukommen die meist verheerenden sanitiren Bedin-
gungen in den schnell wachsenden Siedlungen der Garim-
peiros, die zur Ausbreitung von Krankheiten unter den
Goldsuchern wie unter der indigenen Bevolkerung in der

Umgebung fiihren.

Aurum potabile, das Trinkgold

Dem Trinkgold, Aurum potabile, widmeten die Alche-
misten groBe Aufmerksamkeit, sollte das Gold doch bei
innerer Anwendung als Allheilmittel wirken. Es galt als
Lebenselixier, das in seiner Wirksamkeit nur vom Stein der
Weisen Ubertroffen wird. Das Trinkgold — nicht identisch
mit normalem gel6ésten Gold aus Goldsalzen - sollte nach
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Meinung einiger aus normalem Gold herzustellen sein mit-
tels des Universallésungsmittels Alkahest oder Menstruum
universale. Andere Quellen beschreiben das ,Gold der
Philosophen” als Ausgangsstoff, eine Substanz, die aber
selbst unerklart bleibt. Als Relikt dieses alchemistischen
Gedankengutes finden sich heute noch [&sliche Goldver-
bindungen oder feinstverteiltes, kolloidales Gold in der
homoopathischen Therapie. Verwirklicht wurde der alche-
mistische Traum schlieBlich im ,Danziger Goldwasser”,
einem Aquavit mit Goldflittern, der seit dem 16. Jahrhun-
dert verkauft wird.

Alchemie und Heilkunde

Die griechischen Naturphilosophen, die versuchten, die
Welt, die Natur und damit auch den Menschen zu verste-
hen und zu erkliren, hatten einen betrichtlichen Einfluss
auf die Entstehung einer rationalen Heilkunde. Fiir Thales
von Milet (624—548 v. Chr.) war Wasser das Urelement, der
Grundstoff aller Dinge und natiirlich auch alles Lebendi-
gen. Fiir Anaximenes von Milet (570-525) war die Luft das
Element der Elemente, da Atmung Bedingung fiir Leben
ist. Fiir Heraklit von Ephesos (536-460) war es das Feuer,
da es die Umwandlung zwischen verschiedenen Zustinden
bewirkt. Und fiir Pythagoras war die Zahl die Beherrsche-
rin der Dinge. Da die Natur und die Welt dem ordnenden
Prinzip der Harmonie unterworfen sind, ist eine Krankheit
heilbar allein durch die Wiederherstellung der Harmonie.
Arzte im Umfeld von Pythagoras entwickelten daraus erste
Vorschriften fiir eine verniinftige Lebensweise, die Ernah-
rung, Bewegung und Erholung in einen harmonischen

Rahmen einftigte (Abb. 3.4).
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Abb. 3.4 Die Alchemie hilft bei der Gewinnung von Medizin:
Anbau, Kultivierung und Ernte von Heilpflanzen und die Destilla-
tion von Heilmitteln. Im Hintergrund wartet der Kranke auf seine
Medizin (Ende 16. Jahrhundert). (Gemeinfrei)

Die Saftelehre oder Humoralpathologie

Empedokles von Akragas (490-420 v. Chr.) erweiterte die
Theorie der Elemente; er ersetzte das Prinzip des einen fun-
damentalen Grundelements durch die vier gleichwertigen
Elemente Feuer, Wasser, Luft und Erde. Diese Elemente-
lehre besaB Uber Jahrhunderte Gultigkeit und stellte auch
die Grundlage des medizinischen Denkens bis zum Anbruch
der naturwissenschaftlich orientierten Neuzeit dar.

Seit den Zeiten des Hippokrates von Kos (um 460-
377 v. Chr.) wurden den vier Grundelementen vier Korper-
safte zugeordnet, namlich Blut (sanguis), Schleim (phlegma),
gelbe Galle (cholera) und schwarze Galle (melancholia).
Die richtige Mischung, Eukrasia, dieser vier kardinalen
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Koérpersafte fuhrt zur Erhaltung oder Wiederherstellung
von Gesundheit, wahrend Krankheit von einer falschen
Mischung der Safte, Dyskrasia, herrthrt. Diese Krankheits-
lehre von den Korpersaften oder Humoralpathologie findet
sich bereits um 400 v. Chr. in der Schrift Von der Natur des
Menschen, die Polybos, einem Schwiegersohn des Hippokra-
tes, zugeschrieben wird.

Auch andere Griechen leisteten wertvolle Beitrage.
Durch den Untergang des Griechischen Reiches nach dem
Tod Alexander des GroBBen 323 v. Chr. waren sie nun aller-
dings roémische Staatsburger. 250 pflanzliche Heilmittel
beschreibt Celsus in den acht Banden seiner De re medica;
die De materia medica des Dioskurides von 77 n. Chr.
enthielt Beschreibungen von rund 600 Heilpflanzen.

Spatestens seit Galen (Galenos von Pergamon, 129-199),
dem bedeutendsten Arzt der Spatantike, ist die konkrete
Verbindung von Elementelehre und Humoralpathologie
bekannt:

95

Element Qualitat Korpersaft Temperament

Luft HeiB und feucht Blut (sanguis)  Sanguiniker

Feuer HeiB und tro- Gelbe Galle Choleriker

cken (cholera)

Erde Kalt und trocken Schwarze Galle Melancholiker
(melancholia)

Wasser Kalt und feucht Schleim Phlegmatiker
(phlegma)

Die Temperamente entstehen bei Schwankungen der Safte-
mischung im Bereich der Neutralitas, dem Zwischenzustand
zwischen vollkommener Gesundheit und Krankheit, also
dem alltaglichen Balanceakt des Lebens. Krankheit ent-
steht, wenn ein Saft das Verhaltnis gravierend stort.

Der Krankheitsverlauf wurde in mehrere Stadien einge-
teilt. Zunachst kam es zu einer Stérung des Saftegemisches.
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Der Korper reagiert darauf mit Fieber oder Entzindungen.
Dadurch sollten die verdorbenen Safte ,gekocht” und
unschadlich gemacht werden. Die entstehenden ,Schla-
cken” wurden anschlieBend ausgeschieden — durch Stuhl,
Urin oder SchweiB, aber auch als Eiter, Erbrochenes oder
Auswurf. Wurde nicht alles ausgeschieden, fuhrte dies zu
Ablagerungen und Ruckfallen.

Claudius Galenus und die Heilkunst

Claudius Galenus oder Galen (129-199) wurde in Klein-
asien geboren. Er studierte zwolf Jahre Medizin in seiner
Heimatstadt Pergamon sowie in Smyrna, Korinth und
Alexandria. Anschlieflend arbeitete er als Gladiatorenarzt
in Pergamon. Sektionen an menschlichen Leichen waren
verboten und wurden daher nur an Hunden, Schafen und
anderen Tieren durchgefiihrt. Galen konnte allerdings bei
den blutigen Gladiatorenkidmpfen die menschliche Anato-
mie auf eine recht grobe Art kennenlernen.

162 ging Galen nach Rom und erwarb dort durch die
erfolgreiche Behandlung einflussreicher Personlichkei-
ten in kurzer Zeit eine angesechene Stellung. Im Jahre 174
wurde er Leibarzt von Kaiser Marc Aurel.

Galen hat in nahezu 400 Werken, von denen jedoch
nur etwa die Hilfte erhalten geblieben ist, das gesamte
antike medizinische Wissen zusammengefasst. Seine
gewiss grofle Kompetenz, aber auch eine gehorige Portion
Arroganz fithrten zu einer langfristigen Hemmung des
wissenschaftlichen Fortschritts in der Medizin. Da Galen
sich fiir nahezu unfehlbar hielt, blieb er tatsichlich fiir
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tiber 1000 Jahre der letzte grofle Arzt, als der er sich selbst
bezeichnet hatte.

Galen legte die Wirkung der Sifte den verschiedenen
Temperamenten zugrunde: Der Sanguiniker wird durch
das Blut beherrscht, der Phlegmatiker durch den feuch-
ten und kalten Schleim, der Melancholiker steht unter
dem FEinfluss der trockenen und kalten schwarzen Galle
und der Choleriker unter dem der trockenen und war-
men gelben Galle. Filschlicherweise wird die Lehre von
den Temperamenten oft Hippokrates zugeschrieben, doch
auch die Siftelehre stammt nicht von diesem selbst, son-
dern von seinem Schiiler und Schwiegersohn Polybos. Das
Blut wiirde nach Galen aus der Nahrung gebildet. Die
Nahrungsiiberschiisse werden in Galle umgebildet: in der
Leber in gelbe Galle, in der Milz in schwarze Galle.

Dariiber hinaus entwickelte Galen eine ,Pneuma-
lehre®, die auf Empedokles zuriickgeht. Sie basiert auf der
Annahme eciner Lebenskraft, der Physis, der in einzelnen
Korperteilen verschiedene Aufgaben zugeordnet sind. Im
Gehirn, dem Zentrum der Lebenskraft und dem Sitz der
Seele, ist sie als Preuma psychikon ftir die Empfindungen
und Bewegungen verantwortlich; im Herzen verleiht sie
als Preuma zooikon dem Korper die Wirme, wird durch
die Atmung stindig erginzt und gelangt tiber die Gefif3e
in den ganzen Korper. In der Leber bewirke sie als Preuma
physikon die Blutbildung, lenkt die Ernihrung und das
Wachstum und erméglicht die Fortpflanzung.
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Alchemistische Elemente- und
Saftelehre

In der alchemistischen Heilkunde wurden nun die Ele-
mentelehre des Aristoteles und die Siftelehre des Galen
miteinander kombiniert. Nach Aristoteles gibt es vier
Grundeigenschaften: feucht und trocken, kalt und warm.
Diese vier Eigenschaften ergeben sechs Kombinationen
aus je zwei Eigenschaften. Diese Eigenschaften sind jedoch
einander teilweise entgegengesetzt: Kilte wird durch
Wirme, Feuchte durch Trockenheit aufgehoben, sodass
vier Paarungen bestehen bleiben. Diese vier Kombinati-
onen der vier Grundeigenschaften ergeben die vier Ele-
mente, die je eine Eigenschaft gemeinsam haben: Erde ist
kalt und trocken, Wasser kalt und feucht, Luft heif und

feucht und Feuer heif$ und trocken.

trocken und warm  feucht und warm

Feuer Luft
trocken und kalt feucht und kalt
Erde Wasser

Entzieht man dem Wasser die Kilte und ersetzt sie durch
Wirme, so verwandelt sich Wasser in Luft. Durch Entzug
der Feuchte verwandelt sich Wasser in Erde.

Diese Elementelehre der griechischen Philosophen
wurde durch Galen zur Grundlage des ersten theoreti-
schen Systems der Heilkunde. Die Teile des menschlichen
Korpers entstehen durch Mischung der vier Elemen-
tarqualititen in verschiedenen Verhiltnissen. Im Blut
sind alle vier gleichmiflig verteilt, im Schleim herrscht
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das Wasser vor, in der gelben Galle das Feuer und in der
schwarzen Galle die Erde. Sind die vier Kardinalsifte und
damit die Elementareigenschaften im Korper eines Men-
schen ungleich verteilt, werden die Sifte zu warm, zu kal,
zu feucht oder zu trocken — es kommt zu verschiedenen
Arten von Fieber.

Die verschiedenen Arzneien haben nun nach Galen
ebenfalls verschiedene Elementareigenschaften. Ein Mit-
tel kann warm oder kalt, feucht oder trocken sein oder
diese innere Qualitit haben. Zur Wiederherstellung der
Gesundheit muss die passende Arznei dem Korper nun
die fehlende Qualitdit hinzufiigen oder diejenige ausld-
schen, die im Ubermafd vorhanden ist. Die Krankheiten
liefen sich nun nach ihren Qualititen klassifizieren, die
entgegengesetzten Arzneimittel ebenso — Krankheit und
Heilung konnten auf eine iiberschaubare Kombination
zuriickgefiithrt werden.

Die gleiche Grundidee liegt den Transmutationsversu-
chen der Alchemisten zugrunde. Gold war das vollkom-
mene Metall, das alle Eigenschaften besafl. Geber schreibt:
»Bringt mir die sechs Aussitzigen, damit ich sie heile” — er
meint Silber, Quecksilber, Kupfer, Eisen, Zinn und Blei.
Messing war krankes Gold, Quecksilber krankes Silber,
das geheilt werden konnte. Raimundus Lullus (Ramén
Llull) vergleicht die Herstellung des Steins der Weisen mit
der Verdauung, der Entstehung des Blutes aus der Nah-
rung oder der Ausscheidung von Siften.

Im 13. Jahrhundert entstand die Vorstellung, dass der
Lapis philosophorum gesund machende und lebensverlin-
gernde Wirkung haben moge — schlieSlich ist der Lebens-

prozess nichts anderes als eine Verkettung chemischer



100 3 Bliitezeit der Alchemie und Wiederentdeckung ...

Reaktionen. Wenn also der Stein eine heilende Wirkung
habe, so ist der kranke Korper ein gutes Instrument, um
den erreichten Grad der Veredelung auf dem Weg des
,Groflen Werkes“ zu tberpriifen: Je mehr Krankheiten
eine Substanz heile, desto weiter fortgeschritten sei der
Weg zum Lapis. Der wahre Stein der Weisen schlieflich
musste alle Krankheiten heilen.

Nun enthielt aber der Arzneischatz der galenischen
Medizin keine ,chemischen®, das heifft anorganischen
Substanzen, sondern nur organische: Bibergeil, Campher,
Ingwer, Moschus oder Rhabarber waren typische Medika-
mente; Kriuter und Wurzeln wurden abgekocht als Arz-
neien verabreicht; metallische Priparate waren als Gifte
verbannt.

Im 16. Jahrhundert wurden die segensreichen Wir-
kungen von Antimon-, Quecksilber- und anderen
Metallpriparaten erkannt. Nach 13 Jahrhunderten uner-
schiitterlicher Treue zu den Ideen Galens war das ein wah-
res Erdbeben fiir die damalige Heilkunde. Ein ganz neues
Gebiet war durch die Alchemisten erschlossen worden. Im
Blut entdeckte man alkalische, basische Eigenschaften, im
Magensaft solche von Siuren. Ein neues Gegensatzpaar,
entsprechend den Qualititen des Aristoteles und Galens,
war gefunden. Beim Zusammenbringen von Siuren und
Basen beobachtete man Wirmeentwicklungen — und
schien damit eine Erklirung fiir die menschliche Tempe-
ratur gefunden zu haben. Lebenserscheinungen, Krankhei-
ten und die Wirkung von Arzneien hingen offensichtlich
nicht nur von heif§ und kalt, trocken und feucht ab, son-
dern ebenso von den Verhiltnissen von Quecksilber und
Schwefel — aus denen die Metalle bestanden —, von Salzen,
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Siuren und Basen. Krankheiten waren Ausdruck einer
regelwidrigen chemischen Zusammensetzung des Kérpers,
durch die chemischen Qualititen der Arzneien konnte der
ordnungsgemifle chemische Zustand des Koérpers wieder-
hergestellt werden. Beriicksichtigt werden musste dabei die
Beschaffenheit der Galle, des Schweifles, des Speichels und
des Harns.

Paracelsus war es, der diesen Ideen ein breiteres Forum
gab, und so wie Luther die pipstliche Bulle verbrannte,
tat er es mit den Werken Galens auf dem Marktplatz zu
Basel. ,Der wahre Gebrauch der Chemie®, so Paracelsus,
List nicht Gold zu machen, sondern Arzneien zu bereiten®.



a4

Die Alchemie im Abendland

Die Alchemie kam auf verschiedenen Wegen in das
Abendland. Zunichst war ein kleiner Rest der Bibliothek
von Alexandria vor der Eroberung durch die Araber im
Jahr 642 nach Konstantinopel gerettet worden und wurde
von dort weiter verbreitet. Mit der Eroberung Spaniens
durch die Araber fand die Alchemie endgiiltig ihren Weg
auf den europiischen Kontinent.

Das Interesse an der Alchemie wurde auch wihrend
der Kreuzziige ab dem Jahr 1096 geweckt, als das Abend-
land mit einer groflen Zahl von Duftstoffen des Orients
in Berithrung kam. Zur Herstellung dieser Essenzen
waren handwerklich-praktische Kenntnisse erforderlich,
die damals den Alchemisten vorbehalten waren. Mit den
Heimkehrern der Orientkreuzziige gelangten auch ver-
schollene schriftliche Zeugnisse der griechischen Antike
zuriick in das abendlindische Gedankengut. Allerdings
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verurteilte die Kirche simtliche neuen Systeme pauschal
als Ketzerei; die Beschiftigung mit der neuen Wissenschaft
blieb zu weiten Teilen dem Klerus vorbehalten. Vielerorts
beschiftigten sich daher Ménche und Priester mit der
Suche nach dem Stein der Weisen und der Transmutation,
der Umwandlung unedler Metalle in Silber oder Gold.

Auch der Stauferkaiser Friedrich II. (1194—-1250), ein
duflerst gebildeter und naturwissenschaftlich interessier-
ter Herrscher, hatte an seinem Hof einen Astrologen und
Alchemisten, den Schotten Michael Scotus. Dieser {iber-
setzte fiir den Kaiser alchemistische Texte aus dem Ara-
bischen. Zudem hielt sich Friedrich II. als Landesherr
oft auf Sizilien auf — auch tber diese Verbindung diirften
alchemistische Texte arabischer Herkunft nach Europa
gelangt sein.

Goldmacherei an Fiirstenhofen

Eine betrugerische Variante der Alchemie fand in der
sogenannten Verfallsperiode im 16. und 17. Jahrhundert
zunehmend Verbreitung und Unterstlitzung an Fursten-
hofen. Bekannte Furstenhauser, die die Alchemie férder-
ten oder selbst praktizierten, waren beispielsweise die der
Kurfiursten von Sachsen und Brandenburg, der Herzége von
Braunschweig-Wolfenbuttel und der Landgrafen von Hes-
sen-Kassel. Herzog Friedrich I. von Wirttemberg unterhielt
mehrere Laboratorien in Kirchheim/Teck und Stuttgart,
Graf Wolfgang Il. von Hohenlohe eines auf Schloss Wei-
kersheim. Oft wurde die Goldmacherei als alleiniges Ziel
der Alchemie angesehen, die philosophischen Ideen traten
dann in den Hintergrund. An den Furstenhéfen erhoffte
man sich durch die vorgeblichen Goldmacher eine Aufbes-
serung der oft strapazierten Kassen.
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Die praktischen Erfolge dieser Art Experiment waren
begrenzt; Teilerfolge — oft unter Verwendung von Gold-
minzen aus gewahrten Vorschissen - konnten nicht
beliebig oft reproduziert werden, wurden aber als Zwi-
schenstufe fur die Erzeugung von Gold erfreut und unge-
duldig zur Kenntnis genommen. Durch eine Verschleierung
der tatsachlichen Fehlschlage und eine generelle mystische
Verbramung wurde die Alchemie zu einer mythenumrank-
ten Geheimwissenschaft.

Die Tauschungsmethode bestand darin, echtes Gold
unbemerkt in das ReaktionsgefaB zu schmuggeln, in dem
das Gold entstehen sollte. Dazu wurde Gold in einem dop-
pelten Tiegelboden, in ausgehohlten Kohlen oder in einem
hohlen Ruhrstab verborgen. Auch im Ausgangsmaterial
Quecksilber lieB sich Gold verstecken, da Quecksilber 10 %
Gold gelost aufnehmen kann, ohne seine Erscheinung zu
verandern. Goldsalze wie Goldchlorid konnten dem Tiegel
vorab unauffallig beigegeben werden.

Viele der betrlgerischen Alchemisten endeten am
Strick, und zwar an einem eigens fur sie reservierten ver-
goldeten Galgen. Aus dem Neuen Woirttembergischen
Dienerbuch ist zu entnehmen, dass von den zehn Hofalche-
misten der Regierungszeit Herzog Friedrichs I. immerhin
funf den Tod durch den Scharfrichter fanden.

Alchemistische Aktivititen wurden immer hiufiger verbo-
ten. Papst Johannes XXII. erlief§ im Jahr 1317 eine Bulle
gegen die Alchemie. Da der Papst iiber neu gewonnenen,
gewaltigen Reichtum verfiigte, sagte man ihm spiter nach,
selbst geheime alchemistische Experimente durchgefiihrt
zu haben — offenbar erfolgreich.

1492, im Jahr der Fahrt des Kolumbus nach Amerika,
waren endgiiltig alle Juden aus Spanien vertrieben — mit
ihnen verbreiteten sich die mystische Kabbala und die
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kabbalistische Alchemie in ganz Europa. Alchemistische
Texte wurden immer hidufiger aus dem Lateinischen in die
Landessprache iibersetzt. Theorien und praktische Expe-
rimentierarbeit beschiftigen sich mit der Herstellung des
Steins der Weisen und der Transmutation von Gold. Die
Suche nach einer Universalmedizin, Panacea, die nicht nur
simtliche Krankheiten heilen, sondern auch ewiges Leben
verleihen sollte, stellte eine enge Verbindung von Alchemie
und Medizin her. Der bedeutendste Vertreter dieser Iatro-
chemie war Paracelsus. Letztlich kam es zu einer Uberfrach-
tung der Alchemie mit christlicher Symbolik: Die gesamte
christliche Lehre wurde in Analogie zur Alchemie gedeutet,
der Stein der Weisen sogar mit Christus gleichgesetzt, der
die Welt durch seinen Tod erlost und verindert hat.

Durch die Erfindung des Buchdrucks durch Johannes
Gutenberg fand die alchemistische Literatur endgiiltig
den Weg zu einem breiteren Publikum. Die Alchemie war
nicht linger eine Geheimlehre.

Mit der wissenschaftlichen Revolution im 17. Jahr-
hundert trennten sich die praktische und die theoretisch-
spekulative Alchemie endgiiltig. Es waren vor allem die
Rosenkreuzer, die in ihren Zirkeln die esoterische Form
der Alchemie weiterpflegten. Mitte des 19. Jahrhunderts
erlebte die Alchemie in der Medizin eine kurze Bliitezeit,
als Arzte wie Johann Gottfried Rademacher (1772-1850)
und Gottlieb Latz (1818—ca. 1880) in Anlehnung an die
paracelsische Tradition nach einem Universalheilmit-
tel suchten. Die Alchemie, das ist die Lebre von den grofSen
Geheim-Mitteln der Alchemisten und den Spekulationen,
welche man an sie kniipfte (1869, Neudruck 1990) von
Latz ist eines der letzten groffen Werke der spekulativen
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Alchemie, das eine tiefgriindige Deutung der 7abula Sma-
ragdina enthilt. Zu den letzten praktizierenden Alche-
misten, die von sich reden machten, gehérte der Franzose
Julien Champagne (1877-1932), der besser unter dem
Namen Fulcanelli bekannt ist.

In Deutschland behauptete in den 1920er-Jahren Franz
Tausend (1885-1942), er konne Gold herstellen. Seine
Theorie entwickelte er in dem 1922 erschienenen Buch
180 Elemente, deren Atomgewicht und Eingliederung in das
harmonisch-periodische System. Thm soll es sogar in der bay-
rischen Miinze unter strenger Aufsicht gelungen sein, ein
Gramm Gold herzustellen. Er wurde aber wegen Betruges
verurteilt und angeblich wegen seiner Kontakte zu NS-
Groflen nach der Entlassung ermordet.

Neu entdeckt wurde die Alchemie von C. G. Jung, der
in zahlreichen Biichern darlegte, dass diese eine Vorldufe-
rin der modernen Psychologie ist. Nach seiner Meinung ist
die Alchemie mit ihren Symbolen und Prozessen nur eine
Projektion der Archetypen und des kollektiven Unterbe-
wussten auf die Materie. Die Herstellung des Steins der
Weisen sei in Wirklichkeit nur der Individuationsprozess,
durch den man zum Selbst wird.

Albertus Magnus und die
Wiedergeburt der Naturwissenschaft

Die Wiedergeburt der europiischen Naturwissenschaft
fillt in die Epoche des muslimischen Spaniens. Ver-
schollene schriftliche Zeugnisse der griechischen Antike
gelangten zuriick in das abendlindische Gedankengut.
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So verbreitete der Dominikanerménch Albertus Magnus,
eigentlich Albert Graf von Bollstidt oder Albert von Lau-
ingen, die verloren gegangene Philosophie des Aristoteles
unter Berticksichtigung der arabischen Kommentare.

Albertus Magnus (um 1193-1280) gilt als der grofite
deutsche Gelehrte des Mittelalters und Doctor universalis.
Geboren wurde er in Lauingen in Schwaben und studierte
in Padua, wo er 1223 dem Dominikanerorden beitrat. Er
wirkte als Naturforscher, Philosoph und Theologe, um
1245 wurde er in Paris zum Doktor der Theologie promo-
viert. Von 1248 bis zu seinem Tod 1280 lehrte Albertus
Magnus an der neu gegriindeten Dominikaner-Hochschule
zu Koln, aus der schliefSlich die Universitit hervorging.
1280 starb er in Koln und wurde 1931 heiliggesprochen.
Sein bedeutendster Schiiler war Thomas von Aquin.

Auf dem Gebiet der Naturwissenschaften bereicherte er
Zoologie und Botanik durch sorgfiltige Beobachtungen
und die Einbeziechung von Experimenten. Nach Berichten
soll er auch einen kiinstlichen Menschen erschaffen haben,
einen durch Zauber entstandenen sprechenden Kopf aus
Holz, den Thomas von Aquin wieder zerstorte — vielleicht
Vorbild fiir die Legende vom Golem.

In seiner Schrift De rebus metallicis et mineralibus unter-
zieht Albertus Magnus auch die Alchemie einer kriti-
schen Priifung, die fiir diese wenig schmeichelhaft ausfillt.
Manche Alchemisten giben vor, unedle Metalle in edlere
umwandeln zu kénnen, wobei sie die Metalle nur firbten,
ohne deren spezifische Art zu verindern, sodass sie zwei-
felsohne Betriiger seien.

Deutlicher noch wird der beginnende Bewusstseinswan-
del an dem Vorwurf, dass viele alchemistische Schriften
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Meinungen von Autorititen anfiihrten, anstatt experi-
mentelle Resultate und Erfahrungstatsachen als Beweise zu
liefern. Doch lehnt Albertus Magnus die Alchemie keines-
wegs grundlegend ab, denn er fithrt ebenfalls an, auf wel-
che Art und Weise die Umwandlung von Metallen korreke
durchzuftihren ist. Auch war er einer der groflen Mystiker
seiner Zeit, auf ihn geht unter anderem die Aufteilung der
Magie in ,,schwarz® und ,weiff zuriick.

Der Golem

Golem ist hebraisch und bedeutet ,ungeformte Materie”.
Die Kabbalisten gingen davon aus, dass groBe Meister mit-
hilfe eines Schopferwortes willfahrige Diener aus Lehm
erwecken kénnen. Der bekannteste Meister war der Pra-
ger Rabbi Jehuda Low ben Besalel, ein Zeitgenosse Kaiser
Rudolfs Il., des ,Alchemisten auf dem Kaiserthron”. Rabbi
Loéw erschuf angeblich einen Golem, den er wieder totete,
nachdem dieser den Sabbat entheiligt hatte.

Die Golem-Legende hangt mit den alchemistischen Vor-
stellungen von der Materia prima zusammen, dem unge-
formten Urstoff Hylé des Aristoteles, dem der Wissende die
gewdulnschte Form aufpragen kann.

Roger Bacon, der Empiriker

Roger Bacon (um 1214 — nach 1292) war Naturphilosoph
und Alchemist in England und der grofle Empiriker des
Mittelalters, genannt Doctor mirabilis. Sein Ziel war es, die
Theologie von der Naturwissenschaft zu trennen. Die drei
groflen Quellen der Wissenschaft sind fiir ihn Erfahrung,
Experiment und Mathematik.
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Uber Herkunft und Eltern Roger Bacons ist nichts
iiberliefert. Er studierte wohl in Oxford und Paris, dem
damaligen Zentrum des intellektuellen Lebens in Europa,
und erwarb dabei den Grad eines Magister artium. Dabei
hérte er wohl auch die Vorlesungen des Albertus Magnus.
Spiter trat er dem Orden der Franziskaner bei und wurde
von Papst Clemens IV. beauftragt, die Lehre zu reformie-
ren. Hierbei entstanden bis 1270 seine Werke Opus maius,
Opus minus und Opus tertium. Nach dem Tode Cle-
mens 1268 geriet Bacon in Schwierigkeiten mit seinem
Orden, vermutlich wegen seiner Nihe zu Alchemie und
Astrologie, aber auch wegen seiner Ansichten zur Apoka-
lypse. Auch seine Nihe zum Papst, mit dem er personlich
befreundet war, hat den Ordensoberen wohl nicht gefal-
len. Offensichtlich wurde er verhaftet und eingesperrt,
letzte Zeugnisse von ihm finden sich erst wieder 1292 mit
seinem Werk Compendium studii theologiae.

Bacon proklamierte das Experiment als wesentlichen
Bestandteil naturwissenschaftlicher Untersuchung. Die
Scientia experimentalis, das Erfahrungswissen, soll in sei-
ner Naturphilosophie die zufillige oder gar kontempla-
tive Naturbetrachtung erginzen oder ersetzen. Nur so
seien neues Wissen, neue Erfindungen moglich. Roger
Bacon akzeptierte nur zwei Wege der Erkenntnis: den
Beweis und die Empirie. Der Beweis gilt allerdings nicht
als vollstindig, solange die Wahrheit nicht durch das
Experiment bestitigt ist. Bekannt ist sein Ausspruch: ,Ein
einfacher Versuch lehrt mehr als jeder Syllogismus®, ein
logisch begriindeter Schluss. Hemmnisse fiir die Gewin-
nung neuen Wissens, neuer Erkenntnisse sind nach Roger
Bacon Verneigung vor falscher Autoritit, Gewshnung an
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das Alte, Vorurteile und Stolz auf angebliche Weisheit.
Allerdings spielte in seinen Vorstellungen auch natiirliche
Magie eine Rolle, mit deren Hilfe sich bisher unbekannte
Naturkrifte nutzbar machen lassen.

Bacon unterscheidet eine Ars speculativa und eine Ars
practica. Erstere, die spekulative oder theoretische Alche-
mie, beschiftigt sich mit der Entstehung aller Materie aus
den vier Elementen und ist insofern Vorliufer der moder-
nen Naturwissenschaft und der Medizin. Die praktische
Alchemie beschiftigt sich natiirlich mit dem Goldmachen,
aber auch mit anderen Fragen der Metallurgie, der Her-
stellung von Farben und Arzneien. Bacon erkannte bei
seinen Forschungen die Gesetze der Reflexion und Strah-
lenbrechung, entwickelte konvexe Linsen und verfertigte
optische Instrumente. Auch die Entdeckung des Schief-
pulvers beziehungsweise die Reproduktion entsprechen-
der chinesischer Rezepturen geht wohl auf Roger Bacon
zuriick. Viele von Bacons Visionen wie Unterseeboote
oder Flugzeuge sind inzwischen Wirklichkeit geworden.

Wie Albertus Magnus zweifelt Bacon nicht an der
Existenz der Magie, unterscheidet aber zwischen der sata-
nischen Form und der erlaubten Magia naturalis. Sein
Hauptinteresse galt der Verlingerung des Lebens, auch des
menschlichen, mithilfe der Alchemia practica. Er empfahl
die Herstellung diverser alchemistischer Medikamente und
die Verbesserung dieser Arzneien durch den Einfluss von
Sternen und Planeten. Dadurch sollte ein perfekt ausgegli-
chener Korper geschaffen werden, vergleichbar dem Stein
der Weisen, dessen Qualititen als Panacea, als allheilendes
Elixier, auf den menschlichen Kérper iibertragen werden
kénnten.
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Thomas von Aquin, Philosoph und
Kirchenlehrer

Thomas von Aquin (um 1225-1274) gilt als einer der
grofiten Philosophen und Theologen der Geschichte. Der
Italiener gehort zu den bedeutendsten katholischen Kir-
chenlehrern und ist einer der Hauptvertreter der Scholas-
tik, der wichtigsten Philosophie des Mittelalters. Er fuigte
die damals geltende Lehre des Kirchenvaters Augustinus
(345—403) mit den Lehren des Aristoteles zu einer theolo-
gisch-philosophischen Gesamtlehre zusammen.

Thomas von Aquin wurde um Neujahr 1225 als siebter
Sohn des Herzogs Landulf auf Schloss Roccasecca in der
Nihe von Aquino geboren. Mit fiinf Jahren wurde er ins
Kloster geschickt, 1244 trat er gegen den Willen seiner
Verwandtschaft aus dem feudalen Hochadel in den Domi-
nikanerorden ein.

Er studierte in Neapel und Paris, wo er die Ehrentitel
Doctor universalis und Doctor angelicus erhielt. Von 1248
bis 1252 war er Schiiler von Albertus Magnus in Koéln,
anschliefSend hérte und lehrte er wiederum in Paris, in
Rom, Viterbo und Orvieto. Ab 1269 war er in Neapel
titig, wo er eine Dominikanerschule aufbaute.

Die Menge der von Thomas von Aquin hinterlassenen
Schriften ist gewaltig. Nach Aussage seines Hauptsekretirs
diktierte er stindig drei oder vier Sekretiren gleichzeitig.
Einige Male verweist er in seinen Schriften auf die Alche-
mie. So erortert er in der Summa theologiae die Rechtmi-
Bigkeit des Verkaufs von alchemistisch hergestelltem Gold,
ist jedoch gegeniiber der Metallumwandlung grundsitzlich
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skeptisch. Insgesamt hilt er die Alchemie wohl fiir einen
untergeordneten Teil der Naturphilosophie.

Thomas von Aquin starb 1274 auf der Reise zum zwei-
ten Konzil von Lyon. Im Jahre 1323 wurde er heiliggespro-
chen und 1567 in den Rang eines Kirchenlehrers erhoben.

Arnaldus de Villanova, Arzt und
Medizintheoretiker

Arnaldus de Villanova (um 1240—-1311) war ein bedeuten-
der spanischer Arzt und Diplomat. Geboren wurde er um
1240 bei Valencia. Er studierte um 1260 in Montpellier
und wurde Leibarzt Konig Peters I1I. von Aragon und von
dessen Nachfolgern Alfons III. und Jakob II. Als Diplomat
war Arnaldus Gesandter Aragons in Paris, Rom und Avig-
non. In Avignon war er auch Leibarzt der Pipste Bonifaz
VIII., Benedikt XI. und Clemens V.

Arnaldus de Villanova setzte sich als Medizintheoretiker
mit der Humoralpathologie, vor allem mit dem Gegen-
satzpaar heif$/kalt auseinander und brachte damit die
mathematische Pharmakologie seiner Zeit voran. Er tiber-
setzte Galen und Avicenna aus dem Arabischen und ent-
deckte angeblich die Giftigkeit von Kohlenmonoxid und
von verwesendem Fleisch. Arnaldus starb 1311 auf See bei
einem Schiftbruch vor Genua, als er Jakobs Bruder Fried-
rich I. von Trinacria als Leibarzt begleitete.

Bis in die Gegenwart gilt Arnaldus de Villanova vielen
als Autor so grofler alchemistischer Werke wie Flos florum
(Bliite der Bliiten), Epistula de sanguine (Traktat vom Blut)
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oder Rosarius philosophorum (Rosengarten der Philoso-
phen). All diese Schriften wurden ihm jedoch — wohl von
Alchemisten des 14. Jahrhunderts — untergeschoben, um
seine hohe Autoritit zu nutzen. Arnaldus lehnte die Alche-
mie ab und bezeichnete deren Vertreter als ,wahnwitzig®
und ,unwissend“.

Pseudoepigraphen und spuriose Schriften

Als Pseudepigraphen (aus dem Griechischen ,unecht,
unwahr” und ,zuschreiben”) bezeichnet man Texte, die
falschlicherweise einem meist bekannten Autor zugeschrie-
ben werden, ein seit der Antike haufiges Phanomen. Dabei
kann der Wunsch im Vordergrund stehen, dem eigenen
Text mehr Beachtung zu verschaffen. Andere Motive sind
Bescheidenheit und Verehrung, die niedergeschriebenen
Gedanken demjenigen zu widmen, durch den man dazu
inspiriert wurde. Man nimmt an, dass sogar einige Teile der
Bibel Pseudoepigraphen sind. Nach dem lateinischen Wort
spurius (,Bastard”, ,unecht”) werden solche Texte auch als
Lspuriose” Schriften bezeichnet.

Geber - oder Paulus von Taranto?

Geber wurde lange Zeit mit dem arabischen Alchemis-
ten Jabir ibn Hayyan des 8. Jahrhunderts gleichgesetzt,
offensichtlich gab es aber im 13. Jahrhundert einen eigen-
stindigen Geber in der europiischen Alchemie. Seine
bedeutendste Schrift, Summa perfectionis magisterii (,Die
héchste Vollendung des Meisterwerks®), ist daher auch
keineswegs nur eine Ubersetzung der arabischen Werke
seines Namensvetters.
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Hinter dem lateinischen Geber wird der italieni-
sche Franziskanermoénch Paulus von Taranto vermutet,
der ansonsten in der alchemistischen Literatur kaum in
Erscheinung getreten ist. Weitere angebliche Geber-Schrif-
ten sind offensichtlich nur untergeschoben. Die Summa
enthilt allerdings als Besonderheit die erste Ausformulie-
rung der ,Nur-Mercurius-Lehre®, nach der alle Metalle
aus dem Element Quecksilber aufgebaut sind; Schwefel
taucht nur als Verunreinigung auf.

Die Summa bietet mit der ,Korpuskulartheorie® zudem
einen vollig neuen Ansatz; Geber definiert drei Arten von
Transmutationsmitteln: Solche erster Ordnung bewir-
ken nur eine voriibergehende und oberflichliche Verin-
derung; jene der zweiten Ordnung bewirken eine echte
Verwandlung, die sich aber nur auf eine einzige Quali-
tit des Metalls auswirke, also beispielsweise nur auf den
Glanz oder nur auf die Schwere. Erst die Agenzien der
dritten Ordnung bewirken die wahre Verwandlung uned-
len Metalls in Silber oder Gold. Die unterschiedliche
Wirkung wird nun iiber die Korpuskulartheorie mit der
GrofSe der Materieteilchen erklirt: Je feiner die Teilchen
des Mittels, desto besser die Wirkung. Diese Idee der
unterschiedlichen Materieteilchen sollte in der Naturwis-
senschaft noch einige Jahrhunderte wirken.

Auffillig ist in der Summa noch eine spezielle Technik
der , Verstreuung des Wissens®, die aus arabischen Schrif-
ten bekannt ist: Sinnhaft zusammenhingende Textteile
werden getrennt und verteilt, sodass ein fortlaufendes
Lesen des Textes nicht moglich ist.
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Raimundus Lullus und die
Kombinatorik

Raimundus Lullus (eigentlich Ramén Llull, um 1232-
1315), Doctor illuminatus und promovierter Theologe,
war eine der interessantesten Personlichkeiten des Mittel-
alters. Der katalanische Mystiker und Alchemist wurde
um 1232 in Palma de Mallorca geboren und fiihrte bis zu
seiner Bekehrung ein weltliches Leben. Er wuchs mit dem
Sohn Konig Jakobs I. von Aragon — dem spiteren Jakob
II. Kénig von Mallorca — auf und wurde sein Seneschall.
Mitte der 1260er-Jahre beschloss er nach einer Reihe von
Visionen des gekreuzigten Christus, sein weiteres Leben
der Bekehrung der Heiden zu widmen, und studierte dazu
10 Jahre lang in Santiago de Compostela, Montpellier und
Paris die arabische Sprache, Philosophie, Logik, Medizin
und Astrologie. 1291 predigte er in Tunis, wurde verhaftet
und ausgewiesen. Die Umstinde seines Todes sind nicht
vollig gekldrt, moglicherweise ging er abermals nach Nord-
afrika und wurde dort gesteinigt. Andere Quellen spre-
chen davon, dass er im Alter Franziskanerménch wurde
und auf Mallorca starb.

Seine Werke Ars maior, Ars generalis und Ars veritatis
inventiva verschafften ihm grofles wissenschaftliches Anse-
hen durch den Versuch, die obersten und allgemeinen
Prinzipien systematisch zu erfassen, aus denen nach den
Regeln der Kombinatorik alle wissenschaftlichen Lehr-
sitze abgeleitet werden. Dazu griff Lullus zu symbolischen
und mechanischen Hilfsmitteln, Tafeln, Feldern, Figu-
ren und drehbaren Kreisen — ein komplexes System, das
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als ,Lullische Kunst“ (Ars Lullica) von Agrippa von Net-
tesheim, Giordano Bruno und spiter Leibniz interessiert
aufgegriffen wurde — vermutlich haben diese mechani-
schen ,Denkmaschinen® Leibniz sogar zur Erfindung der
Rechenmaschine angeregt.

Lullus hinterlief} an die 300 Schriften. Seine Kombi-
natorik bot geniigend Ansatzpunkte fiir alchemistische
Interpretationen, und so wurden ihm zunehmend Schrif-
ten untergeschoben, deren Zuordnung heute allerdings
umstritten ist, was vor allem fiir die alchemistischen
Schriften gilt (Experimenta, De Mercurii und andere).
Manche Quellen bestreiten, dass Lullus iberhaupt Alche-
mist war, obwohl er zu einem der wichtigsten Alchemisten
des Mittelalters stilisiert wurde.

Nach einer im 15. Jahrhundert kursierenden Legende
soll er die Steinigung tiberlebt haben, durch ein Zusam-
mentreffen mit Arnaldus de Villanova auf die Alche-
mie aufmerksam geworden sein und durch sie Mittel
fiir einen Kreuzzug gegen den Islam aufgebracht haben.
Ko6nig Edward III. von England, der von 1327 bis 1377
regierte, soll er 50.000 oder 60.000 Pfund Gold fiir den
Krieg gegen die Ungldubigen tibergeben haben — ,Lulli-
sche Rosenobel von doppeltem Dukatengewicht —, die
er selbst hergestellt hatte. Der Konig brach allerdings sein
Wort und fithrte mit dem Gold Krieg gegen Frankreich.
Allerdings stammte das Gold vermutlich eher von den
driickenden Steuern, die Edward III. einfiihrte, und von
dem Goldschmuck, den er aus Kirchen einsammeln lief§ —
sogar seine eigene Krone wurde eingeschmolzen!

Die wichtigste pseudo-lullische Schrift ist das 7Zesta-
mentum, in dem in einer 7heoria und einer Practica das
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,Grofle Werk®, die Herstellung des Elixiers beschrieben
wird. Das Elixier wird hergestellt aus der Materia prima,
die in die vier Elemente tiberfithrt und gereinigt wird;
anschlieflend wird aus diesen Mercurius und Sulphur ver-
festigt. Das Elixier bewirke als Lapis philosophorum die
Transmutation der Metalle oder als Panacea die Heilung
des menschlichen Korpers.

In den ihm zweifelsfrei zuzuordnenden Schriften hat
sich Lullus skeptisch tiber die Alchemie geduflert. In De
mirabilibus heifst es, dass das alchemistische Gold nur
scheinbares Gold sei, in der Ars magna meint er sogar:
,Die Natur der Elemente hat ihre gewissen Gesetze, nach
welchen keine Gattung sich in eine andere verwandeln
lisst. In diesem Punkte sind die Alchimisten iibel dran

und haben wohl Ursache zu klagen.“

Johannes von Rupescissa und der
Weingeist

Johannes von Rupescissa, auch Jean de Roquetaillade,
lebte vom Anfang des 14. Jahrhunderts bis 1365 oder
1366. Er studierte in Toulouse und trat 1332 in den
Franziskanerorden ein. Wegen seiner politischen Prophe-
zeiungen wurde er 1344 in Klosterhaft genommen und
verbrachte den Rest seines Lebens als Gefangener in ver-
schiedenen franzosischen Klostern.

Neben zahlreichen prophetischen Schriften iber die
Apokalypse verfasste er zwei alchemistische Werke, das
Buch der Betrachtung der Quintessenz aller Dinge (,Liber de
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consideratione quintae essentiae omnium rerum®) und das
Buch des Lichtes (,Liber lucis®).

Der Liber de consideratione quintae essentiae omnium
rerum handelt von der Quintessenz und ihrer Gewinnung,
Die Quintessenz tritt als fiinftes Element zu den vier aris-
totelischen Elementen hinzu. Sie stellt einen Extrakt aus
Metallen oder anderen Naturstoffen dar, in dem deren Heil-
wirkung auf den Menschen konzentriert und potenziert
ist. Praktisch soll sie durch Destillation zu gewinnen sein,
wobei besonders die Quintessenz aus Wein, also Alkohol,
wirksam sein soll. Auch die Gewinnung von Quintessen-
zen aus anderen Stoffen beschreibt Johannes, zum Beispiel
aus menschlichem Blut, Friichten oder Kriutern, allerdings
haben diese nicht dieselbe Wirksamkeit wie der Weingeist.

Der Liber lucis beschiftigt sich ganz in der Tradition der
mittelalterlichen Alchemisten mit den Prozessen und Stu-

fen der Gewinnung des Lapis philosophorum.

Alkohol

Alkohol ist der Trivialname fur Ethylalkohol oder Ethanol.
Alkohol faszinierte die Alchemisten durch zwei Eigenschaf-
ten, die eigentlich nicht zusammenpassen: Er ist einerseits
flussig und gehort somit nach der Elementelehre zum Ele-
ment Wasser, andererseits brennt er und steht daher mit
dem Feuer in Verbindung. Wasser und Feuer aber sind das
Gegensatzpaar schlechthin, was dem Alkohol eine tiefere,
auch metaphysische Bedeutung zu geben schien.

Das theoretische Interesse am Alkohol und der Wunsch,
ihn néher zu untersuchen, fuhrten zu Verfeinerungen der
Laborgerate und befltgelten sicherlich die Entwicklung der
Destillationstechnik. Zweifelsfrei gibt es die Destillation
konzentrierten Alkohols mit gekuhltem VorstoB seit dem
13. Jahrhundert, allerdings spricht schon Aristoteles in der
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Meteorologica von einer ,entflammbaren Ausdinstung
des Weines".

Johannes von Rupescissa brachte Mitte des 14. Jahr-
hunderts den Alkohol mit der Quintessenz in Verbindung.
Alkohol wurde auch mehrmals auf seine Eignung als Arznei
untersucht — offensichtlich mit positiver Bewertung, wie die
Bezeichnung als ,Lebenswasser”, Aqua vitae, zeigt.

Der Name Alkohol stammt Ubrigens vom arabischen
al-kuhl, der Bezeichnung fiir das haufigste Antimonmine-
ral Stibnit. Dieses kann zu einem feinen schwarzen Pulver
verrieben werden und fand als kosmetischer Puder Ver-
wendung. Spater Ubertrug man den Namen al-kuh/ auf alle
feinen Substanzen und schlieBlich auf das Feine, Essenzielle
schlechthin. Paracelsus bezeichnete im 16. Jahrhundert den
Weingeist mit alcool vini, ,feine Substanz des Weins”, die
beim Destillieren gewonnen wird.

Nicolas Flamel und der Stein der
Weisen

Nicolas Flamel (um 1330-1413 oder 1419) war Schreiber
in Paris — der Beruf des Kopisten bildete vor der Erfin-
dung des Buchdrucks eine eigene und wichtige Zunft.
Sein betrichtlicher Reichtum war fiir einen Schreiber den-
noch erstaunlich: Wihrend seines Lebens hat er 14 Kran-
kenhduser und drei Kapellen gestiftet, dazu lief§ er sieben
Kirchen renovieren und Stiftungen fiir die Armen einrich-
ten. Flamel selbst schreibt in seinem Livre des figures hiéro-
ghyphiques tber die Quelle seines Vermdgens von einem
Buch, das ihm fiir zwei Florin in die Hinde gefallen sei.
Dieses enthielt auf drei mal sieben Blittern und in grie-
chischen Buchstaben Hinweise zum Geheimnis des Steins
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der Weisen und zur Durchfithrung des ,,GrofSen Werkes®.
Nach 21 — dreimal sieben! — Jahren des vergeblichen Pro-
bierens machte er sich auf zu einer Pilgerfahrt nach San-
tiago de Compostela. Auf dieser Reise traf Flamel einen
Juden, der ihm verriet, Flamels Buch sei das lange ver-
schollen geglaubte Aesch Mezareph des Rabbi Abraham. Er
erklirte ihm die Bilder, wobei Flamel so viel erfuhr, dass
ihm 1382 angeblich die erste Transmutation von Silber
zu Gold gelang. Durch weitere erfolgreiche Versuche des
Goldmachens wire der Reichtum zu erkliren. Nach einer
anderen Version hat Flamel neben seiner Schreibertitigkeit
Geldgeschifte getitigt und dabei Wucherzinsen verlangt.
Um sein schlechtes Gewissen zu beruhigen, habe er das
Geld spiter der Kirche gespendet.

Um 1413, spitestens 1419 starb Flamel und bald dar-
auf auch seine Frau. Bei einer Exhumierung fand man
beide Griber leer. 1715 berichtete Paul Luckas aus Ham-
burg, ein Reisender und Kartograf, Flamel hitte noch
1700 mit seiner Frau in Indien gelebt. Da der Stein der
Weisen auch als Elixier des ewigen Lebens galt, wurde
diese Geschichte von vielen Menschen geglaubt, auch
wenn sie Luckas von einem arabischen Mirchenerzihler
berichtet wurde. Die Faszination der Geschichten um Fla-
mel riithre sicherlich daher, dass er einer der wenigen ist,
die durch den Stein der Weisen und die erfolgreiche Trans-
mutation zu Gold reich geworden sein sollen. Die Figur
des Flamel taucht daher immer wieder auch in der Litera-
tur auf, zuletzt in J. K. Rowlings Harry Potter und der Stein
der Weisen oder in Dan Browns Sakrileg.
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Bernhardus Trevisanus — nochmals der
Stein der Weisen

Bernhardus Trevisanus (1406—-1490, auch Bernhard Graf
von der Marck, Graf Bernhard von Tresne und Nay-
gen oder Graf Bernhard von Treviso) war ein italieni-
scher Alchemist. Geboren 1406 in Padua als Spross einer
bekannten Adelstamilie, wanderte er durch fast ganz
Europa, Nordafrika, Agypten, Palistina und Persien, bis
er sich 1472 auf Rhodos niederliefS. Dort fand er 1481
angeblich den Stein der Weisen, starb allerdings bereits
neun Jahre spiter mit immerhin 75 Jahren. In der Alchi-
mia vera von 1604 heifdt es iiber das Werk von Trevisa-
nus, in ihm seien die ,Mittel und Handgriffe der wahren
Solution mit allem Verstand dreimal beschrieben, zweimal
recht, einmal falsch, um der Unwiirdigen willen®.

Berthold Schwarz — wohl eine
Sagenfigur

Berthold Schwarz oder der Schwarze ist der sagenhafte
Erfinder des Schwarzpulvers im Abendland (Abb. 4.1). Er
sei laut Feuerwerkbuch von 1481 ein ,maister in artibus“
gewesen und habe im 14. Jahrhundert das Schiefpulver
erfunden, als er ,mit grofSer Alchymy vmbgegangen® sei.
Nach der Legende soll er bei alchemistischen Experimen-
ten in einem Morser Salpeter, Schwefel und Holzkohle
mit einem Stof8el zerstampft und auf einen Ofen gestellt
haben. Kurze Zeit spiter gab es einen grofien Knall — die
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Abb. 4.1 Berthold Schwarz, Mdnch in Freiburg, der beim ,,Umb-
gang mit groBer Alchymy” angeblich das Schwarzpulver erfand
(Mitte 17. Jahrhundert). (Gemeinfrei)

herbeigeeilten Monche fanden den herausgeschleuderten
Stof8el in einem Deckenbalken steckend, so fest, dass
selbst eine Berithrung mit den Reliquien der heiligen Bar-
bara ihn nicht 16ste. Schwarz hitte damit dem Schwarz-
pulver seinen Namen gegeben, der verwendete Morser als
Vorlage fiir die Erfindung einfacher Kanonen (und fiir
die Bezeichnung kurzliufiger Geschiitze) gedient und die
heilige Barbara sich ihre Berufung zur Schutzpatronin der
Artilleristen verdient.
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Ein anderes Feuerwerkbuch vom Ende des 14. Jahrhun-
derts beschreibt, wie Meister Bertholdus eine Goldfarbe
brennen wollte aus Salpeter, Schwefel, Blei und Ol. Dabei
sei, als er den kupfernen Hafen {iber das Feuer brachte,
dieser in viele Stiicke zersprungen.

Vermutlich ist Berthold Schwarz aber nichts als eine
Sagenfigur — als Legende in die Welt gesetzt, um die Erfin-
dung des Schwarzpulvers dem deutschen Raum zuordnen
zu konnen.

Johannes (oder Georg?) Faust, Goethes
Vorbild

Eine exakte historische Bestimmung des Faust, der Goe-
the zum Vorbild diente, ist kaum moglich — dennoch darf
er hier in Anbetracht seiner literarischen Bedeutung nicht
fehlen.

Johannes Faust war wohl ein Schwarzkiinstler des 16.
Jahrhunderts, geboren vielleicht 1485 in Knittlingen bei
Pforzheim, Simmern bei Kreuznach, Roda bei Weimar,
Anhalt oder Salzwedel in der Altmark. Durch ein Erbe
zu Reichtum gekommen, beschiftigte er sich mit Magie,
spater auch mit Medizin. Schliefflich habe er einen Teu-
felspakt geschlossen, der ihm fir 24 Jahre die Hilfe des
Mephisto verschaffte. Um 1540 soll er in Staufen im
Breisgau eines unnatiirlichen Todes gestorben sein, als
der Teufel seinen Vertrag einloste und ihm den Hals
umdrehte, oder laut Stadtgeschichte durch eine Explosion
bei einem chemischen Experiment ums Leben gekom-
men sein. Historiker streiten noch, ob die Explosion ein
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Ungliick war oder ein Freitod, da es ihm nicht gelang, der
Stadt die versprochenen Goldmengen zu liefern.

Alternativ ist die Existenz eines historischen Georg
Faust nachgewiesen, geboren um 1480 in Knittlingen, der
mit magischen Kunststiicken und als Horoskopsteller auf-
getreten ist. Er soll als Schulmeister gearbeitet haben, sei
aber an vielen Orten wegen unwiirdigen Verhaltens wieder
ausgewiesen worden.

Agrippa von Nettesheim, Okkultist und
. Teufelsbindler”

Agrippa von Nettesheim (1486-1535, eigentlich Hein-
rich Cornelius) fithrte ein bewegtes Leben (Abb. 4.2).
Geboren wurde er 1486 in Koln. Nach Studien in seiner
Geburtsstadt — mit einem Abschluss als Magister artium —
und in Paris diente er von 1501 bis 1507 in der Armee
Maximilians I., studierte und lehrte dann in Spanien, Ita-
lien, Frankreich und England, bevor er nach Kéln zuriick-
kehrte. Durch allerlei Anfeindungen wieder vertrieben,
ging er 1511 nach Italien, wo er vermudlich den Docror
medicinae erlangte, arbeitete einige Jahre als Advokat in
Metz, ab 1528 als Arzt in Antwerpen und ab 1530 als kai-
serlicher Archivar in Mechelen. Er starb 1535 in Grenoble.

Agrippa von Nettesheim wurde von vielen seiner Zeit-
genossen fiir einen , Teufelsbiindler gehalten. So habe er
seine Zeche mit ,verblendetem Geld“ bezahlt, welches sich
spater in Hornstiicke verwandelt habe. Ein Teufel habe
ihn als schwarzer Pudel begleitet — wohl das Vorbild fiir
den Mephisto in Goethes Faust, wie tiberhaupt Agrippa
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Abb. 4.2 Agrippa von Nettesheim. (Gemeinfrei)

wohl neben Johannes Faust als Vorbild fiir Goethes Dra-
menfigur diente. Das bedeutendste Werk Agrippas ist
sicher seine Occulta philosophia, in der er eine Synthese
von Christentum und Magie auf dem Boden der neu-
platonischen Mystik versucht — Astrologie, Hermetik,
Zahlenmystik und Kabbala als Instrumente zur Erkennt-
nis und Beherrschung des Kosmos. Der Alchemie gegen-
tiber wechselte seine Einstellung: Als Arzt in Antwerpen
griff er auf alchemistische Verfahren bei der Behandlung
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von Patienten zuriick, in der Occulta philosophia werden
alchemistische Themen durchaus ernsthaft diskutiert. In
spateren Schriften setzt sich Agrippa dagegen eher skep-

tisch-ironisch mit Astrologie und Alchemie auseinander.

Der Homunculus

Der Homunculus (lat. ,Menschlein”) taucht in der alchemis-
tischen Literatur als Nebenprodukt des Steins der Weisen
auf. Urspruinglich war es wohl nur ein allegorisches Bild fur
den im Glaskolben hermetisch eingeschlossenen Mercurius,
spater wurde es eine Bezeichnung fur kinstliche Menschen-
wesen. Agrippa von Nettesheim erwahnt in seiner Occulta
philosophia, dass sich aus einem Huhnerei durch magische
Kunst eine menschliche Gestalt erbriten lasse, der ,,wahre
Alraun der Alten”, mit wundersamen Kraften begabt.

Paracelsus berichtet in seiner Schrift De generatione
rerum naturalium von einem Homunculus, der entsteht,
wenn in einem Glaskolben menschliches Sperma in einem
Venter equinum, einem Mistbad, zur Putrefaction gebracht
wird, zur alchemistischen Verfaulung oder Verwesung.
Durch Erndhrung mit menschlichem Blut entwickelt sich
daraus nach langer Zeit ein kleines Kind. Rosenkreuzer-
Zirkel, in denen das paracelsische Weltbild weitergepflegt
wurde, glaubten noch im 17. und 18. Jahrhundert an die
Maoglichkeit, einen Homunculus zu schaffen.

Zahlenmystik und Kabbala

Kabbala ist hebraisch, bedeutet ,Uberlieferung” und steht
fur eine mythische Geheimlehre, die sich gegen Ende des
12. Jahrhunderts in Europa ausbreitete. Kern der Kabbala
ist die Annahme, dass sich hinter den Texten der Heiligen
Schrift eine unbekannte Botschaft verbirgt, die mittels
Entsprechungen von Buchstaben und Zahlen entschlusselt
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werden kann — die hebraischen Buchstaben besitzen jeweils
auch einen Zahlenwert (Abb. 4.3). Die Kabbalisten bezeich-
neten sich selbst gern als ,,Kenner der geheimen Weisheit”
oder als ,Meister des Geheimnisses”. Die Aufdeckung der
verschlUsselten Verbindung zwischen geistiger und materi-
eller Welt durch die Kunst der Zahleninterpretation ermég-
licht angeblich die Beschwérung von Geistwesen und die
Entschlisselung des wahren, unbekannten Namens Gottes.
Hier mischen sich offenbar gnostische Betrachtungsweisen
unter das judische Gedankengut; auch erinnert die Ent-
schlusselung der Welt durch Zahleninterpretation an die
Lehren des Pythagoras. Vermutlich gibt es hier gemeinsame
Wurzeln, denn Teile der kabbalistischen Schriften stammen
bereits aus dem 1. und 2. Jahrhundert n. Chr.

An der Alchemie war das mittelalterliche Judentum
wohl wenig interessiert. Es gab einige judische Alchemis-
ten in den islamischen Landern, die sich aber nicht nen-
nenswert mit theoretischen Uberlegungen beschéaftigten.
Eine engere Verbindung zwischen Alchemie und Kabbala
bildete sich erst in der Renaissance: Christliche Alchemisten
entdeckten die Kabbala, judische Kabbalisten die Alche-
mie. Shabbetai Sheftel Horowitz (1561-1619), ein Prager
Arzt, entwarf eine kabbalistische Theorie der Transmuta-
tion. Mitte des 17. Jahrhunderts entstand das anonyme
Esh Mezaref (,Das Feuer des Veredlers”), dessen hebra-
isches Original verloren gegangen ist; groBe Teile sind
aber in lateinischer Ubersetzung in der Kabbala denudata
(1677/1684) von Christian Knorr von Rosenroth erhalten.
Hier wird eine Verbindung zwischen Kabbala, paracelsi-
scher Alchemie und Astrologie hergestellt. Auch Agrippa
von Nettesheim sah die Kabbala zusammen mit Astrolo-
gie und Zahlenmystik als Instrument der Erkenntnis und
Beherrschung des Kosmos. Eine mystische Auffassung der
Alchemie, die allerdings mit der urspringlichen judischen
Kabbala nichts mehr zu tun hatte, findet sich schlieBlich in
den Schriften der Rosenkreuzer.

Als Weiterentwicklung der Lehren der Kabbala lasst sich
der Chassidismus auffassen, der sich ausgehend von den
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SCALA PHILOSOPHORYVM CABALISTICA MAQIA
atque arbor aurea
DE MYSTERIIS NVMERIS QVATERNARIL, QVINARII ATQVE SEPTENARIIL
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Abb. 4.3 Kabbalistisch-alchemistisches Kosmos-Diagramm: Metalle,
Salze, Philosophisches und Religitses bilden ein komplexes Ganzes,
das auch Anfang und Ende der Welt mit einbezieht. (Gemeinfrei)
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ostjudischen Chassidim im 18. Jahrhundert zu einer welt-
frommen Volksbewegung entwickelte. Jedes Tun, das in
ungeteilter Hingabe und im Aufblick zu Gott geschieht,
auch - so Martin Buber - ,Essen, Trinken, Beischlaf und
Unterredungen Uber leibliche Dinge mit seinen Gefahr-
ten”, kann zum Mittel der Einigung mit Gott werden,
auch die scheinbar profanste Handlung kann in Heiligkeit
getan werden. Da nach kabbalistischer Anschauung die in
den Dingen verborgenen ,Funken” aus ihren stofflichen
Schalen befreit werden und zu ihrem géttlichen Ursprung
zuriickkehren kénnen, hat, wer die Handlungen ,heilig”
vollzieht, Anteil an der Erlésung der Welt.

Paracelsus, Begriinder der latrochemie

Der als Paracelsus (1493-1541) bekannt gewordene
Arzt Theophrast Bombast von Hohenheim wurde 1493
in Egg bei Einsiedeln in der heutigen Schweiz geboren
(Abb. 4.4). Seinen Namen Paracelsus verlieh er sich offen-
sichtlich selbst, vielleicht, da er sich hoher einschitzte als
den antiken romischen Arzt Celsus. Diese Deutung tut
ihm jedoch eventuell unrecht, da fraglich ist, ob er die
Schriften des Celsus iiberhaupt gekannt hat. Paracelus war
der Sohn von Wilhelm, einem unehelichen Abkémmling
des schwibischen Niederadelsgeschlechts der Bombaste
von Hohenheim, dessen Stammsitz der gleichnamige
heutige Stuttgarter Stadtteil war. Der Vater, der sich als
illegitimer Spross seinen Lebensunterhalt als Arzt und
Chemiker verdienen musste, war sein erster Lehrer. Spi-
ter beschiftigte Paracelsus sich unter Anleitung des Abtes
Johannes Trithemius im Kloster Sponheim mit Chemie.
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Abb. 4.4 Theophrast Bombast von Hohenheim, genannt Para-
celsus. (Gemeinfrei)

Nach lingerer Wanderschaft lieff sich Wilhelm von
Hohenheim mit seinem Sohn 1502 in Villach, Kirnten,
nieder. Hier lernte er bei Sigmund Fugger, dem Besit-
zer einer Kupfer- und Silbermine, die Geheimnisse der
Alchemie kennen. 1507 zog es Paracelus hinaus, um an
verschiedenen deutschen Universititen Philosophie und
Medizin zu studieren. Unzufrieden mit dem dortigen
Lehrbetrieb, ging er 1513 nach Ferrara in Italien, wo er
1515/1516 zum ,Doctor beider Arzneyen“, nimlich der
Inneren Medizin und der Chirurgie, promoviert wurde.



132 4 Die Alchemie im Abendland

Auf langen und abenteuerlichen Reisen auf Pilgerstra-
Ben und als Militdrarzt erweiterte er stindig seine Kennt-
nisse. 1524 lief§ er sich in Salzburg als praktizierender Arzt
nieder, zerstritt sich aber auch dort mit der ansissigen
Arzteschaft, die seiner Meinung nach einer versteinerten
Schulmedizin anhing. 1526 ging er nach Baden-Baden
und studierte dort die seit der Antike bekannten heifSen
Quellen. Anschlieflend wurde er als Stadtarzt nach Basel
berufen und hielt an der dortigen Hochschule Vorlesun-
gen, wo er Offentlich die Werke des griechischen Arztes
Galen und des orientalischen Arztes Avicenna verbrannte,
da er deren Siftelehre ablehnte. Wegen einer Streitigkeit
mit dem Magistrat verlief§ er Basel 1528, fithrte danach im
Elsass, in der Schweiz und im siidlichen Deutschland ein
unstetes Leben und starb 1541 im Alter von nur 48 Jahren
in Salzburg, wo sich in der St. Sebastianskirche heute noch
sein Grabmal befindet. Bei einer Exhumierung 1960 fand
man einen zertriimmerten Schidel vor, sodass Paracelsus
vermutlich keines natiirlichen Todes starb.

Bekannt wurde Paracelsus dadurch, dass er die Heilkunst
seiner Zeit infrage stellte. Im Gegensatz zu den Theorien
der Siftelehre sah er den Korper als ein grofles chemisches
Laboratorium an, in welchem viele verschiedene chemi-
sche Reaktionen ablaufen. Folgerichtig proklamierte er
chemische Arzneimittel zur Heilung. Die vom antiken
Geist erfiillte Alchemie erhielt nun neue Impulse durch die
Medizin und entwickelte sich zur Iatrochemie oder Chemi-
atrie (nach griech. iater, iatros: Arzt); latrochemie bezeich-
net die medizinische Lehre des 15. und 16. Jahrhunderts,
welche die Organfunktionen als chemische Prozesse und
Krankheit als Storung dieses Chemismus verstand.
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Paracelsus erweiterte die Quecksilber-Schwefel-Theorie
der Araber zur Tria prima. Dem Schwefel als Prinzip der
Brennbarkeit und dem Quecksilber als dem Prinzip der
Schmelzbarkeit und Fliichtigkeit fiigte er als drittes Prin-
zip das des Salzes hinzu, welches fiir Festigkeit und Dauer-
haftigkeit steht. Der entscheidende Schritt der Iatrochemie
war die Anwendung dieser Theorie auf den menschlichen
Korper. Gesundheit war gleichbedeutend mit dem Gleich-
gewicht der drei Prinzipien. Fehlte eine Komponente oder
tiberwog sie im Mischungsverhiltnis, wurde der Mensch
krank — dieses Ungleichgewicht im Krankheitsfall musste
durch die gezielte Gabe entsprechender Medikamente, der
Arkane, ausgeglichen werden. Dabei unterschied Paracel-
sus drei Typen von Erkrankungen: merkurialische, sulp-
hurische und salinische Krankheiten.

Das Therapickonzept der Chemiatrie oder Alchemia
medica verwendet anstelle pflanzlicher, tierischer oder
mineralischer natiirlicher Stoffe chemisch hergestellte
Pharmazeutika. Die Herstellung der Chemiatrika folgte
dabei dem alchemistischen Prinzip solve et coagula (16se
und fiige wieder zusammen) — durch Extraktion, Sublima-
tion und Destillation sollte das Wesentliche vom Unwe-
sentlichen geschieden werden. Dabei formulierte er auch
bereits den spiter von der Homoopathie aufgenommenen
Satz: ,Similia similibus curantur non contraria contra-
riis“ — ,,Ahnliches wird durch Ahnliches geheilt und nicht
Gegensitze durch Gegensitze.“

Bei der Suche nach fiir die Heilung geeigneten chemi-
schen Substanzen stand die Zusammensetzung der Stoffe
aus den 7ria Prima und deren Anwendung im Mittel-
punkt. Nach wie vor stand die empirische Heilkunst aber
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auf der Grundlage der iiberlieferten philosophisch-alche-
mistischen Vorstellungen, wie ein Zitat des Paracelsus
deutlich macht:

Nun aber im Grund betrachten, welcher ist der, der mag
ein Arzt sein ohn die drey: der da nit sei ein Philosoph,
Astronomus, ein Alchemist? Keiner sondern er mufl in
den dreyen Dingen erfahren seyn: dann in ihnen steht die
Wahrheit der Arztney.

Paracelsus wurde schon zu seiner Zeit mit Misstrauen
betrachtet und verlor nie den Ruf eines Scharlatans.
Im Europa des 16. Jahrhunderts konnte der Weg in die
moderne Medizin offenbar nicht von einem arrivier-
ten Professor mit hervorragendem Ruf betreten werden.
Die Wahrung der traditionellen Uberlieferungen und
anerkannten Dogmen trug nicht nur zur Wahrung der
Ehrfurcht vor der Gelehrsamkeit bei, sondern auch zur
Erhaltung des materiellen Standes. Um den Weg zu einer
neuen Medizin zu bahnen, musste ein Mensch das Wissen
eines Berufenen haben, durfte jedoch nicht dem Berufs-
stand der universitiren Mediziner angehoren. Die Gedan-
ken des Paracelsus verbreiteten sich nur langsam unter der
Arzteschaft, was sicher seinen scharfen Angriffen gegen
diese geschuldet war — seine Kritik an den Arzten, die er
fur erfahrungsarm und weltfremd hielt, war oft beiffend.
In selbstbewusster Weise vertrat er seine Anschauungen
gegeniiber dem damaligen medizinischen Establishment:
»Non alterius sit qui suus esse potest®, etwa: ,Sei nicht
eines Anderen [Knecht], wenn du dein Eigener [Herr]
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zu sein vermagst.“ Dazu kam, dass er seine Arbeiten in
Deutsch verbreitete und nicht in der Gelehrtensprache
Latein. Auch war er der Erste, der an einer Universitit in
einer anderen Sprache als Latein unterrichtete: Zu seinen
Vorlesungen in Basel lud er unter anderem Apotheker und
Bader ein. Da diese des Lateinischen nicht michtig waren,
lehrte er auf Deutsch. Trotz dieser zahlreichen Handicaps
hatten sich bis zur Mitte des 17. Jahrhunderts die neuen
,chemischen® Pharmaka in den Arzneimittelbiichern
durchgesetzt.

Der Alchemia transmutatoria als , Goldmacherkunst®
stand Paracelsus stets ablehnend gegeniiber. Im Gegen-
satz zu anderen Zeitgenossen, die sich tiber die Alche-
mia medica verstirkt anderen praktisch-technologischen
Anwendungen zuwandten und die Tradition der ,Destil-
lierbiicher® fortsetzten, entwickelte sich aus der kosmo-
sophischen Gedankenwelt des Paracelsus eine Philosophia
chymica, die Naturwissen und Religion zu einem Ganzen
verschmolz und sogar den biblischen Schépfungsbericht
als alchemistischen Prozess auffasste. Darum forderte der
Thurgauer Thomas Erastus in seinen Disputationes de
medicina nova Th. Paracelsi (Basel 1571-1573) die Todes-
strafe fiir die Paracelsisten. Als Stadt des Paracelsus wurde
Basel zwischen 1560 und 1600 zum Treffpunkt der gelehr-
ten Alchemiekenner aus ganz Europa.

Paracelsus musste sich wegen seiner Ansichten, Mei-
nungen und Methoden hiufig vor Gericht verantworten.
Unter anderem wurde ihm zum Vorwurf gemacht, dass er
seinen Patienten Gift geben wiirde. Teil seiner Verteidi-
gung war der berthmt gewordene Satz: ,Alle Ding’ sind
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Gift und nichts ohn’ Gift; allein die Dosis macht, das ein
Ding kein Gift ist“, oft leicht verzerrt zitiert als ,Nur die
Dosis macht das Gift“ oder lateinisch: Sola dosis facit vene-
num.

Paracelsus erfand um das Jahr 1500 auch die Opium-
tinktur Laudanum, die lange Zeit als Allheilmittel galt
und daher auch ,Stein der Unsterblichkeit“ genannt
wurde. Seine Hauptbestandteile waren Alkohol (Wein) zu
etwa 90 % und Opium zu etwa 10 %. Gelegentlich wird
auch Bilsenkraut als Zusatz genannt. Die Herkunft des
Namens Laudanum ist nicht eindeutig geklirt, eventuell
hat Paracelus die Begriffe ladanum, die lateinische Bezeich-
nung fiir das Harz der Zistrose, und laudare (lat. ,loben®)
zusammengezogen.

Laudanum erfreute sich Jahrhunderte lang als Univer-
saltonikum und Wunderdroge grofler Beliebtheit in ganz
Europa. Seine herausragende Eigenschaft war allerdings
nicht eine lebensverlingernde — eher im Gegenteil —, son-
dern eine schmerzstillende und beruhigende Wirkung;
sogar Kindern wurde die verdiinnte Tinktur zur Ruhig-
stellung eingegeben. Laudanum war frei verkduflich und
nicht teuer, daher war es in allen Gesellschaftsschichten
beliebt. Seine Verbreitung im 18. und 19. Jahrhundert
lasst sich mit der des Aspirins in der heutigen Zeit ver-
gleichen. Eine Zeitlang fand der Begrift auch als Syno-
nym fiir Schmerzmittel im Allgemeinen Verwendung. In
Schriftstellerkreisen kam das Laudanum zur Anregung der
kreativen Fihigkeiten in Mode. Erst seit dem 19. Jahr-

hundert fand eine ernsthafte Auseinandersetzung mit dem
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suchtbildenden und schidlichen Charakter dauerhaften
Opiumkonsums und somit auch des Laudanums statt.

Auch der Opodeldok (griech. opos, Pflanzensaft)
stammt von Paracelsus, eine Mischung aus Seife, Cam-
pher, Rosmarin- und Thymiangl, die zum Einreiben gegen
Rheumatismus und Gicht verwendet wurde. Unter dem
Namen Linimentum saponato-camphoratum findet sich das
Mittel sogar noch im Deutschen Arzneibuch von 1926.
Durch den braven Soldaten Schwejk, der sein rheumati-
sches Knie mit Opodeldok einrieb, erlangte das Mittel
sogar literarische Geltung. Heute wird es wegen umstrit-
tener Wirksamkeit bei gleichzeitiger Gefahr von Hautrei-
zungen nicht mehr eingesetzt.

Neben den medizinischen Leistungen des Paracelsus —
hier sind vor allem noch seine Vorstellungen tiber die
drztliche Ethik (virtus, die ,Redlichkeit des Arztes®) zu
nennen, auf die nicht niher eingegangen werden kann —
wird auch die Formulierung der Signaturenlehre auf ihn

zuriickgefiihre (Abb. 4.5).

Paracelsus und die Elementargeister

Nach einem mittelalterlichen Volksglauben, den Paracelsus
durch seine Schriften maBgeblich beeinflusst hat, kdnnen
den vier Elementen jeweils bestimmte Geistwesen zuge-
ordnet werden: Erdgeister oder Gnome, Wassergeister oder
Undinen, Luftgeister oder Sylphen, Feuergeister oder Sala-
mander.
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PVIATORIVM,
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Abb. 4.5 Der Alchemist und Arzt Michael Meier folgte der Tra-
dition des Paracelus. Das Titelblatt seines Buches Viatorium zeigt
Allegorien der sieben bekannten Metalle und der korrespondie-
renden sieben Planeten der damaligen Zeit. (Gemeinfrei)
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Abb. 4.6 Verbindungen (,Sympathien”) zwischen Tieren und
Pflanzen gemaB der Signaturenlehre (Ende 16. Jahrhundert).
(Gemeinfrei)

Die Signaturenlehre

Die Signaturenlehre ist die Lehre von den &uBeren Zei-
chen in der Natur (,Signaturen”), die auf Ahnlichkeiten,
Verwandtschaften und innere Zusammenhange hinwei-
sen (Abb. 4.6). Sie beruht auf der Grundannahme, dass
alle Wesen im Kosmos miteinander in Beziehung stehen
und miteinander verknUpft sind. Die Signaturenlehre
war bereits im Altertum bekannt, schriftlich niederge-
legt wurde sie in Europa erstmals durch Paracelsus und
den neapolitanischen Arzt und Alchemisten Giambattista
della Porta (1538-1615), der in seinem Buch Phytognomo-
nica die Zusammenhange zwischen Sternen, Pflanzen und
Tieren anhand von Signaturen aufzeigte. Die christliche
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Signaturenlehre deutet die Signaturen dartber hinaus als
Zeichen des Schopfers. Aufgabe des Menschen sei es nun,
diese zu erkennen.

Das gedankliche Fundament der Signaturenlehre ist
der Satz ,Similia similibus curantur” — ,Ahnliches wird
durch Ahnliches geheilt”: Da Melisse und Sauerklee herz-
formige Blatter haben, wirken sie als Krauter gegen Herz-
krankheiten; Regenwurmer helfen gegen Gicht, da sie sich
krimmen wie gichtige Finger. Noch heute meint der Volks-
glaube mit ahnlicher Begriindung, Walnusse seien gut fur
das Gehirn.

Signaturen kénnen Geschmack, Geruch, Farbe, Gestalt
und Struktur, bei Pflanzen der Standort oder Wachstum-
sphasen sein. Diese werden verschiedenen Kategorien
wie Elementen oder Planeten zugeordnet, die wiederum
weiterfihrende Eigenschaften besitzen. So hat eine gelb
bluhende Pflanze eine Verbindung zum Element Feuer,
welches wiederum mit der Sonne in Verbindung steht, die
ihrerseits Stoffwechselprozesse anregt.

Die Erprobung verschiedener signierter Krauter fuhrte
schlieBlich zu einer empirisch fundierten Drogenkunde. Die
Signaturenlehre hat weiterhin Einfluss auf alte Heilsysteme
der Volksmedizin wie die chinesische oder ayurvedische
Medizin, aber auch die Homoopathie.

Georgius Agricola und das achte Metall

Georgius Agricola (1494-1555) ist der latinisierte Name
von Georg Pawer (,Bauer®), der 1494 im sichsischen
Glauchau geboren wurde. Nach dem Studium der Theo-
logie, Philosophie und Philologie in Leipzig arbeitete er
zunichst als Schulleiter, bevor er sich dem Studium der
Medizin zuwandte — zunichst ebenfalls in Leipzig, dann
in Bologna und Venedig, wo er zum Doktor der Medi-
zin promoviert wurde. 1527 lief§ er sich als Stadtarzt
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zunichst in Joachimsthal nieder, dem Zentrum des boh-
mischen Silberbergbaus, um hier die Wirkung mineralogi-
scher Heilmittel zu erforschen. Dabei sammelte er derart
umfangreiche Kenntnisse des Bergbau- und Hiittenwe-
sens, dass er schliellich in seinen zwei Hauptwerken De
natura fossilium libri X (1546) und De re metallica libri XII
(erschienen 1556, nach seinem Tode) die wissenschaftliche
Bergbau- und Hiittenkunde begriindete. Die erste deut-
sche Ausgabe erschien 1557 unter dem Titel ,Vom Berg-
kwerck XII Biicher®. Seit 1531 war Agricola als Stadtarzt
in Chemnitz titig, wo er neben seiner wissenschaftlichen
Arbeit auch als Ratsherr und Biirgermeister wirkte und im
Jahr 1555 auch starb.

Der zeitgenossischen Alchemie stand Agricola stets kri-
tisch gegeniiber, lehnte aber die antiken Vorstellungen der
Alchemisten nicht ab. In der Systematik der Mineralien
ging er von finf Stoffgattungen aus: Erden (zerrae), Stei-
nen (lapides), Erzen (metalla), testen Gemengen (succi con-
creti) und Gemischen (mista). Die Metalle entstehen nach
Agricolas Vorstellung aus Wasser und Erde in unterschied-
lichen Mischungsverhiltnissen, die durch die Wirme des
Erdinnern zu einem Saft eingedickt werden. Dieser Saft
verfestigt sich schliellich an der kalten Erdoberfliche. Mit
diesen Vorstellungen verwarf Agricola die alchemistische
Schwefel-Quecksilber-Lehre und lehnte sich an die Vier-
Elemente-Lehre des Aristoteles an.

Seine Forschungen in den Kupferhiitten des Erzgebir-
ges, die in der Begriindung der Montanwissenschaften
gipfelten, fithrten schliefflich auch zu einer wissenschaft-
lichen Sensation. Sonne, Mond und fiinf Planeten hatten
bis dahin ihre klar zugeordneten sieben Metalle. Agricola
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fithrte als achtes primires Metall ,bisemutum®, Wismut,
in die Naturwissenschaften ein.

John Dee, Alchemist und Berater der
Konigin

John Dee (1527-1608) ist eine geistesgeschichtlich bedeu-
tende Figur der Renaissance. Geboren 1527 in London,
studierte er in Cambridge und schloss mit dem Magister
artium ab. AnschliefSend bereiste er den Kontinent und
studierte unter anderem bei Gerhard Mercator Mathe-
matik und Geografie sowie in Leuven die Rechte. 1555
wurde er in England wegen des Verdachts der Hexerei
fir zwei Monate eingekerkert, erlangte aber unter Koni-
gin Elisabeth I. betrichtlichen Einfluss bei Hofe. Er
bestimmte auch astrologisch das giinstigste Kronungs-
datum fiir die junge Konigin. Seine astronomischen und
mathematischen Fihigkeiten waren zumindest in jungen
Jahren betrichtlich; so gab er 1570 die erste englische
Ubersetzung der Werke Euklids heraus. Mit 4000 Binden
besaf$ er die umfangreichste Bibliothek Englands, bedeu-
tender als die von Oxford und Cambridge.

In spidteren Jahren wandte er sich mehr und mehr von
seinen fritheren Interessen ab und beschiftigte sich mit
Alchemie, der Kabbala und medialen Kontakten ins Jen-
seits, wobei er stark von Raimundus Lullus und Agrippa
von Nettesheim beeinflusst wurde. 1583 verlief§ er Eng-
land und ging nach Prag an den Hof Rudolfs II., ohne
jedoch engeren Kontakt zum Kaiser zu finden — Rivalen
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um die Gunst des Kaisers wollten ihn als Ketzer und Hexer
der Inquisition iiberantworten. Ab 1589 wieder in Eng-
land, war er von 1595 bis zum Tod Elisabeths I. 1603 als
Prifekt am Manchester College titig; seine letzten Lebens-
jahre verbrachte er auf seinem Landsitz bei Mortlake.

Leonhard Thurneisser — Analyse von
Mineralwasser

Der Arzt, Montanist und Alchemist Leonhard Thurneisser
(Thurneysser) zum Thurn wurde 1531 in Basel geboren
und erlernte zunichst das Handwerk des Goldschmieds.
Nach Studien in Basel ging er auf Wanderschaft; nach sei-
ner Riickkehr verlief§ er Basel ein weiteres Mal, diesmal
unfreiwillig wegen nachgewiesener alchemistischer Betrii-
gereien. Er ging nach Russland, Straflburg und Konstanz
und wurde schliefflich Bergwerkssachverstindiger in Tirol
sowie Leibarzt des Kurfiirsten Johann Georg von Branden-
burg. Von diesem Zeitpunkt an lebte er in Berlin, wo er
als Arzt, Astrologe und Chemikalienfabrikant so erfolg-
reich war, dass er auferordentlich vermégend wurde. In
seiner Residenz legte sich Thurneisser ein Naturalienka-
binett sowie einen botanischen und zoologischen Garten
an. 1584 ging er als Leibarzt des Konstanzer Bischofs und
Kardinals nach Rom. 1595 zog er nach Kéln, wo er 1596
unter ungeklirten Umstidnden starb.

Thurneisser war ein Anhidnger des Paracelsus und
verstand sich als ,Eingeweihter, der die magischen
Traditionen pflegte. Dabei beschiftigte er sich mit Harn-
untersuchungen, war aber auch einer der ersten, der sich
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mit quantitativen Analysen von Mineralwissern beschif-
tigte: So bestimmte er den Gehalt von geldsten Stoffen in
Wasser durch Wigung und Vergleich mit dem gleichen
Volumen Regenwasser. Zudem verdampfte er das zu analy-
sierende Wasser ein, glithte den Riickstand und beschrieb
die dadurch jeweils hervorgerufene Flammenfirbung,.
Thurneisser beschrieb auflerdem einen Veilchensaft als
Indikatorlésung zur Identifizierung verschiedener Vit-
riolole: Beim Verbrennen von Schwefel entsteht sowohl
Schwefeldioxid als auch Schwefeltrioxid, beim Auflo-
sen dieser Gase in Wasser entsteht Schweflige Siure oder
Schwefelsiure, die echte Vitriolsiure. Veilchensaft oder
die darin enthaltenen Bliitenfarbstoffe werden nur durch
Schweflige Sdure entfirbt und gebleicht, durch Schwe-
felsdure aber gerétet. 1578 erschien sein astrologisch-
medizinisches Pflanzenbuch Historia Unnd Beschreibung
Influentischer ... Wirckungen/Aller ... Erdgewechsen, 1579
sein medizinisch-pharmazeutisches Quinta essentia und

1583 sein paracelsisch geprigtes Magna alchymia.

Giambattista della Porta und die
Physiognomie der Pflanzen

Giambattista (oder Giovan Battista) della Porta lebte von
1535 bis 1615 in Neapel. Einerseits beschiftigte sich della
Porta mit Magie und Alchemie, anderseits gilt er durch
seine methodischen Arbeiten auf den verschiedensten
Gebieten als einer der ersten modernen Wissenschaftler.
So erfand er 1570 mit der Camera obscura einen Vorliufer
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der modernen Fotoapparate, weswegen er auch als ,,Vater
der Fotografie® bezeichnet wurde.

1558 versuchte er in seinen Magia naturalis, Magie mit
naturwissenschaftlichen Methoden zu verbinden: ,Ich
werde das nachpriifen, was unsere Vorfahren gesagt haben

. [und] durch meine eigenen Erfahrungen nachweisen,
ob sie recht oder unrecht hatten.“ Er berichtet darin iiber
die kiinstliche Herstellung von Edelsteinen, Schlafmittel,
die Beeinflussung der Traume durch die Nahrung, Destil-
lationen — und stellt ein Rezept fiir Hexensalbe vor, mittels
derer Hexen sich durch die Luft bewegen kénnen.

Das 1608 erschienene Phytognomonica stellt die Kor-
respondenz zwischen Mensch, Tier- und Pflanzenwelt im
Sinne der Signaturenlehre dar. Diese Beschreibungen sind
auch in De humana physiognomia ausgefiihrt und werden als
erster Versuch angesehen, verschiedene Charaktere anhand
von Gesichtsziigen und Kérperformen zu erkennen.

Wegen seiner Beschiftigung mit Signaturenlehre, Physi-
ognomie und Magie musste sich della Porta 1592 vor der
Inquisition verantworten. Obwohl das Verfahren fiir ihn
ohne Folgen blieb, zog er sich von allen Wissenschaften
zuriick und widmete sich fortan erfolgreich dem Verfassen
dramatischer Werke.

Tycho Brahe - Alchemie und Sterne

Tycho (oder Tyge) Brahe (1546-1601) ist bekannt als
der berithmteste und verdienstvollste Astronom vor der
Erfindung des Fernrohrs. 1546 als Spross eines didnischen
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Adelsgeschlecht geboren, verlor er schon im Alter von 20
Jahren bei einem Duell einen Teil seiner Nase. Er trug
daher eine Nasenprothese aus einer Silber-Gold-Legie-
rung, die mit einer Salbe angeklebt wurde. Verheiratet war
er unstandesgemifd mit einer Pfarrerstochter, mit der er
acht Kinder hatte.

Die Beobachtungsleistungen von Brahe waren aufler-
ordentlich in einer Zeit, in der es noch keine Teleskope
gab. Dennoch beschrieb er Stern- und Planetenpositionen
aullergewohnlich prizise — mit einer Genauigkeit von zwei
Bogenminuten. 1572 beobachtete er einen ,neuen Stern®
(stella nova), den er als ,ein Wunder, wie es seit Anbeginn
der Welt nicht gesehen wurde® beschreibt. Eine derartige
Supernova wurde zwar bereits 1054 von chinesischen Ast-
ronomen beobachtet, war europiischen Wissenschaftlern
aber offensichtlich entgangen.

1576 stellte Frederik II. von Dinemark Tycho Brahe die
Insel Hveen zur freien Verfigung. Neben einer Sternwarte
errichtete der Astronom ein prunkvolles Schloss, Urani-
borg, mit geniigend Platz fiir jede Menge Statuen, Gemil-
den und die vielen Instrumente, die ein Hofastronom
braucht. Und Brahe richtete sich ein Alchemistenlabor
ein, wo er die Beobachtung der Sterne mit der Untersu-
chung der durch die Sterne beeinflussten Metalle verband
(Abb. 4.7).

Allerdings zog Brahe mit dem Prunk auf Uraniborg den
Neid des dinischen Adels auf sich; eine Kommission, die
seine Arbeiten als unfruchtbar und ohne Nutzen fiir den
Staat beurteilte, sprach die Empfehlung aus, den ihm
gezahlten Unterhalt zu streichen, wie es 1597 unter Chris-
tian IV., dem Nachfolger Frederiks II., dann auch geschah.
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Abb. 4.7 Der danische Astronom Tycho Brahe untersuchte
den Einfluss der Planeten auf alchemistische Experimente.
(Gemeinfrei)
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Als Konsequenz wechselte Brahe 1599 nach Prag, wo
ihm Kaiser Rudolf II. eine neue Sternwarte bauen lassen
wollte. Neben den Wissenschaften, deren grofSter Mizen
er seinerzeit war, galt Rudolfs Interesse auch den geheimen
Kiinsten und darunter besonders der Alchemie. Brahe
widmete ihm denn auch die Rezeptur fiir ein an Paracelsus
orientiertes, quecksilberhaltiges Elixier, das Medicamentum
in usum Imperatoris Rudolphi I1.

Brahe starb bereits nach 15 Monaten in Prag unter bizar-
ren Umstinden, noch bevor der Bau seiner Sternwarte voll-
endet war. Einer Version der Geschichte zufolge erlitt er bei
einem kaiserlichen Festbankett, bei dem die Etikette es ver-
bot, sich vor dem Kaiser von der Tafel zu erheben, einen
Blasenriss und verstarb wenige Tage spiter an einer inne-
ren Vergiftung. Neuere Untersuchungen der Haare Brahes
ergaben allerdings erhohte Quecksilberkonzentrationen, die
ebenfalls todlich gewesen sein konnen. Diese Quecksilber-
vergiftung kdnnte von alchemistischen Experimenten her-
rithren — moglich ist auch, dass Brahe von Johannes Kepler
vergiftet wurde. Einziges Indiz fiir diese Hypothese ist
allerdings die Tatsache, dass Kepler als Assistent Brahes an
Rudolfs Hof Nutzen von dessen Tod hatte. Zumindest ent-
warf Kepler wichtige Teile seiner Theorien, wie das dritte
Kepler'sche Gesetz, erst nach Brahes Tod und nach Durch-
sicht von dessen Daten zur Bewegung des Planeten Mars.
Gegen diese Hypothese spricht, dass zur damaligen Zeit die
Giftigkeit von Quecksilber noch gar nicht bekannt war.

Das Haus am Fufle des Schlosses, in dem er sein Labor
eingerichtet hatte, wurde noch viele Jahre von Alchemisten
genutzt. Und schliefSlich wurde zum Gedenken an Brahe
ein Mondkrater nach ihm benannt: ,, Tycho®.



Rudolf L. ... 149

Rudolf IIl. von Habsburg - Alchemist auf
dem Kaiserthron

Kaiser Rudolf II. (1552-1612, Kaiser seit 1576) ver-
legte den Kaiserhof von Wien nach Prag, das Anfang des
17. Jahrhunderts ein kulturelles Zentrum in Europa war.
Rudolf umgab sich mit bedeutenden Kiinstlern und Wis-
senschaftlern aus ganz Europa. Auch die geheimen Kiinste
und hier besonders die Alchemie interessierten ihn so sehr,
dass er den Beinamen ,Alchemist auf dem Kaiserthron
erhielt. Von politischen Entscheidungen hielt er sich dage-
gen fern. Er lief§ eine Kaiserkrone fiir sich anfertigen, die
wohl als einzige Krone des christlichen Abendlandes tiber
dem Kreuz noch einen Edelstein trigt — wohl als Symbol
fiir den Stein der Weisen. Da aufler serivsen Alchemisten
auch immer wieder Betriiger die Nihe zum Hof suchten,
war Rudolf zeitweise auch extrem misstrauisch gegeniiber
Alchemisten, was mitunter zu spektakuldren Verhaftungen
fiihrte.

Rudolf stand in regem Austausch mit anderen an Alche-
mie interessierten Fiirsten wie zum Beispiel Herzog Fried-
rich I. von Wiirttemberg. Im Gegensatz zu Friedrich, der
selbst wenig von Alchemie verstand und sich primir eine
Finanzierung seines aufwendigen Lebensstils durch die
Goldmacherkunst versprach, interessierte sich Rudolf
mehr fiir das Verstindnis der Natur und die Erkenntnis
der gottlichen Weisheit, zu der die Alchemie einen Zugang
versprach. Dass sich Rudolf auch theoretisch mit der
Alchemie auseinandersetzte, zeigt seine umfangreiche Pri-
vatbibliothek alchemistischer Handschriften und Druck-
werke, von denen einige noch erhalten sind.
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In seinen letzten Lebensjahren litt Rudolf II. wohl an
Melancholie; 1608 verzichtete er ganz auf die Fithrung der
Regierungsgeschiifte.

Basilius Valentinus und das Antimon

Hinter dem fiktiven Pseudonym Basilius Valentinus
(griech. basileus, Konig; lat. valens, michtig) verbirgt sich
ein Autor zahlreicher alchemistischer Schriften. Angeblich
war er Bendiktinermonch, der im 14. oder 15. Jahrhun-
dert gelebt haben soll. Aus verschiedenen Hinweisen in
seinen Werken ergibt sich aber, dass die zeitliche Zuord-
nung in das 14. oder 15. Jahrhundert falsch sein muss.
Der Urheber dieser Texte kennt Amerika, den Buchdruck
mittels beweglicher Lettern und den Tabak, der in Europa
erst 1560 durch den Franzosen Jean Nicot bekannt
wurde. Vermutet wird, dass der Herausgeber der Schrif-
ten, Johann Tholde, auch der Autor zumindest der frithen
Texte ist; spater mdgen noch andere Autoren den inzwi-
schen beriihmten Namen genutzt haben.

Tholde stammte aus einer Familie, die eng und lange
mit dem Salinenwesen in Thiiringen verbunden war. Sein
Geburtsjahr ist unbekannt, wie auch weitere Lebensdaten
spérlich sind: Er studierte 1580 in Erfurt, wurde um 1608
Berghauptmann des Fiirstbistums Bamberg und starb viel-
leicht 1624.

Die von Thélde herausgegebenen und vermutlich auch
verfassten Schriften befassen sich mit theoretischen und
praktischen Aspekten der Alchemie. Offensichtlich war

er ein Anhinger des Paracelsus, wie dieser greift er in
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scharfem Ton die etablierte Arzteschaft an. Und wie die-
ser glaubte er an Elementargeister, welche die vier aristote-
lischen Elemente beseelen, und vertrat die von Paracelsus
entwickelte Lehre der drei Prinzipien Sulphur, Sal und Mer-
curius. Interessanter sind seine praktischen Kenntnisse der
Chemie. Er war vertraut mit den Mineralsiuren und
beschrieb die Salzsiure. Die Losung von Gold in Konigs-
wasser war ihm bekannt, die Weiterverarbeitung dieser
Goldlosung zum ,Knallgold® awrum fulminans — einer
hochexplosiven, komplexen Goldamminoverbindung -
beschrieb er zum ersten Mal. Besonders bemerkenswert
sind auch seine metallurgischen Kenntnisse, die sich neben
den sieben klassischen Metallen auch auf die ,Metallbas-
tarde® Wismut, Kobalt, Zink, Arsen und vor allem Anti-
mon erstrecken, wobei der Triumphwagen Antimonii sicher
das wichtigste Werk der ganzen Basilius-Valentinus-Samm-
lung tiberhaupt ist: Neben der ersten Darstellung metalli-
schen Antimons finden sich hier zahlreiche Beschreibungen
diverser Antimon-Reaktionen und Reaktionsprodukte
sowie zahlreiche Rezepturen antimonhaltiger Arzneien. Im
Bereich der praktisch-pharmazeutischen Alchemie hat er
wohl auch 1604 den in diesem Jahr zum Professor fiir Che-
miatrie berufenen Johannes Hartmann beraten.

Sendivogius Polonius — Naturforscher
oder Adept?

Sendivogius Polonius (Michat S¢dziwéj) wurde 1566 in
Sacz, Polen, geboren. Nach akademischen Studien in Leip-
zig, Wien, Altdorf, Rostock, Ingolstadt und Cambridge
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trat er 1593 in den Dienst von Kaiser Rudolf II. in Prag.
Dort inszenierte er 1604 eine sagenumwobene Transmu-
tation, bei der er vor den Augen Rudolfs eine Silbermiinze
in Gold verwandelte. Der Kaiser war so beeindruckt, dass
er auf dem Hradschin eine Gedenktafel anbringen lief3:
»Faciat hoc quispiam alius quod fecit Sendivogius Polo-
nus“ — ,Vollbringe ein anderer, was der Pole Sendivogius
vollbracht hat“. 1605 warb ihn Herzog Friedrich I. von
Wiirttemberg wegen seiner alchemistischen Kiinste ab,
allerdings musste er wegen einer eiferstichtigen Intrige des
dortigen Alchemisten und Betriigers Miillenfels bald wie-
der nach Prag flichen.

Sendivogius mafl dem Element Luft entscheidende
Bedeutung bei. Unter dem Einfluss der Sonne und der
Mondstrahlen entsteht der ,Mercurius der Luft“, ein
lebensspendendes Fluidum, welches mit Regen und Tau
zur Erde gelangt und hier den , Luftsalpeter erzeugt. Die-
ser ist die Grundlage jedes organischen Wachstums. Sen-
divogius maff dem Experiment groffe Bedeutung zu und
hielt es fiir den einzig giiltigen Maflstab zur Beurteilung
einer Wahrheit. Sein Konzept des Luftsalpeters gilt vielen
Chemiehistorikern als wichtiger Schritt auf dem Weg zur
Entdeckung des Sauerstoffs.

Johannes Hartmann, Professor fiir
Chemiatrie

Der 1568 in Amberg geborene Johannes Hartmann sollte
zunichst eine Buchbinderlehre absolvieren, wurde dann aber
wegen seiner besonderen Begabungen mit einem Stipendium
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seiner Heimatstadt zum Besuch verschiedener Hochschulen
ausgestattet. So studierte er Mathematik, Logik und Rheto-
rik — 1592 wurde er im Alter von 24 Jahren zum Professor
fir Mathematik nach Marburg berufen.

Neben der Mathematik befasste sich Hartmann mit
Astronomie und Heilkunde. 1607 wurde er zum Doktor
der Medizin promoviert, 1609 zum Professor Chymiatriae
ernannt, der ersten und einzigen derartigen Professur in
Europa. Damit war die Alchemie hochschulreif geworden,
allerdings nur in der von Paracelsus begriindeten Diszip-
lin der Chemiatrie oder latrochemie, die cher als pharma-
zeutische Hilfswissenschaft der Medizin betrachtet wurde.
Die auf zweckfreie Erkenntnis der Natur- und Schép-
fungsgeschichte gerichtete mittelalterliche Alchemie ver-
schwand nun zusehends.

1621 wurde Hartmann zum Leibarzt des Landgrafen
Moritz von Hessen-Kassel berufen, der einen Kreis para-
celsisch gesinnter Alchemisten um sich scharte. Hier in
Kassel wirkte Hartmann bis zu seinem Tod im Jahre 1631.

Robert Fludd und die mystische
Kosmologie

Robert Fludd (1574-1637) war ein bedeutender engli-
scher Alchemist, Naturforscher und mystischer Philosoph.
Nach einem Studium in England mit dem Abschluss als
Magister artium unternahm er ausgedehnte Reisen durch
Frankreich, Deutschland, Spanien und Italien. Wieder
in England, studierte er Medizin und wurde zum Doctor
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medicinae promoviert. Er beschiftigte sich mit der Ideen-
welt des Paracelsus, mit Alchemie, Astrologie, der Kabbala
und dem Rosenkreuzertum. Besonders beeinflusst wurde
er von den Lehren des Mikro- und des Makrokosmos, der
Parallelitit des Groflen und des Kleinen: Licht entspricht
fur Fludd dem gottlichen Geist, Dunkel der Gottferne.
Wie Paracelsus sah auch Fludd die Genesis als alchemis-
tischen Trennungsprozess: Licht und Dunkel, Land und
Wasser wurden geschieden. Die Alchemie liefert daher
auch den Schliissel zum Verstindnis der gesamten Natur.
Daher tiberzeugte ihn auch das Programm der Rosenkreu-
zer, die in seinen Augen die wahren reformierten Christen
waren und deren Programm der Erneuerung er im Sinne
einer alchemistischen Reinigung deutete.

Fludd betrieb in London eine erfolgreiche Arztpraxis, in
der er sich auch ein alchemistisches Laboratorium einrich-
tete. In der Medizin war er bestrebt, Fehlfunktionen des
menschlichen Kérpers auf eine mangelhafte Einordnung
des Organismus in das Weltganze zu erklidren. Durch Ast-
rologie und Zahlenmystik sollten die richtigen Analogien
gefunden werden, um den Kérper wieder in Einklang mit
dem Kosmos zu bringen.

Fludd fiihrte wissenschaftliche Dispute mit zahlreichen
Groflen seiner Zeit, so mit Kepler, der seine mystische
Kosmologie ablehnte und bekimpfte. In einem anderen
Disput verteidigte Fludd die sogenannte Waffensalbe, eine
Salbe, die auf diejenige Waffe aufgetragen wurde, die eine
Vetletzung verursacht hatte, um das betreffende Opfer zu
heilen. Dieser Glaube an eine Fernwirkung, der von man-
chen Paracelsisten geteilt wurde, wurde von anderen Zeit-
genossen als schwarze Magie abgelehnt. Als Naturforscher
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war Fludd zugleich einer der ersten, der die Entdeckung
des Blutkreislaufes durch William Harvey anerkannte.

Johann Valentin Andreae und die Rosenkreuzer

Die Fraternitas Rosae Crucis (FRC), die Rosenkreuzer-
Bruderschaft, entstand Anfang des 17. Jahrhunderts in
Tubingen, strebte eine Reform der erstarrten christlichen
Gesellschaftsordnung, eine Erneuerung des Bildungsbe-
triebs und eine starkere Einbeziehung der sich entwickeln-
den Naturwissenschaften an. Es kam zur Symbiose von
Alchemie, latrochemie und christlicher Religion sowie zur
Idee einer ,Fraternitat der Weisen".

Johann Valentin Andreae, geboren 1586 in Herrenberg,
gestorben 1654 in Stuttgart, studierte in Tubingen Philo-
sophie und Theologie (Abb. 4.8). In der Zeit zwischen 1607
und 1612 verfasste er, angeregt durch einen Kreis Gleich-
gesinnter, drei utopische Schriften Uber eine angebliche
Rosenkreuzer-Bruderschaft um einen Christian Rosenkreuz
(oder Christianus Rosencreutz) — der Name setzt sich zusam-
men aus der Rose alchemistischer Vollendung und dem
christlichen Kreuz. Andreaes Wappen zeigte ein Andre-
askreuz mit vier Rosen; die Rose war im Mittelalter neben
Lilie, Veilchen und Krokus eine der Blumen mit groBer
Bedeutung - sie stand fur Martyrium und Ehre und als Sym-
bol fur die Jungfrau Maria. Besonders in der ,Chymischen
Hochzeit” setzte sich Andreae mit alchemistischem Gedan-
kengut und dem Widerstreit zwischen ungeztgelter Wiss-
begier und christlichem Lebenswandel auseinander.

Die Gedanken und Ziele der vorgeblichen Bruderschaft
fanden unter den Gelehrten Europas groBe Resonanz — vor
allem die vorgeblich angebotene Verbreitung alchemis-
tischen Wissens durch die Bruderschaft stieB auf groBes
Interesse. Unter dem Druck der Amtskirchen, vor allem
aber durch den Ausbruch des DreiBigjahrigen Krieges ver-
stummte die Debatte so pl6tzlich, wie sie begonnen hatte.
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Abb. 4.8 Johann Valentin Andreae. Rechts oben sein Wappen
mit Andreaskreuz und Rosen. (Gemeinfrei)

Zum Ende seines Lebens wurde Andreae zum Doctor theo-
logiae promoviert, war Abt und Generalsuperintendent — und
tat seine Rosenkreuzer-Schriften als gelehrte Scherze tber die
allzu Neugierigen ab.

In der Mitte des 18. Jahrhunderts, mit dem Aufflackern
der Mystik in der Zeit der Aufklarung, grindete sich in
Suddeutschland auf der Basis der Rosenkreuzer-ldeen der
,Orden der Gold- und Rosenkreuzer”, der freimaurerische
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Zuge aufwies und nach dem Stein der Weisen strebte. In
der zweiten Halfte des 19. Jahrhunderts bedienten sich
verschiedene esoterische und theosophische Gruppierun-
gen bei den Gedanken der Rosenkreuzer oder beriefen sich
auf deren Traditionen. Die auch heute noch bedeutendste
ist wohl die 1875 gegriindete Theosophical Society. Ebenso
bedeutend ist die von Rudolf Steiner (1861-1925) begrun-
dete Anthroposophie (,Weisheitslehre von den mensch-
lichen Dingen”), die Elemente der Theosophie, an deren
Namen sie sich wohl bewusst anlehnt, ebenso aufgreift wie
Gedankengut des Rosenkreuzertums.

Johann Heinrich Miiller von Miillenfels,
hingerichtet

Johann Heinrich Miiller, um 1578 im Elsass geboren, ver-
brachte nach einer Lehre als Barbier seine Wanderjahre in
Ungarn, Schlesien und Italien. In Florenz machte er die
Bekanntschaft des reisenden Alchemisten und Erfahrungs-
mediziners Daniel Rapolt. Bei Rapolt, der spiter auch
bei Herzog Friedrich I. von Wiirttemberg und Landgraf
Moritz von Hessen-Kassel angestellt war, erlernte er die
Laborarbeit. 1603 gelang es ihm in Prag, durch betriige-
rische Darstellungen unter anderem seiner Kugelfestig-
keit die Gunst Kaiser Rudolfs II. zu erlangen. Durch den
Verkauf einer angeblichen Rezeptur zum Goldmachen an
mehrere der Alchemie aufgeschlossene Fiirsten kam Miil-
ler zu einem ansehnlichen Vermégen, durch Rudolf II.
schliefSlich zur Verleihung des Adelstitels von Miillenfels.
1604 wurde er nach einer vorgetduschten Transmuta-
tion von Friedrich 1. von Wiirttemberg als Hofalchemist
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angestellt und erhielt ein Laboratorium in Kirchheim/
Teck, dazu Schloss Neidlingen. 1605 warb Friedrich I.
auch den bereits genannten Naturforscher und Alchemis-
ten Michael Sendivogius aus Prag ab, was Miiller nicht
gefallen konnte. Er redete Sendivogius ein, Friedrich wolle
ihm sein Wissen entreiflen und inszenierte eine angebliche
Gefangennahme, bei der man Sendivogius ,entkommen®
lief. Da die Affire fiir Herzog Friedrich auch politisch
peinlich war, wurde Miiller der Prozess gemacht. Er wurde
wegen Betrugs und Verrats zum Tode verurteilt und 1606
in Stuttgart hingerichtet — wegen Staatsverbrechen, nicht
wegen alchemistischer Umtriebe.

Johann Baptist van Helmont,
Nachfolger des Paracelsus

Johann Baptist van Helmont (1579-1644), Edelmann aus
Brabant, Alchemist, Arzt und Philosoph, war wohl der
bedeutendste Nachfolger des Paracelsus. Geboren 1579
bei Briissel als Sohn adliger Eltern, begann er mit 17 Jah-
ren ein Studium der Philosophie, Theologie, Naturwis-
senschaften und Medizin an einem Jesuitenseminar in
Leuven. 1599 wurde er zum Doctor medicinae promoviert.

Nach Studienreisen durch die Schweiz, Italien, Frank-
reich und England lie} er sich mit einer Arztpraxis bei
Briissel nieder, um sich privaten Forschungen zu wid-
men. Sein Schwerpunkt lag hierbei auf Chemie und
Physiologie. Die griindliche Ausbildung in den Naturwis-

senschaften paarte sich mit strengem Katholizismus und
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der Hingebung an paracelsische Theorien, dem Glauben
an den Stein der Weisen, den er von einem irischen Alche-
misten erhalten haben will, worauf er selbst Quecksilber in
Gold verwandelte, sowie die Heilwirkung des , Elixiers®, das
Paracelsus beschreibt. Er wurde so zu einem Begriinder der
latrochemie mit christlich-mythischen Ziigen (Abb. 4.9).

Im Gegensatz zu Paracelsus sah van Helmont nicht
Quecksilber, Schwefel und Salz als Grundprinzipien an, son-
dern Luft und Wasser. Diese beiden Grundstoffe bezeich-
nete er als Elementa primogenia, aus ihnen seien alle Korper
aufgebaut. Feuer war fiir ihn kein gesondertes Element,
Flammen betrachtete er als glithenden Zustand dampftor-
miger Korper. Auch mit anderen {iberraschend griindlichen
Beobachtungen und Uberlegungen war er seiner Zeit vor-
aus. So zeigte er mit quantitativen Versuchen die Erhaltung
der Stoffe bei der Entstehung chemischer Verbindungen, die
er auch als einer der Ersten deutlich definierte.

Van Helmont beschrieb als Erster zumindest ansatz-
weise verschiedene Gase, so Chlor, Schwefeldioxid, Koh-
lenmonoxid und vor allem Kohlendioxid (Gas sylvestris).
Auch den Begrift ,Gas® fiihrte er als Erster ein, wohl in
Anlehnung an das ,Chaos“ — so hatte Paracelsus die
unsichtbare, luftformige Urmaterie bezeichnet.

Van Helmont war einer der Wegbereiter der Experi-
mentalchemie. Sein berithmtestes Experiment war der
Nachweis, dass Erde kein primires Element sei: Fiinf Jahre
nach dem Einpflanzen eines fiinf Pfund schweren Weiden-
stecklings riss er die junge Weide aus der Erde — sie wog
nun 169 Pfund. Da von der Erde nur zwei Unzen verloren
gegangen waren, mussten 164 Pfund Holz aus Wasser ent-
standen sein.
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Abb. 4.9 In der ,Chymischen Hochzeit” vereinigen sich Sonne
und Mond, Koénig und Koénigin, weibliches und mannliches Prin-
zip zu neuen Substanzen (Anfang 17. Jahrhundert). (Gemeinfrei)
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Die Inquisition warf van Helmont vor, die Heilkraft der
Religion geleugnet zu haben. 1630 bekannte er sich schul-
dig, den abergliubischen Lehren des Paracelsus gefolgt zu
sein, 1634 wurde er deswegen unter Hausarrest gestellt.
Erst zwei Jahre nach seinem Tod gelang es der Witwe,
seine Rehabilitierung zu erwirken.

Das Elixier

Der Begriff ,Elixier” wird in der Alchemie nicht einheitlich
verwendet. Er leitet sich ab von den arabischen Begriffen
al-ichsir oder el-ischir, der Stein.

In der Chemiatrie verstand man unter Elixier jede in
Flussigkeit geléste Arznei. In der Alchemie bedeutet Eli-
xier im engeren Sinne das Universalldsungsmittel, Alkahest,
oder die Universalmedizin, Panacea, die aus dem Stein der
Weisen hergestellt werden kann. Die Panacea war oft das
wahre, oberste Ziel der Alchemisten, wahrend der Lapis
philosophorum und die Transmutation unedler Metalle
zu Gold nur Nebenprodukte waren. Paracelsus beschriebt
das Elixier als Tinctura physica — ,ein Universal, welches
verzehrt alle Krankheiten. Seine Dosis ist klein, aber seine
Wiurckung machtig groB.” Van Helmont beschreibt es als
+Wundermedizin”, ,das gesegnetste aller Salze”, und nur
Gott kénne das Geheimnis seiner Herstellung offenbaren.

Vincenzo Casciarolo und der Lapis
solaris

Vincenzo Casciarolo (latinisiert Vincentius Casciarolus)
war Anfang des 17. Jahrhunderts Schuster in Paderno,
einem Dorf bei Bologna. Auf dem Monte Paderno fand
er fiir seine alchemistischen Experimente Steine, die ihm
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durch ihre ungewohnliche Dichte aufhielen — sie erschie-
nen ihm als geeignetes Ausgangsmaterial fiir die Herstel-
lung des Steins der Weisen. Er erhitzte das gefundene
Mineral — es handelte sich um Schwerspat, mineralogisch
Baryt, chemisch Bariumsulfat — mit Mehl und Kohle tiber
mehrere Stunden und stellte anschlieflend im Dunkeln
ein Leuchten fest. Casciarolo wurde damit zum Entdecker
der Phosphoreszenz anorganischer Stoffe. Das Glithpro-
dukt Bariumsulfid wurde als Litheophosphorus, Lapis sola-
ris oder ,,Bologneser Leuchtstein® weit tiber Italien hinaus
bekannt. Der franzésische Chemiker Peter Potier gab 1624
eine ausfiihrliche Beschreibung des Vorgangs, die zu einer
breiten Diskussion der Natur des Lichtes fithrte, zum Bei-
spiel dariiber, ob das Mondlicht reflektiertes Sonnenlicht
ist oder ebenfalls durch Phosphoreszenz entsteht. Bereits
1652 erfolgten erste spektroskopische Untersuchungen des
ausgestrahlten Lichtes, doch erst 1728 wurde bewiesen,
dass der Lapis solaris selbst strahlt und nicht nur das aufge-
nommene Licht wieder abgibt.

Johann Rudolf Glauber - Beginn der
gewerblich-technischen Chemie

Johann Rudolf Glauber (1604—1670), der ,,Paracelsus des
17. Jahrhunderts, war der bedeutendste Vertreter der
technischen und angewandten Chemie seiner Zeit. Nach
einer Apothekerlehre in Gieflen begab er sich auf Wan-
derschaft durch Europa tiber Wien, Salzburg, Basel, Paris
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und Amsterdam. Er kehrte mehrfach nach Deutschland
zuriick, ging aber immer wieder nach Amsterdam, wo er
1670 auch starb.

Glauber versuchte, die Chemie aus den Begrenzungen
der Alchemie, Iatrochemie und Goldmacherei zu befreien.
In einer eigenen kleinen Fabrik erforschte er Herstellungs-
methoden fiir verschiedene Stoffgruppen und Stoffe, die
er erfolgreich nach ganz Europa verkaufte. So stellte er als
Erster in groflerem Maf3stab Salzsiure, Schweflige Siure,
Schwefelsiure und Salpetersiure her. Dazu gelangen ihm
Verbesserungen bei der Herstellung und Reinigung von
Salzen wie Sulfaten, Nitraten und Carbonaten. Die herge-
stellten Salze setzte er in hoherem Umfang auch fiir medi-
zinische Zwecke bei Patienten ein, vor allem das 1658
hergestellte Natriumsulfat, das als Sal mirabile Glauberi
(Glaubers Wundersalz) bekannt wurde — als Glaubersalz
ist es heute noch ein beliebtes Abfithrmittel bei Fastenku-
ren. In Anlehnung an Paracelsus bezeichnete Glauber seine
pharmazeutische Chemie auch als Spagyrik.

Als Naturforscher beobachtete Glauber als einer der
Ersten, dass fir ein gesundes Pflanzenwachstum Mineral-
salze notig sind, und empfahl Salpeter- und Ammonium-

salze als Kunstdiinger (Abb. 4.10).

Johann Friedrich Helvetius, Zeuge der
Alchemie

Johann Friedrich Helvetius (latinisiert fiir ,Schweitzer)
wurde um 1625 in Kéthen geboren. Er studierte in den
Niederlanden und wurde mit einer Arbeit iiber die Pest
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Abb. 4.10 Salpeterabbau: Im Bildvordergrund schabt ein Arbei-
ter Salpeter von den Halden; in der Bildmitte die Salpeterhtte
(Ende 16. Jahrhundert). (Gemeinfrei)

zum Doctor medicinae promoviert. Anschlieflend arbeitete
er als Stadtarzt in Amsterdam und als Leibarzt von Prinz
Wilhelm III. von Oranien.

In der Geschichte der Alchemie spielt Helvetius eine
wichtige Rolle, obwohl und weil er zunichst einer ihrer
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Gegner war. Nachdem er mehrfach auch 6ffendlich als Kri-
tiker aufgetreten war, erhielt er am 27. Dezember 1666
angeblich den Besuch eines Adepten, eines Wissenden.
Dieser Unbekannte, der sich als Besitzer des Steins der
Weisen zu erkennen gab, tiberlief Helvetius eine Probe
davon, womit dieser eigenhindig Blei in Gold transmu-
tierte. Uber diese Umwandlung schrieb Helvetius einen
ausfithrlichen Bericht, der 1667 unter dem Titel Vitulus
aureus, 1668 auf Deutsch als ,,Dr. Schweitzer’s Goldenes
Kalb® erschien. Dieser Augenzeugenbericht eines ehema-
ligen Zweiflers diente den Verfechtern der Alchemie als
wichtiges historisches Zeugnis.

Die Adepten

Die Adepten lebten nach der alchemistischen Uberlie-
ferung im Verborgenen, da sie flurchten mussten, ihr
geheimes Wissen wirde ihnen mit Gewalt entrissen. Den
Adepten waren die Arcana maiora, die gréBeren Geheim-
nisse der Alchemie, bekannt. Sie hatten Kenntnis vom Stein
der Weisen, seiner Bereitung und Anwendung.

Es gibt eine Reihe von Beschreibungen reisender Adep-
ten, insbesondere aus dem 17. Jahrhundert. Diese Adepten
fuhrten in ganz Europa immer wieder Transmutationen
durch, entweder bei zweifelnden Privatpersonen oder vor
Publikum. Neben dem Besuch eines Adepten bei Helve-
tius wurden o6ffentliche Auftritte von Michael Sendivogius
bekannt, der am Hof Rudolfs Il. Transmutationen vorge-
fuhrt haben soll, oder von Alexander Seton, der zu Beginn
des 17. Jahrhunderts durch Europa zog.
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Isaac Newton und die ,,Macht des
himmlischen Einflusses”

Isaac Newton (1642-1727) ist heute als eines der groflen
Genies der Naturwissenschaften bekannt — er beschiftigte
sich mit Mathematik, Physik und Astronomie. In seiner
berithmten Schrift Philosophiae naturalis principa mathe-
matica beschreibt Newton die Grundlagen der Gravitation
und der Bewegungsgesetze, auf denen die gesamte klassi-
sche Mechanik ruht. In der Mathematik entwickelte er die
Differenzial- und Integralrechnung — auch wenn er sich
bis an sein Lebensende mit Leibniz um die Urheberschaft
streiten musste, da er aus Angst vor Ablehnung viele seiner
Uberlegungen nicht versffentlichte.

Doch auch Newton befasste sich nicht nur mit natur-
wissenschaftlichen Fragen. Neben theoretischen, esote-
risch-theologischen Studien — er interessierte sich auch fur
Prophetie und Astrologie — betrieb er ein geheimes alche-
mistisches Laboratorium. Von der Hypothese ausgehend,
dass die Materie durch die Gruppierung ihrer Bausteine
bestimmt wird, hielt er die elementare Verwandlung von
Kérpern und die Transmutation unedler Metalle in Gold
fur moglich. Er soll bis frith in die Morgenstunden Ver-
suche angestellt haben und oft — zusammen mit seinem
Gehilfen — wochenlang Tag und Nacht dariiber gewacht
haben, dass das Feuer unter seinen alchemistischen Experi-
menten nicht verlosch, bevor die Reaktionen abgeschlossen
waren. Schliellich brannte sein Labor nach einem Ungliick
mit einem grofSen Teil seiner Aufzeichnungen nieder.

Im Archiv der Londoner Royal Society sind im Jahr
2005 bei Aufriumarbeiten verschollen geglaubte Notizen
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Newtons wieder aufgetaucht: 22 Seiten, auf denen New-
ton auch eigene Gedanken zur Alchemie formuliert hat
— interessant deshalb, weil in anderen erhaltenen Schrif-
ten Newtons zur Alchemie nur die Gedanken von Zeitge-
nossen wiedergegeben werden. Ende des 19. Jahrhunderts
hatten Historiker das nun wieder aufgetauchte Manuskript
noch als ,,von geringem Interesse“ bezeichnet. 1936 wurde
es bei einer Versteigerung bei Sotheby's durch den Oko-
nomen John Maynard Keynes erstanden und anschliefSend
dem King’s College in Cambridge vermacht. Wie in alche-
mistischen Schriften iiblich, sind die Gedanken in einem
verschliisselten Stil notiert und bediirfen der Interpreta-
tion: Vom ,verborgenen geheimen Zustand® ist die Rede,
von ,geistigen Tinkturen®, der ,Macht des himmlischen
Einflusses“ und dem ,groflen Geheimnis der Medizin und
Transmutation“. Der wahre Sinn der ritselhaften Schrift
freilich bleibt verhiillt. Nicht nur wollten die alchemisti-
schen Meister Kenntnisse fiir sich behalten, die Geheim-
niskrimerei hatte auch ganz weltliche Griinde, galt doch
seit einem Gesetz Konig Heinrichs IV. aus dem Jahr 1404
die Herstellung von Gold und Silber als Straftat.

Heute werden die Notizen als Baustein zum Verstind-
nis der Weltanschauung Newtons angeschen, der bei allen
innovativen wissenschaftlichen Gedanken eben doch auch
ein Kind seiner Zeit war. Und moglicherweise hat der
alchemistische Grundsatz des Hermes Trismegistos ,Das
Untere ist gleich dem Oberen und das Obere gleich dem
Unteren, zu wirken die Wunder eines Dinges® zu der
genialen Erkenntnis Newtons beigetragen, dass es diesel-
ben Krifte sind, welche die Planeten auf ihre Kreisbahnen
zwingen und auch den Apfel zur Erde fallen lassen.
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Laskaris — ein Adept?

Laskaris war Alchemist und Abenteurer. Er wurde um
1649 als Sohn eines Kaufmanns auf einer griechischen
Insel geboren, vielleicht auf Patmos. Stationen seines
Lebens waren Istanbul, Italien, England, Holland, Nord-
deutschland und Schweden. 1689 ging er nach Kénigs-
berg, 1690 nach Berlin, von dort {iber Leipzig und Prag
1691 nach Wien. Wegen seiner auffilligen Geldgeschifte
wurde er dort verhaftet, konnte aber noch im selben Jahr
weiterreisen. Danach verliert sich seine Spur.

Um 1701 soll er Johann Friedrich Bottger getroffen und
ihm eine Prise vom Stein der Weisen gegeben haben. 1704
fuhrte er angeblich eine Transmutation im béhmischen
Asch vor. Durch diese beiden Fille wurde Laskaris in den
Augen der alchemistischen Geschichtsschreibung zu einem
der bezeugten Adepten, die durch ihre Taten die Moglich-
keit der Umwandlung von Metallen zweifelsfrei bewiesen

haben.

Johann Friedrich Bottger und das
Porzellan

Johann Friedrich Bottger (auch Bottcher oder Botticher)
lebte von 1682 bis 1719. Als Apothekergehilfe beschif-
tigte er sich schon frith mit Alchemie, wobei ihn dabei
weniger sein Lehrherr als vielmehr fahrende Goldmacher
einwiesen. Von einem dieser reisenden Alchemisten, dem
erwihnten Adepten namens Laskaris, erhielt er angeblich
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eine ,rote Tinktur®, mit der er vor zahlreichen Zeugen
eine erfolgreiche Transmutation durchfiihrte. 1701 geriet
er deswegen in Berlin in Gefahr, verhaftet zu werden, wes-
halb er es vorzog, nach Dresden zu flichen. Fiirst Egon
von Fiirstenberg richtete ihm dort ein alchemistisches
Laboratorium ein, als Gegenleistung versprach Bottger
ihm Tonnen von Gold. Nachdem er keine Erfolge erzielen
konnte, versuchte er nach Wien zu entkommen, doch der
Kurfiirst von Sachsen, August der Starke, lief§ ihn einfan-
gen und zwang ihn, am Hof als Alchemist weiterzuarbei-
ten.

1705 begann Boteger sich in MeifSen mit der Herstel-
lung von Porzellan zu beschiftigen — zunichst gelang
ihm dabei immerhin die Produktion von rotem ,Bottger-
Steinzeug®, schliefflich aber auch von weiflem Porzellan,
auch wenn der eigentliche Vater des Erfolges wohl sein
Lehrer Tschirnhaus war, der aber zur rechten Zeit verstarb

(Abb. 4.11).

Comte de Saint Germain, Erfinder des
Carlsmetalls

Der Graf von Saint Germain (1696-1784), geboren als
Leopold Georg Rékéczi, war ein siebenbiirgischer Aben-
teurer, der die Welt von Siidamerika bis Asien bereiste,
sich in okkultistischen und Freimaurer-Kreisen bewegte
und immer wieder durch alchemistische Erfolge wie als
politischer Berater von sich reden machte. Erzogen in
Florenz am Hofe der Medici, wurde der junge Graf von
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Abb. 4.11 Die Ofen dieses Laboratoriums aus dem 18. Jahrhun-
dert erreichten durch die riesigen seitlichen Blasebélge sehr hohe
Temperaturen. (Gemeinfrei)

einem Goldschmied in Siena in die Geheimnisse der
Alchemie eingefiihrt. 1727 erlernt er auf einer Reise durch
Indien angeblich die kiinstliche Herstellung von Dia-
manten — 1731 dberldsst Ludwig XV. ihm darauthin das
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Loireschloss Chambord als Laboratorium, wo er Diaman-
ten herstellen, aber auch neue Gerb- und Farbstoffe fiir die
Leder- und Textilienproduktion entwickeln soll.

Vor der Franzésischen Revolution floh Saint Germain
nach Norddeutschland. Er durfte dort als Gast des Land-
grafen und dinischen Statthalters von Schleswig und
Holstein, Carl von Hessen, das Alchemistenlabor im Frei-
maurerturm der Sommerresidenz Louisenlund nutzen
(Abb. 4.12). Carl suchte als Freimaurer nach Antworten
auf die ,letzten Fragen® — ,Woher komme ich? Wer bin
ich? Wohin gehe ich? — und widmete sich daher auch
der Theosophie und der alchemistischen Philosophie mit

Abb. 4.12 Der Alchemistenturm im Louisenlunder Freimaurer-
garten. (Stiftung Louisenlund)
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ihren altdgyptischen Wurzeln. Der Grundriss des Freimau-
rer- oder Alchemistenturms stellt beispielsweise einen sti-
lisierten Skarabius dar, der mit seinen Vorderbeinen (den
beiden zum Eingang fiihrenden Rampen) den runden
Turmquerschnitt als Sonnenkugel rollt.

Gemeinsam mit Carl entwickelte Saint Germain im
Keller des Turms das ,,Carlsmetall“ als eine Zwischenen-
form auf dem Weg vom Eisen zum Gold — im Sinne der
alchemistischen Philosophie also ein ,erhohtes Eisen®, das
als ,alchemistische Essenz noch heute in der Komple-
mentirmedizin zu finden ist.

Bis zu seinem Tode 1784 betrieb Saint Germain zudem
eine Manufaktur fiir Gerb- und Farbstoffe in Eckernforde.
Daneben war der Graf offenbar auch ein begnadeter Gei-
genspieler und Komponist — seine Werke werden an der
Schlei noch heute aufgefiihrt.

Giacomo Girolamo Casanova,
Liebhaber der Wissenschaften

Der Name Casanova steht heute zuallererst fiir die Kunst
der Verfithrung und weniger fiir die Wissenschaft. Dabei
besafy der hochgebildete Casanova (1725-1798) grofites
Interesse an den Naturwissenschaften, erwarb schon mit
16 Jahren einen Doktortitel in Jura und studierte anschlie-
flend noch Chemie, Medizin, Mathematik und Theolo-
gie. Nachdem er als Priester allerdings einmal betrunken
von der Kanzel gefallen war, musste er diesen Beruf auf-
geben und schlug sich zeitweilig als Orchestergeiger,
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Schriftsteller, Gliickspieler und Spion durchs Leben. Sei-
nen aufwendigen Lebenswandel bestritt er hiufig mit
kleinen und grofleren Betriigereien, deretwegen er 1755
inhaftiert und in den beriichtigten Bleikammern von
Venedig eingesperrt wurde. Seine erfolgreiche Flucht nach
15 Monaten, bei der ihm ein Orakel aus einem Buch der
Kabbala den besten Zeitpunkt genannt haben soll, erregte
weithin Aufsehen.

Seine Reisen fiithrten ihn anschliefend durch ganz
Europa, wo er ein gern gesehener Gast in den Salons des
Adels war und Kontakte zu Ludwig XV. und Friedrich
dem Groflen hatte. 1757 wurde er in Frankreich Direk-
tor der Nationallotterie, was er seinen guten Kenntnis-
sen der Wahrscheinlichkeitslehre verdankte. 1764 lebte
er 9 Monate in St. Petersburg, wo er Zarin Katharina die
Grofle kennenlernte. Ab 1776 war er Geheimagent der
venezianischen Staatsinquisition.

Casanova besafl gewiss umfangreiche Kenntnisse der
Chemie sowie der jiidischen Kabbalistik und der Alchemie,
allerdings galt er cher als Betriiger, der von sich behauptete,
das Rezept fiir diverse lebensverlingernde Elixiere zu ken-
nen sowie Geheimmittel fiir die Bereitung von Gold und
Edelsteinen. Dem Prinzen Carl von Kurland versuchte
er ein Rezept zur Herstellung von Gold zu verkaufen, es
gelang ihm aber nur der Verkauf einer ,Damentinte®, mit
welcher der Prinz unbesorgt kompromittierende Liebes-
briefe schreiben konnte, da die Tinte nach einigen Tagen
verblasste. Dem Vernehmen nach benutzte der Prinz die
Tinte dann aber zum Zeichnen von Wechseln.

Zur Ruhe kam Casanova von 1785 an als Bibliothekar
eines bohmischen Grafen auf dessen Schloss Dux. Seit
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1790 arbeitete er hier an der Erstellung seiner Memoiren
in 12 Binden, hier starb er auch im Jahr 1798. Sein Grab
ist heute nicht mehr zu identifizieren. Seine Memoiren
wurden erst 1821 herausgegeben, und zwar in deutscher
Ubersetzung — im Original erschienen sie erst 1960.

Alessandro Graf Cagliostro -
Goldmacher, Betriiger und Lebemann

Der sizilianische Abenteurer und Scharlatan Alessan-
dro Graf Cagliostro (1743-1795, eigentlich Giuseppe
Balsamo) war der Sohn eines bankrotten Hindlers
aus Palermo. Nach einer abgebrochenen Apotheker-
gehilfenlehre verlief er seine Heimatstadt wegen eini-
ger Betriigereien und schlug sich als Taschenspieler und
Urkundenfilscher durch. In Messina traf er angeblich
einen geheimnisvollen Griechen, der ihn in die Kenntnisse
der Alchemie einweihte. Nach dem Tode dieses mysteri-
osen Bekannten auf Malta ging er nach Rom, wo er die
schone Lorenza Feliziani heiratete — durch ihre weiblichen
Reize verschaffte sie ihm nicht nur attraktive gesellschaft-
liche Kontakte, sondern verdiente mit diesen Reizen wohl
auch den gemeinsamen Lebensunterhalt.

Nachdem er sich hochstaplerisch einen Offiziersrang
angeeignet hatte und aufgeflogen war, pilgerte er 1771
nach Santiago de Compostela — eine Reise, die wie-
der durch die Attraktivitit seiner Frau finanziert wurde.
Anschlieffend verdingte er sich in London als ,Gold-

macher®, wobei er Vorschiisse auf die Herstellung des
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Steins der Weisen kassierte und damit einen aufwendigen
Lebensstil finanzierte. Spiter erfand er in Den Haag ein
eigenes System der ,Agyptischen Freimaurerei®, das ihn
berithmt und reich machte. Ihren Hoéhepunket erreichte
die Karriere des Grafen Cagliostro in Paris, wo er sich in
hochsten gesellschaftlichen Kreisen bewegte. 1785 wurde
er in die ,Halsbandaffire“ verwickelt und war zeitweise
in der Bastille inhaftiert. Anschlieflend sank sein Stern.
In Rom wurde er schlieflich wegen Hochstapelei, Frei-
maurerei, Zauberei und Ketzerei nach Bullen der Pipste
Clemens XII. und Benedikt XIV. zum Tode verurteilt,
anschlieflend aber zu lebenslanger Kerkerhaft begnadigt.
Seine Frau steckte man in ein Kloster. Cagliostro wurde
wohl 1795 in der Haft erdrosselt. Moglich wurde diese
abenteuerliche Karriere nur vor dem Hintergrund der
Aufklirung, als das letzte Aufbiumen von Mystik und
Wundergldubigkeit die Gesellschaft des ausgehenden 18.

Jahrhunderts in den Bann zog.

Johann Wolfgang von Goethe und sein
~Faust”

Der Naturforscher Goethe ist eine {iberaus interessante
Facette des Dichterfiirsten. 1749 als Sohn eines Frankfur-
ter Patriziers geboren, erhielt Goethe selbstverstindlich eine
angemessene Ausbildung — die Naturwissenschaften spielten
hierbei jedoch keine grofe Rolle. 1765 begann er ein Jurastu-
dium, das er mit der Promotion abschloss. Daneben beschif-
tigte er sich im Selbststudium mit mystisch-kabbalistischen
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Werken und Gedanken. In dieser Zeit begann er auch bereits
mit der Arbeit am Faust, einem Werk, dessen zweiten Teil er
erst kurz vor seinem Tod abschloss.

Wihrend einer schweren Krankheit 1768/1769 mit
lebensbedrohenden Verdauungsproblemen begann eine
intensive Beschiftigung mit der Alchemie. Nachdem er
durch ein Geheimmittel des Hausarztes, ein spagyrisches
Salz — heutige Medizinhistoriker mutmaflen ein Abfiihr-
mittel —, geheilt worden war, befasste er sich mit den
Schriften von Paracelsus und Basilius Valentinus. Auch
wenn die Alchemie im Zeitalter der Aufklirung eigentlich
schon an den Rand der Wissenschaft gedringt worden war,
wurde sie dennoch in vielen biirgerlichen Kreisen noch
haufig diskutiert und praktiziert. Goethe war denn auch
cher ein Anhinger der romantischen Naturphilosophie
als der rationalen Naturwissenschaft — trotz seiner Entde-
ckung des menschlichen Zwischenkieferknochens. Seine
Beschiftigung mit der Alchemie versuchte er allerdings vor
seinen Bekannten und Freunden geheim zu halten.

Mit seinen naturwissenschaftlichen Arbeiten versuchte
Goethe, simtliche Zusammenhinge der Natur zu erfassen
und mit alchemistischen und hermetischen Begriffen zu
erkliren, um die Naturoffenbarung Gottes zu erkennen.
Goethes Bestreben war es, die Bezichung zwischen Mensch,
Kosmos und Gott aufzudecken — der Lapis philosophorum
und die Transmutation unedler Metalle zu Gold spielten
bei seinen alchemistischen Forschungen wohl keine Rolle.
Botanische Untersuchungen fithrten ihn zum Konzept
der ,,Urpflanze® mit der Freisetzung des Pollens als Beginn
eines neuen, reinigenden Zyklus. In der Geologie beschrieb
er Mineralien, eines trigt noch immer den Namen Goethit.
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Er irrte aber, als er meinte, den Schoépfungsmythos der
Genesis durch ein Experiment beweisen zu konnen, bei
dem sich in Regenwasser Niederschlag absetzt — eine Beob-
achtung, die nachweisbar falsch ist.

Sein naturwissenschaftliches Herzblut gab Goethe aber
an seine Farbenlehre, die er gegen die Newton’sche formu-
lierte. Goethes Farbenlehre widersprach allerdings jedem
physikalischen Experiment und jeder mathematischen
Beschreibung seiner Zeit, dennoch verteidigte er sie tiber
40 Jahre mit beinahe religiosem Eifer. Nach seiner Uber-
zeugung zerlegte ein Prisma das Licht nicht in die Spek-
tralfarben, diese Farben entstiinden erst bei Kontakt des
Lichtes mit einer Materie. Die Farbe Rot reprisentiert
dabei die Vollkommenbheit, eine Uberzeugung, die er mit
den Alchemisten teilte. Warum er die Newton’schen The-
orien beinahe hasserfiillt verfolgte, ist unklar. Diese erwie-
sen sich spiter als richtig, von Goethes Farbenlehre blieb
nichts tibrig.

In seinen Werken finden Goethes alchemistische
Betrachtungen immer wieder Eingang, nicht nur im Faust.
Er arbeitete naturwissenschaftlich, bis er 1832 im hohen
Alter von 82 Jahren in Weimar starb.

Carl Friedrich Zimpel und die ,Spagyrik
nach Zimpel”

Carl Friedrich Zimpel (1801-1879) entwickelte Heil-
mittel, die in dieser Tradition heute noch hergestellt und
angewendet werden: die ,spagyrischen Essenzen nach
Zimpel® in der Tradition von Paracelsus und Glauber.
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Zimpel wurde 1801 in Niederschlesien geboren und
war zunichst Ingenieur. In Amerika reich geworden, biifite
er sein Vermogen bei einem Borsenkrach ein und kehrte
1837 nach Deutschland zuriick, wo er als Eisenbahnin-
genieur arbeitete. 1846 begann er Medizin und Philoso-
phie zu studieren und promovierte schon 1849 in beiden
Fichern. Nach einigen Wanderjahren durch England,
Palistina, Syrien und Italien beschiftigte er sich, angeregt
durch die ,Elektrohomdopathie® des Italieners Mattei, mit
der Herstellung spagyrischer Heilmittel. Die Theorien,
die bis zu Paracelsus und in das 16. Jahrhundert zuriick-
reichen, sehen vor, eine Heilpflanze so aufzubereiten, dass
das in ihr enthaltene ,innere Kraftpotenzial® gewonnen
und auf den menschlichen Organismus iibertragen werden
kann. Die Pflanzen werden dazu nicht in Monokulturen,
sondern in mdglichst naturnahen kleinen Kulturen zusam-
men mit natiirlichen ,Beipflanzen® wie Ackerunkriutern
aufgezogen, damit die Synthese der Inhaltsstoffe moglichst
optimal verlaufen kann. Die Pflanzen werden von Hand
geerntet, zerkleinert und mit Hefezusatz vergoren. Nach
Abschluss der Girung wird das fermentierte Pflanzengut
destilliert. Der Destillationsriickstand wird getrocknet und
verascht (calciniert). Die Pflanzenasche wird nun mit dem
Destillat vermischt und filtriert — das Filtrat ist die ,,spagy-
rische Urtinktur nach Zimpel®.

Der zentrale Gedanke der Spagyrik ist der von den drei
philosophischen Prinzipien Mercurius, Sulphur und Sal.
Die Mineralstoffe und Spurenelemente der Pflanze stehen
fiir das Sal-Prinzip, die itherischen Ole fiir das Sulphur-
und die Kohlenhydrate fir das Mercurius-Prinzip. Diese
Prinzipientriger sollen durch die spagyrische Aufbereitung
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aus der gewachsenen Struktur der Pflanze herausgel6st und
neu zusammengefiigt werden. Durch die Transformation
wihrend der Destillation und Veraschung soll das Ergeb-
nis quasi eine ,transformierte Pflanze“ darstellen. Im Men-
schen entsprichen die drei Prinzipien nach spagyrischer
Vorstellung dem geistigen, dem seelischen und dem kor-
perlichen Prinzip. Krankheit resultiert daraus, dass diese
Prinzipien nicht im Einklang stehen. Die transformierten
Pflanzenprinzipien sollen bei der Heilung eine Neustruk-
turierung der drei Prinzipien im Menschen auslosen.

Zimpel starb 1879 bei Neapel. Sein Grab ist heute nicht
mehr aufzufinden. Seine Ideen werden von der ,,Homdoo-
pathischen Central-Apotheke® in Goppingen, deren
Apotheker Carl Miiller und seiner Familie bis heute fort-
gefiihrt.

Darwin, Mendel und die Alchemie des
Lebens

Wie bei Newton spielte alchemistisches Gedankengut
lange auch in der Ideenwelt spiterer bedeutender Natur-
wissenschaftler durchaus noch eine Rolle. So stellte sich
Charles Darwin (1809-1882), der berithmte Begriinder
der Evolutionstheorie, die Verinderung der Arten iiber
die Zeit zunichst durchaus als , Transmutationen® vor —
auch hier sollte durch Transmutation nichts Neues ent-
stehen, sondern Bestehendes in Edleres, Vollkommeneres
tiberfiihrt werden. Seine entsprechenden Notizbiicher,
nummeriert von B bis E, betitelte er , Transmutation of
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species”. In ihnen (und vielen weiteren Binden) sammelte
Darwin seit der Weltreise 1831 bis 1836 die Gedanken,
die schlieSlich zu seinem Hauptwerk On the Origin of Spe-
cies (1856) geronnen.

Auch Gregor Johann Mendel (1822-1884), heute als
der Entdecker der nach ihm benannten Vererbungsregeln
bekannt, war von der alchemistischen Gedankenwelt sei-
ner Zeit inspiriert. Vermutlich war er bei seinen Expe-
rimenten mit Erbsenhybriden auf der Suche nach etwas
ganz anderem als den Grundlagen der Genetik.

Mendel, der sein Philosophiestudium aus finanziel-
len Griinden abbrechen musste, stattdessen ins Kloster
ging und dort Theologie und Landwirtschaft studierte,
hatte sich intensiv mit den Arbeiten von Joseph Gott-
lieb Kolreuter beschiftigt. Dieser hatte ab 1760 die
Geschlechtlichkeit von Pflanzen erforscht und dabei als
Erster Bastarde aus Kreuzungen verschiedener Pflanzenar-
ten untersucht. Kolreuter stand der Sinn dabei aber nach
alchemistischen Umwandlungen, und so notierte er 1764
zu seinen erfolgreichen Ziichtungen, damit ,ebensoviel
geleistet zu haben, als wenn ich Bley in Gold, oder Gold
in Bley verwandelt hitte®.

Was Mendel suchte (und auch fand), war nicht ein
Mechanismus der Variation, sondern der Mechanismus der
Bestindigkeit der Arten: Bei seinen Untersuchungen, wie
Erbsen ihre Bliiten- und Samenfarbe 4dndern, wie also ihre
eigene Natur in eine fremde verwandelt wird, interessierte
ihn besonders, welche Eigenschaften unverinderlich waren —
und wie hybride Bastarde sich {iber mehrere Generationen
wieder in ihre urspriingliche, zeitlose Stammform zuriickver-
wandeln, zuriick zu der Urform, zu der es die Natur dringt.
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Mendels Publikation Versuche iiber Pflanzenhybriden
von 1866 blieb von der wissenschaftlichen Gemeinschaft
unbeachtet, ebenso wie seine drei Jahre spiter veroffent-
lichte Abhandlung Uber einige aus kiinstlicher Befruchtung
gewonnenen Hierarcium-Bastarde. Er gab seine Forschun-
gen daher vollstindig auf und widmete sich ab 1868 ganz
seiner neuen Aufgabe als Abt des Klosters. Bis zu seinem
Tod war er aber von der Richtigkeit seiner Forschungs-
ergebnisse tiberzeugt (,Meine Zeit wird kommen!). Um
1900 kamen drei Botaniker unabhingig voneinander zu
denselben Ergebnissen, entdeckten anschliefSend, dass der
Augustinermonch Gregorius Mendel Jahrzehnte vorher zu
den gleichen Schliissen gekommen war — und erkannten
Mendel als den ,,Vater der Genetik“ an, als der er heute
bekannt ist.

Carl Gustav Jung: Psychologie und
Alchemie

Spitestens seit Erscheinen der Schriften des Schweizer Psy-
choanalytikers C. G. Jung (1875-1961) ist bekannt, dass
die Alchemie auch eine psychologische Seite hat. Nun war
Jung sicherlich kein Alchemist, der Vollstindigkeit halber
seien seine diesbeziiglichen Gedanken aber kurz umrissen.

Jung bemerkte in den Triumen seiner Patienten Bil-
der und Symbole, die er mit der Alchemie in Verbindung
brachte. Diese Traumbilder tauchten auch bei Men-
schen auf, die sich nie mit Alchemie beschiftigt hatten.
Jung setzte sich darauthin mit alchemistischen Schriften
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auseinander und erkannte wie andere vor ihm in der
Alchemie eine besondere Lebensweise, sah den Alchemis-
ten als Menschen auf der Suche nach sich selbst. Nach
Jung war die alchemistische Labortitigkeit gar nicht das
primire Anliegen der Alchemisten, selbst der Stein der
Weisen cher ein unbewusstes Ziel. Jung definierte die
alchemistischen Traumbilder und Projektionen als Aus-
druck von ,Archetypen® eines kollektiven Unterbewusst-
seins, das die gesamte Menschheitsgeschichte umfasst.
Woher diese Archetypen stammen, bleibt unklar.

Alchemisten wie Alexander von Bernus, aber auch Che-
michistoriker wie Helmut Gebelein verwehrten sich dage-
gen, die Alchemie auf eine einseitige Auslegung nur der
psychologischen Aspekte zu reduzieren. Die Bedeutung
der Laborarbeit, die Ergebnisse der praktischen Alchemie
und nicht zuletzt die dabei geleistete Entwicklungsarbeit
fiir eine naturwissenschaftliche Chemie lieflen sich nicht
einfach verleugnen oder abtun. Aber natiirlich lassen die
verschliisselten alchemistischen Schriften, die hermeti-
schen Philosophien und die angenommene Einheit von
Mensch und Kosmos breiten Raum fiir psychologische
Interpretationen.

Alexander von Bernus, der letzte
Alchemist

Einer der wichtigsten modernen Spagyriker neben Carl
Friedrich Zimpel und einer der grofiten Alchemisten des
20. Jahrhunderts war sicher Alexander von Bernus (1880—
1965). Bernus, der zunichst Literatur und Philosophie
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studierte, als Schriftsteller arbeitete und die Zeitschrift Das
Reich mit Rudolf Steiner herausbrachte, wandte sich nach
einem weiteren Studium unter anderem der Chemie, Phy-
sik und Medizin der Beschiftigung mit alchemistischen
Schriften und intensiver Laborarbeit zu. 1921 griindete er
das Laboratorium Soluna, eine Firma, die heute noch spa-
gyrische Heilmittel, sogenannte ,Solunate nach Alexander
von Bernus®, herstellt. Die Solunate werden dabei so aufbe-
reitet, dass die Metalle und Mineralien ,weitestgehend auf-
geschlossen® und ,die vegetabilischen Ingredienzen durch
langwierige Verfahren auf das hochste intensiviert werden®.
Bernus war fest davon iiberzeugt, dass es sich bei den
Schriften der alchemistischen Meister nicht nur um Para-
beln und Symbolik handelt, sondern dass diese einen rea-
len Hintergrund haben. Er selbst hat in seinem Werk
Alchymie und Heilkunst einen Weg gezeigt, auf dem sich
Gold auf einfache Weise herstellen lassen soll, ein Verfah-
ren, das bedauerlicherweise heute nicht mehr reprodu-
zierbar zu sein scheint. Auch die Bereitung der Materia
prima oder des Elixiers waren Bernus nach eigener Aussage
bekannt. Wie die allermeisten seiner groflen Vorginger ver-
schwieg er die einzelnen Herstellungsschritte. Auch hatte
er, ganz in der Tradition der Alchemisten, keinen Schiiler.

Franz Tausend, der letzte Goldmacher

Franz Tausend wurde 1884 als Sohn eines Klempner-
meisters in Krumbach geboren. Nach mehreren abgebro-
chenen Schulbesuchen ging er fiir eine Drogistenlehre
nach Hamburg — und fand seine Berufung als Laborant.
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Er entwickelte eine eigene Theorie vom Aufbau der Mate-
rie und die Hypothese der ,Symphonischen Chemie®.
1922 brachte er im Eigenverlag das Buch 180 Elemente,
deren Atomgewicht und deren Eingliederung in das harmo-
nisch-periodische System heraus. Die Grundidee war dabei,
dass jedes Element auch seine besondere, eigene Schwin-
gung habe, wie ein bestimmter Ton. Durch harmonische
chemische Zusitze kénnten die Schwingungszahlen ver-
indert, neue Harmonien und dadurch neue Elemente
geschaffen werden. Mit dem Erzeugen der richtigen Reso-
nanzen lieffe sich dann aus beliebigen Stoffen Gold her-
stellen.

Ab 1924 betrieb er als ,chemischer Erfinder® eine
Goldmacherfabrik bei Miinchen und verkiindete, reines
Gold herstellen zu kénnen. In spektakuliren Aktionen
zeigte er seine Kunst sogar 6ffentlich. Die deutsche Wirt-
schaft lag darnieder und 4dchzte unter den Reparationszah-
lungen des Versailler Vertrages — Industrielle und Banken
stellten Franz Tausend riesige Summen zur Verfiigung,
um Gold fiir das deutsche Volk herstellen zu kénnen. Mit
General Ludendorft griindete er schliefSlich eine Firma, die
»Gesellschaft 164%, die riesige Gewinne abwerfen sollte —
Tausend wurde wirklich reich durch die Betrige, die Spe-
kulanten und auch Nationalisten investierten, erwarb
Schlésser, Miinchner Villen und sogar eine Bergbauanlage
im sichsischen Freiberg.

Als Zweifler ihm zunehmend auf die Finger schauten,
hantierte er bei seinen 6ffentlichen Versuchen mit Zyankali
und zwang so die Zuschauer, sich Gasmasken aufzusetzen.
Anlisslich einer Demonstration im bayerischen Haupt-
miinzamt tiuschte er sogar das Gericht, was Miinchen
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fur einige Tage in echte Aufregung versetzte. 1928 platzte
der Schwindel, Tausend musste fiir knapp vier Jahre ins
Zuchthaus. 1942 starb er in Schwibisch Hall.

Fulcanelli, die letzte Legende

Jean Julien Champagne alias Fulcanelli (1887-1932) war
einer der letzten theoretischen Alchemisten des 20. Jahr-
hunderts und esoterischer Schriftsteller. Von ihm stammen
die Werke Le Mystére des Cathédrales (,Das Geheimnis der
Kathedralen) von 1926 und Les Demeures Philosophale
(»Alchimie und Spagyrie®) von 1930. Seine wahre Iden-
titdt blieb lange geheim, seine Person ist umrankt von
Geriichten und Legenden. Noch heute behaupten Auto-
ren, sie hitten Fulcanelli getroffen oder gesehen. Sein
Grab, zumindest sein offizielles, ist in Paris auf dem Fried-
hof Arnomeille-les-Gonesses zu finden.
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Beitrage der Alchemisten zur
wissenschaftlichen Chemie

Die Alchemie hatte groflen Einfluss auf die abendlindi-
sche Wissenschaft. Bis ins 18. Jahrhundert hinein war sie
weitverbreitet in den gebildeten Schichten Europas. Vor
300 Jahren begann ihre Ablosung durch die quantifizier-
bare naturwissenschaftliche Chemie — wobei es je nach
Standpunkt fraglich bleibt, ob diese nun die ,letzten
Wahrheiten® reprisentiert.

Selbst wenn man die Erfolge der Alchemisten vollig
niichtern betrachtet, nicht an den Stein der Weisen glaubt
und die Méglichkeit einer Transmutation unedler Metalle
zu Gold nicht anerkennen will, sind einige Errungenschaf-
ten der Alchemisten bis heute giiltig oder haben mitgehol-
fen, den Weg zu einer naturwissenschaftlichen Chemie zu
ebnen.
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Alchemisten entdeckten und beschrieben zahlreiche
Elemente, so zum Beispiel Albertus Magnus bereits im
13. Jahrhundert die Elemente Arsen und Zink.

Vincenzo Casciarolo, der Bologneser Schuster, ent-
deckte 1604 bei seinen alchemistischen Experimenten den
Lapis solaris und damit die Phosphoreszenz. Diese Entde-
ckung fithrte zu Diskussionen tiber die Natur des Lichts
und bereits 1652 zu entsprechenden ersten spektroskopi-
schen Untersuchungen iiber dessen farbliche Zusammen-
setzung. Phosphoreszierende Mineralien auf der Basis des
von Casciarol zufillig hergestellten Zinksulfids werden
heute als nachleuchtende Stoffe eingesetzt: in Leuchtschir-
men, auf Uhrenzifferblittern oder in Kinderspielzeugen.

Weitreichende 6konomische Konsequenzen hatte die
von Geber bereits im Mittelalter in seinem Corpus Gabi-
rianum beschriebene Darstellung der Mineralsduren. Auch
die Entdeckung des Salpeters, des Alauns und des Schief3-
pulvers waren Meilensteine auf dem Weg in eine industria-
lisierte Gesellschaft.

Paracelsus legte einen Grundstein zum chemischen Ver-
stindnis der Medizin mit der Einfithrung ,chemischer®
Arzneien wie dem Antimonsulfid. Und fiir die frithe Neu-
zeit ist natiirlich Béttger und die europiische Entdeckung
des Porzellans zu nennen.

Sauren

Sauren sind - vereinfacht gesagt — Stoffe, die in wassriger
Losung Protonen, H*, abgeben. Das entstehende Gegen-
stlick, das negativ geladene Saure-Anion, ist je nach Saure
unterschiedlich.
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Die erste bekannte Saure war der Essig, eine verdinnte
wassrige Losung von Essigsaure. Bei den Griechen und
Rémern war das Wort fur ,sauer”, oxys oder acidus, vom
Wort fur Essig abgeleitet, oxos bzw. acetum.

Bis zum Ende des 13. Jahrhunderts war auBer dem Essig
und einigen sauren Pflanzensdften keine weitere Saure
bekannt. Dann wurden die Salpeter-, die Schwefel- und
die Salzsaure entdeckt, die man heute als Mineralsduren
bezeichnet. Die Herstellung von Salpetersaure wird bei
Geber in der Schrift De inventione veritatis (,Von der Ent-
deckung der Wahrheit”) beschrieben: Aus Kupfervitriol,
Salpeter und Alaun werden unter Erhitzen Gase frei, die in
Wasser gelost Salpetersaure ergeben. Salpetersaure spielte
in der Alchemie als ,Scheidewasser” eine groBe Rolle, da
sie Silber auflost, Gold aber nicht. Die als ,,Kénigswasser”,
aqua regis, bezeichnete Mischung aus Salpeter- und Salz-
saure, die auch Gold auflést, war schon vor der Entdeckung
der Salzsaure bekannt. Man erhalt das Kénigswasser, wenn
Ammoniumchlorid mit Salpetersaure reagiert. Die Salz-
saure selbst wurde als eigenstandige Verbindung erst Ende
des 16. Jahrhunderts bekannt.

Schwefelsaure und Schweflige Sdure waren schon lang
Uberall dort bekannt, wo es wie auf Sizilien Vulkane und
offene Schwefellagerstatten gab. Eine eindeutige Beschrei-
bung der Schwefelsaure oder ihrer Herstellung findet sich
aber auch erst Ende des 16. Jahrhunderts.

Die Erfindung des Schwarzpulvers

Die Rezeptur der als Schwarzpulver bekannt gewordenen
Mischung aus Salpeter, Schwefel und Holzkohle wurde
vermutlich im 9. Jahrhundert unserer Zeit von Chine-
sen entwickelt und im 11. Jahrhundert zu seiner explosi-
ven Form weiterentwickelt. In China wurde es vermutlich
zunichst medizinisch verwendet, wie seine chinesische
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Bezeichnung vermuten lisst, die ,feurige Arznei bedeu-
tet. In Europa wurde die Erfindung des Schwarzpulvers
oft einem Berthold Schwarz (auch Meister Berthold oder
Bertholdus niger) zugeschrieben, manchmal als Ordens-
monch, manchmal als praktizierender Alchemist, manch-
mal als beides bezeichnet — vielleicht war er auch identisch
mit einem Konstantin Anklitzen, der ins Kloster eintrat
und seinen Laiennamen ablegte. Historisch ist Schwarz
nicht wirklich fassbar, Partington bezeichnete ihn 1960
als Legende, ,vergleichbar mit Robin Hood®“. Vermutlich
wurde die Legende entwickelt, um damit die Erfindung des
Schief8pulvers dem deutschen Sprachraum zuzuschreiben.

Der , Erfinder” des SchiefSpulvers in Europa diirfte wohl
Roger Bacon gewesen sein, der es in seinen Werken Opus
maius (1267) und Opus tertium (1268) erwihnt. Bacon
wiederum diirfte an das Rezept durch Ménche gekommen
sein, die zuvor Reisen nach China unternommen hatten.
Wirkliche Bedeutung erlangte das Schwarzpulver in der
Alchemie allerdings nicht, auch wenn die Rezeptur sehr
gut zu den Theorien der Alchemisten passte: Schlief3lich
wurde hier das Feuerelement des Schwefels, das Lufte-
lement des Salpeters und das Erdelement der Kohle zu
einem wahrlich wirksamen Gemisch verrieben.

Salpeter

Salpeter ist der Trivialname fur Kaliumnitrat KNO; und wird
daher auch Kalisalpeter genannt. Die Babylonier kann-
ten den Salpeter anscheinend schon im 2. vorchristlichen
Jahrtausend, jedoch scheint er in der Antike weder bei
den Griechen und Rémern noch bei den Arabern oder im
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europaischen Mittelalter vor dem 13. Jahrhundert bekannt
gewesen zu sein. Erst Roger Bacon beschreibt den Salpeter
in seinen Schriften tGber das SchieBpulver.

Salpeter wurde anfangs in Stallen gesammelt, wo stick-
stoffhaltige tierische Ausscheidungen, vor allem Urin, von
Bakterien zu Nitrat umgesetzt werden. Aus dieser ,nit-
rosen Erde” wurde das Nitrat ausgewaschen und einge-
dampft, was einen rohen ,Mauersalpeter” ergab. Dieser
Mauersalpeter, Calciumnitrat, der in Stallen auch direkt
von den Wéanden gekratzt werden konnte, wurde mit Pott-
asche in Kaliumnitrat umgewandelt. Seit dem 15. Jahrhun-
dert gab es sogenannte ,Salpetergarten”, in denen Erde
und tierischer Dung vor Regen geschitzt regelmaBig mit
Urin begossen wurden. Da man sich nicht erklaren konnte,
wie die ,nitrose Erde” gebildet wurde, glaubte man, dass
JLuftsalpeter” in dieser enthalten sei, weshalb manche
Alchemisten eine , Lebenssubstanz” in der Luft annahmen,
mit der sie aber noch nicht den Sauerstoff meinten.

Salpeter diente in alchemistischen Labors vor allem der
Herstellung von Schwarzpulver, aber auch zur Herstellung
von Salpetersaure oder zur Reinigung von Metallen. 1550
beobachtete der spanische Arzt Villafranca in Rom, dass
sich Wasser abkuhlte, wenn er Salpeter darin |6ste. Diese
Entdeckung der ,Losungskalte”, wie sie heute genannt
wird, hatte weitreichende Folgen, denn 1607 beschrieb
der neapolitanische Arzt Tancredus, dass mithilfe dieser
Lésungskalte die kunstliche Herstellung von Eis méglich ist.
Das synthetische Eis war bald ein besonderer Luxus an Nea-
pels Furstenhofen, musste Eis doch vorher vom schneebe-
deckten Vesuv herangeschafft werden.

Brand und die Chemilumeneszenz

Der Hamburger Alchemist Heinrich Henning Brand ent-
deckte zwischen 1669 und 1675 auf der Suche nach dem
Stein der Weisen die Chemilumeneszenz des Phosphors: Er
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dampfte ,goldgelben® Harn ein und glithte den Riickstand
unter Luftabschluss — zwei der iiblichen sieben Arbeits-
schritte aus dem Reigen des ,Groflen Werkes“. Dabei
erhielt er ein im Dunkeln leuchtendes, duflerst entziindli-
ches Produkt, da das im Harn vorkommende Phosphorsalz
zu weiflem Phosphor reduziert wurde — eine Substanz, die
er selbst ,kaltes Feuer” nannte. Dieser Chemilumineszenz-
Nachweis des Phosphors wird heute noch als ,,Mitscher-
lich-Probe® in der Gerichtsmedizin angewendet.

Bottger, Tschirnhaus und das Porzellan

Viele Fiirsten des 17. und 18. Jahrhunderts stellten prak-
tisch arbeitende Alchemisten ein, die mit der Transmu-
tation von Blei zu Gold die klammen Staatsfinanzen
sanieren sollten. Auch wenn von einer erfolgreichen Gold-
bereitung nicht sicher berichtet werden konnte, lohnte
sich diese Investition fiir die Fiirsten dennoch — zumin-
dest langfristig. Kurfiirst August der Starke von Sach-
sen beispielsweise zwang den Apothekergehilfen Johann
Friedrich Bottger (1682-1719) als Alchemisten an den
sichsischen Hof, nachdem dieser 1701 eine Transmu-
tation mittels einer ,roten Tinktur® durchgefithre hatte.
Die Aufsicht tiber den ,Goldmacher” wurde dem Physi-
ker und Mathematiker Ehrenfried Walter von Tschirn-
haus (1651-1708) iibertragen, der seit mehreren Jahren zu
ergriinden versuchte, wie die Chinesen seit dem 7. Jahr-
hundert Porzellan herstellten — und der Bottger in diese
Arbeiten einband. Da fiir die Herstellung des Steins der
Weisen schliefSlich auch hitzefeste Materialien und Gerite
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gebraucht wurden, lief§ Boteger dies nach lingerem Wider-
streben wohl geschehen. Zusammen mit Tschirnhaus und
mehreren Berg- und Hiittenleuten entwickelte Bottger
1708 zunichst eine Rezeptur fiir das rot-braune Fein-
steinzeug (,Jaspisporzellan® oder Bottger-Steinzeug) und
1709 diejenige fiir das weifle Porzellan: Kaolin, ein feiner,
eisenfreier, weifler Ton (,Tonerde®), wird mit Feldspat,
einem hiufig vorkommenden Silikat-Mineral, und Quarz
(Siliziumdioxid; reiner Bergkristall oder Sand) gebrannt,
und zwar zunichst in einem ,,Glithbrand“ bei 900 Grad
Celsius, dann in einem ,,Glattbrand“ bei 1400 Grad Cel-
sius. Da Tschirnhaus im Oktober 1708 an der Amé&ben-
ruhr verstarb, konnte Bottger die Erfindung des Porzellans
fur sich reklamieren — ein Behauptung, die so sicherlich
nicht haltbar ist, da Tschirnhaus bereits 1694 in Briefen
an Gottfried Wilhelm Leibniz tiber seine Porzellanexperi-
mente berichtet hatte.

Wie auch immer: Dieses ,weifles Gold“ genannte Hart-
porzellan, welches von europiischen Fiirstenhofen seit
Anfang des 13. Jahrhunderts zu horrenden Preisen aus
China importiert wurde, lief} der sichsische Kurfiirst ab
1710 in der , Koniglich-Polnischen und Kurfiirstlich-Sich-
sischen Porzellan-Manufaktur® fertigen, was tiber die Jahre
ein Vielfaches von dem einbrachte, was einige Kilogramm
Gold an Ertrag gebracht hitten.

Die Porzellanherstellung galt als Staatsgeheimnis, gehii-
tet von Arkanisten (lat. arcanum, Geheimnis), die allein
um die Vorginge bei der Zubereitung der Porzellan-Roh-
masse, beim Brennen sowie bei Farbgestaltung und Gla-
sur wussten. Lange Jahre konnte Meiflen das Geheimnis

der Porzellanherstellung fiir sich behalten, bis 1719 der
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geflohene Arkanist Samuel St6lzel das Geheimnis nach
Wien brachte — doch es sollte weitere 25 Jahre dauern,
bis sich das Wissen schliefSlich in ganz Europa verbreitete.
Die Manufaktur, die seit 1918 als Staatliche Porzellan-
Manufaktur Meiflen und seit 1991 als GmbH im Besitz
des Freistaats Sachsen gefithrt wird, stellt noch heute ihr
weltberithmtes Porzellan mit den gekreuzten Schwertern
her — und erzielte 2004 mit etwa 900 Beschiftigten rund
36 Mio. € Umsatz.

Auch die Investitionen in die ,Infrastrukcur® der Alche-
misten erwiesen sich langfristig als lohnend: Sie benétig-
ten Laborassistenten, die ihnen zur Hand gingen und dazu
in einer Fiille von Techniken unterrichtet wurden, sowie
gut ausgebildete Handwerker, die benotigte Geritschaften
fur die Alchemie herstellten. In Regionen wie Bohmen,
Sachsen oder Wiirttemberg, in denen die Alchemie beson-
ders verbreitet war, entwickelte sich spiter bezeichnender-
weise eine blithende Industrie.
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Das Ende der Alchemie

Im Europa der Renaissance begann das Ende der Alchemie
als Wissenschaft. Man wollte die experimentelle Chemie
von allem befreien, was sich nicht rational begriinden lief3.
Die Mystik der Alchemie, die mit ihr verbundene Astrolo-
gie, der Glaube an Geister und magische Mittel waren mit
einer auf Erfahrung und Vernunft gegriindeten Chemie
unvereinbar. Hinzukam die betriigerische Goldmacherei,
welche die Alchemie in den Ruf der Taschenspielerei und
Scharlatanerie gebracht hatte. Die Alchemie spaltete sich
spitestens jetzt in zwei Entwicklungslinien: Uber Boyle,
die Phlogistontheorie und Lavoisier entwickelte sich eine
Linie hin zu der Naturwissenschaft, die wir heute als
moderne Chemie kennen; die andere Linie fiithrte zu einer
zunchmend esoterischen , Theo-Alchemie®, die beispiels-
weise von den Rosenkreuzern vertreten wurde und heute
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noch in anthroposophischem Gedankengut oder der Arz-
neitheorie der Spagyrik nach Paracelsus fortlebt.

Robert Boyle, der ,skeptische
Chemiker”

Robert Boyle (1627-1691) legte mit seinem Werk 7he
sceptical chymist 1661 den Grundstein fiir die moderne,
naturwissenschaftliche Chemie. Darin kommt Boyle zu
dem Schluss, dass die Existenz der angenommenen vier
Elemente Feuer, Wasser, Luft und Erde durch kein bisher
bekanntes Experiment bewiesen sei. Da aber aus natur-
wissenschaftlicher Sicht nur das Experiment die Wahrheit
bestitigen kann, konne die Vier-Elemente-Lehre ohne
einen solchen Beweis nicht als wahr anerkannt werden.
Neben der aristotelischen Elementelehre stellte er auch die
paracelsischen drei Elemente Mercurius, Sulphur und Sal
infrage. Dennoch war Boyle von der prinzipiellen Mog-
lichkeit der Metall-Transmutation noch so tiberzeugt, dass
er 40 Jahre mit einem geheimnisvollen ,Merkur der Phi-
losophen experimentierte, den er von einem Alchemisten
erhalten hatte — lebte also sowohl im Geist einer metaphy-
sisch geprigten Naturphilosophie als auch in der zuneh-
mend rationaler werdenden Welt.

Boyle betrachtete die Elemente als kleinste Teilchen,
die durch wechselnde Zusammensetzung die verschiede-
nen Stoffe bilden. Die Hauptaufgabe der Chemie sei die
experimentelle Ermittlung der Bestandteile der Korper.
Elemente zeichnen sich nach Boyle dadurch aus, dass sie
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nicht weiter zerlegbar sind — allerdings war es nach dieser
Definition manchmal schwierig, einen Stoff als Element
zu erkennen. So hielt man noch zu Beginn des 19. Jahr-
hunderts den gebrannten Kalk — eine Verbindung von
Calcium und Sauerstoff — fiir ein Element, da es mit den
damaligen Mitteln nicht gelang, den Stoff in seine Kom-
ponenten zu trennen. Umgekehrt wurde Chlor zunichst
als Sauerstoftverbindung betrachtet — erst viele erfolglose
Versuche, daraus Sauerstoff abzuspalten, fithrten zu der
Erkenntnis, dass es sich bei diesem Gas in Wirklichkeit
um ein Element handelt.

Johann Kunckel von Lowenstern,
Mercurius und Sulphur

Der alte Elementbegriff, der so lange gegolten hatte,
wurde erst Ende des 17. Jahrhunderts endgiiltig ad acta
gelegt. Neben Boyle hat dazu Johann Kunckel (1630-
1703) wesentlich beigetragen, ein Apotheker und Che-
miker aus einer alten holsteinischen Glasmacher- und
Alchemistenfamilie. Kunckel hatte gezeigt, dass reine
Metalle keinen Schwefel enthalten und organische Verbin-
dungen kein Quecksilber, wodurch die paracelsische Theo-
rie der drei philosophischen Elemente Mercurius, Sulphur
und Sa/ einen schweren Schlag erhielt.

Kunckel war seit 1654 als Hofalchemist bei den Her-
zogen von Lauenburg titig. Ab 1670 arbeitete er fiir den
sichsischen Konig Johann Georg II., ab 1679 fir den
,Groflen Kurfiirsten“ Friedrich Wilhelm in Potsdam, wo
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er sich mit der Glasmacherkunst beschiftigte. Beriihmt
wurde er fur sein Goldrubinglas, das er unter Verwendung
von Knallgold herstellte und das , Kunckel-Glas“ genannt
wurde. Nach dem Tod des brandenburgischen Kurfiirsten
ging er nach Schweden, wo er die Glaserzeugung ausbaute
und dafiir seinen Adelstitel ,Loewensterna“ verlichen
bekam. Er starb auf seinem Landsitz in Livland.

Aus dem Umstand, dass Gold durch Schmelzen mit
Borax ausbleicht, wihrend es sich durch Schmelzen mit
Salmiak feurig firbt, schloss auch Kunckel noch, dass
Gold kiinstlich verindert werden kann. Ansonsten gehort
er als exakter Beobachter zu den Verfechtern einer auf
Erfahrung und Experiment gestiitzten Theorie. Fir fal-
sche Vorschriften oder Betriigereien der Alchemisten hatte
er ein scharfes Auge und machte diese in seiner Schrift
Laboratorium chymicum in einem Kapitel ,Von der Thor-
heit der Chymicorum in ihrem Vorhaben® licherlich. Er
verbesserte zahlreiche chemische Verfahren fiir die Praxis,
zum Beispiel die Darstellung des Phosphors, welches 1669
durch den Hamburger Alchemisten Brand entdeckt wor-
den war.

Die Phlogistontheorie

Von der Urzeit bis weit ins Mittelalter hinein war das
Feuer fur den Menschen eine unerklarliche Erscheinung.
Lange Zeit wurde es als himmlisches Phanomen hinge-
nommen. Erst die Alchemisten des Mittelalters begannen,
sich Gedanken Uber Ursprung und Wesen des Feuers zu
machen. Sie kamen dabei zu der Erkenntnis, Feuer sei ein
Grundstoff.
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Schon Leonardo da Vinci wusste, dass bei der Verbren-
nung ein Teil der Luft verbraucht wird, wahrend der tbrig
gebliebene Rest die Flamme erstickt. Allerdings veroffent-
lichte er diese Gedanken zu Lebzeiten nicht. Gegen Ende
des 17.Jahrhunderts suchte man ernsthaft nach einer
Erklarung fur den Verbrennungsvorgang. 1722 stellte der
deutsche Arzt und Chemiker Georg Ernst Stahl die Phlogis-
tontheorie auf, wobei er Ideen von Johann Joachim Becher
(1635-1682) aufgriff, einem deutschen Arzt und Chemi-
ker. Da bei vielen Verbrennungen der brennende Stoff
scheinbar teilweise verschwindet — da ein Teil der Verbren-
nungsprodukte als Gas entweicht, wie man heute wei3 -,
postulierte man einen ,Feuerstoff” Phlogiston (griech.
phlox: die Flamme, phlogistds: verbrannt), der in brenn-
baren Stoffen enthalten sei und bei der Verbrennung und
anderen Umwandlungen wie dem Verrosten in die Luft
entweicht. Zurlick bleiben Asche oder Rost. Die bis dahin
geltenden Prinzipien Mercurius, Sulphur und Sal schienen
Uberholt.

Die Leichtigkeit und Heftigkeit, mit der die verschiede-
nen Stoffe verbrennen, wurde einerseits auf den Gehalt an
Phlogiston zurtickgefiihrt, anderseits auf die Starke, mit
welcher der Feuerstoff in der jeweiligen Substanz zurick-
gehalten wird. Durch das Léschen einer Flamme mit Was-
ser wurde das Phlogiston, wie man glaubte, am Austreten
gehindert. Die Phlogistontheorie konnte einige Phéano-
mene der Verbrennung recht gut erkladren: Holz brennt,
weil der Baum das Phlogiston aus der Luft aufgenommen
hat; eine Kerze erlischt in einem geschlossenen Gefal, weil
die Luft kein weiteres Phlogiston mehr aufnehmen kann,
welches aus der Kerze entweicht. Metalle stellte man sich
als Mischung aus ,Metallkalken” — nach heutigem Ver-
standnis Metalloxiden — und Phlogiston vor. Bei der Verhut-
tung von Erzen mit Koks gibt die Kohle Phlogiston an das
Erz ab, welches dadurch zum reinen Metall wird.

Mit dieser Theorie stand zum ersten Mal ein geschlosse-
nes gedankliches System zur Verfigung, das samtliche Ver-
brennungs- und Oxidationsvorgédnge, Verwesung, Atmung
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und Garung erklaren konnte. Die Phlogistontheorie blieb
denn auch fur viele Jahrzehnte gultig, bis Lavoisier die
wahre Natur der Verbrennung erkannte. An ihre Grenzen
stieB die Theorie dort, wo zum Beispiel Metalle bei der Ver-
brennung (Oxidation) an Gewicht zunahmen - wo doch
Phlogiston frei wurde. Dies wurde damit erklart, dass man
dem Phlogiston eine negative Masse zuordnete — wenn
bei der Verbrennung eines Metalls Phlogiston entweicht,
nimmt die Masse demnach zu. Rost, nach heutigem Ver-
standnis oxidiertes Metall, wurde damals als dephlogisier-
tes Metall betrachtet.

Die Annahme eines leichten geheimnisvollen Stoffes,
der aus brennendem Material entweicht, schien zunachst
untermauert zu werden, als zwei Forscher unabhangig von-
einander und nahezu zeitgleich den Sauerstoff entdeckten.
Carl Friedrich Scheele, ein schwedischer Apotheker, expe-
rimentierte mit einfachsten Mitteln aus seiner Apotheke
und entdeckte dabei 1772 den Sauerstoff, den er ,Feuer-
luft” nannte. Wie Sauerstoff und Verbrennung zusam-
menhangen, blieb ihm allerdings verborgen. Der englische
Naturforscher Joseph Priestley entdeckte 1774, dass beim
Erhitzen von ,Quecksilberkalk” (Quecksilberoxid) ein Gas
frei wird, das einen glimmenden Span zum hellen Aufflam-
men bringt und von ihm daher als ,dephlogisierte Luft”
beschrieben wurde. Auch er erkannte die wahre Bedeu-
tung nicht — allerdings veréffentlichte er seine Beobachtun-
gen schneller als Scheele, dessen Publikation zwei Jahre in
der Presse verschleppt worden war.

Den ersten schweren Schlag erhielt die Phlogistontheo-
rie, als man erkannte, dass der gerade von Henry Cavendish
entdeckte Wasserstoff und der von Priestley und Scheele
entdeckte Sauerstoff bei der Verbrennungsreaktion Wasser
ergaben — und zwar nichts auBBer Wasser, ohne jede Einbe-
ziehung oder Freisetzung von Phlogiston.

Den néachsten Schritt in der Entwicklung einer ,nach-
phlogistischen” quantitativen Chemie tat Joseph Black 1756:
Er wies nach, dass Kalk und Magnesia beim Erhitzen eine
Jfixe Luft” — heute nennen wir es Kohlendioxid — abgaben



Johann Kunckel von Léwenstern, Mercurius und Sulphur 201

und dass die Gewichtsabnahme dem Gewicht der ,fixen
Luft” entspricht. Bei Zugabe von Alkalien wurde die ,fixe
Luft” wieder aufgenommen, bei Zunahme des Gewichtes
auf den vorherigen Wert. Dieselbe ,fixe Luft” konnte er
auch im Rauch einer brennenden Kerze, bei Garungsprozes-
sen und in ausgeatmeter Luft nachweisen.

Die wahre Bedeutung des Sauerstoffs bei der Ver-
brennung erkannte der Franzose Antoine Lavoisier. 1774
erhitzte er Quecksilber Gber mehrere Tage auf 350 ‘C, dabei
bildete sich an der Oberflache eine Schicht ,Quecksilber-
kalk”, mit dem bereits Priestley gearbeitet hatte. Lavoisier
erkannte, dass sich dabei das Luftvolumen um ein Finf-
tel verringerte. Die verbleibenden vier Funftel ,Luftrest”
nannte er Azote (nach griech. zotikos, ,das Leben erhal-
tend”, und der verneinenden Vorsilbe a). Heute kennen
wir diesen Teil der Luft als Stickstoff, dessen Salze immer
noch als Azide. Durch Erhitzen des Quecksilberkalkes, des
Oxids, auf noch hoéhere Temperaturen erhielt Lavoisier
neben dem Metall ein frei werdendes Gas, welches sich als
identisch mit der von Scheele beschriebenen ,Feuerluft”
herausstellte. Um ein Metall aus seinem Kalk (Oxid) wieder-
zugewinnen, muss man also kein Phlogiston hinzuftigen,
sondern den Sauerstoff entfernen.

Auch wenn die Phlogistontheorie von Stahl sich letzt-
lich als falsch erwies und die Experimente von Priestley und
Scheele, die zu ihrer Untermauerung gedacht waren, daher
erfolglos waren (beide blieben dennoch bis an ihr Lebens-
ende Anhanger der Theorie), so markieren sie doch einen
wesentlichen Schritt hin zu einer naturwissenschaftlichen
Chemie: Zum ersten Mal war nicht die Herstellung des Steins
der Weisen oder von Gold oder die Veredelung des Men-
schen das (metaphysische) Ziel, sondern die Erklarung eines
alltaglichen Vorgangs, die dabei auftretenden chemischen
Reaktionen und ihrer Einzelschritte. Damit wird die Alche-
mie zur Chemie! Die Phlogistontheorie wird dabei noch
einer ,vormodernen” Chemie zugerechnet, die ,moderne
Chemie” beginnt nach allgemeiner Auffassung mit der kor-
rekten Beschreibung des Verbrennungsvorganges, der Oxi-
dation und Reduktion durch Lavoisier.
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Antoine Laurent Lavoisier und die
Verbrennung

Das endgiiltige Ende der Alchemie kam im 18. Jahrhun-
dert. Eine wichtige Rolle spielte dabei Antoine Laurent
Lavoisier (1743-1794). 1764 zum Doctor juris promo-
viert, interessierte er sich danach stark fiir die Chemie.
Durch seine Mitgliedschaft in der Gesellschaft der Gene-
ralsteuerpichter und als Direktor der staatlichen Schief3-
pulververwaltung gelangte er zu erheblichem Wohlstand,
der es ihm erlaubte, sich ganz der chemischen Forschung
zu widmen. Thm lief dabei die Beobachtung keine
Ruhe, dass beim Verbrennen von Phosphor und Schwe-
fel ebenso wie beim ,Verkalken® (Oxidieren) der Metalle
eine Erhohung des Gewichts eintrat, wobei diese Unter-
suchungen erst mit der Entwicklung hinreichend exakter
Waagen moglich wurden. Aus den Beobachtungen beim
Verkalken leitete Lavoisier ab, dass bei allen Verbrennun-
gen Gewichtserhohungen eintreten. Er isolierte den Sau-
erstoff vom Quecksilberkalk und vereinigte Sauerstoft
und Quecksilber wiederum zu Quecksilberkalk, wobei
alle beteiligten Stoffe ohne Gewichtsverinderung blieben.
Damit hatte Lavoisier den Verbrennungsprozess qualitativ
und quantitativ dargestellt.

Auflerdem hatte Lavoisier mit dieser Erklirung der Ver-
brennung gezeigt, dass Luft aus zwei Gasen — Stickstoff
und Sauerstoff — besteht und daher kein Element sein
kann. Diese Entdeckung wurde von angesehenen zeitge-
nossischen Chemikern als ,absurdes Geschwitz“ abge-
tan, da es allen bisherigen Forschungsresultaten die Basis
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entzoge, wiirden Feuer, Wasser, Luft und Erde nicht mehr
als Elemente gelten. Dieser Widerstand der ,alten Che-
mie“ liefd sich aber nicht auf Dauer aufrecht erhalten,
zumal Lavoisier in den Folgejahren zeigte, dass sich mit
identischen Mechanismen der Atmungsvorgang und die
Umsetzung von Sauerstoft zu Kohlendioxid erkliren ldsst
oder die Reaktion von Wasserstoff und Sauerstoff zu Was-
ser und die umgekehrte Spaltung des Wassers in die Aus-
gangsgase. In seinem 1789 herausgegebenen Hauptwerk
Traité eléméntaire de Chimie gibt er eine zusammenfas-
sende Darstellung der antiphlogistischen Chemie, erklirt
Oxidation und Reduktion und definiert die Begriffe Ele-
ment, Siure, Base und Salz neu. Das Erscheinen dieses
Buches wird allgemein als die Geburtsstunde der moder-
nen Chemie angeschen.

John Dalton und die Atomtheorie

Mit der modernen Atomtheorie erfolgte das endgiiltige
Ende aller Transmutationsgedanken. Erste experimen-
telle Hinweise auf die Existenz von Atomen gab es Ende
des 18. Jahrhunderts, als John Dalton (1766-1844) das
»Gesetz der multiplen Proportionen® findet: Daraus ergab
sich, dass die Massen zweier Elemente, die zu verschiede-
nen Verbindungen miteinander reagieren, stets im Verhalt-
nis einfacher ganzer Zahlen zueinander stehen. In seiner
Atomhypothese formulierte er 1808, dass Materie aus
kleinsten kugelférmigen Teilchen, Atomen, besteht, die
weder geschaffen noch zerstért werden konnen.
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Justus von Liebig und die ,,Chemischen
Briefe”

Justus von Liebig (1803-1873) war der erfolgreichste
und berithmteste Chemiker seines Jahrhunderts. Er arbei-
tete zunichst an der Universitit Gielen, die heute seinen
Namen trigt, spiter bis zu seinem Tod in Miinchen. Als
Erfinder des Phosphatdiingers, der Fleischbriihe (,Liebigs
Fleischextrakt®) und des Backpulvers wurde er einem brei-
ten Publikum bekannt; durch seine Weiterentwicklung der
Elementaranalyse und seine Radikaltheorie war er einer
der Mitbegriinder der modernen organischen Chemie.
Mit seinem 1842 erschienen Buch Organische Chemie und
ihre Anwendung auf Physiologie und Pathologie unternahm
er den ersten Versuch, eine naturwissenschaftliche Grund-
lage fiir die Medizin zu schaffen.

Um die neuesten Erkenntnisse und das stindig anwach-
sende Wissen der Chemie einem breiteren Laienpublikum
niher zu bringen, schrieb Liebig von 1841 an seine soge-
nannten ,Chemischen Briefe“, populirwissenschaftliche
Abhandlungen, die unregelmiflig in der Augsburger All-
gemeinen Zeitung erschienen und bei einem breiten Pub-
likum groflen Anklang fanden. Da es sich um ausgereifte
Essays handelt, die zu den Hohepunkten deutscher Wissen-
schaftsprosa zihlen — Jakob Grimm urteilte: ,,Die Chemie
kauderwelscht in latein und deutsch, aber in Liebigs Munde
wird sie sprachgewaltig® —, sollen sie hier zur vergniiglichen
Nachbetrachtung auszugsweise angefithrt werden.

In seinem ersten ,,Chemischen Brief* betont Liebig die
Bedeutung derjenigen Entdeckung, die gemeinhin als der
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Beginn der modernen Chemie und damit als Ende der
Alchemie betrachtet wird — die Entdeckung des Sauerstoffs
und die damit einhergehende neue Theorie der Verbren-
nung:

Wie ein Samenkorn von einer gereiften Frucht, trennte
sich vor siebzig Jahren die Chemie als selbststindige Wis-
senschaft von der Physik; Black, Cavendish, Priestley fingt
ihre neue Zeitrechnung an. Die Medicin, die Pharmacie,
die Technik hatten den Boden vorbereitet, auf welchem
das Samenkorn sich entwickeln, auf welchem es gedei-
hen sollte. Thre Grundlage ist, wie man weiss, eine dem
Anschein nach sehr einfache Ansicht {iber die Verbren-
nung. Wir wissen jetzt, was sich daraus entwickelt, wel-
che Wohlthaten, welchen Segen sie verbreitet hat. Seit der
Entdeckung des Sauerstoffs hat die civilisirte Welt eine
Umwilzung in Sitten und Gewohnheiten erfahren. Die
Kenntniss der Zusammensetzung der Atmosphire, der fes-
ten Erdrinde, des Wassers, ihr Einfluss auf das Leben der
Pflanzen und Thiere, kniipften sich an diese Entdeckung.
Der vortheilhafte Betrieb zahlloser Fabriken und Gewerbe,
die Gewinnung von Metallen steht damit in der engsten
Verbindung. Man kann sagen, dass der materielle Wohl-
stand der Staaten um das Mehrfache dadurch seit dieser
Zeit erthoht worden ist, dass das Vermogen eines jeden Ein-
zelnen damit zugenommen hat.

In seinem zweiten Brief fiihrt er aus, dass es nur eine
Untersuchungsmethode gibt, Fortschritte in den Natur-
wissenschaften zu erzielen, die Methode von Francis Bacon
und Galilei — das Experiment. Die Methode der philoso-
phischen Schulen von Aristoteles bis in die Neuzeit fiihre
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nicht zu naturwissenschaftlichem Erkenntniszuwachs. Laut
Aristoteles sei die Ursache des Falls eines Korpers dessen
Schwere. Die Schwere, meint Aristoteles, sei das sich in
dem Korper befindliche Bestreben zur Abwirtsbewegung.
Das, was man als Wirkung sah, belegte man mit einem
Namen, nannte es die Ursache — und begriindete die Wir-
kung damit! Ein undefinierbares Etwas, ,Phlogiston®,
sollte zum Beispiel die Ursache der Brennbarkeit sein; in
einem anderen Beispiel versuchte man dem Quecksilber,
um es in Silber zu verwandeln, dasjenige ,Etwas“ zu ent-
zichen, welches es fliissig machte. Indem man den unzih-
ligen Wirkungen, die alliiberall zu beobachten sind, jeweils
eine eigene Ursache zuordnete, verlor man die eigentliche
Erklirung der Ursachen aus dem Blickfeld.

Wenn der Schmied eine Eisenstange in seiner Esse weif3
glithend macht und dann herauszieht, so bedeckt sie sich
unter Funkenspriihen mit einer schwarzen porssen Kruste,
die beim Schlagen mit dem Hammer als Hammerschlag
abspringt: das Eisen verbrennt. Unter dhnlichen Bedin-
gungen verbrennt Oel in unseren Lampen mit leucht-
ender Flamme. Der Naturforscher fragt, was geht dem
Verbrennen des Eisens, des Oels voraus, was ist es, was
darauf folge? Was sind die Bedingungen, was das Resultat
ihrer Verbrennung? Dem Verbrennen des Eisens, des Oels,
geht voraus das Eisen, das Oel, die Luft und eine hohere
Temperatur. Was ist das Eisen, was ist das Oel? Es giebt
eine Menge Oele. Das Wort Oel ist cin Collectivname fiir
gewisse Pflanzen- oder Thierstoffe, worin sich drei ihrer
Natur nach ganz verschiedene Bestandtheile befinden. Von
der Atmosphire nimmt nur ein Bestandtheil an der Ver-
brennung Theil.
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Das Eisen nimmt, indem es verbrennt, an Gewicht zu, die
Luft, in der es verbrannt wird, nimmt um eben so viel an
Gewicht ab; die Luft, in welcher das Oel verbrennt, wird
um das Gewicht des verbrannten Oels schwerer.

Die Folge des Verbrennens des Eisens und des Oels ist
hiernach klar; das verbrannte Eisen ist Eisen, welches einen
Bestandtheil der Luft in sich aufgenommen hat; das ver-
brannte Oel ist Luft, welche die Bestandtheile des Oels
in sich aufgenommen hat. Eine Licht- und Wirmeentwi-
ckelung (Feuererscheinung) begleitete den Uebergang des
Luftbestandtheiles zum Eisen, und den Uebergang der
Oeclbestandtheile in Luft. Ein Haupttheil der Erscheinung
der Verbrennung ist hiermit erklirt, und indem der Natur-
forscher weitere Fragen stellt, woher die Wirme und das
Licht bei der Verbrennung kommt, warum das Eisen nicht
fortbrennt, das Oel in der Lampe fortbrennt, warum das
Eisen mit Funkensprithen, das Oel mit Flamme brennt,
und diese Fragen in ganz dhnlicher Weise 16st, erklirt er
die Erscheinung in ihren Theilen. (...)

Der heutige Naturforscher erklirt, indem er die Ursachen
aufsucht, welche der Erscheinung vorhergegangen sind: die
sinnlich wahrnehmbaren Ursachen nennt er Bedingungen;
die Ursachen, welche durch die Sinne nicht weiter wahrge-
nommen werden, nennt er Krifte.

Der Beobachter einer Uhr sicht an der Uhr nicht nur das
hin- und herschwingende Pendel und das Zifferblatt und
die Zeiger, die sich bewegen, dies kann ein Kind schen,
sondern er sicht auch die Theile der Uhr und in welchem
Zusammenhang das angehingte Gewicht mit dem Réder-
werk und das Pendel mit den sich bewegenden Zeigern
steht.
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Wenn der Beobachter den Grund einer Erscheinung ermit-
telt hat und er im Stande ist, ihre Bedingungen zu verei-
nigen, so beweist er, indem er versucht die Erscheinungen
nach seinem Willen hervorzubringen, die Richtigkeit sei-
ner Beobachtungen durch den Versuch, das Experiment.
Eine Reihe von Versuchen machen, heisst oft einen Gedan-
ken in einzelnen Theile zerlegen und denselben durch eine
sinnliche Erscheinung priifen. Der Naturforscher macht
Versuche, um die Wahrheit seiner Auffassung zu beweisen,
er macht Versuche, um eine Erscheinung in allen ihren
verschiedenen Theilen zu zeigen. Wenn er fiir eine Reihe
von Erscheinungen darzuthun vermag, dass sie alle Wir-
kungen derselben Ursache sind, so gelangt er zu einem
einfachen Ausdruck derselben, welcher in diesem Fall
ein Naturgesetz heisst. Wir sprechen von einer einfachen
Eigenschaft als einem Naturgesetze, wenn diese zur Erkli-
rung einer oder mehrerer Naturerscheinungen dient.
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Alchemie in der Gegenwart

Alchemistisches Gedankengut findet sich in unseren Tagen
noch in metaphysisch begriindeten Vorstellungen der
komplementiren Medizin. So beruft sich beispielsweise
die heute noch existierende Spagyrik direkt auf die alche-
mistische Iatrochemie des Paracelsus.

Paracelsus gebrauchte als Erster den Begriff ,Spagyrik®,
und zwar in seinem Paramirum als Synonym fiir die Alche-
mie. Die Spagyrik wurde von den Paracelsisten weiterent-
wickelt. Noch bis zum Beginn des 19. Jahrhunderts waren
die Chemiker an den medizinischen Fakultiten der Univer-
sititen angesiedelt, und heute noch folgt die Herstellung
spagyrischer Heilmittel den alten alchemistischen Vorstel-
lungen. Danach werden die Rohstoffe, zum Beispiel die
komplette Pflanze, in die drei Prinzipien Sal, Sulphur und
Mercurius (Salz, Schwefel und Quecksilber) getrennt, dann
gereinigt und anschliefend wieder zusammengefiigt — der
© Springer-Verlag GmbH Deutschland 2017 209
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Name Spagyrik ist aus spao, ich trenne, und ageiro, ich
verbinde, gebildet. Dabei wird beispielsweise eine Pflanze
einer Wasserdampfdestillation unterzogen, wodurch die
leicht fliichtigen Bestandteile extrahiert werden. Diese wer-
den als Sulphur bezeichnet. Der Riickstand wird vergoren
und ergibt das Prinzip des Merkur, die Asche der verbrann-
ten Reste das Prinzip Sal. Die Prinzipien werden gereinigt
und anschlieffend zur spagyrischen Essenz vereinigt. Die
spagyrischen Heilmittel werden nach Paracelsus auch heute
noch Arkane, die Geheimnisvollen, genannt und immer
noch nach den Originalvorschriften von Zimpel hergestellt.

Auch die heute noch verwendeten Solunate werden
nach spagyrischen Regeln hergestellt, wozu die Vorschrif-
ten des letzten groflen Alchemisten Alexander von Bernus
verwendet werden, der auch die Firma Soluna griindete.

Das  Simile-Prinzip der Homdopathie findet sich
bereits in den hermetischen Schriften, auch die Potenzie-
rung ist im Awureum Vellum, einer alchemistischen Schrift
des 18. Jahrhunderts, bereits erwihnt. Das Verfahren
der Potenzierung war den Alchemisten als ,Erhohung®
bekannt. Samuel Hahnemann, der als Begriinder der
Homgopathie gilt, bestreitet zwar, sich jemals mit den
Arbeiten des Paracelsus oder der Alchemisten auseinan-
dergesetzt zu haben, doch lassen sich zahlreiche Parallelen
finden.

Die Herstellung homdopathischer Priparate hat eine
Erhéhung der Schwingung der Ausgangssubstanz zum
Ziel. Nach den Vorstellungen Hahnemanns erfolgt die
Potenzierung durch eine schrittweise Verdiinnung mit
gleichzeitiger Verschiittelung, wobei das Geistartige freige-
setzt und an eine neue Matrix gebunden wird, entweder
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den Alkohol des Losungsmittels oder den zur Verreibung
eingesetzten Milchzucker. Je hoher die Potenz, desto hoher
ist auch die Schwingung. Beim Potenzieren schligt man
die Substanz auf eine feste Unterlage. Wichtig dabei soll
sein, dass die Substanz sich zunichst nach oben bewegt,
zum Himmel aufsteigt und beim anschlieffenden Auf-
schlagen wieder zur Erde absteigt, was den alchemistischen
Destillationsvorstellungen entspricht.

Auch das Trinkgold, Awurum potabile, findet sich als
Relikt alchemistischen Gedankengutes noch heute als
16sliche Goldverbindung oder feinstverteiltes kolloidales
Gold in der homdopathischen Therapie.

Zeigte sich Justus Liebig der Alchemie gegeniiber nach-
sichtig bis versdhnlich, so galt dies offenbar nicht fiir die
Homéopathie, zumindest fiir die stark verdiinnten soge-
nannten Hochpotenzen. In seinem vierten ,,Chemischen
Brief* schrieb er:

Wer kann behaupten, dass die Mehrzahl der unterrichteten
und gebildeten Menschen unserer Zeit auf einer héheren
Stufe der Erkenntniss der Natur und ihrer Krifte steht,
als die Iatrochemiker des 16. Jahrhunderts, der da weiss,
dass Hunderte von Aerzten, die sich auf unseren Univer-
sititen ausgebildet haben, Grundsitze fiir wahr halten,
welche aller Erfahrung und dem gesunden Menschenver-
stande Hohn sprechen; Minner, welche glauben, dass die
Wirkungen der Arzneien in gewissen Kriften oder Quali-
titen ldgen, die durch Reiben und Schiitteln in Bewegung
gesetzt und verstirke, und auf unwirksame Stoffe iibertra-
gen werden konnten, welche glauben, dass ein Naturge-
setz, das keine Ausnahme hat, unwahr sei fiir Arzneistoffe,
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indem sie annehmen, dass deren Wirksamkeit mit ihrer
Verdiinnung und Abnahme an wirksamem Stoff zuzuneh-
men fihig sei? Wahrtlich, man wird zu der Meinung verlei-
tet, dass die Medicin unter den Wissenschaften, welche die
Erkenntniss der Natur und ihrer Krifte zum Gegenstand
haben, als inductive Wissenschaft die niedrigste Stelle ein-
nimmt.

Die anthroposophische Medizin entspringt einer Ubertra-
gung der urspriinglich rein geistigen Ideen der Anthropo-
sophie auf die Heilkunde und geht auf die 1920er-Jahre
zuriick. Die ,geisteswissenschaftliche Menschenkunde®
Rudolf Steiners sollte auf alle praktischen Lebensbereiche
wie Pidagogik, Landwirtschaft, Physik und eben auch
Medizin ausgeweitet werden. Im Gegensatz zu anderen
esoterisch geprigten Methoden der Heilkunst versteht
sich die anthroposophische Medizin nicht als anderer oder
besserer Weg, sondern als eine Erweiterung der naturwis-
senschaftlich arbeitenden Medizin. Neben den philoso-
phisch-metaphysischen Grundlagen, die auch gemeinsame
Waurzeln mit der Alchemie besitzen, lassen sich Parallelen
beispielsweise in der Anwendung von ,metallischen Heil-
mitteln“ finden, die den alten ,sieben planetaren Metal-
len® Blei, Zinn, Eisen, Kupfer, Quecksilber, Silber und
Gold entsprechen.

Die anthroposophische Medizin kennt auch die Poten-
zierung, wobei hier offenbar zusitzliche Bedeutung hat, in
welche Himmelsrichtung der ,,Potenzierer® blickt. Grund-
sdtzlich wird bei der Herstellung anthroposophischer Arz-
neien auf den richtigen kosmologischen Zeitpunkt und
auf die Eigenschaften des Raums und der Person geachtet,
da alles die Schwingung der Arznei beeinflussen kann.
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Auch die komplementirmedizinische Siure-Basen-The-
rapie, die mit einer baseniiberschiissigen Erndhrung Linde-
rung der chronischen Ubersiuerung des Gewebes anstrebrt,
geht auf alchemistische Zeiten zuriick, als die vier Qualiti-
ten der Elemente nach Entdeckung von Siuren und Basen
durch zwei weitere Qualititen erginzt wurden. Andere,
ginzlich in der Esoterik beheimatete Mittel wie beispiels-
weise Heilsteine oder energiebiindelnde Pyramiden und
Ahnliches berufen sich nicht auf die Alchemie, sondern auf
deren Wurzeln wie Sympathie- und Harmonielehre, nach
denen alles im Kosmos durch Schwingungen oder Entspre-
chungen verbunden sei, Vorstellungen, die zum Teil auf
babylonische Quellen zuriickzuverfolgen sind.

Die Theosophie

Der Begriff Theosophie bedeutet so viel wie ,Weisheits-
lehre von den géttlichen Dingen” und ist ein Uberbe-
griff fur alle mystisch orientierten, nicht auf Rationalitat
gegrundeten Versuche, Gott und sein Wirken in der Welt
zu erkennen. Beispiele sind die Gnosis, der Neuplatonismus,
die Kabbala oder die Hermetik. Alle diese Denkrichtungen
fanden Eingang in die Uberlegungen der Alchemisten, so
waren zum Beispiel die alchemistischen Lehren des Paracel-
sus im 16. Jahrhundert deutlich theosophisch gepragt.

Im 17. und 18. Jahrhundert erlebte die Theosophie eine
Blute durch Schriften von Jakob Béhme, Emanuel Sweden-
borg und Friedrich Christoph Oetinger, wobei die beiden
letzteren durchaus naturwissenschaftlich gebildet oder
interessiert waren. Swedenborg war Bergbauingenieur und
veroffentlichte seine Schriften unter dem Titel Opera philo-
sophica et mineralogica, Oetinger betrachtete die Chemie
als wichtig fur das Bibelverstandnis: ,Die Chemie und die
Theologie sind mir nicht zwei, sondern ein Ding.”
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Von der Aufklarung wurde die Theosophie stark ange-
griffen. Im spaten 18. und friihen 19. Jahrhundert versuchte
die romantische Naturphilosophie, Teile des theosophischen
Gedankengutes zu integrieren. 1875 wurde in New York
die noch immer existierende Theosophische Gesellschaft
gegrindet, deren Hauptsitz in Indien ist; Niederlassungen
gibt es in zahlreichen Landern, die deutsche befindet sich
in Frankfurt am Main. Das Gedankengut der Theosophen
wurde teilweise aufgenommen von esoterischen, okkultisti-
schen Gruppen wie den Rosenkreuzern oder der Anthropo-
sophie, der , Weisheitslehre von den menschlichen Dingen”,
die Rudolf Steiner begrindete.



8

Chemie heute

Seit dem 20. Jahrhundert hat sich die Chemie enorm aus-
geweitet und betrifft heute praktisch simtliche Lebensbe-
reiche, wobei man von der Chemie schon gar nicht mehr
sprechen kann: Man unterscheidet beispielsweise zwischen
»allgemeiner Chemie®, die sich mit den Grundlagen der
Chemie wie Bindungen und Reaktionsablidufen beschif-
tigt, physikalischer Chemie, die thermodynamische oder
quantenmechanische Fragen untersucht, oder organischer
und anorganischer Chemie, die seit Wohlers Harnstoff-
Synthese eigentlich nur noch historisch getrennt sind.
Moderne Landwirtschaft und Nahrungsproduktion
fir bald acht Milliarden Menschen sind ohne leistungs-
fihige Diingemittel oder Fungizide nicht mehr denkbar,
Kunststoffe aus dem tiglichen Leben nicht mehr wegzu-
denken. Unsere Mobilitit beruht auf Chemie — ob mit der
Umwandlung fossiler Brennstoffe oder der Entwicklung
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neuer Batterietechnologien. Unsere Gesundheit beruht auf
pharmazeutischer Chemie, das Molekiil der menschlichen
Erbsubstanz — Desoxyribonukleinsidure oder DNS — wurde
entschliisselt, und die moderne Biochemie macht sich
gerade daran, den Menschen zu verdndern.

Da Naturwissenschaft und Technik unser Leben und
unseren Planeten Erde heute in einem unvorstellbaren
Mafle prigen und verindern, sollte naturwissenschaftli-
ches und damit natiirlich auch chemisches Grundwissen
heute zur Allgemeinbildung eines jeden Menschen geho-
ren — schliefllich nehmen wir durch unsere Entscheidun-
gen alle Einfluss auf den Fortgang unserer Zukunft, ob
in unserem Beruf, bei Wahlen oder als Konsument. Wie
schon Liebig in seinen ,,Chemischen Briefen® schrieb:

Um aber auf die Alchemie zuriickzukommen, so vergisst
man in ihrer Beurtheilung nur allzusehr, dass eine Wissen-
schaft einen geistigen Organismus darstellt, in welchem,
wie im Menschen, erst auf einer gewissen Stufe der Ent-
wickelung das Selbstbewusstsein sich einstellt. Wir wissen
jetzt, dass alle besonderen Zwecke der Alchemisten der
Erreichung eines hoheren Zieles dienten. Der Weg, der
dazu fiihrte, war offenbar der beste.

Um cinen Palast zu bauen, sind viele Steine nothig, welche
gebrochen, und viele Biume, welche gefillc und behauen
werden miissen. Der Plan kommt von Oben, nur der Bau-
meister kennt ihn.

Der Stein der Weisen, den die Alten im dunkeln unbe-
stimmten Drange suchten, ist in seiner Vollkommenheit
nichts anderes gewesen, als die Wissenschaft der Chemie.



8 Chemie heute 217

Ist sie nicht der Stein der Weisen, der uns verspricht, die
Fruchtbarkeit unserer Felder zu erhéhen und das Gedeihen
vieler Millionen Menschen zu sichern; verspricht sie uns
nicht, statt sieben Kérner deren acht und mehr auf demsel-
ben Felde zu erzielen?

Ist nicht die Chemie der Stein der Weisen, welcher die
Bestandtheile des Erdkérpers in niitzliche Producte
umformt, welche der Handel in Gold verwandelt; ist
sie nicht der Stein der Weisen, der uns die Gesetze des
Lebens zu erschliessen verspricht, der uns die Mittel lie-
fern muss, die Krankheiten zu heilen und das Leben zu
verlingern?

Eine jede Entdeckung schliesst der Forschung immer aus-
gedehntere und reichere Gebiete auf, und in den Natur-
gesetzen suchen wir immer noch nach der jungfriulichen

Erde; dieses Suchen wird kein Ende haben.
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