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tipps< s dicsem Wanderbuch bld herumsprechen und sie deshalb in Zu-
Kuntcin wenis strker frequentiert werden

Corigens geben auch die Mengen an Abfll,der kider immer wioder von
sogenannten ~Ntur. und Bergieundens hiterassn wird, Aufichuss
daribe,wie ot cine Route oder cin Zil begangen wind .. Dass man sei-
nen bl omplet () wiedeemitins Tl i, sl in Autorcgentich
nichterwihnen missen

Esgibtabernoch weitere Ssategien, um auf ine Bergwanderung (uch auf
licien Wogen!) allein 7 sin oer rur weni anderen Wanderern 2 be-
egnen. I Sidtirol bedeutet diesvor allem, wenn miglich die Hochsaison
wischen MittJl und Ende August zu meiden. Gerade um den 5. August
(Fertagoso) sind vermeht talenische Bergfreunde unterwegs. Weralsoauf
dic Hochssson verzihten kann und cs dan noch schafft, Wochenenden
7 meiden, der wird zumindest uf den Touren n dicsem Bh mestallein
unterwes sein.

Zwe Erchnisse des Autors solen dis i wenig verdeutichen: E htte das
Glick,an inem Traumiag, m Jun am sehr belicbten Direnstin n den
Progsee Dolomiten it siner Partnerin ine Stunde allin am Gipfel 2 ver-
bringen. Und auchspitr stiegensn disem Taggerade mal zehn Wanderer
uf den Gipfel - i den Dirensten ine Licherlch geringe Az, Es war
einFritag, dic Pingtferien und velingerten Wochenenden it den Fier.
tagen waren vorbe,die Sommerfeien atten noch irgends begomnen, und
s gab cin Schimwetefenster von cinem Tog, Wenn man flexibel s, dann,
st sich das ales machen.

Ein anderes Va hingegen htteder Autorcin wenigr schines Elbris an
cinem Samsag im Scptember au derSell-Hochflche in den Dolomiten -
solche Massen an Wanderern und Ausfliglern hatte r zor hochstens uf
Seilshnbergen erle.
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teten (Al Hiten werden kaum jemals 2 den rohigen oder g insomen
Ziclen gehoren.Dies il n dr Regel auch i Hahenvege, die o meist e
rade i toursische Zwecke cingerichet werden. Siche bt e auch weni
froquenterte Pade und Wege, die in mitlere Hohen fhren, dies vorvie
‘end durch Walde, .. au den Riten oder Sslten. Dabeihandelt s sich -
lerdings meis her um Kurzwanderungen ohne wiklchapinen Charakier,
e nichtins Kongept dise Buchs passn. Kommt noch hinz, doss

i mitleren Hohen und in Walderndie Wanderwege vilfch von Forst-und
Wirtschafswegen zerschnten und damit auch e weni entwerte sind,
Boriscin kurzr Bk auf die cinsehliigen Wanderkaten bestitst dis
i Studium der Gipfebicher gibt Aufschiss dartber, von we dicse
Berge besucht werden und wie stark se frequentet sind. In den meisten
Fllen sind s Einheimische,die 2.1, immer wieder suf e Hausberge s
gen. D Autr ht oftGipielbcher vorgefunden, die b

ot oben waren, telweise aber nicht inmal zur Halite gefilt.Bosy
Das Buch auf der Mitagsspitze im Jaufetsl wr im Juni 2012 sit ot drei
Johven dor oben, und s eaen gerade mal 1 Seiten beschrichen, Oder dic:
Alpenspitze dber dem Wannser Tk cin funfinhal Jahe altes Gipfelbuch,
und noch icht inmalzur il gefal

Es b aber keine Garanti dar,dassman auf den hir vorgestllen Pl
den und Seigen immer allin unteregs sein wird. S kann durchaus mal
Sein, dass andere Bergacanderer dieslbe Idee haten und sich dassebe Ziel
sussuchien. Aber ines muss man af den e beschribenen Toure sicher
nichtbefurchten: Massensuflufe Und in paar Geichgesinnte sind ltztlich
o auch kein Problem. Auferdem kit e sein,das sih die -Geheim.

Licarion nsehiigs T
5
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Praktische Informationen

Reisen in Siidtirol - Offentlicher Verkehr
I manchen Talern Siiols st der OV s gut ausgebaut und ermdglicht
o nteressante und sbwechslungseiche Uberchvetungen. Dis it vor ol
Jem i die Umgebung von Sterzing und dos Ahrntal. Hir sind die Busver-
bindungen as -gu b sehr gute u bezeichnen. In anderen Tsemn ist das
Angebot leider weniger gut. So kann man Vernsgt im Schnalsal oder die
Enanhite im Martclla rst zwischen 830 und 9Uhe ereichen. An Wo-
chenenden seht das Angebot oft noch schechtr us.

FirToure im Sommer sind diee Zlten defiit vel 20 spt.Incingen Fe-
ienoren wieim Obervinschgau werden vermehrt Wanderbusse angeboten,
sber auch hir st man seten vor 9Uhr am Ausgangspunks. Fur Kiine Wan-
derungen mag das ausrichen, icht jdoch o angere Untemehmunge
Unter wwavsibzit/de/sipdftimetables schen die aktuellen Fahpline
Sidtrols alspdf Dokument zur Verfigung,

Wetter und beste Jahreszeit
Stdirol gl fir Ulauber aus dem Norden gemciin ls Schonvweterpra-
i, wo stindidie Sonne sheint und s auch nur gan selten regnet. So
viel 7ur subjektiven Wahrmehmung, Objektiv gesehen st diesnicht immer
der Fll. Gerade der Sommer 2012 wareher wechselhat zumindest in den
Bergen,und ds vor allem auch an den Wochenenden i Jl und Augus.
Und Anfang September verhinderte in recht stbiks slientief her cine
Woche lng zuverlissg iele Tourenaktiititen

Was der Autor damit sogen il Natilich muss man auch in Sdsrol mit
schlechtem Wetter rchnen und sich genauso ausriste, wi wenn man
auf den heimischen Bergen der Alpennordseite unterwegs st. Nur well in
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Nun zu den sRishen und Nebenwiekungens und den Voraussetzungen,die
nere Bergouren absits des Trubel« erfordern. Allein 2 e bodeutet
i der Rogel auch: sbgelegene Ziele mit angen Anstiegen und meist ohne.
bewirtschaite Hitten Fir inen Groftell der hir beschricbenen Touren
st inesolidebis schr gute Kondition dti, Auftege mit mehr sl 1000m
Hiohenunterschied sind i ieen Fallen Ubich. Ds bedeute sber nun nicht
das Wanderer ohne Top-Kondition s Buch sofot wider weglegen ki
nen. m Gegentei, denn bei vieln Touren i e auch immer ines oder
mehiere lohnende Zuschenziele, e 2B, ergseen,

Durchdie Linge der Touren it in vielen Filln i friher Aubruch rasom
oder sogar unumgnglich. Fih 2 cinr Bergtour aufzubrechen it grund.
sitalichcine gute Tde. S kann man der grften Hitze entgehen. Morgens
ist uch dic Fensicht entschieden beser, zumindest n den Sommermona:
ten. Auferdem weif man i was der Tog o alle bing!, hat zelich mehe
Spieraun, kann seine Pausen 500t und 50 lnge machen,wie man michte,
nd icht ezt hat man besere Chancen, allligen Gewitern uszane-
chen. Ausichlafen kann man an anderen Tagen

Eine Tourenanzahi von 36 mag aufden rsen Blick recht weri erscheinen.
Alledings stand dem Autor nor cine bestimnte Anzahlan Settn zur Ver.
figung. Und da s sich bei den hie beschrichenen Touren um cher weri
cgangene Routen handelt, waren biswelen ausfihichere Beschrelbungen
der Anstiege notwendis

Zustalich finden die Leser Tipps far wetee ohnende Gifelzile,die vom
‘Autor begangen wurden. Diese fien 2. 7 bekannteren Zilen, manch
‘malsber uch durch weglose Gelnde, wofir dann zusitzlche Erfahrung
ot st o bictet dieses Wanderbuch alles in all insgesamt etwas mehe
s 30 Gipfelzile,

st Bocgeiods am ek
fsey

I
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verassn’ Durch eine zeitge und genave Beobachtun svie Analyse der
Wettrentwicklung lassen sich diese Risiken minimicre,

Block- und Schuttelder bicten in der Regel keine technischen Prbleme,
aber sic verlngen Trtsicherheit. Konzentrtion auf den nichsen Schrt
und cine fltte Gehwese st n Blockildern die halbe Micte.Bergbyer -
en dazu: Immer in Bewegung bl Schnocflder im harten und ge-
frorenen Zustand telln ine der grten Gefahrenquelien dar. Hir hellen
Stocke e Pickel odernoch bsser (Leicht Steigesen.

Auskinite und Ratichlsge asin sichbei Bergfahvern und Hitenwirten
cinholen. Diese zu beschten lohnt sich, schlielich kenen die Einheimi-
schen hve Berge lange genug, I jedem Fal gt der Grundsotz: Liber um-
Kehren, wenn di duferen Bedingungen nicht stimmen oder man sich icht
it - de Berg iuft nich weg, e wartet, bis man wiederkomnt.

Gehzeiten, Hohenmeter, Richtungsangaben
In slteren Fiberwerken wurde in der Regel von 300 Hohenmeten pro
Stunde ausgegangen - ir Trsniere ist das nun Gberhaupt kein Problem,
e schaffn auch 400 oder mehe Hohenmeter proStunde. Weniger Trnierte
drfendie 0 ls Richtwert nehmen. Fie den AbsiegKann m als Fust-
regel it des Zeitbedarisdes Aulstigs echnen. Die ier angegcbenen
Zeienverstche sich torgensals e Gehaeiten e Pausen.

o den Hohenangaben sind Gegensteigungen in der Regelberits cinge-
echnet.

Richungsangaben verstehen sch normalewese in Gehrichtung und nur in
Ausnabmetalen im orografischen Sinn, als in Flerichtung von Bichen,
Ftssen oder Gletschern.

Markierungen

Auch in Sadtiol sind miteweile (fs)ale Wanderwege einheitich ro-
wei markirt und mest it einer Wegnummer versehen, Allerings it die
Qualiti der Markirungen niht Gberall gleich. Besonders die bekannien
ipielsnd oft schon Ghermarkier, aber erade die weniger bogangenen,
Plade und Stege sind meist deutich sparsamer markiert. Auf manchen Pa-
densind e Markierungen bereits stark veblast und biswelen kaum
Kennbo. Zudem stimmen die Angaben 2 den Wegnummern n den Karten
nichtimmer it der Realtt bercin.
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Meran oder Kalerndie Sonne schein,muss diessuf den
Hohen der Ottaler Alpen oder dr Phanderer Berge nicht
unbedingt genasso sein

Dicser Wanderfihrer st zunichst cinmalfie die Sommr-
und Herbstmonateaso von Juni bis Okober, bestimt. In
manchen ahvensind Touren abe berets im Mai und auch
och im November gt maglih. Die it vor allem i die
Sonnigen Sidhinge. Enscheidend it in diesem Zusam:
menthang die Expositon. Vor allem uf sidexponierten
Hangen sind die Verhilinise generell inger gut als uf
den schatigen Nordscten, Sosind Sidhinge oft noch bis.
‘weit in den Spitherbstbegebbar, wihvend suf den Nord.
eiten dorSchnce schon viel frdherlegen bleib,Dis gt
daran,dass sl im Oktober die Sonneneinstrahlung auf
e Sideitn nochsotark ein kann, dassdor Neuschnee.
el von wenigen Tagen wieder komplet verschwin.
et wihrend auf den Nordseten de Sonne ar nicht mehr
hinkommt. Aber auch zu eginn des Sommers(in der Re-
el Ende Mai/Anfang Ju) st man aufden Sdsetenbes-
e dran,weildicse rher ausapern. Dics st sber in jden
b anders,und wer sich vora dber die aktuellen Verhal

unter wawwwebcams suedsieol com cie groge Anzahlan
Webams. [Ror—r—

Ausriistung
Hicrza mihite der Autor o in paar wihtie Tipps aus sinr hrelangen
Erfahrung geben:

Fin gute, stbikr Bergstee sllte cbenso selbsverstindlic sen wi cin
uter (und bequemer) Rucksack. Auf oheren Gipleln Kinnen Handschuhe
und Mitze auch im Hochsommer nitzlich sein. Tekskopsttcke gehiren
beute praktisch zur Sandardausrisn fir Bergwanderer - si schonen
nicht nur die Gelenke beim Absticg, sie eben beim Aufstieg auch Power
und af Schreelder zusstzliche Sicherhet.

Der Autor et auerdem of (Anfang der Sommersison, im Herbst oder
auf hohen Gipfln) e Paae Leichiseigeisen (Grodeln i vreiste Schnee-
eldermit sich. S wiegen s g nichts und bickn ene unschitzhare -
cherhetreserve

Gegen i Mitnahme eines Mabileefon st rundstzlich nichi inzuwen-
e, solange ma sichnicht lind darau velsst. Denn e kann auch vr-
Kommen, dass man keinen Empfang hat, Das Risko-Mansgement beginnt
besser schon b der Tourenplanung und nicht ert dann, wenn man breits
i Schwirighiten steckt

Alpine Gefahren
Obektive Gefahven sind vor alem Stinschia, (b Regen und ach New
schne). Fis und Esschia,Scinschlag kann durch Wild (Gimsen,Scinb-
ke aber natilic ach durch andere Wanderer usgelst werden

Gewiter kommen sete ohne Vorzeichen, und an kan hnen durc inen
nthseitigen Aufbruch oder otgenfllsdurc ine chteitse Uk b
segnen.Foll man doch in in Geviter komit,unbeding! Gipel und Grate

15
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* Berg,die us Ges, Granit oder Schieer aufgobaut sind, e ch ganz
besonders, Und jeder Wander- und Tourenfhve st immer auch ein Spi-
gelbild des Autors.

Dieses Wanderbuch beschrib viele Gipfel, die als »Auenseiters meist

nicht 74 den 50 schinsten gez3hltwerden (cbwobl s s genauso verdient

itten) Nur cinge davon sind ctwas populiet Ziele wie den Schler,den

Pellerkofol, die Mutspitze bei Dorf Tiol oder den Direnstein wird man k-

Jendingsebenso vergebens suchen wie Hitten-und Almwanderungen oder

Washvege. Darber gibt e beretsgendgend Wandefaber und Bicher

Vollig einsam sind 2w nur wenige diesr Gipfl, denn vor allm Einhe
mische wird man immer mal wieder trefen, Massenauife wi uf der
Scla-Hochfiche oder auf der Sciser Alm wird man jodoch nicht rlben,
Dafar wird et alln Touren i Mindestma an Erfhrung im Bergandern
Vorausgesetzt Bei kener dieser Touren handelt s sich um echte Almwan-
derungen,und cine solide Trtsicherhei it b der Tour unbedingle Vor-
Sussetzung! Bei einigen Touren baucht s zudem ein gute Portion Oren
erungssinn,um ans Ziel 2 kommen,

Fin Dankeschin geht

+ Eugen E. Hisler, den »Alpen-Oldie, it dem ic einige e migiche
Zilein sseinen Dolomiten besprochen habe und der auch sonst immer
malwider gute Tipps auf Lager hat,

+Susanne Kaufmann vom Bruckmann Verlag far e Engelsgeduld mit
cinem manchmal kit genervten Autor;

+ Renate,meine Partnerin - ahne sie htte ch diess Buch wohlniemls -
chrieben. Mehe s cinmal hat s mich darin bestiek, weterzumachen,
Dieses Buch s deshalhr gvidime,

Blebt mir noch, allen Wandernnen und Wanderern schine und erebnise-
che Touren i anderen Sdirol 2 winschen und anschlicBend cine -
sunde Rickkeh it cnem rieigen Rucksack vollr schaner Einnerungen!

Langenau b Ul,im Spatherbst 2012
Peter Deble

[ —
B
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Unterwegs im »anderen
Siidtirol«

Als i vom Bruckmann Vel diess Projtangeboten wurde,wusse ich
nichtwirklich,was da auf mich zukommt. Klingt ja zundchst mal rcht -
fach,wenig begangene Pade zu inden, die glichzitglohnend snd. -
tiol hta viel 2 ieen. D sber icht geade zu den unbekanten Reg
onen der Alpen 2l erwies sich das Ganzeals dochnicht gan s cinfach.
Es bdeutete vor allen: Karten- und Fibrerstudium ohne Ende Es bode-
tete auch: Entiuschungen 4 erleben, el manche Tour sirker bgangen
oder villcht weniger lohnend war als erwarte.Es bedeutee abe auch
Gipil 7 endecken, aufdie ch sonst villch nie gestegen wire und die
ich e mehr missn mochte. Selte habe ich mich s e geht, wie be der
Vornungkopt-Uberschreitun, als ch an cinem Traumtag von morgrs bis
abends ganz alein unterwegs

Es it fst s ein weni verwegen,cin Wanderbuch mit dem Titel »Ver-
essene Phade in Sidtirol- anzubieten. Eincreits ol es Bergwonderer 20
Zicen abseits des Trubels fohren, anderereitssol e sich dab aber auch
am lohnende Zile handel. SchleBlich st s eine shr romanische Ids
vorstellung 74 glauben, das s irgendwo cinen Weg gb, der zwar bestens
trassirt,2uglich abe icht markiert i, dor wenig bogangen wird und de
i bsten Fal sogarnoch e inerbevirtschafcte Alm oercinem Gipfel-
Kz endet, Mehr zu dieser Thematik aufden nichsten Seiten

Al ich mich nun doran machte, miglche Ziele auszukundschafien, wor

mein urspringlicher Plan, moglichst alle Reglonen in Sadtiol 7u berck-

schtgen- fri nach dem »Giekannen-Prinzipe. Schon bald war mirjedoch

Mar, dassdiesauf cin unberidigendes Ergobnis hinauslaufen wirde. Die

Flihe von Stdtirol st i 3040 Touren viel zu grof,als das dabei etwas

wirklich Brauchbares herausgekommen vre. Schlelich méxhie man im

Bergurlul im dealal vk Moglichkeitn n der niheren Unngebung ha-

ben. Al habe ich mich dazu enschlosen,regionsle Schwerpunkte 7 et

*Wipptal, obres isacktal und Seitentle, vielen meist nur von der Durch-
reise belannt

Pustetl mit Sftntalern, deren wirklche Schdnleitaus mehe s den Dre
Zinnenbesicht

+ Passietal mit Soitentlern, cine nur weni bokannte und unterschitte
Region

* Vinschgau mit Setentalen, das Paradies von unentdeckten Pladen und
Gipleln

s n dicsem Buch die melsten Touren auf Berge aus krstalinen Geste-

en hren,hat 2w handieste Grinde. i denenten kann ic ichts,den

aweiten hingegen habe definty ich u veranoworten:

Die Kalkberge Sidirol,dicDolomiten, gehoren zuden bekanntesten und
am mestenfrequentieren Bergender Alpen - stilleWinkel ind i dut.
T seleneras i den kritallinen Gebrgen der Zentrllpen.
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Wassind donn nun »vergesene Pade-? Nun, vergessensolleman zunichst
cinma di che romantische Vorstllung von einem gut ausgeprigen,aber
icht markierten o, der 2 inem Gipleloder gar u iner bewirtschafie-
ten Hilte fohrt. Halo,aber das ist Wunschdenken! Soetwas gibt e in den
Alpen icht. Denn dortwo cin Weg 24 cinem Gipfe oer 0 ciner Hite
it da gib es auch immer Besucher. Unmarkierte, ungewrtcte Plade
Konnen i Ungebtesogar gefahlich werden. Und Kictrstege, dic ver-
essen sind,davon solle man absout die Finger assen! Denn man stlle
sich cinen Kitterte vor, der nicht gepflegt und gewartet wid - sicher
cine sh spannende, aber vor allem auch iskte Angelgenhet
Vergessn darf man genrel uch die Vorstellng, dass ein Pad,det richt
mehr unterhahen wird, auf e besteht. Die Natu hlt ic das lls schon
sehrbokd wieder zuick. Wer's bezweifel,der e -Die Weltohne unse von
Al Weisman. Der Autor schidert darin s indriclch ie schnellsich
die Natur sogar Bauwerke und ganze Stide »zurikholt. Da sind alpine
Plade oder Stcge nur ganz Keine Fische!
Aber wider zurick 24 unserem Buch: Die e war s, Plde und Steige 74
beschriben, die bislang noch icht in irgendswelhen 100 schonsten Tou-
ren else ind. Pade,die nicht unbeding! uf populire Gipel ihren,
und wens, dann o einer andere, cher unbe-
Kannten Seie. Der Unterttel charakteisirtdern
uch sehranschaulich, worum e hicegeht Tou-
on abseits des Trubel.
Vile der hier vorgestelen Bergesind selen bis
gar nicht beschricben und vor allem wenig be-
gangen. Der Autor mchte den Lesernnen und.
Loser ein -anderes Sidtirole zeigen, fern vom
Massentourismus rund um die Dre Zinen, in
Meran oder auf manch bekanntem Gipfl. Auf
markirten Pladen solte man edoch immer da-
mit rechnen, anderen Wanderer 7 begegnen
Alber s st in Unterschid, o ich fn andere
Wandere treff oder 50! Auf den hir vorgstll-
ten Gipfeln hat der Autor i mehr s zwol Per-
Sonen angetoffen - und die waren i alegleich-
it oben
Warum stz der Autor in dicsem Buch aus-
schlielch auf Gipfel? Nun, gb e etwas Scho-
neres,als stundenlang auf einem Gipfl 2 it
2en, 70 schauen, wie sich das Licht verindert,
und alles um sic herum aufrusaugen? Und cin
340-Panorama it infach icht u berbieten,
Aukierdem stellt sich die Foge, welch Zice cs
Sonst noch geben kinte, i ur wenig began-
e sind. Waalwege oder Wege 0 bewintschaf.
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Mittagspitze, 2052 m

Nicht immer geben Wanderkarten das Gelande exakt wieder. Das ist
aber auch gar nicht maglich, weil eben vieles generaisert werden
muss. Wer's bezweifelt, der unterehme die Tour zur Mittagspitze
und lasse sich Gberraschen ~ denn was auf der Karte nach einem
kurzen Spaziergang aussieht, st durchaus ein richtige Berglour.

Dissen Meinen Gipfel kennen fast nur Einheimische. Er Fllt s nun nicht
wirklich au, und auch der Autor at i ent entdeckt, als er uf sinen
Landkarten nach »vergessenen Piaden- suchte, Im Absticg begehen wir
dann inen atsichlich vergesenen Plad: D Keine St in der Nordwest
seite der Mitagspitze war inalten Karten noch eingezechnet. Er st zumin-
destim Abstcg ech inoch 2 finden.

agsptze_Oberhalb von Schluppes, ca. 1480m, wanden wir zu-
nichst auf dem Faheg, der Richtung Steringer Joufenhaus it Bei
R1528m zcigen wir linksab und dbesqueren den aufentaler Bch,
Sogeich wind' richtg sl und i gewinnen i Wald und dber Lichtun-
e rasch an Hie, Wir queren mehrere Biche und (im Sommer 2012) auch
unziiige Biume. Einheimische crzihlen dem Autor, das dicse nicht von
Unwettern oder Lawinen, sondern vom Schneedruck gl wurden.
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weigt unser Piad lnks sb. s
folgt cin schoner Anstig, 7
ichst dber die Rippe sclbst und
weiter oben durch Blockwerk in
dic Maurerschate, 2511 m. Hier
setat der 7u Beginn ctwas shir-
ere, aber problemlose Grat zur
Wettersptze an. Der Grat wird
bald schon wieder zum briten
Ricken. Kurz unte dem Vorgip-
el ortet nochmls cine schrns-
lere Passage, die Tritsicherhet
verlangt, bevor it in_cinem
Kurzen Gegenanstieg das grose
Krewr aul der Wetterpize,
2709m, enichen. Die Rundsicht
st schr weit richend - bis zur
Ortrgruppe, 24 den Dolomiten
und zum Hochfeler. Dazu die
hochsten Berge der Stubaier Al
pen mit Zuckerht und Wikdem Freger Am meisen becindracken aber der
Pherscher Trbulaun und die nahe, sehe zackige Maraschspitze.

Nach Innerpfrsch om Gipfel wieder zuric in die Maurescharte. Von
i bt der gute Stig s hltend zuncht durch Blockfeder hinab.
Schon bald sber bestmmen sieder Alpweiden das Bild. Der Abstieg durch
das schire Alrftal zeht ich i dochrichich in die Linge, bi wir end-
Jich dic Alrgalm, 1534, ereichen. on hir gehts 2. auf Wanderwogen,
21T auf Fahrwegen ins nach Innerpfersc, 246,

[T T—

e
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Zinseler, 2422 m

Warum soll man gut vier Stunden auf einen Gipfel stegen, den man
ganz locker auch in eineinhalb Stunden haben kann? Die Antwort auf
diese Frage hatte ein Einheimischer, dem der Autor begegnete: »Auf
dem Weg von Stilfes zum Zinselr ist man immer alein untervegs!e

D Zinseler im nordostlichen Teil de Sortaler Alpen st inerder Haus-
berge Stezings und bite neben ciner schanen Fensicht uch einen sehe
informativen Uberblick ber den Stezinger Talkessel und das Tourengebict
rund um das obere Eisackal (Wipptal.Bis zum B der Strae ber das
PenserJochwar der Zinsele nur uf langen Wegen 24 ereichen. Kurz vor
dem Zveien Weltrig wrde dieStrae b das enser Joch fertggestelt
Seitdem st der Zinscler vo der Passhohe n gut 1305t 4 erichen
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Der Wl bt zurck, und wie wandern dber offenes Gelinde auf die Sl e Wiz
Hochpltspitze 4. Dabe enterne wir uns zunichs von unrem Zil, 448 SO AR
dann fbtder Piad i cinem Bogen zum Grat wischen den beiden Gip-

e, Der Ansticg zur Grathahe st sehe st aber die Strucher, Bische

und Biume lasen ke alzu grofes Gefl der Ausgesetzthit sufkon

men. Dicses ervarte uns dann oben am Gra,der tilwese rech schinal

i3t und auf beiden Scten sehr teil abbricht, Wi haten uns nks Und sy pen vem ety
herschreiten 72091 m,den hichsten Punkt der Tour.E folgt nochcine 1 astmtse
wetne stwas ausgeseizte Erhebung, dann

hen i unter uns das Giptleu. Ein

fach stegen vie am nun brten Ko b

nab zur Mitagpitze, 2

chine Ausicht suf die Stubier und die
Zileraler Alpen bictet. Dazu sher auch
ungewohnie Finblick in di vallig unbe
Kannte Nordsete der Sarntale Alpe, 7
denen auchunser Gipel ehort.

m, die uns ine

Nach Schluppes Vom Gipelkreuz sieigen
‘wiram Nordgrat auf gt ereniare Piad:
Spur 27, st aber gt gestuft zunichst m.
mer in Kammnibe ab. Ert cin gtes Sick
‘weierunten wendet sich der Pad noch links
nd qert in die Lawinenverbauungen i
pein, Mit etwas Aufmerksamkeit und bei
uterSicht e sich der Phad gt erkennen
und bis zur Einmindung in unseren An-
stiegsweg cinfach begehen, Von hier wie im
Auftcg hinsb nach Schluppes.

=
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Auf der anderen Seite sieigen veir wieder an und folgen nun einem wun-
derschanen Hoblweg, Hie rinnrt un nur der Lirm von Autostrads und
Eisenbiain andie Ziviisaton. Wir ereichen di Strte zum Penser Joch (e
grenzte Parkmiglichke), herqueren dies und folgen weiterhin dem gut
erkennbaren Pad dorch <chinen Wald,spter auch ber fre Lichtungen,
mit schinen Ausblicken nach Sering.

Auch diser Plad mindet n cine Forsstraie Hie nur kurzlinks und dann.
eich wider rechts hlte (Markiung an einem Baum). Bl der nichsten
Abrweigung bleiben wir rechts und ignoreren i neue Forsstrae, dic
links abrweigt Kurz drauf bieg lnksein schmilerer Zighveg ab, dem wie
un folgen. Diesr mandet weiter oben kurzeitig wieder i die Foststate,
dic wi unten verlassn haben. Kurz darauf exneut links abbiegen. Unser
Pla fobrt inks von einem Bachtobel empor und kreuzt weitr oben noch.
mals cine Forsstra. Dis st m Ansteg allerdingsdasltzte Mal!

D Piad blibt weiteein links vom Bach, de uns it seinen Rauschen be-
et Endich geben schine Lichtungen auch den Blck auf die umiege-
en Berge . ns Phtscher Tl in die Brenner-Region und zum Zinseer,der
sich diek b uns bt Der Wa blebt schlelich zrick,und gerade i
dicse Bereich st der Pl nichtimmer ausgeprat. Wi haltn uns mit Vr.
tellnks (Markierung af inem groen Stein) - Achtung b schlechierScht
I cinem Bogen erichen i inen Keinen St be ciner Schafehite






OEBPS/Images/00034.jpeg
S ——
g v, Ut i ma e aich ot e Bh Ehim. T s W
i Sl e P S wiven Wenier el
ar e Ao i g i e et Ml S,
Sendic ware an dem Tog m
o aerochich gane o
i, wohl ichy e 1
B e s o S e o
i Milensg. En e vk
et wege o Lins do Tour
G sign Ansess e
ingt i apic. Wi Sewegn
s abegen G -
“ e snd et wihi, il
e vl Aubidem Gt dx
Aot ol der Wldgee
ompit e Sorne g Lo
gl e vikn Fonsiaten im
rern Avchi s i Kl
Shcaneieer o o

Zum ZiselerInStilfes %2, o
en vwir zunichet den Wegyisern
it der Ne14A. Hinte dem Dort
et de geterte Fahrweg cin we
i an. Bereits am Waldrand verls
sen wit ihn nach links und fogen
dem markicrten Wandervweg bis 20
ciner Kreuzung, Hier Gbergueren
‘wir den breiten Fahve und fogen
dem nun wider schmleren Plad
lecht fllnd in den Bochtabel hin

s
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Kampele

Viele Berge dber dem Eisacktal sind nicht sehr popular - dies git
auch for die Kampelespitze. Der Wanderweg N. 11 zwischen Plane.
ralm und Jochta fihet in »sicherere Entfernung daran vorbei, sodass
Kaum Wanderer von ifr Noiz nehmen. Der Gipfel fat ja auch kaum
auf und gleicht eher ener Hochflzche.

Von Mauls, %05m, fihrt der Weg soort st durch den
Wald bis zum Kasslerhor, 1065m, Wete uf einer sphalteten Strae zum
Schinalerhof. Dot zveigen wir rchts ab, nehmen eine Kehre suf dem
Fahrveg mit und 2+veigen dann wiode nach chis in den Wald ab
Zuwcimal kreuzen wit nochden Fahrwe,dann geht's am Nockstl immer
Stclr empor. Immer dann, wenn wir meinen, bereits am Kieinen Nock 74
ein, komm noch eine weitere Exhebung oder Kehre . Der Nockseig st
cinschdner, gt angelegr Wldpiad, der aber Triticherheit rfodert,vor
llem wenn e in di linke Flanke wechselt,

Dic Kaum wahmehmbare Eshebung des Kleinen Nock umgehen wi rchis
and ommen i echtem Auf und Ab auf dic Hochliche am Grofien Nock,
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Auchim etren Anstieg s der Plod icht immer ausgeprgt,und s fohnt
ich stetsnach oben nach dernichsten Markirung 74 schauen.Im Sattel,
2168, sischen Zinele und WeiSr Wand erwartetuns in Minisee, der
ab Hochsommer vermutlich ganz vrschwindet, im Frihsommer aber cin
Sehrschines Fotomoti abgibt

Rechts altnd fiht der nun wieder deutiche Pad zunichst noch flach
‘um Gipfelaufbau, Der Schlussanstie st sel,und in Kehven fobrt dr Plad
ber den bretn Kamm ekt n den Blockschuthang ausrobraune, ver-
wittertem Gesten inein,

Dicsr verlangt Triischerhet, st abernirgends ausgesetzt. Auf de ltzen
Hohenmeter let sih der B uric, und dber Gras und Blocke geht's
hinsuf m Gipfelkreaz aufdem Zinseler, 24221,

Die Rundsich st phinomenal und rich schr wit im nédlichen Halbrand
der Alpenhaupthamm von dr Texlgeuppe dher die Stubsicr 4 den Ziller
tale Alpen und den Phunderer Bergen, i Siden und Sidwesen die unbe-
Kannten Berge der Samtale Alpen und inks davon die Dolomiten,

Nach St Der Absti rfolgt auf derseben Route.Der kurze Abstecher
vom St 2168m, ur Weilen Wand, 225, oot sich injdem Fall, denn
von hie it der Blck au dasSterzinger Becken viel freir al vom Zinseler
[ ——

Sismsssrilos sm s v
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ohne ~Veruste. gnieen. Di ezt Mete durch sandige Grol sind

dann wieder volli problemlos, und wir ereichen 5o das Gipfeleaz m

Grabsitz, 059m.Die Rundsich ech bis zum Orler nd 74 Cevedal,

Brent und Adamello Dz Dolositen Hochgall, Hoceer,Operer, ot

cherkofel, Karwendel, Zugsitze, Widspite und WeiSkugel - b ot

s e in Tl Rang und Nomen ot

ind wir wie-
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Grabspitz, 3059 m

Steil - steiler - Grabspitz

Von einer Tour zum Grabspitz wird man vor allem die Erkenntnis
mitbringen, dass es sich dabei um eine sef steile Angelegenheit
handelt. Lediglich znei Passagen geben kurz Zeit um Verschnaufen.
Wer nach dieser Tour seine Gelenke und Muskeln nicht spirt, war
definitv gedopt!

Richtigausicisreich wird die Tour et mltzen Abschnt, wenn der G
ben bereits ief unter s liegt,Beindrackend sind die -Sigezahngeate-, die
beim Aufstiegbedrohlich ber uns i den Himmel wachsen,

Zum Grabspitz Von Phisch-Uberwaser, 142, folgen wir den Markie-
rungen N 11, zanichst links vom Bach (nach rechs s der Durchgang
wischen den Hojen verbotent), bis wi den Bach nach rechis auf ciner
Bricke Gberqueren Kinnen. Dann wandern wir auf einem breiten Wirt
schaftweg weiter. Diesr ird schan bald zum Wanderveg, de in viclen
Kelren stel durch den Wald ansteigt und in cinem Bogen durch etas
acheres Gelinde die Wegverzweigung bei

P1914m ereicht

Hierrechts b und wieder siele durch das

Weidegelinde empor. Wir queren cinige

Bachlaufe und gelangen so auf die andere

Talseite. Durch cine ArtEngstll fthrt un-

Ser Pl sh st in eine hohere Mulde hic
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Wetterspitze, 2709 m

“Wetterbergee waren und sind for die Bewohner der Berge als
Schlechtetterboten eher negativ behaftet. Wer aber einen sicheren
und im Idealfall Karen Tag abwarte, hat auf der Wetterspitze zwi-
schen Ridnaun und Plersch nichts zu befirchten - schon gar keine
Massenaufiafe.

Die Weterspitze it in gutes eispieldafr,dss auch n Sdtirl (Gipfel)
Olbershreitungen it dem OV mglch sind. Neben dem Abrntal hat die
StadtStering mither Ugebung das wohl besteBusangebot i Bergan-
derer. Die Wetterspitze wird ervwiegend von Einheimischen bstcgen

2 Von Majemn, 1370m, it der Ansticg zunichst 4 den
Hilusern von Gesernn und dann weier stil durch den o hinau 2 den
utersten Ellswiesn,Im Wald st gt aufdie Markirungen u achten. We-
teroben fahrt der Anste hr ffenes Weideglinde, kreuzt dabe weimal
die Almstrati und ericht das Prisher AIbL, 2160m,

2 Yon der Alm folgen wir zunichst cin Stick weit dem
Ridnauner Hienveg. Auf de Rippe, dic von der Weterspize hrabrich,
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e i den Kb, Hinter der Al veigt der Anstcg rechts ab und
fahtin Kehven durch ichten Lirchenwald und weite aben Ober Alpwe
denraschin die Hohe,

‘Auf ca. 2430m mindet von rechts der Hoherveg, von Maseben ein. Wir
Steigen noch e Stick wet in das Kar hinein, das unterhals der grofen
Blockhalden des Rotebenkopfsleg,bis sich der Scig nachlinks wendet
und wi Gher cinen grasigen Ricken in die grofe Mulde zvischen Rot-
cbenkopf und Rotem Kopf gelangen. Hie st das Gelinde wieder eteas
Aacher - ine Gelegenhet, sich nochmals 2 tirken und Krafe i den
nun folgenden, 7T sehr steilen Aufstieg 2 sammeln. Der Pld stcigtnun
durch teils steles Blockselinde bis unter den Rotcbenkopt an. Nach ciner
weiteren etwas flacheren Prte folgtdas steilte Stick des Anstiegs, bis
‘wi schlelic i das Paneiler Schart, X090, queren. Bereis i gie
Ben i cine schone Ausicht uf Weikugel, Ontlergruppe und Bernina,
Dader Anstieg zum Rotebenkopf zvar weglos, sber kaum snsprochsvol-
et als bis zur Schare it seiale tit und orientierungsscheren Be
‘wanderern der kurze Gipfelanstieg unbedingt emploblent

2Zum Rotebenkop! b der Schare folgen wi nicht direkt dem fesigen
(Grat sonder scigen cin paar Hahenmeterab, bis wir b werniger stiles
Golinde den rsen flsigen Kopf links (sidlich) umgchen Kinnen, Sobald
s das Gelinde erlaubt,steigen wi,uns rechts hltend, sel,aber gt estt
hinsuf und ereichn cinen fiachen Boden unterhalb des Gipfels. Von hier

e o Wspe

g )t s,
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132

Die Berge zwischen Langtaufes, Planei, Matsch und Schnalsal g
horen zu den einsamsten der Otztaler Apen. Viele Bergwanderer sind
ich gar nicht bewusst, dass diese Gipfel noch zu der Gberaus popu-
Iaren Gebirgsgruppe zahlen. Hier tift man nur Eineimische und
Individualisten, die die Stile dieser Berge zu schatzen wissen.

Eine Einheimische, die dem Autor im Anstegzum PlneilerScharl bges:
et meint, der Ansteg wirde immer mihsamer und schuieiger. Vor
5ot 20 Jahven s si noch ber einen Klenen Gletscher ngestiegen. Dicser
st indltren Karten noch eingetagen, benso wie ein Getsher zwischen
Rotebenkopf und Falbenirsptz. Von biden st st nichts mehe torg gc-
licben. Die Tour it tatsichlich i wenig mihsam,aber schrlohnend und
fir Einsambeitsucher eradezu e Juvel Und Juwelen sind nun mal nicht
umsonst 2 haben,

Vo Melag, 1925mm, wandern wis zunchst schr b
e auf dem briten Fahrveg zur Melager Alm, 1970, Dabel berquc
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2ur Unterstitzung, Kurz vor dem Gipel wartet noch in Zwischenabstcg in
cine Mulde, bevor wir dann den breiten Giptl des Flbenirspitz, 3199,
ercichen. Die Rundsicht it natilich shalich der vom Rotcbenkopt,aber
ach Westen rer und wete. s tretenvile Schweizer Berge ns Bckil,
aber auch der Reschensee s links vom Tirgartenspits (s Tour ) 7u schen.

Nach Melag Wieder zurick in den Sattel. Hie it in markierer Plad
sogleichin Kehren steilin nnliher Richtung hinab. I cbersten Abschit
st e sehr gut ausgeprigt,verlie sichaber chon Bald i brsligen Ge-
Iinde, Hie it gut aufdie Markierungen 2u achtet Die Talmulde zwischen
Valbenaispitz und Rotcbenkopt bt uns di Richtung vor,unser Zischen:-
il st der scho von aben sichbareflche Wisenboden am Fus dr beiden
Gipfel. D Pl ist nun wider gut erkennbar, und it folgen i bis 7u
einer Abzweigung, ca 2450m. Hier tefen wir aufden Maseben-Hohenveg,
dem i nach rechs in lichter Wanderung bis u der im Aufstie er.
wahnten Abzveigun folgen. Auf bekanntem Weg geht's dann zurick nach
Melag

e om P

155
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gehts in cinem Rechisbogen tber den brten Kamen zum Rotebenkopy,
31571m,den kein Gpfelkreu zert sondem ur cin paar Stcinmanner. Die
Ausscht wird im Norden und Ostn von der michigen Masse der Otta-
ler Alpen wischen WeiSkugel, WeiSsespitze und Glockturm dominiert,
ber die fstgenau n der it e ~Kinigine, dic Wildsptze, heraustagt
I Sidhalbrund it der Rabenkopf cinen Groftcldes Panoramas cin,
rechis davon sehen .3 Ortlergruppe, Cima i Piazz und Bernina. Und
Westenechbt sich der Flbenaispitz der cinn langen Gra zum Dangzebell
entiendet.

Zum Falbenairspitz Vom Gipfel sicigen wir am sichersten kurz am An-
Stiegswe zurck, bis schvwach erkenniare Spuren nach inks i die stelle
und brselige Nordlanke des Rotebenkopis eten. Man kan auch direkt
vom Giplelstinman indie sl Flanke cinstcigen,aber der Hang it dort
noch solr nklusive einiger einige instabilr Folsblocke. Am sichrsten
alen i s rechts und stegen 24 dem Schneefld, da i ciner fschen
Mulde lagert, inab,

Wenn wir dicses enicht haben g das ungemiichte Telstick der Tour
schon hinter s, Am cinfachsin berqueren wir das Schncefeld und ha-
ben danach noch e paar flachere Pasagen durch Blockwerk 20 bewili-
e, bis wi denbrten und flachen Satel,c. 080, zwischen den biden
Gipilnerichen. Fin Stichchen wete gpfewarts inden wi dann rechis
dic enten Markierungen, die mest n dor Nahe des einfachen Sidostgrats
hinauffhren. Erfhrene Alpinwanderer kommen sber auch obne die Mar-
Kierungen zum Gipfel. Nur fir eine Keine Rinne brauchen wir die Hinde
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Piad ins Stoankar hincin nd il dann af inen Ricken 76, et hinauf e
ichsten Karstufe et Dicsr Richen wird immer sl und vrlang vor
allem spite im Abstie Tritsicherhit. Das Gelinde wird dann var wic-
der facher,dae abe auch osger. Wit queren einige Blockelder und ge-
angen o n dasenhnte Hochlar mit dem schanen Namen -Tirgarten
Durch flachen Blockschutt queren i inibe zm leinen Stel ischen
Tiergartnspitz und Schwarzkopf, ca. 2980m. Links hlten firt der Piad
‘zunichst ber einen urzen Bockhang, und schlelich erichen wie ber
den Grat den Tiergartensptz, 068m, it seinem grofen Gipfelkzeuz. Die
Rundsicht ist scht her, recht aber auch sehr wei: Im Siden hier dem
‘Danzebell stehen die Eisgipil der Oleralpen, und weite rchts im Si-
‘weste ehbt sich dic Bermnagruppe. Im Westen ragen die Bindrer Alpen
‘wischen Albla und Silvretaempar,davorleg der Reschensee. Die Nav-
dereeBerge und de Glochturmkamm zcgen sichim Norden,und We.
el sovie Weisespitze im Osten runden das Bild ab.

Nach Maseben Der Abtig eflgtaufderselben Rt

Trpsensts 0 nd Wethge ()
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2085m, mit Kreuz und Ruhebinken. Die Schule ist zwar
Kaum als Gipfl anzusprechen,bitt sber cinen wunderschd-
en Rundblck ber de Steeinger Bergelt und st ls Ein-
el bereits sehe lohnend! Wer beim Parkplatz Schotiried
parkt,ericht den Soun auf markierem Wog it der N 65

Obergang zur VielBspitze Vom Soun flach indber zum Be-
ginn des langen Kamms, ber den die Wegspur ohne gro-
ere Orenterungsprobleme direk dber die Kammihike oder
knapp darunter entiangfabit Lediglich kurz vor der Ried-
spitze, 490m, niht dom Zaun folgen - die Markierungen
queren hier mehr nachlinksindie Fanke hinein Di in den
Karten benannten unbedeutenden Erhebungen (Riedspitze,Baimockspitze),
e 3uch Kaum auszumachen sind, werden fast alle umgangen. I obren
Abschit st an einer fesgen Sufedieim Abstie besllig werden muss,
Trtsicheheit eforderlich. Zulez! scigt der Plad zum Gipfeauftau und
durch don helln, namenggenden Kalk zum Gipflder Weispitze, 2714m,
an. Die Rundsict it sehr schon und wird nur im Norden ehs cinge.
chrinkt. Die Fenscht eicht bis zr Wildsptz, um Cevedale und 4 den
Dolomiten. Gewaltig sind e Tefblicke ns Pscher ol

Astieg Uber die RedberpaVom Gipel entwoder direkt am blichen
W her den Westkamm hinab oder aber ruiger, mit i paar gan cin-
fachen Kraxestele, in den Sattel, 2623m, vorder Amthorpitze. In ech-
tom Auf und Ab queren wir zum Normalweg (Ne 38). Ab F.2450m geht's
emeinsam tber den ausichiscichen Westkamm. zur Riedbergalm, ca.
1910m, und wete b inen Fahrweg zu Prantner Alm, 1818, Von hier
cbentll teibweie auf Fhregen zurick zum Ausgangspunkt.

gz v o Ko v e
Weipe
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Weif3spitze, 2714 m

Am Kamm zwischen Brenner und Pfitscher Tal

Wie 50 oft kommen fast alle Bergwanderer vom glichen, hoch ge-
legenen Ausgangspunkt: Dies ist auch bei der Weiispitze der Fall,
und sie ist deshalb auch kein einsamer Gipfel. Wer aber vom Saun
ber den langen Kamm zum Gipfel ansteigt, wird dort meist llein
unterwegs sein. Und die vielen EdelweiBe am Kamm bieiben dort

i all, di e gorn gomilicher haben, bictet der Saun eine ntte Rund-
tour. Aufteg b Braunhot wi im Tes beschriben zum Saun. Vo Gipiel
0 Weg Ni.6A zur rantner Alm und wie im Teat beschriben wider zum.
Braunhof (740Hm, 330514 nsgesam,blau),

Zum Saun Vo Braunhaf, 1345m, zunichst it Ne.3 und N 6 durch den
Wald, dem Fahweg und den Wogaeeiser folgend, bisder schine Waldwog
echis abiaeeigt. In vielen Kehven anden i uf weichem Waldboden
durch Lirchenvlder und reichen zuleta the offenes Gelinde den Saun,
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Zur Stranger Wit In Burgam, 1369, flgen wie der N2, unichst aut
cinem Fshweg,derins waldreiche Burgumer Tl hincinfhe. Wirverasen
e Fshrveg sber schon b nach rechts und queren am Hang entan bis.
s inerBrcke, Hie rechts leben, obwohl die Markierunglinks st

Wir passere cie Tropsteinquele die s geschitztes Naturdenkmal aus-
gewiesen s, und queren weitr am Hang entlang mit 2T sche dichte,Up-
piger Vegetation,die schon fast wieim Unwald anmutet. Der Plad verlangt
unsere Aufmerksambet, weil er manchmal schlcht erkenniar und dorch
Waldarbeien verunstalit st

Der Piad fhrt dann weiter bis zum Bach und quert dicsen zur Strfe
el cner Wasserfassung, Hier kurz nachlinks auf der Straie abwirts, bis
rechtscine schwach erkennbare Phadspur abzweig.Dieser folen wir und
erkennen schon bald eitr obenan einer Alphitte cine Markierung Sci
‘wanden wir hinauf zur Burgumer Alm, 199, Diese lebt aber ebenso.
rechis wieeine Kcine Schaferhte. Bald 7weigt der lunderer Hohenwog.
rechis ab,lnks geh's weitr zur Sterzinger Hatte. Hierund rund um die
Sterzinger Hitte tummeln sich viele Murmeltere, die in den Blockfeldern
i echtes Paradies vorfinden. Rascherreichen wir die Sterzinger it
2345m. Die Ungebung der Hatte lohnt sich bereits far all,die keine Gip-
elambitionen haben,aber dennoch eine ruhige Bepgwanderung untereh-
men wallen

2t Wilden Kreuaspitze Der St et dann tber Alpweiden untr dem
Brgumspitz und cin par unbenannten Zacken, zum Schluss sl und cin
‘weni mhsam, in einn cbenso namenlosen Sattel, a. 2510m, nordwes-
Jich unte der Wilden Kreuzspitze.
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Zum Inneren Nockenkop! om Parkplatz wandern wi in SMin, hinauf
‘um Min Bergcorf Rojen, 1962m. Dot cigt uns der breits betgte Weg
‘weiserdie Richtung an. Knapp oberhalb ds Dorfs rennen sich die Anstiege
auf di biden Nockenkople: Zum nneren hlten wi unslinks, und schon
ald blbt der lichte Lirchenwald 7urick, und wit wander tber ofenes
Weidegelinde. Dabei is immer gut auf die Markierungen zu achten, die
nicht mehr ganz o fich sind. S fahven unsdann aber i flachen Bers
ricken. Bld schon tucht auch der Innre Nockenkopf vor uns auf - cin
riter und behsbiger Kopf, der cin wenig an cinen flachen Vulkan erin-
nert. D Wegspuren fihre bis an den Gipfeaufhau hin. Dann wird das
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Wilde Kreuzspitze, 3132 m

Von Siden viel besucht, von Norden einsam - das sind die zwei
Seiten der Widen Kreuzspitze. Zuar sind auch die Steige aus dem
Pitscher Tal gut markiert, aber seitdem die Sterzinger Hitte icht
mehr gedffnet ist, missen Auf- und Abstieg an einem Tog bewaligt
werden. Bergerfahrung und eine gute Kondition sind Voraussetzung.

Die Zahl der Alpimwanderer, die ausdem Plischer Tal aufdie Wilde Kreuz-
pitz stegen, war chon immer geringer as uf den viel begangenen An-
tegen von Siden von der Briner Hitte oder der Fane-Alm. Seit 2008 it
Zudem die Sterzinger Hite 3us besitzrchtiche Grinden geschlossen,
nd laut Webste des Sttioler Alpenvereins blebt die bis auf Weltres
0. Das mogen vl Bergwanderee nun schade finden,aber wer ther die
notwendige Konditon verfg,der wird auf diesem Ansteg die Rube und
Sille elebn, welche i Asprantn, die von der anderen St kommen,
nicht haben. Knapp 1500m Hohenunterschid sind allerdings such ke
Pappenstel!
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Immer wieder ist von »stllen Winkelne oder »abelegenen Eckene
die Rede. Genau das bifft auf das Rojental 2u. Markante Gipfel feh
len, und abgesehen von Elferspitze und Piz Lad ist es hier richtig
uhig. Vor llem im Herbst st die Stille auf den hoch gelegenen Alp-
Weiden an der Schweizer Grenze geradezu horbar

Inverer Nockenkopt - das K

gt nicht sehe prickeln. Kopfe sind meist

weniger stil und wild al Spitzen oder Hormer Hinzu ko, dass in
(S Tirol eher bgerundete Giptel sl ~Nockene bezeichnet werden. Die
breie Gipfelhochfiche bictet den auch keine wilden Tilicke, sondern
die Rundsiht beeindruckt it Wete und Sl Lediglic d naben Schwei
e Kalkgipiel um den Piz <halambert Dadaint zegen ein twas wilderes
Gesich,
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s groie ipfelkeuz auf der Wikden Kreuzspitze, 3132m. Die Rundsicht
richt sehe weit Ortler, Widspize, Hochfelle, Riserernes, Dolomiten

‘man kann die Giplel gar icht zihlen, die von hier oben 4 shen sind.
Hinzu kommen schane Teblcke in dic beiden Toler nrdlich anter dem
Gipfel, dic wi heate beide durchwandern. Wem dic anderen Bergwanderer
am Gipiel 70 vilsind, de scgt cinfch auf Wegspuren am Nordostgrat
el ininen Keinen Stel hinab und auf deranderen Sete e eineSchut-
flanke auf den zweiten Giplol. Dien zirt kein Kreuz, sondorn nur cin
Stinmann. D st s hier oben deutih ruhiger die Simmen am Kreuz
sind bereisin guts Stack weit e,

Nach Fulendrass  Zandchstieim Aulstieghinb inden St . 610m,
Hicr finden wit keinen Wegweiser, sondern ledigich auf cinem Stin dic
Aufchrift N 11« und »Brixner Hotte 45d... Wir fogen vom Satel den
Markierungen — meist sind s nur rote Punki. Achtung: Die Spuren, die
nach rchts n den Hang unter der Wilden Kreuzspitze queren, ahen zum
Sandjoch! Unser Pad hiltsich links verir sich manchmal wirddamn wie
der besserund faht voralem im oberen Teldurch Gerol. Bei guter Sicht
st dasalles ke Problem, denn die Markicrngen sind meist g auf den
Stinen crkennbor

In der chenen, roken Mukde Ktnnen wi dann schon von weitem af cinen
roben Scin e Aulschriferkennen. Hir verzweigen sich die Wege, und
ufderlnken SeitedosStein finden i die Aufschif -Pfisch N 17+ -
nichstnoch flach,dann sber cinen sclen Rasenhang scgen wir ins Gros-
bergtal hinunter Der nichtimmer ot sichthare Piad macht noch inen Bo-
gen und ereicht dann den Fahrweg im Grogbergtal bei P.2175rm. Hiersind
e wilden und vergessenen Plade umindest for eute wieder Geschicht,
ervartet uns doch nun noch e rchtanger Hatsch auf dem Fahweg nach
Fufendras, 1354m, der sich ider nur m untersten Abschit i paarmal
abkirzen s

Stonan s
Py

vt i

z
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Besteigun dieser an sich unbedeutenden Grterhebun it atsichlichcine.
schine Tour - allendingsnur ir erfhrene und orienterungssichere Alpin-
‘wandere, denn die Wegeintragtungen in den Ktensindrine Fatasicpro-
e, Der Autor hat auch dicsen Gipfe eschtnd fnd sichhoch e der
bindneischen Vald'Uina i volige Einsamket wieder. Wer i dahin o

en michie sole wissen, das s deiitiv woder inen St noch Marki-
rungen g abgeschen vo cin paarScinmannern, Ohne tochnisch schwic-
i 20 sin, verlangt der Piz dals Corvs Erfahrung im wegosen (Schut)
Gelinde und neben cinem ausgeprigten Orientierungssinn auch inen Bick
i das Gelinde. Wer ber dise Eigenschafien verfugt und gernalen un-
terwegs s, der wird cine Stemstnde ereben Vom Innren Nockenkopt
am infachsten vom Steinmann am lachen Nordkamm so nge abstegen,
bis s das Gelinde erlaubt, indie weite Mukdeder Inneren Scharte 74 que-
ren,Bei inem Scinmann mit tock findet ic ine Wegspur,die den rsten
und cnvig steileren Hang nach inks anstigend quer. Dardbe wird das
Golinde wieder fache,slene Scinmanner weisen don »MWege. in ech-

ter Schofenhan Lot ultzt auf die Grathhe, son der sih sogleichcin
sensationelr Tiebic in e Vo & Uina auftut Rechs hltend gehe's ber
cinensteeren Schotthang zum Vermessungs-und Grenzpunkt uf dem Piz
ls Corvs, 2554m, Wer mochic, kann vom Vermessungspunkt dber den
rtn Kamm nochden nichsten koterten Punkt, 2573, besuchen. Di-
ser witd von einer Vermessungsstange geschimck! und bitet cinen noch
ccindruckenderen Blick zum Piz S<halambert Dodaint. Abstegend wic-
der bis 7um Steinmann in der reiten Senke wischen beiden Gipfln. Von
i siclich um den Inneren Nockenkopf herum bis zum Bildstock auf ca.
2450m. Auf cinem der beiden Pade zurick nach Rojen (inerer Nocken-
Kopi - Piz dals Corvs 13051d. - Bldstock 130S1d, ca 00Him Absteg und
00Hm Aufte, o).

P s coms ) e
Seksamn it 1)
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Gt o Wit Kuzptze Wit s rechts und flgen dem St e in den blockigen Hang,
e der Ktz hineinfihrt. 2.1 in Kehren et die Spur die Nord.
westlanke und ervicht uletst wider steller cine Schart i Sidwesgrat
nseres Gipiels. Hicr wechseln wi auf die sonige Scite der Kreuzsptze
nd stigen am Grat entlang oder knapp rechts unterhalb davon an, Kurz
nterhll des Gipfls mindet von rechis der weitaus hiufger begangene

s zcknshorm B T Anstc von der Brsner Hatte ein. Ober ein paar Festufen ereichen wir
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Gelinde deutich teler. Zanichst links halend, quern die Markierungen.
weiter oben st wieder nach echts n e Mulde unter dem Gipfel hinein
tund dann wieder uf den breten Sidkamm hinsuf. Uber disen ereichen
wir schan bl die brete Gipfchochfliche auf dem Innren Nockenkops,
2768m, mit dem 2006 ertellen ipfelkreuz. Von ie bietet sich ine schine
Rundsicht aber die Berguweltrund um das Dreflindercck: Im Osten stehen
noben Wildspize, Weibospitze und WeiBkugl vile unbckannte Gipiel
der Otzalr Alpens im Siden linzen die Fiene der Onlrgruppe. Yom gro-
en Stcinmann schen wir ins Unterengdin hinab,au der anderen Talete
ist Tchlin ekenvibar. Dardber rgen die Hauptgipelder Samnaungruppe
mit Piz Mindin, Motlerund Stammerspits empor, und weiter ks dason
steht das michige Kalkmassiv des Piz S<halambert Dadaint, in desen
Stdgratichder Pi das Corvserhebt

Nach RojenIm Absteg Konnen wir vom Gipfelu zu cinem von aben be-
voits gut sichibaren Bildstock, ca 2450m, abstigen.Von hice it i noch
weniger as der Aufstie frguentietr Piad ins Griotal. Die Wegspuren
fibren gleih stll er de erten Hang aufcine lachee Stuf hinab, I der
Folge bleib der Absieg zameist til,nur setn git s lachere Passagen.
Die Wegfthrung erchein dabei nich immer logisch, deshalb gut au dic
Markierungen achten! i der Eggeralm, 2065, erichen i wioder den
Talboden und wanden auf dem breiten Wirischaftswe 2urick 24 unserem.
Ausgangspunk.

Piz das Cors Auf den aktuellen Karten von Kompass und Tbacco it
auch eine Markierung auf den Piz dals Corv, einen silchen Ausliufer
s Piz Schalmbert Dadsint n der Schweizer Grenze,cingetragen. ine
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Karten
Wanderkarten und das ewige Problem
mit Ungenauigheiten .. nun, ganz o
schlimm e s rher inmal war s s
eutenicht meh.

D alenische Hersele Tabacco bitet
schon et Jahre rech zuverlisige Kar-
ten im MaBtab 125000 n. Zwar hben
auch dise Karten ihre Mingel und s
gibtimmer weder mal Fhle Dise wer-
den jodoch, wie de Autr in vilen Fal-
len fstgestelthat, meistbis ur ichsten
Auflge behoben. Was beiTabaccovoral
Tem posit aufal, it dic gegentber -
deren Anbieter deutlich hohere Anzah
an kotierten Punkten ohne Namen - ¢in
b wichiger Aspekt, gerade auch auf
weniger begangenen Routen Sehr vicke
der Kotieten Punkie in diesem Buch verdanki der Autor den Katen von
Tabacco

Unier whvwabacconditicet gibt es cine Obersicht mit Bltischnitt, Die
Kartensind Gbrigens vor Ot in Sudsirol ganstiger al in Deutschland er
hilih,

Und, man glaubt es kaum, auch Kompass hat mitenweile durchaus kor
Kurenzfiige Produkte auf dem Markt. Kompass hate fraber cinen sehr
schlechten Rof in Bezug auf Genaigeit und Kartenbil. Logisch, denn
Hohenlinen in Abstinden von 100m assn kou eine echte Einschitzumng
ber das Gelinde 70 Aukerdem entpuppten sich Wege und Steige oft alk
echte Fantasicprodukte. Dics hat sich in den letzten zehn Jahre jedoch
rundiegend geindert, sctdem e Karen auf GPS Doten basicren Obwohl
e Karten noch immer eher Kieinee) Fehlr haben, ist dem Hersoler fst
schon ein Quantensprung gelungen. Was aber auch nicht allzschwer war,
‘wenn man die frheren Produkte sl Magstb nimmt.

Was dem Autor besondersgat geal,sind dieneuen i und setterfesten
Karten,die um einges stopaziefahigersind ls Karten aus Papicr, Werviel
uterwegs s, den wird e reen, wenn die Karen in wenig e hlten,
Averdennlegt Sidtrol Komplett n digitle Form und bltischnitie auf
DVD vor, allrdings narim Mafista 50000 Unter whewkompass de gbts
weiere nfos.

Ergo: Beide Produkte sieht der Autor chwa auf Augenhdhe, buohl die
Karten von Tabacco insgesamt ewas xakier sind. Hie hat Kompass noch
etvas Nachhalbedsrt. Dafir biten sic mitteweile aber strapazirfhigere
Produke an. Und welche Karknbikd man nun lcbr g it Geshrmacks-
sache Klar Kommen bede weder in puncto Schirheit und scho g nicht
i puncto Genavigheit an die Karten von Swistopo oder ach an die A
penvereinskaren heran. Aber man ann it hnen, mitlerwle recht gut
unerwogs sein. Der Autor selbst hat st immer o cine Karte von beiden
Anbictom dabe. e den Touren ind jeweils beide Karten angegben, wo-
e e Reshenfolge keiner Wertung entspricht s sind grundsitzich bede
Karten brauchbar,Auf grobere Ungenauigheten wid im Text hingeviesen,
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Unter wwnstreking sudtlinfo fin
det sih eine Ubersiht der markcrten
Wege in Sidtirol mit Nummerangsbe,
Aledings sind auch iernich alle -
sichich markieten Wege und Steige
aingetcagen.

Schwierigkeiten
Die Touren sind in dr verschiedene
Kategoren ingeteil. Dz glech vor-
newes: Dieser Wanderfherrichietsich
an Bergwanderinnen und Bergwande-
e, die berits Efahrung im Bergwan-
dern haben. Sclbs i elai cinfachen
blaven Touren verangen cin Mindest
maf an Tritscherheil Ebenso werden Grundkenniiss im Bergandern  Gabeiche Bechidannga 54
Vorausgesetz, denn bei keiner dr i beschribenen Toure handeltessch 561120

um einfche Almwanderungen oder Spazierwege wie ufdem Ltschander:

Waalweg oder am itiner Hom,

Dic angcgcbenen Schwicrighcten gelten be guten Bedingungen. Regen,

Schnce und s, aber auch el Konnen ausener an sich inachen Berg

‘wanderun i gfiliches Unteehmen machent

Die absolute Hohe cines Zics sagt brigens ren gar ichs Gber dic 7u

ervartenden Schwiergheten us. D Autor kennt Berge, die zwar unter

20m hoch,aber trotadem anspruchsvolle s so mancher Dritausender

sind. Natirlc spicltdie Hobe scho cine Rolle in Bz auf die Verhsl-

nisse m Gelinde (i, Schee)

Keine der Touren it origens dber Gletscher, sondern maximal ber

harmiose Gletscheret.

Echte Kletrt wird irends vrbngt,autie Blocketere im . Gy
e cinigen Touren werden die Hinde ur Untersitzung des
wihts beniit.

Daraus gt sih e folgende Einstufung:

@ et i e S, e st e e s
Tt un et Onenungsin s Vrnsisa.

(@ et e st Fde S, v ezt asgen -
It Ee Tiscnest, Schndlfah 1o s Orernpaon s
et e Sy s,

@ i i v Gl .. gt Pusgn, efch i B
et (il S hetrd 1. S gt Trs<hare, st o
v, s e Oretnrsion o e EAahng 1

Unterkiinfte und Hiitten

Be den meisten der ier beschricbenen Tourengib s unterwegs kein Ein
kehr-und Obernachtungemoglichkeien Flls doch,sind dise i der Ran.-
spale aufgeihet

v
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i Hines zur Schrebveise der Ortsnamen:Leider it disse n den Karten
nicht cinheiich,vor alle i chemals ritoromnisch geprigten Regionen
wie dem Vinschgau. Es gibt zwichen den cinzelnen Herstellen Unter.
chiode, sber e bt auch den Fall, dass ein Hersteller 2wel verschiodene
Versionen verwendet,So schrebtdi aktuelle Kompassarte den GipfelFl-
benairspit: it -F und das Tal Volbenaital it -V-. Logik? Daher michie
der Autordie Leserum Nachsicht bitn,wenn seine chreweise icht -
mer mit iher Karte Gbercnstmmt, denn schlielich muss r sich i cine
Schrebweiseenscheiden.

‘Abwliches it ir Hohenangaben, der such diee sind nicht immer iden-
tisch Auch n der Dastellun gib e mitunter Schwichen. Dazu betachte
‘man die Bister 031/Aufl 2012 und 010/ Aufl 2010 von Tabacco beziglich
Tour 17. e Ansteg vom Gemek durchs Knappenfual st im untern Be-
reich n beiden Bltern unterschidlich dargestll!

Der Autor begegnet immer wieder Berganderen,die enweder ine Luft
bildvwanderkare ode ine gezeichnet Panoramavanderkarte it sich fih
renoder die sogar gan ohne Karte untenegssind. Dariber kann man nur
den Kopt schitcin. Ene topografische Wanderkarte gehort i jedem Fal
2ur Grundausstatung beim Bergwandern - dies it vor allem auf werig
cgangenen und sparsam markieten Pfden wie indicsem Buch! D Au.
o mchteden Herstellern von Lufldwanderkaren icht 74 e teten,
aber ohne cine topografische Wanderkart au der Ricksete sind dicse for
Bergwanderungen abslut unbrauchbar. Mitlerweile werden die Lufhild:
‘wanderkarten manchmal in Kombination mit Wanderkarten au der Rick
it angeboten, oft sin diese von Tabsceo. Dann it dagegen nichs i
wenden. S schtn die Luftilder auchsind, zum Wandern sind sie vllig
ungecignet, weil i das Gelinde und dic Entfemungen nicht Korekt wie-
dergeben Kinnen,Glechesgilt fr gezeichnete Panoramen,welhe man oft
e Berghohnen oder Tourismusbios rhil zum Anschavien f, zm W
dernen.

Fiihrer
Ober e Berguelt Sidtirols i s ganze Bibliotheken,und e st dem Autor
nicht moglch,auch nur inen Kleinen Tl dieser Werke hir aufufiben,
Er michie staftdessen aof in beris inder Einetung enalhntes Buch hin-
‘weisn i all, die gluben, das vergessene Plader auf ewig besthen
Weisman, Alan: Die Weltohne uns: Reis her ine unbevolkerte Erde, Piper
Taschenbuch, 7. Auflage 2009, ISBN 975-3492253055

o——
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Zum Telskopt Vom Egghof folgen wir nun denn beien Wirtschaftsweg,
der uns zundchst sehr ausichiseih,sper durch den ichten Lirchenweld
in Kehren bequem zur Tellalm, 2098m, hinaufhr. Bereits ine Wande-
rung bisHicrher st sehrlohnend, und i genieencie schne Aussihtin
den Vinschgau und hiniber zum Ortle

DerWog flrt ans dann durch eine weunderschine, parkahiiche Landschaft
s 2u cinem grofen Stin (Altarscin). Hie links vorbel (Markierung links
am Stin) - nicht rechis dem scheinbar beseren Weg (Viehweg) folgen
Ausholend erechen wir ber sanfe Weidehinge das Tlljoch, 2358, it
cinem Brunnen. Hie beginnt uch der Telluwaal. Wir wandern nun ber
den breten und ausschtsrichen Rken au den Telakopt, 2525m, der
mit inem grofen Giplelkreuz und einem Stenmann geschmickt st Die
Rundsicht wird nur westich vom hoheren Duo Guardaskop/ Arundakopt
ein wenig cingeshrankt. Im Oste zcigen sic viele unbekannte und cn
Same Gipfl der Otztler Alpen rund um Plancilund Matih,die von dee
vergletchertn Weikugel dberragt werden. Im Sden stchen dic Berge der
Ortlergruppe,mit hrem ~Knige, dem Orlr, fast in de Mite. Darunter
ethebt sich der Piz Chavalatsh, in ebenfall prichiger Aussichisgpfe
I Stdweste runden dieSchweizr Bege der Umbraigruppe und der iz
Terza rechtsdes Mintetalsdas id b,

Noch Taufrs Vo Gipfel zunichat wioder via Tellsjoch hinab zur Tel
Taalm. Wenige Minuten untrhalb der Alm 2wt der Pl it der Ni.2D
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sich verschmerzen, denn die
Wandere chalen hier cinen
schinen Einbiick in die Welt
der Bergbavern. Schinste
Javesei i e Tor st

cherich de Herbst, wemn di

Zshireichen Lirchen in allen
Forben leuchien. I Hoch.
somme hingegen wirdesauf
den sonnigen Hangen mitun-
tersehrhei!

Zim Egghol In Toufer
1250m, folgen wir zundchst
der Hofestrae Richtung Tella
(Ne6). Noch zwei Kehven er
reichen wir den Baustadlhof,
1570m, den untersten Hof in
der sonmigen Sidflanke des
Tellkopfs. Hier zveigt der
Wanderweg von der Hole
strae rechts ab, et zundchst durch eine Bachmulde empor, berguert
den Bach nachrechs und filit weite zur Ruine Rotund, 1509m. I aus-
Schtseicher Lage thront die Ruine ober dem Manstertal und kann auf o

B e erntvortung eschigt werden Am

A Schlosshof Rotund vorbei steigt der Weg

danmam, Wakrandan und ket burdic

Holsrate, Wir flen de S gns

Ko nach s, biaser Weg wede ks
ot

ung i leicht 7 aerchn! Durch den

utaufpasse, denn dic Abrw-

Wald gelangen wie nun rasch hinauf zum
Parkpltz vor dem Egghof, 1723m.
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Manche Touren sind zvar ein wenig mihsam, fihren siedoch immer
wieder durch neue Mulden und Hochkare. Aber vieleichtsind s ge-
rade auch diese Gberraschenden Momente, welche Touren dieser Art
50 abwechslungsreich gestalten, wenn man nach einer steifen Stufe
wieder unerwartet fast 5o etwas wie eine neve Welt betritt

I alten Karten wurde der Gra sischen Vernungspitze und Vernunghopt
auch als »Nernungspitzen bezechnet. Zwar sind diee Erhobungen icht
lle rchtig spit, aber s sind doch cinige Punkte, die man herschreten
muss. Zam ipelkreuz der Vernungspitze, das nicht am hichsten Punks,
sondern auf cinem markanten,nach Ostn vorgeschobenen Spitzsteh, ot
brigens kein markirter Plad. Der Ubergang verlangt neben Trischerhet
und Schwindelieiheit auch Kleterfertgheit. Der Autor httedas Gk, an
einem Traumta Ende Oktober ganz allin unter

dem 2 begegnen. Nur setn hat e e groferes Gefahl von Frhet ver
spirt

s 2 e, ohne e
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Richtung Biden und Taufers echis sb. Deutlichstelr s auf dem Almwe
eht'sunin vielen Kehven hinab.Der Pl st aber seh gut ausgepeigtund
i Tritsicher infach 2 begehen,

B der ichsten Abzweigung, bis 20 der wir schon einiges an Hihenme

tern verloren halen, alten wi uns inks. (Die rechte Variante it Gber
Boden nach Taufes)Der Pad steigt nun wioder kit an und it uns auf
inen Ricken mit einr weitren Abzweigung mit Ruhebinken, Geradeaus
Steigen vir dann zunichst sehr st ber den bewaldetn Ricken hinab.
Weiterunten wendet ich de P dann schrf echts,mact ine Kehe und
et uns hina bis z0r Hofestrale, dic wir bei P 149m, knspp oberhalb
van St Martin,erichen. An der Kirche St Martin vorbel wandern wir i

b nach Tavers,

Tellawaaline Besonderhitder Tou st der Tellowsal,einer der Vinsch
ger Jochwaale: r gehort 7u den hichsgelegenen Waalen n Sudtiol. Der
Wasl ist miteweile zwar s verfallen, und das Wasse et heute
durch Rohre und Schluche. Trotzdem lohnt sich vom Teljochein Abste
cher 20 diesm kulturhistorisch schr interessanten Bauwerk. Der den Waal
cglitende Plad ist zwar nicht markiert, aber meist noch gut crkennbar,
nd das Gebinde is ungefbelch. Vo Tllakopf st der Verluf des Waals
wanderbar 2 erkennen: Vom Telbjoch quert e um den dstichsten Ausli-
fer des Guardaskopfs herum und Tauft in nordwesticher Richtung in die
groke Alpmulde untrhalb des Arundakopfs inein bis zur Wasserassung
Sufca. 2400m In der Tabocco-Krte st der Veraufdes Walsengezeichnet
{ab Teljoc e nachdem, e weit man dem Wl folgy, masimal ca. 15t
nsgesamt,S0Hm, blu) etz s Ttatpt

m
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Jinde nach rechis wendet, I Vorfeld
st dort ein Gelnder 24 sehen. Nach
links veigt cine Kieine Schutispor
ab, bei der cs sich sber um cinen
Wildpiad oder Widwechsel handelt
und kaum um cinen overgessenen
Wanderpfads. Diese folgen wir und
scigen dann, nachdem e sichin den
Weiden vrle,blibig zum Flatsch-
Kofel, 2416m, mit Kreuz auf. Dos
brete Gipfldach it geradezaperfckt:
fircin lpines Sonnenbad. Zuvorsoll-
ten wirabe dic wnderschane Rund-
sicht genieen: m Siden 7egt sich
fastdie gesamie Dolomitenprominenz
swichen Sextener Dolomiten und
Peilerkofl. Nordlch des Pustertls
ethebt sich ekt gegenber i cin
dracksvole Rieserfrnergruppe,lnks
davon zeigen sich Zilkrslr Havpt.
Kamm und Pfunderer Berge. Ein P
noramablick ohne Zeugen ~ mest
Zumindest. Der Schlussanstieg zum
Fltschoel Liset sich brigens bl
biguarieren,

Noch Bad Bergfall_Vom Gipfelgehts
ber denbritn Sadricken insb, bis
wir bl cinem Wegweiser wieder auf
den W 7ur Hochalm tffn. Hicr
Tinks halten und i kurzen Abstieg in
die Fltschkofelscharte, 226,
Nunin nordlicher Richung zunschst
durcheinen Zaun und auf der ande.
en Seie uf die chutthalden hinsb
Kurz darauf weigt nach echis i st Piad ab, Dieer sole nicht began-
gen werden,da er i den Tobelgriben 2. abgerutcht und deshalb far Un-
etbte gfihrich s —erwurde nicht umsonst aufgelassen

Wi blciben aiso links auf dem nw markieien Pad,der stch uner dem
Flatschkofel entlangfdhrt.In diesem Berech bt es grose Alpenroseniel-
der. Auch auf unserem Piad missen wir einge Schutthalden mit Grsben
queren, dieaber nur i Feihsommer (chneefelde!) oder nach starken Re-
efilln problematisch werden konnen, Unter P.195$m vorbei gelangen
Wit 20 einem Fahrweg, der hinab zur Lanzwiesenalm, 1823m, it Uns
Jinks Raltend, wandern wir noch eine Zetlang auf dem Fahrweg weier,
bis der tcle Pl it der .68 links abzweig, der uns nach Bod Bergall
bring,

Abstecher zum Maurerkop!_Bereits von der Flatschkolelschartesind am
Gegenhang rum Maurerkopf Wegspuren gut ekennbar. Bei guter Sicht
Konnen wir nach Belicben tber den Hang ansteigen oder aber auch ein
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inauf und wir quere den Bach ennut. Ansehlieend scige wir sl in
Kehen, 2. oberhal von Abbrichen, empor Nicht mehr gz so sl fihrt
unser Vg dann durch einen schonen Lirchenwald bs 2u ciner Wegyer-
weigung suf einer schinen Lichtung (auf der Kate -Jigerhitte genann).
Wirhaltenuns lnks,ssen den Wad unte unsund segen n Kehren dorch
das Kar Sapadures auf die nichste Stufe. Zultzt wande wir ber flache
Weiden hinber ins Lapedures Joch, 2203m, in manchen Kartn auch als
Lapadurschare bezeichnet

Zum Flaschiolel Wi bleben zunichst am markierten Weg, Richtung
Flatschkofelcharte bis 7u der Stelle, wo e sih im lecht chutigen Ge.

[———
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Speikboden, 2517 m

Der Autor kann die Aufschreie formlich horen: »Was, ein vergessener
Plad am Speikboden? Unmaglich, das kann nicht seint« Aber sicher
doch, denn gerade weil es dorteine Bergbahn gib, werden die alten,
Kassischen und langen Anstege kaum mehr begangen. Und geraten
soin Vergessenheit.

Der Abstig aber die Hafe von Pursten st genou das, s der Tiel dieses
Buchs verspricht i vrgessener fad par excelene, in versteckesfrwel
Vor dem Bou der Bahn gehorte dicse Plod 23 den Kassischen Anstegen
ab Sand in Tauers. Aber wie auch uf nderen Bergen: Wenn e s inmal
eine Bahn gb, begeht kaum noch femand die alen und 2.T angen Wege
—und schon gar nicht im Aufti, Dass man am Spelkboden walend der
Betricbzeiten der Bergbahnen kaum einmal alen sein wid, st ach Klar
Aber darum geht e e nich,und wenn man schon mal i oben s, dann
ol man sic disen sensationele Ausichsberg aufkenen Fll ntgehen
Iassen - e Rundsict z3hl sicer 2 den schansten in Sirol. Daze un-
edingt rh state, bevor i Massen Kommen, Und es muss 2 auch icht
nbedingtancinem Wochenende scin

Wer gan sicher ohnediesen Trubeluntersegssinwill,der tigtdann zum
‘Speikboden au, wenn die Bahn noch icht (twa bis Mt Juni) o nicht
meh (etwa ab Mitte Oklobe)in Betricb st. D sind ab Sand i Tauers
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In Sidtirlsind nur wenige Dreitausender mit geringem Aufwand und
wenigen Hohenmetern zu ereichen. Einer davon ist der Tirgarten-
spitz im Langtauferer Tal. s ist auBerdem eine der wenigen Touren
in diesem Buch, bei denen man mit einer Seilbahn snachhelfenc
Kann. Trotzgern st es am Gipfel meist noch angeneh ruhg.

Die meisten Wanderer und Ausfgler begnigen sich it dem Hoberweg
ur Melager Alm. De i cinen Berg etwas ungewhnlche Name Tergr-
fenspit Komm dsher, das das Masi eichan Tere i, chencin -Tier
Gartene. Achtung: Die Scssebahn nach Maseben st n der Regel ur von
NiteJul bis Ende August, maximal Anfang September, in Betrich, Vorher
unter Tl +39/0473/633091 airagen! Wer uerbalb der Betricbzeien dee
‘Scssltafn unerwogs i, rechne mit zusitlich insgesamt 21554, Zetau-
wand und 420Him bi/ab Mscben.

2 Von der Bergtation Maseben, 2267, folgen wir
dem Wegweser un dem Weg N 19, der uns zunichst in Sk weit an
einem Lift entang durch das Kieine Skigebiet fahe. Schon bald quert der
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weni begquemer zunichst dem markicrtn und susgeprigten Weg Rich
tung Pragser Furkel folgen, der Gber die Hochalm zur Pragser Furkel
fabrt. Allerdings nicht 24 ange, denn sptestens auf de breten Schulter
Jm Sidwestham des Maurerkopfs verlasen wir diesen haufger began:
‘e Piad in nordostiher Richtung. Fraher oder sps

dem Ricken Padspuren und seltene, meist verblasse Markicrungen. Au-
Berdem befinden wir uns nun quas m »Wohnzimmer der Mormelcre
e hie viele Bauten haben. Wi folgen den Piadspuren unter dem west
Jichen Maurerkopt hindurch, bis wi,uns links haltend, aber st Gras
stufen zum Gipfelkeuz uf dem (Westichen) Maurerkopt, 2567m, ante-
e Konnen. Der dstiche Gipfel nebenan it fast genau glech hoch. Die
Rundsicht von hiercben recht sufgrund der Tasache, dass i auf dem
hochsten Gipfel der Olanger Dolomiten stchen, ehr et Im Vergleich
‘zum Flatschkofel schveift der Blck natirlich vor alem gen Osten deutich
weiter, Es bietetsch auerdeneine schine Sicht dber das Hochpustertal
(3b Flatschkofelscharte 40 Hm, 1305t insgesam, o)

e finden wir 3

et )
e a1 e
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Stin mit Markierung zwegt unser
Piad dann links ab, und wir wandern
ber blockibersite Weiden auf den
Nockspitz 2

Es fogt der anspruchsvoliste Ab-
schnitt der Tour. Wir stegen dorch
die 2. s stelle Schrofenfanke, uns
links Raltnd, zum Stdkamm unse-
s Berges hinauf. D Schrofenfanke.
erfordent absolte Trtsicherheit und
Schwindelfehei, augerdem ist auf
migichen Steinschiag_zu._achten!
Nach dieser Passage folgt noch der
rite, gutmitige Gipilkamm. Hier
missen wir nicht immer unbedingt
den Markierungen fogen, manchimal
fihven die Wegspuren links in die
Flanke incin. Aber it knen nti-
lich auch durch die Bicke den Mar-
Kierungen folgen. So oder  erichen
wir den Nockspitz, 3006m, mit sei-
em grosen Gipfelkreuz. Zwar wind dic Rundsichtim Norden vom Vorde-
e Karlpit i wenig ngeschrankt, und auch die Welseespitzebaut sich
stlich von n bt und michiig uf Nach Siden und Westn st die Sicht
jedoch fri:dominieren ie nairlichdie Wekugel,an die sichrechts der
Kamm anscict, der auch Rotebenkopt und Tiergatenspitz (. Touren 35
und 34 trgt. Am schonsten it alledings der Blick dber das Langtaufeer
ol das genau aufunsere Achselegt. Dahinte baen sich noch viee, vile
Schweizer Gipilau.

Nach Melag Der Abstegerfolg auf derslben Route.
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155t den Grofien Nock rechts aben legen, aberscheitet den kaum ausge-
prigten Sewassernock, 2433m, und fut auf den Westgipfel, 2516m, un
sers Berges. O den bien Kamm s inher zum Speikboden,
2517m, mitGipilkrenz und sensationele Rundsicht. Die Gipfel des Zlle
taler Houptkamms zwvischen Hochiele und Rouchkofl spilen dabedie
Hauprolle, Im Skdenexheben ich hiterden Phuderer ergen e Zacken
der Dolomiten.

Nach Sand in Taufers Vom Giplel zunichst gemilch Gber den briten
Kamm und ein wenig selr n Kehren hinab i den Satel, 2367, u-
tohalb der Bergstation ds Sonnlarifs. Hie rchts hinab, nur kurz sl
i facher Querung unterhalb desSonnksmocks iniber 2 iner s
sichstichen Schuler it inem grofien Almkreuz, c. 2190m, und sch-
e Tielick ins Toufrer Tl

Weiterhin eicht bstigend qucren wir durch schne Walder,bs sich un-
ser Plad mit den We e 25A vereinigt. Noch e kurzes Stick geh's eben
wete, bis der Abstieg viaPurstein N 27A nach rechissbrveigt. Spsestens
btz werden wir kaum noch andere Bergwandere tefen. Das Gelinde
wind rasch deutich tile,in Kehren schraub sich uner Pfd i die Tife
Er verlangt Trtsicherheit und an ciigen licht ausgesetzten Stelln auch
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dann 1640 Him b ciner Gehzeitvon 305t im Auftig, Danach wei man
wieder, wie grof o ein Berg wirklich st .. Und wer auf den Spekbodien
gz verzchien will. it mit dem Sonnklarlft und gt von der Bergsta-
tion in wenigen Minuten 7um Sattl, 2357m, b. Von dort wie beschricben
nach Sand n Tauers (1510 im Absteg, 31551, + Gogenansieg zur Ta-
station 50Hm, 04551d.)

2 Vo der Michlreser Alm, 1960, folgen wi nur kurz
dem breten Fahrweg, bis der Wanderweg NeJSA rchts sbrweigt. Der
chin hergerichete Weg fihr dorch lichten Wld und ber schéne G-
pltten 7ur Grathahe. Von hir ohntsich in kurzer Abstecher ach rechts.
7um Kieinen Nock, 2227m, der cinen schinen Tiellick ins Ahra bictel.
DerScig zum Speikboden verluftau oder knapp unterhal dor Grthohe,

A paasen

ik i s 1) i
o 1)

s





OEBPS/Images/00057.jpeg
® A OFR

Jrm—
et e o, O s
e
[re—

Ausgangs Endpuk:
Wi, 5. 150m, i e
St rotan o Bkt
« Aosimarare, B . 451
5 4nd s S T

Zuisce
[
Gotai

Wit -Puzoran 14555
e

TaecoN 09 S Tatrs,
ot 125000

Markarng

R, 1

vt

e egicrit

[r——
Ligpoh Bt 180
\3sou7usszaa,

Geversinmng thr o e
e

Kein sechtere Gipfel, sondern fast nur ein Felsworsprung, dazu kaum
Aussicht nach Siden: Kieine Berge wie der Knappnack haben es
schwer und werden kaum beachtet, Dabei st sich von seinem Gip-
fel das ganze Muhiwalder Tal Uberblicken. Und auch eine Rast bei
der schon gelegenen Putzenalm lohnt den Anstie.

I Miblwald,c. 1150, Ghergueren wirden Mt
Bach und nehmen dann den Weg N 1, der von Anfangan s st durch de
Wald hiaoffihet

gewinnen sehrschnell n Hale, Zoschendurch kreuzen wir g kur cine
Fahrwe das it dann aber uch schon mit den Flachtrcken genesen,
Wi passeren die Haselgruber Alm, 1457m, di nicht meh as eine Hatte
im Wald . Weier oben rewzen sir nochmals den Fahneeg, Et uner-
hal der P

ohne Kehren geht's anhalend sl bergan, und wi

enaln, wenn wir den Wald verlsse, legt sich das Gelinde
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2 dem Vernungkopf, 2570rm, e cin Stcinmann it ciner gravierten Fls
plate zier, die aus dem Jahe 1892 () stamom. Die Rundsich eichtauBerge-
wohiich weitund wird nar vom et hoheren Rasasspitz cingeschrinkt,
i Westenund Sdwesten beherrschen dic Berge dr Sesennagruppe 2w
schen Piz Lischana und Piz Sesvenna i Spenerc. I Norden richt die
Sicht bis wei ber den Reschenpass nach Nordirol (Hoher Rifler Parsie.
pitz) hincin.Im Ostn sthen die vilen Brge der unckanen Sidsete
derOttaler Alpen. Rechts davon et der Vinschgau,aber e sch aufder
nderen et die Ortegruppe rhebt.

Nach Sehlinig Vom Gipfel folen wir den Markierungen, die durch die

shrofige Westanke in cinen breiten Sattel hinabletn. Noch ciner Stufe
folgtein zackiges Gratsick,das am cifachsten rechts (nérdlich) umgangen
wenden kamn.
Anschleiend scigen i noch am Grat zum Vorgipfel, ca 2900, des Ra-
asssptzan Hier mindet vo lnksder Antig von der Sesvennahite zum
Rasasespitz in, Untemehmungslusige und tritsihere Alpimvandere ki
nen von hir in ca. 15-20Min. 3uch noch diesen nicht mehr ganz s einca.
men Gipfelerstigen.

Dbt rmesesso s Wi ol nun den Markcrungen, die zunichst sl ber den briten

otagoms Schuttkamm n i Richtung der von hier us gut sichtbaren Hilte fohren

126
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Schwindelfeheit.Auf iner At Schulerbieet sich uns in
chtner Blick au die Ricsererner- und die Durreckgruppe
Sowie hinab ins Tuferr Becken.

Nach dieser kurzen Verschnaulpause geht's sogleich wie
der steil weier,und wir eichen i Hochebene, 176m,
cine Almhite mit Materalseilshn. An der Hitte vorbel
quertder Plad dann in der stilen Waldanke obebalb der
Purstinwand hingb zum Hof von Oberpunten, 1457m
Zwischen den Hausern indurch und ganz kurz aufcinem
lrtn Zichwe weter, den wi aber leich wieder nach
links verlssen. D folgende Rasenhang st nochimals s
perstel und der Pid in diesem Berech nich besonders
Susgeprigt Weter unterhal im Wald finden wir sogr in
s Drahtsel (), was vermatich friher den Almbavern
Zur Unierstitzng beider Beforderung von Waren auf dic
Almen dient.

Beim Hof von Unterpursein, 1130m, kreuzen wit die Ho-
festraBe. Wi folgen der Szae cin Kurzes Stk und ver-
Iassen si weiterunten wider nach rechis. Der Wald is nun lingst nicht
meh 50 steil,und wi erichen schon bald, vorbe am Lingst verfallnen
Hotel Panorama (rchte i), Sand i Taufers,$78m.Flls das Auton der
Taltton der SpeikbodenBain teh, bt s nun el Altemativen: entve-
der mitdem Bus oder aber ufschtnem Weg entlang der Ahr zur Talstation
‘wandern (Weg Ne.4, S0Hm, 0-455td).

\)
(’
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Zum MauerIn Schling, 1738m, e b dr Kirche der markierteScig
N 1A Richtung Sevennahite 3b. Achtung: Der erste Steig Richtung, Ses
vennahitte it der N84 fuhet ur Plantapatchhte m Wates! Dss e
‘2war auch miglich, aber it inem mindestens enstindigen Umwog ver-
bunden

Oberhal von Schliig wandern i af inem briten Weg dber Alpueiden,
immer mit freem Blck suf das Talund seine Bergyelt. Drébr fhe der
Stei in cinen winderschinen Lirchenwald hincin und i Kehven auf die
Sonnige Hochfsche der Hoferalp,auf der auch die st Schiferhite,co.
2130m, legt. Oberhalb der Scharhiti refen wirauf den Hohenwe von
der Plantapaschhilte. Diesemfolgen wiruns linkshaltend, in ussichise-
cher Wanderung bis zur wten Schafite, 336m. Hier 7weigt der Wog.
Richtung Maverl und Zerzertsl rechis ab. Cber Alpweiden gelangen wir
rasch hiniber zum Muerl, 233m, cinem Sttel, der auf den Karten mit

Auf dem Muerlx bezeichnetwird

2Zom Vernungkop! Vom Satel folgen vir dem Weg ins Zerzetl noch cin
Kurzes Stik,bis nachlnks dic markiertn Pladspuren zum Vernungkopt
sbaweigen.Sie fihren aber das offene Weidegelinde des Vernunghodens.
hinaufin dieMulde utorder Venungspitze (Seeboden). Dor gt markierte
Pl quertdie Mulde bis zum ensten seen Aufchung, Diese wird rechts
haltnd in Kehven infach berwunden, ber bereits i it abolute Tritsi
cherhetrforderlch!

Oberalbder Stufe bfnt sich cin weiteres Hochkar,und der Pad fht ge-
radewegs auf den grasgen Kamm 20, der sich von den Vernungspitze in
stdwestliche Richtung ieht. Die Markierungen folgen dann dicsem Karn
bis inauf zur Grathahe. Der nun folgende Grstzum Vernunghopt st meist
sehr brit, einee Felstufen lasen sich jederzeit umgehen. Ec am G-
felauan wird das Gelinde wieder stelr, und cin paar Pasagen rfodern
unere ganze Aufmerksamkeit.Soerechen wir die brie Gpfelhochfiche

P Sesvemn 1) v i i

[ —
B e
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Bérenluegspitz, 2960 m —
Dreieckspitze, 3031 m
Ein vergessener Trabant

Neben einem popularen Berg mit markiertem Steig werden die an-
deren Gipfe rngsum fast ga nicht beachet. Die sogenannten »Tra-
bantenc haben es schwer, ihnen fehit oft das Renommee, um wahr-
genommen zu werden. Sie bieten aber die Einsamkeit und Stile, die
man auf ifven popularen Nachbarn nicht immer findet.

So st e auch hier: Wahend die Dreiekspitze in der Hochssison einiger
maten hauf bestegen wird, dabedfdoch alles andere als berlaufn it
wird de Benluegspit nu ganz selfen besuch, s sind meh oder weniger
ausschlelic Einheimische, die hier hochstegen - keine Markierung, nur
Wegspuren und auch kein Dreitausender, im Gegensatz zur populen Kon-
renz. So wird man am Bienluegspitz meist allein unterwegs sin und
auch kaum einmal inem Biren begegnen. Dennoch it der Name wohi in
Himwes darauf, dss s hierfrier Biren gegeben hat.
Wer cinigermaten it ist, kann beide Gipfel an cinem Tag besuchen. D
Kommen dann zwar ca. 1460Him und $Sid. Gehaeit usammen,aber die-
e Tourentag wind man nie meh vergesen! Die Landschaft m Naturpark
Ricerfener- Ahm gehort 2 den schomsten in ganz Sl und e
man nicht gerade im Augustoder an cinem Wochenende ko, wird man
Kaum all viele Wanderer tofen. Slbt die KoflerSee sind inder Regel
icht Gberlufen, Wer it dem Bus anres, hatauf Weg N 88 war kaum -
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Nockspitz, 3006 m

Wahvend auf dem Weg zur WeiSkugelhitte meist rchtig was os st
wird der Nockspitz fast gar nicht beachtet. Zugegeben Er ist anure
ein Vorgpfel des wesentlich machtigeren Vorderen Karlspiz, aber
immerhin ein Dritausender mit schoner Rundsicht, vor allem hinab
ins Langtauferer Tal, auf dessen Achse er genau seht.

Man sicht ihn schon lange, wenn man durchs Langauferer Tl hinauffbrt
nach Melsg. Aber nur wenige Wandere beschten den Nockspitz. Vor cin-
gen Jahren hat auch ercine Markierung erhaltn, sber nur wenige tigen
ier hinauf. Vile,die mit uns anstigen, zweigen bei der Ineren Scher-
it rechis b - zur WeiBkugelhitte, dem wohl belictesten Wanderzicl
rund um Mela.

ockspitz Von Melag, 1925m, folgen wie in kurzs Stick dem brei-
e Faneg Fchun Mige Al Wo s s it e
wir i mach links und seigen sogleich st in Kehren dber cinn Rasen-
hang an. Wi gewinnen o rasch an Hohe, und erst b cinem Bildstock,
2094 m, wird das Gelinde wieder cin wenig lacher,

Nun quert der St die brite Sidanke unseres Gipfels bis ur Inneren
Schiferhitte 2354 m. Hier verrweigen sich die Wege: Unser Plad stegt in
nordlcher Richtung, geradeves hinau ins Falginkar. Bl cinem groden
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zurick. Die Knappalm blebt rechs untehall, und zultz ereichen wie
Gber affenes Wedegelinde dic chin gelegene Patzenalm, 1965m. Der Piad
et von der Al links haltend zunichst am Zaun entlng, dann Gber
e flche Wies hindber zum Gipfelaufau unsres Berges, Wi verleren
m lichten Wald in par Halenmeter, queren dabe auch Blockilder, besor
der Piod durch die 2T she stk lanke in Kehven auf e mit Biumen
und Stsuchern bewschsene Gipfelhochliche Ghrt. In lechtem Auf und
Ab erichen wir das grofe Giptelkaeuz auf dem Knappnock, 2132m. Der
Borg bt cin schime Rundsicht aber das Mahhealder Tl Doraberrae
dieBerge wischen Spikboden und Tristenspitz und dahinter die Zilertaler
‘Alpen af.Im Osten eigen sich e Gipfelder Riesrfernergruppe, und im
Siden erselendie wesentlich hoheren Gipfl wichen Reinock und Put
Zenhahe den Biick auf die Dolomiten

Nach Mihwald P den Absieg bt es mehrere Vrianten: Neben der
Rickkehr auf dem Anstigswreg besteht ab der Putzensim auch die Mog:
lichkel, gomitich auf dem Fahrweg abzustigen. Normalerweise geten
Fahrwege cheals angweili - i desem Fall biett sich dem Wandere ber
et s man beim steilen Anstieg durch den Wald praktisch i ht: Aus-
Blicke. Wer o abstig, eneicht den Tlboden inder Nahe des Sportplatzes.
Von ier fogt man dem Tahwe rechis des Mohlwalder Bachs zum Park
pltz. Eine weitere Maglichkit it die Uberschretung des Gipfls: Auf Weg
N2 segt man astlich zur Aukerpeintnerlm und von dort au inem noch
Selren Weg sl im Anstieg weiter nach Mahwald hins
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Aufcinr breiten Sufe, ca. 2510m, wendet sich der Piad nach rechis und
ihet nun zwar nicht mehr ganz o gutausgeprsg,aber wetehin gt mar-
Kiert zum obersten nmenlosen Se unter dem Rasssspitz

Von hir ieder links hlten am breiten Grasicken hinab z4 cinem i
neren, chenfall nameosen Se. In cinem Rechisbogen gehe's dann wieder
etwas steller hina zum Murmentensee, 219m, de durch scine Herzform
uffl. Fin kurzer Absteg bringt uns zum brcten Fahneg, der von Sch:-
i ber den Schlngpuss ns benachbarte Unterengadin fet. In wenigen
Minuteneerichen wi i Sesvennahite, 2255m, neben der noch di che
malige Plorzheimer Hilte steht. Ab der Hatte wanden wir nun auf dern
ritn Fahueeg witer, der uns unterhalb der Hate noch eindrucksvolle
Bilder vom Wasserfall aber die Schwarzwand liefer. An der Schliniger
Alm, 1865m, vorbe bummeln wir zurick noch Schlin,

[r——
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Flatschkofel, 2416 m

Unbekannter Gipfel in den Olanger Dolomiten

»Flatsche - das Kingt fast schon wie ein Ausdruck aus einem Cormic.
Vielleicht wird der Berg deshalb so wenig beachtet. Wahrscheinlich
liegtes aber eher ganz einfach daran, dass er leinr as seine Nach-
barn ist und dass der viel begangene Steig Gber die Hochalm den
Gipfel rechts oder links ligen asst.

Eingeklemmt zvischen hsheren nd populiveren Gipfen - das st der
Flatschkoel. Er wind uch wet weriger besucht s diee und meist nur von
Einheimischen. Im Gegensatz daza war der Maurerkopt fiher got mar-
Kert; et findet man ur noch s, verblste Markierungen. Der Anstig
von der latschkofelchart zum Maurerkopf verlangt cben Orienterungs-
sinnauch Tritsicherhit am Hang oberhalb der Flatschkofelschrtesowie1.
sellen Gras am Gipilkopl. Unterwegsfinden sich immr wieder mal ale
rote Markierungen, wihiend der Gipelkopf slbt nicht markiert s

Zum Lapedires Joch Von Bad Bergfll, 1320m, folgen wir der Ne.32auf
dem breiten Fahrveg ins Langtal hinen. Hinter einer markanten Biegung.
“nweigen it links ab und wandern auf cinem Zichveg, weter, der aber
chon bald rum richtigen Wanderveg wird. e il e den Bach - auf der
anderen Seite gut aut die Markirung achien. Scl eht's durch den Wald
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Rechis an der Hite vrbei steigen wi e Alpweiden mit
wedhslnder Steilhit 2 iner Abrweigung, . 490, e

por in der KompassKarte sinddie Hohe und die Luge des

Penderkipls fasch cingtragen).Hierhalten i uns lnks

und queren den Hang unier dem Pederkipf bis u cinr

wetren Wegverzelgung. <. 550m, it ciner Aussichts-

ol Dur St it von i rchis halend ikt indos Kar

hinein, dasvon den beiden Grten der Kalverwand einge-

rahmt wird. Im Kar quert er dann nach lnks auf den St

Kamm unsres Gipfelshinaus. Ober den mest brten Grat

eichen i den Gipelder Kvenwand, 3061 m, der von

inem grofen Scinmann geret wid. Hie oben genieen

‘wirinen schinen Cheblckdber das Martellal und sine Bengwet. s e
sensichdie Fimdome Plondel Mare und Cevedale, die Knigspize und
m Stdhalbrund e lange Zaufitkamm. Nordlich eheben sch wild und

michti i Pederspitzen. Und tef unter uns erkennn wi den Zafise.

ZurEnsianhitte - Absteg auf derseben Route ode ber das Pederkiptl

Ubersiveitng Pedrkip_ Knapp obertall b derim Anstig erwanten
Wegverzigung auf . 2550m qert ine nur chwach sichibare Pladspur
ik zum Pederkipl, 255 m. Die Spur st niht immer ot ausgeprigt,
aber be uter Sicht it e Cbergang problemlo.Zuea e i
Cipflstinmann i wenig . Der Moie beshedene Gipe o auchals
lbtsindiges Ziel ohnend. Von e geh’s deutich s in Keheen b
s zuruntren Wegverzveigung ufc 250, Aufbekannt Weg wan-
e ez Ensanhitehiunter

_—

s 2 Kaernad it 2
e ) e )

cova 1), K ) nd
o 1)





OEBPS/Images/00112.jpeg
and Hochalt hincin. Auf inee flcheren Stufe haltsichder Pad dann mehe
Jinks und steig in Richtung des Sidestgrats unseres Gipfes an. I vl
Kehre steigen vir ber einen telweis seh seln und schrofigen Hang
hinauf ur Grathohe. Abhie wechseln achere it Steieen Passagen, der

it abe imme shr bret,und die Wegspurensind gut erkennbar,Zam
Schlussmsen wirnoch durch in Blockield uf den Gipelicken stegen,
der uns scliBlich zum Kreuz auf dem Upikopf, 3175m, bingt. Di Rund-
seht st richi herb und egenartig, so wie man es uf vieen Gipfeln de
s At ereben kan. Zowar sind alle Gipfel um s herum zumindest cin
ischen hoher als unser Sandpunk, sber nu im Norden wird die Rund-
Scht durch den nahen Ramudelkopt in wenig ingeschrinkt. Links davon
schaut die WeiSkuge hrvor, Im Westen zegen sicviele Schweizer Berge,
und im Siden stehen die Fimgipll der Orlergruppe.

Zum Gleshof - Der Abstegerfolgt auf derseben Route
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Upikopf, 3175 m

Upi, Upia und sogar der gute Opi sind auf Karten zu finden - meist
wird der Upikopt auf Wanderkarten as »Upiakopf bezeichnet. Ein-
heimische, mit denen sich der Autor unterhalten hat, sprechen je-
doch immer vom Upikopt. S0 ungedhnlich der Name, so ohnend ist
die Tour 2u diesem abgelegenen und einsamen Gipfel,

Uningel von inigen vilden Gesellen und dzu in wenig iedriger als
dies, st der Upikopt ein wunderschoner Dreitausender i efahrene AL
pinwandener die insame und ruhige Ziele 2u shitzen wisen. Sene Hohe
(bertrftmmerhinso bedeatende Gipfelwie den Hoben Riffir im Verwall
oder die Wilde Kreuzspitze. Und fi all, die nicht unbedingt suf cinem
Gipiel stchen missen, it breits der cnsame Upisce i nfachesund sehe
Iohnendes Zil (30Hm, 455t blau).

Jpisee Vom Glieshof, 1524m, wandem wir uf cinem Fahrweg mit
N, der 2u Beginn teilweis stil um ci Eck herumins Upital inenfihrt.
it nun mSige Steigung geht's weite zur Upialm, 2225m, Her st der
Fahrweg zu Ende, und cin schiner Wanderweg fit uns uf cine scile
Schrofenstufe 0, dic das Tl abzuriegel seheint. Wir umgehen die Sufe
aufihverlnken St und wandern Gbe cnen Rcken hinauf zum Upsee,
2552m, derinciner sllen Mlde vorsich in triumi. Allein dicse insame
Seo st eine Wanderung wert

Links berhal des Ses ihen die Markierungen zunichst
ber cinen grasigen Ricken und weitr in das Hochtal zwischen Upikopt
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der Leiespitze it brigensnur von bestimmten Standorten tasichich ls
GipfelinErscheinung, von vilen Punkten us sber st rnicht mehe als i
Schultr de Schrotthorns. Die Liffspitze 3hlt 2 den einsamsten Bergen
der Region,und hie werden it st nur inheimischen begegnen.

2um Schvotthor Vom Parkplatz Steinwend, 1451m, fahrt uns der Wa-
derweg durch schnen, ihien Wl bis 2 ciner ricke dber den Schalde-
e Bach. Diese Gberqueren wir, und ¢ nimmt s ein unangenehm st
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MitSteinminern gut markiet, wird der erste Aufschvung links ausholend
mgangen. Weiter aben queren wir Gber Wisenhinge wieder nach rechts
uf den Sadgrt unseres Gipiels und gelangen so in cine Keine Muide,in
derbis Julcin Schnecfeld g,

Dartber flgt der ichst st Hang, E st cin wenig undbersichtich und
el Wi erteigen i in Kehven und queren dann icht ausgesezt ach
rchis inaus auf ein grasiges Band. An desen Ende, wo ¢ nicht mehr
‘weier goh,scharf nach links wenden und Gber cine Schrofenstufe wieder
auf den Sidgra hinaufklttern. Dis st die cinzige nsprochsvole Passage,
cine Umgehung ist nicht zu cmpfchle, Wir sind nun suf dem Gipfeldach
und stigen problmlos am briten Rcken oder knapp links darunter we-
ter. Zletz b in kurze, schmilees und leicht ausgesettes Gipfelgrt
chen rrechen wir das Gipllkeeur auf der Liffelsptze, 2590m. Die Rund-
cht ahnel natirich der vom Schrotthor, das von hier selbs in schones.
Bild sbgib. Besonders sch st der neue Tifblick auf die HochmldeSuhe
nordlich untr dem Gipll mit vielen Kiinen Seen. Darbererhebt sichdie
Jkebspitze, der ochete erg im Sortaler Ostkam,

Ins Schalderr ol Wieder zurickin die Plannscharte, Vo e nach Osten
nd zuerst aufderrechien Tleie unter den selen Felswinden der Leier-
spitze indurch. Hie liegt noch lange Schne, und i milsen aufpasen,
dass i die Markierung und den Pad nicht verleen. Durch Alpenrosen
elder geht's it hina in cine Latschengasse. Wie bergueren den Karn-
merbach auf e andere Hangeit und gelangen rasch hinaber zu inern
Steln Bachobel, der acar mit iner Kette gesichet, aber sehr rutichig st
“Vorsicht!

Kurz darauf ot nochcin veiter,etwas weriger ausgesetztr Tobel, An-
sclicend geht's durch Alpenrosenflder und Wald 2. T mahsam im Aut
and Al bis 70 cinem Wegweiser, 2109m. Hicr haltn wi uns rechts, pos-
eren bl dic Shiferhitte, 1959, und wandern ein Stick it auf dem
Fahrweg, bis der Wanderwog wieder rechts abzweigt. Dicsr it abr cin
Stick weiter unten wiederau inen Fahrweg dem wirnun folgen, Wirver-
Jassen i dann wieder, queren den Kaserbach auf einee Bricke und st
‘wieder zurasphlteten Stae hinab,die Richtung Schlders it Vor den
ichsten Hofen vrlisst der Wog die traenach echts, mach inen Bogen
nd it s am Hang entlang zum Hof von Steinwend, 1542m, mit K-
pellc Von hier geh's aufcinem Fahrweg hinab zum Ausgangspunkt

©
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e dabs aucheinen Weidezaun ohne Gater. Der Wald bleibtmun zurick,
und wir wandern hie bereits auf dem Siwestgrat des Grohorns. Wir
Kommen so 7 inem weieren Weidezaun, ca. 230m, der sich esentlich
bequemer iberqueren st

Der Piad quert dann n die stll, 2T beswldete Sidwestanke unseres
Gipfols incin. Wi veleren un wioder cin paar Hihenmeer, bi wie den
Westgrat be P2208m und damit den Anstieg von St Valentn ereichen.
Ohne Orientierungsprsblem steigen wir nun am breien Gratrichen auf
Dabe wechseln stedere und lachere Pssagen sichab. Auf den letzten Ab-
Stz auf c. 2500, sehen wi dann unsrem Gipfel direk gegensber,der
von icr s it cinee stflen und wilden Schrofenfanke becindruckt Weiter
eht's am Grat sl inaut 74 inem Vorgipelund kurs hingber zum G-
el suf dem Grofhom, 2630m. D Rundsicht dber das Vinschgauer
Oberland und scine Brguwelt wird nur im Osten von den briten Gipfeln
des Mitterecks und des Habicherkops engeschrinkt, Dafur seigen gersde.
i beiden chenso stlen und wenig begangenen Gipfl sehr eindrucks
voll den herben Charakter dicser Lanschat. Unterun gt der Reschen.
s, berragt von Elferspitze und Pi Lad, dartber der Mutler, Im Siden,
br den Dérfen des Vinschgaus, thront der Ortler it seinen Trabanten.
Und i Westen zcigen sich hiner den Bergen der Sesvennagruppe in der
Feme sogar die Eisgipiel der Bernina (Piz Pal, Bllvista). Sehe schon st
auch der Blck aufden sich nordlich unteruns erhebenden Kieinen Kalkgip-
el Pliskop.

Nach Plawen - Der Abstig efolgt auf deselben Rt

Variante iiber die
Plawennscharte |

Do ot s s e o
veer Vo Gl n s
54 i n Ko o
erngsivn g S30Hn i -
g, 250 s

A rothrs s g
Fchor o s
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Fahrweg auf (igene Kehven ghen'). Bald darauf veig echs der Waser
fallwe b, und wi sehen zum Schrothorn inauf

Wirbleben auf dem Fahrweg i dort wo e ach links e den Schlderee
Bach quert. Hierbleben i echts; eine Steinmamnchen besitgen uns
en Weg, und nach i Minuten mindet von rchis dor Wasserfllweg cin.
Bald schon wanden wir b Alpweiden und ereichen durch ene Mulde
die Schaderer Scharte, 2324, mit Bildstock und et roden Stinmin-
nerm unterhalb als Wachter. Derwetee Anstieg zum Gipfel st i enfacher
Wanderweg,der bequem in Kehren hinauffhr. Bad schon stehen ir am
Schrotthorn, 25%m, it seinem isigen Kreuz. Quas n der Landesmite
von St gelegen, umfast die usgedehnte Rundsicht von i die o
taler Alpen, dber dem Villdere g dic Brent,die Stbaier und Otztler
Alpen den Zillertaler Hauptkamm, Rieserferner und natirlch e Zacken
der Dlomitenjenseits des Fisacktals.Im S reicht die Sicht bis zur Paga-
el und zum Bondone her dem Elschtl

Zunichst seigen wiram Nordwestkamm
ber Schuttund Blicke ab.Dabei st Trtsicherheit wichti, cine kurze, aber
einfache Klettrstelle verlangt bem Abti den Finsatz der Hinde.Mit
er kurzen Gegensteigung eichen i den Kinen Gipflder Leiespitae,
25:2m, den nur 2wel KleineStinminne zeren,

Von hic it der Pad teil auf der Nordsete Hinab Schon bald erechen
wir die Plannschart, 2381 m. Den Auistieg zur Lifelspitze sollin nun e
och Alpinwanderr angehen, dic Gbe Efahrungim weglosen Schrofene-
Iinde, ber den Blck f den richtgen »Wege und natarch ber die it
Konditon verfigen,
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Grof3horn, 2630 m

Das Plawenntal st der Ursprung der Mlser Haide, des groBten Mur
Kegels der Alpen. Vom Anstieg zum GroBhorn lassen sich die Malser
Haide und das Vinschgauer Oberland wunderbar Gberblicken. Eine
Tou, die bei Regen und Schnee nicht zu empfehien ist, schon gar
nicht auf der sehr anspruchsvollen Variante Ober de Plawennscharte!

Yon Plawenn, 1725m, folgen wir zunschst dem Fahrveg,
der nur schwach anstegend in glechnamige Tl fuht. Noch ein gutes
Stick unterhalb der Plseenn Alm zweigt bei 21909 nach inks der St
N 198 b, Deutich sl s bisher ght e nun durch den irchenveld hi-
nauf zur Lichtung des Ochsenbodens. Hicr und uch m Rasenhan dartber
st der Piad nicht immer gut ausgepri und wir missen deshalb gt auf
die Markierangen chten.

Oberhaly it dieSteleit
wieder zu,und wir berge-
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Jangen unsre volle Aufmerksamkeit Tebwese sind nu alte
Markierungen in Form von roten Stichen sichtbar

Wir wandern Gber til sumpfigen Waldboden und Gber
cine Lichtungen und kreuzen zweimal cine Forsstrate,
Der Pad st mitunterschlecht rkennbr, T sl manchral
auch a

Be Nasse it die Tour nicht emplehiensert wil der Weg
quasi ol Abllussfur den Bch dien - der Autor ht s 2w
\. imoner Wassr he
unterkommi Sicher kein Abentesere, sber eben auch kein
Sonnagspaziergange. Weiter oben wid emeut ine Strae
ercicht, di s i keiner der ktuclen Karen vrzeichne st
Oberhalder Srae wind das Gelinde noch seler, und wir
sind froh,wenn sichdas Gelinde bl der Schafhite, 1956,
der Ochsengartenalm, zuricklegt und wi wieder frie Scht

scht oder durch umgestirze Bium erschwert

rach Regenfallencrle, dass

2o IonerasehitaEs wird sber geich wiede seler, wenn wir von der
Schathiticber cinen bewaldeten Ricken weiter anscigen. Ab ¢, 2100m
Hiohe verlassen wi den Wald und wandern durch Alpenmosenfelder i die
Mulde unter der Pterer Scharte. Ober cinen Blockhang aus Porphye i
chen e shlelich i Kehren die PeererScharte, 280m. Uberden Kannn
bummeln ir schlieBlich sehe gemitlic hinaufzum Gipfelkaeuz der Inner-
raschits, 2317m, dem hichsten Punkt i langen Kam,der das Villcsstal
vom Geodretal trennt.Die Rundsicht von der feien Hohe richt sehr wet,
bis zum Ortle und zur Brents, zum Hochieilr und zum Zockerhitl, B
cindruckend sind vor sllem aber die nahen Dolomiten mit Geiserspitzn,
Langhofl, Sell, Schlern

Jr———

1 st St it g
P g
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Innerraschétz, 2317 m

Auf steilen Waldpfaden iiber Villnss

Wer steigtschon aus dem Villnsstalauf die Innerraschotz, wenn man
von Grdden mit der Bahn ganz bequen bis fastauf den Gipfel fahven
Kann? Eben ~ kaum jemand, und auch die Bahnwanderer auf itrem
Weg zur Brogleshitte assen den Gipfel meist inks legen. All, die
einen ruhigen Berglag erleben mochten, sind hier aber genay richtig

Nichtcinma lle inbeimischen schinen die Tour wirlch zu kenne Ein
Einhcimischer machte dem Autor gegeniber die Bemerkung, das der An-
stieg zur Peterer Schart o schvwierg i Davon kann nun siche keine
Rede sin ein Spaziergan it de Touraber auch nicht.

Zur SchafiteIn Vildss Pitzack, 1099m, folgen wir dem Wegweier
e nur s der Hofestrate folg, um geich links abzuzweigen. I Kehven,
geht’s til hinaut, am Koflerh vorbei und noch kurz dem Faheg bis
‘2um Waldrand flend. Hier zweigen witlnks b, folgen aber nicht dom
scheinbar bessren Pad geradeaus in den Wald incin,sondern halten uns
her chisund gehen danin mehe oder weniger paralle zum Waldrand wei-
ter.Der Piad nd die Markicrungen sind nicht immer g sichbar und ver-
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Tellakopf, 2525 m

Das Manstertal, romanisch Val Mastair, gehort nur im untersten Tal-
abschnitt 2u Sadtirl; der grote Teil des Tals liegt auf Schweizer
Boden. I tourisischen Schaten des Vinschgaus st Taufers fast
schan eine eigene Kleine Welt 0r sich — keine Skigebiete und kein
Massentourismus, dafir viels ohnende Wandervege.

Sicheis: Ohve die Hofstratie e der Tellkopf eobl ein ganz einsamer
Berg 50 sber st er mun sicherich kein gz vergesener Gipel Da i Ho-
fesraibis zum Eghof beahrbarist, il der Berg mer Besuch asvile
der i diesem Buch beschricbenen Gipfl Aber chen - deshalb wander
(fast) alle au dem Gblichen Anstigsweg hin und wioder zurick. Und so
wind man auf den altemativen schonen Wegen im Wakd fast immer allin
sein, denn nur wer son ganz unten kommt, kann auch wieder nach ganz
umen zurick. Und selst die par Hohenmeter suf der Hofestraie asen
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Grden hinab, die Tour st dan alerdings fast gensuso Lan wi diecben
beschribene Rundiour Von Griden geht's in jodem Fall mit dem Bus
N 350 urick nach Brven oder Bozen (Inerraschotz - Bergsation 15t
(Griden 1305t 280 Him bis zur Bergattion, 1050Him bis Grden,feweils
bla). Alteraty st natirichavch cin Ansti von der Bergstation ur In-
nermaschotz mit nschliender Gberscheitung nach Villnss auf einern
der beiden beschrebenen Pade moglic.

Dicbekannte SehwesterEnwa Sk westich rhebtsich die Auterraschitz
e wesentich hufiger bestiegen vwird als i Inneraschotz. Se it uf .
e markieten Weg icht eichbar. Al sin wird man ier allrdings
ur auferhal der Betricbseiten der Stndseibah (oo bis Mitie M und
‘wieder b Mite Okober). Zudem st sic die Aueraschotz sehr gt ach
Lojn aberscheiten (Bergstation - Auerraschtz 04554, - Lajen 230510
240Hm zum Gipfel, 130 nach Lajen, blau). Zurdck mitdom Bus N 350
ber St. Pternach Groden,

[ —

o
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Faheweg noch kurz bis dor Weg Richtung.
Planeiler Alm nsch rechs sbaeigt, Schon
buld verlssen wir den briten Zichweg
nach links und folgen dem Pfad, derin den
schtnen Lirchenwald hincinfuhet. Auf o
1950m queren wir hinaus auf dic freien
und ausschsreichen Weideflichen von
Pranon. Leicht fllend queren it cinen
Tobel und ertichen nach cinem kurzen
Anstieg dic Plancler Alm, 203m.

2Zum Stoanmandl Von der Alm folgen
i der Almstrake, die 7um Kofeboden
hinauffhet, bis 7o nichsten Kehve, Dort
verassen wirsienachlnks und flgen den
<poradisch vorhandenen Mrkierungen. Auf sinem Stein echis dber uns.
erkennen wi hir dic Aufchrift Stcnmandle schen aber kine vernn-
tigen Spuren, Wir flgen besser dem gut sichthoren Piad, der die Sudflanke.
nseres Gipfels durchiieh,und queren dabei denselben Tobel, den wir be-
it wete untn im Ansticg 2ur Planeller Alm gquet aben, Dahiner b
finden wit uns am breten Sidkamm des Stoanmandl. Hier verlsssen wir
un den Kinen Pia und wenden uns nach rechis, um tber dicsen Kamm
aufzusteigen. Das grasige Gelinde s meist infach begehbar, stelere Stclen
{assensich immer einfch umgehen. Manchmal kann man auch Schapfade
i den Aufti benutzen. Am einachste haltn wi uns immer auf der

Kammhshe und gelangen o problemlos zum hichsen
Punkt und in urzem Abstieg m Gipfelkreuz am Stoan-
mand), 2482m. Die Rundsich ber de aberen Vinschgous

o 1), atchrkot () i
M 1 rom s

us
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Noch Vilgss Pizck Weglosbummeln v in sicwesticher Richtung ber
den Kamm und erichen o e Flitzer Scharte, 2107, Nun umgehen wie
mitcinem kurzen Gegenanstie e brielge Sclucht unterhal der Schrte.
D Pl st hier manchmalcin weni susgsettund verlangtabslute Tri
sicheheit.Anciner St finden wi ogarcin urzes Drahisei I vieen K
e tfgen wir danden stellen Hang inab,bis i auf inen Fahrwe e
fen.Diesn kionen wir wenigstens sweimal abkizen und glangen o ina
2 den Holen von Oberltz 1392m. Ab hiergit e eder heine Altetive:
Wir misen auf derasphalerten Stae bleben b zum Ausgangspanktin
Vil Pizsck. Nu i ganz Keines Stick kinnen wiedie Strae iz,

Oberscheitung nach Grden Wer's cinfacher haben michte, der dber-
schveitet die Inerraschotz nach Groden. Daz wandert man ab de Fitzee
Scharte auf Weg Ni.31 oder 35 zur Bergstation de Raschatzbahin, 209,
Von hier st e sich mit der Bahn gang bequem ~abseigen- (nfos un.
ter whewresciess.com). Natilich kann man von hie auch per pedes nach
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Nicht alle Bergwanderer wissen, dass die Berge zwischen Matsch,
Planeil und Langtaufers noch zu den Ottaler Alpen zahlen. Hier
findet man keine populdren (Wander-JGipfel und abgesehen von der
WeiBkugel auch keine bekannten Nammen. Dafor aber Ruhe und Sille.
Meist trifft man auf Einheimische, e dies zu schatzen wissen.

‘Sclbst die markierten Anstiegeauf die Gipfel werden nur wenig begangen,
gt dardber auch ur g bis gar nichts in Fhren zesen. Dis wird
‘uchinden beiden vervendeten Kartenwerken deutich In keine der bei-
den Karen, weder Tabaceo noch Kompass,sind dic Wege, Stege und Plade
e Korekt cingetragen. Hir st lso i guterOrientierungssinn unabing:
[

In Planeil, 1590m, et gegentber von dor Kirche der
Vg Ne 10 b und fiht st dutchs Do hiaut. Ol folgen wir dem
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ren Zihweg,dan fohvt uns enlichcin Pl durchcinen wanderschinen  Giltiese st dn Zuschektel

Jichien Lirchenmischwald, Gberragt von den selen Turmen zwischen So-
mamunt und Ciampani.

‘Aufc. 1730m treffenwir wioder aufcinn Fshrweg,dom wirbis zum Park
plts der Zuvischenkofelam folgen. Wir befinden wns hie beris m N
turpork Pucs Geisle, Nach dem Parkplatz wind aus dem Fahrweg wieder
cinchiner Wanderweg, der unter den Wnden der Puzgruppe entang ins
Hochtal der Zowischenkofellm, 2055 m, fihrt. Noch in gutes Sic bevor
i die Almhiten ercichen, zveist der Gipfelansti rechts ab (Hinweis
Knapp oberhalby auf cinem Stin). Der Plad quert nach cincr Kehre nach
rechts indie stele Graslanke hinsus. Wi umgehen P.2247m und eichen
cine Hochmulde, bevor der Plad wieder steie zur Grathdhe hinauffh,
e wir knapp unterhalb des Gipfels etichen. ber den Kamm steigen wir
zur Hochflche und bummeln hintber zum grofien Gipfelkreuz auf dem
Zwischenkofel, 2384m, der ladinisch Crép dales Dodesc heift. Die infor-
mative Rundsich wird im Stden ar vonden Winden dr Puczhochiliche
verspern,aber such 50 bt e och genu 2 sehen: die Berge der Hel
Kaeuskofelruppe und der Geslergruppe, dazu der Petlerkofel, und jen
it des Pusterals esheben sichim Norden die Gipfel der Zentaalpen it
Rieserfernergruppe, Zillertaler Alpen und Plunderer Bergen. Dz kommen
gevaltige Telicke ins Campillal,

Nach Canpill - Der Absteexfolgt auf derseben Route [ RTp—

w9
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Der Zuischenofel, ndrlichster Pfeiler der machtigen Puezgruppe,
ist zwar sicher icht der einsamste der hier vorgestellten Gipfel. Viele
Berguanderer sind hier jedoch selten unterwegs, sofern man icht
gerade an einem Wochenende in der Hochisaison kommt, Und wenn
doch: Das breie Gipfelplateau bitet gengend Platz fir ale

Schaut man von Campill zum Zuvischenkofel, kommt man kaum auf die
e, dass man dort cinoch hinaulsteigen kinnte Dabeibitet der Ansti
berhauptkeine Schwirigketen und st auch kein kondiioneller Hommer
Die Hihenangabe von 2397m in den Karten bezich sich brigens auf cine
wenig hshere Graterhebung, am stdwestlichen Rand des breten Gipiclpla-
teaus

2 Wer bercts in Campill, 139, sttt folgt dor Weg:
Ne der Sra entlang. Beim Reiterhof und vor allem dort, wo die Strade
cine markante Rechskurve machs inden sich weitere Parkanoglichkciten
Wir misen noch cne Zeitlang it de St vorlich nehmen, bis unser
Vg mit d Ne. rechisabveigt. Noch ein krzes Stick a inem b
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st wunderschin, Sehr besindruckend
st der Tifblick uf Plawenn und dic
Malser Haide, den groften Murkegel
der Alpen, mit dem Haiderse. Aus
der Ferne grien Bernina und Mott.
ler und natilich der im Vinschgaver
Oberland allegenwirtige Orle

Noch Panei Links vom Weidezaun
it der nur sparsm und nicht im-
mer gut rkenniare Piad zunichst in
Stick wet in die Gipflfnke hincin.
Er quert dann wieder hindler 7um
Stduwestgrat dem it nun folgen
Der Grat st im oberen Bereich icht
esonders ausgeprigh und unterwegs
durchqueren wir in Blockield. Im

i Abschit wird der Grat dann deutich ausgepriterund shrn-
ler,aber auch her it s kein anspruchsvolln Stelln. Diese erwarten uns
dann im ezten Abschnitt: Die ette Stfe und dieanschlieGende Querung.
sind ausgesetzt und verlangen absolute Trtsicherheit,bevor wir dann
namenlosen Satel, ca. 2060, zvischen Stoanmandl und Slisats stchen

Hier 2t die Markerung scharf nac inksund fht dan sl hinunter 74
cine Forststae.Dies Uberqueren wi und tegen emeut recht sl inab,
i ir uf e nichste Forsstrale trffen. Auf diesr wandern vir inab
nach Planeil

Abstecher zum SafsatisVom namenlosen Stel st sich och die runde
Kuppe des Sulistsbesuchen. Daz den Weidezaun an der ecignete Scle
bergueren und immer der bewaldeten Kammhate folgend auf die brete
Kuppe des Salsais, 2108, e ingsum von Biumen umstanden ist. Die
Ausscht it doshal beschrnk, aber diehoch gelegene Waldichtung st in
Sehrschoner und rubige Ptz zum Triumen .. D Slsats st sich abri-
gens auch s Enzeliel uf Weg N 10Aab Planei ervandern

Spitzige Lun Diese weitas mehr von Matsch besuchie Gipfe it iner dee
schinste Ausichisberge her dem Vinschgau. Hie it zwar ingat icht
Soruhig wieauf den vorgestellten Nachbam Stoanmand! oder Groghorn. Do
aber die mesten Wandere cben von Matsch aufstegen,kann man den Au-
i von Planei fst schon ls »sergessenen Pl ezcichnen, denn i is
man meistallin unterwegs, Zugegeben: Der Ansteg ab Matsch st schiner
und ausichiseicher, aber v allem im oberen Abschnitt ist auch der Wog
ab Plancil schr lohnend. Von Planeil zonschst kry suf dem Fahrveg ins
Planital, bis en andere Fahrweg rechs sbawelgt (Weg Nr.124). Dicsem
folgen bis ufc. 1850m der Wanderwog links abaveigt. e quert e anke
wischen Spizier Lun und Hochioch und fuhet meist durch Wakd empor
Erst ctwa 30Min.unterall des Giples blebtder Wald urick. Uber Alp-
weiden gohi's urbreiten Gipfelfche der Spitzigen Lun, 2324m,mithvem
grogen Gipfelkreuz. Die Rundsicht st wunderschin, fst dergesamie Ober-
vinschgau gtz Filen.Highlight st der lck Richtung Reschen mit den
beiden Sen .. 740Hm, 33054, insgesam, la)
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Die Sarntaler Alpen zahlen zu den stileren Berggruppen in Sudtiol
und dies, obwoh! e fast genau mittencrin liegen und von Gberal
bestens eneichbar sind. Da sie aber im Schatten von 50 bekannten
Bergen wie der Texelgruppe oder den Dolomiten stehen, werden sie
weniger besucht als andere Gebirgsgruppen.

Es gt war aucheinge bekannte Zile,die fst schon wieder dberlufen
sind, wie .5, Ritiner Hor, Penser Weighor, Hirze, Kassiansitze oder
Kinjgsangersitze. Auf den meisten Bergen tift man aber nur wenige an
dere Bergwanderer. Die Tour erlaubt verschicdene Varianten nd Kombi
natonen, Wahrend der Anstie von Siden zum Schrothor valig harmios
st bau) it be Regen und Schnce von der Cberscheitung und vor allem
von einer Bestegun der Liffelspize bruraten. Der Kene Zuischengipiel
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2012mcin schiner Rastpltz! Auf deatlich weniger stile Pl ereichen
i absteigend dic Planeralm, 1938

2ur Kampelesptze Von der Alm blciben wir zundchst auf dem breten
Weg N.1 Richtung Jochial. Wi folgen dem ar lecht nsteigenden Weg.
solange, bi wi ine brete Wiesenflche rtichen und wir ihn nachrechts.
(sidlich) e feis Gelinde verlseen Kinnn, Belibig steigen wir dann
Richtung Gipfl au; Tritspuren von Rindern und Schaen sind s dabei
chifich, und cin Hochsitz sei hir als Orenterungspunkt auch noch r-
‘wahnt.Soerechen wir 7wae etwas mihsam,aber o Probleme di brete
Gipfelhachliche der Kampelespitze, 2085 m, mit cinem leinen Gipiclreuz
im Stinmann. Die Rundsicht echt i die bescheidene Hohe suferordent
lich wet, umfastdiegesamte Unrahmun, des Wipptalsund bitet zudem
in sidlicher Richtung cinen schonen

Blck uf die Dolomite,

Nach Mauks Zunichst wieder zur
Planeralm zurick. Untehalb der Alm
et de zunichst kaum sichtbre Plad
hinab (nicht lnks auf der Almstrale,
Sonder meh rechis hltend). Das Ge.
Jinde blebt anhalend stel. Slichder
Hofe von Plan reuzen wie sweimal die
Hofestraie und wandem auf he weltr,
bis der Pad auf a. 100m mach rechis
sbaweigt. Eneut geh's schr sl hiab,
bis auf den Boden des Eisacktals (Hin-
‘weis beschten'). Von i folgen wir in
nordlicher Rihtung dem bretn Fab.
weg, der auch Kleinere Gegenseigun-
gen bereit il mach Mauis
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Die breite Gipfelhochflche am Atzboden bitet Pltz fi seh vele Wan.
dere. Aber das wte gar nicht ot denn wir erden auf diesem Gipiel
ur sehr seten anderen Wanderen begegnen.Nom Atzboden st auch cin
Abstieg zum Vorderkaser im Possetal moglich.Da dortjedoch kein Busan
chluss besteh, muss man eneder grdtentels an der Sra ctlang ins
‘Schnalstalabstegen,dos man dann knapp unterhalb vom Tumlhofereich,
der aber am Meraner Hohenve nach St Kathrinaberg wandern (Atzbo-
den ~Vorderkaser 500 Him m Abstieg, 1305, blu; Vordekase

1l 530Him m Absteg, 15t blau; Vorderkaser - St Ktharinaberg 450Hm
im Abstig, Kelnere Gegenstigungen, 25t bla).

Zum Atzboden Dinekt beim Hotel Schwarzer Ader (Bushalestel) in Un-
s Feau, 1517m, beginnt der Anstcg. Die Zetangabe hicr von 350Std. it
doch sehe hoch angesetzt, und sic bericht den Ui, vom Gallof e
den Gurschhof mi in. Der Pl filrt echts n den Husern vorbel, quert
einen Bachtobe und ericht dann durch ichten Wald cinen Fahrweg, der
Tinks von Vernagt heraufkommt. Wi folgen dem Fahrveg und eichen so
den Gallho, 1840, Beritsher biettsichein schaner Rundblick ber das
Schlsalund auf seine Bergel
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Wasser irnen wi mitterwelenicht mehe sehen,sber i Konne
ren,wie e durch
waal fast kompll

e Rohve gepumpt wird. Leide st deshalb
efallen, nur an werigen Sicle unseres Antigs st
e och deutlcherkennbar. So blebt die verlsssene Waskerhte der letzte
Zeuge diesr cinigartigen Leistung, Im Vinschgau gibt es noch eitre
Jochwasle, s die bekannten Goldrainer und Tasche Johvwsle oder such
derTellawaal s Tour 31
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Knollkopf, 2179 m -
Rautkopf, 2204 m

ten der ten-Riese

Dieses Duo macht inmitten gewaliger Dolomiten-Prominenz kaum
Eindruck. Sie sind aber gerade weit genug von den Riesen entfe

um eine beeindruckende Rundsicht zu bieten. Das schon die
Miltas im Ersten Welthies, wie die miltarischen Anlagen beweisen
die auch auf diesen beiden bescheidenen Gipfelchen zu finden sind.

Dsss f den Kamm zwischen Knollkopf und Rautkopf ke mrkierer
e fih, estount doch einigermen, it doch die Pltzwiese auf der
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Kannten Seekofel Dahinter Fanes, Marmolada, e, Langofl und Pucz
I Nordoste prisntieren dic Hoben Tauernsuch hre beiden bedeutends.
ten Gipte: Grodglockner und Grofvenediger. Genau im Norden siche die
‘wnderschinen Berge der Riesererergruppe,die nordwestich vom Zi-
Jeraler Hauptkamm flankier werden. T unte uns gt das Pragser Tl
und sefbt vom Pragser Wildse st immehin cin Kliner Zpfel 2 schen.
Alemati st sichvom Tor brigens auch di Gamsscharte auf

‘markieten Plod und s der Westgrt zum Rosskopt ereichen (s Absticg).

Zum Brickele Vom Gipel folgenwie dem Phad, der steilin Kehren dorch
rtseliges Gelinde in e Gameschare, 243m, hinabiabt. Hier mindet
von rchts cin Anstieg vom Pragser Tol her inebrie Schutthlde in, Wir
bliben au der Stdseite des Kamms und wandern auf cinem schone und
aussichtrechen Pld i das Groke Rostl incn.

‘Aufca. 2330m verzweigen sich die Woge: Nachrechis e cin Weg hinaud
zur Rosslm,tber die vwir brigens ebenfalls zum Ausgangspunk zurck
kehren konten, was vor allem b chlchter Scht 7 empiehen st (Wege.
Ne28A und 4, maximal 030Std. zustzich), Der la hinsb ns Kaserbach.
tal et zunichst gemeinsam it Weg N 29 nachlinks ab. Letzerr quert
jodoch glich hingber zum Tor, eahrend unser Phad Ne 30 dann tlwirts
e, Hinscis aufcinem Stcn beschtn! Der Pad st hier niht besonders
Bt ausgeprigt und verlang! unsere Aufmerksamkeit

Weitr unten n den Latschen wid e dann etwas besse,ber erst nachdem
‘i den Kaserboch zum erstn Mal equert aben st e immer gut erkenn.
bar Wi queren nun auf der linken Talseite s Hang entlang ein pasr Tbel,
dic Tritsicherhet verlangen, Durch lichen Lirchenwald stigen i immer
ifer b bis 7 iner Wegerzweigung, 1951 m, Hicr mindet von links der
unmarkiete Weg von der Postmeiseram cin. Wir queren den Kasrbach
emeutund bliben nun wiederauf de echin Talseite. Nach inercmeuten
Buchquerung ereichen wit asch den breten Talboden unter der Rauhen
sl Auf dembreten Fahrweg bummeln wi zum Ausgangspunkt zurick.

Rundtour
Postmeisteralm |

U ———
Wog st m 6 B
o 480Hm, 24555 gt

Ko ot 1) s,
e o B s

n
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dieStegung deutlich zu.In Kehrenseign wir nun ber cinen schinen Pr
geleg hinau.

Fastchen wanden wir dann hiniber z cinem Kicinen Satel mit Weg:
weiser. Hi folgen wit nach rechts dem breten Weg zar Pltzwiese und
von et rechs Raltend weiter dem Weg N 37 Richtung Dirrenseinhite
Dort, wo auf der rechten St e Weidezaun beginn, verlassen wir den
it W aber die Pltzwise und folgen dem Verlau des Zauns, 2.7
auf deutichen Wegspuren. Rechts vom Zaun schen wir cine Almbite,
die uns als Orienterung dient. Wie kinen sie auch schon vrher von
der Pltzwieseite belebig tber Wisen snsteuern. Weiter oben fibrt
eine Pladspurlinker Hand vom Zaun e, Sie quertdie Molde unterdem
Knollkopf hindber um Nordostgrat un it dber dicsen suf das Gipfel

dach. Uber cinen letzen Hang,errchen wi den Knllkopt, 2179m, it
MiniStenmann und einem selbst gebaseten Mini-Gipielkreuz. Bereits
ier geiefen wir eine sehr beeindruckende Siht uf Monte Crsallo und
Hohe Gaisl, dazwischen die dre Toane. Nordlich aber der Pltzwiese -
hebtsich der Dirrensten,

Zum Rautiop! - Achtung beim Absteg vom Knollkopf - Her befindet sich
enau im Hang, i tefer Schach (ehemalige Kriegssiellung), de von oben
nicht gut erkennbor it also Vorsiche!.

Wi steigen zunichst mest direkt am Richen n cinen Satel, 2127, hinsb

D Piad it meist ot erennbar,aber bisweilen durch i Latschen schon
zemlch zugeneacheen. Yom Satel umgehen wir den namenlosen und it
Latichen bewachsenen Zwvischenkopf und queren auf einem aussichisre

chen Hhenweg hinaber zum nicheten Kiinen Satel vor dem Rautkopt,
den wir af der Westsite umgehen. Rasch erichen wi den Rautkopf,
204m, mitcinem Mini Gipfelkreuz, Links oderrechts haltend gelangen wir
“um sidlichen Eckpunkt des Berges mit ciner ehemaligen Krigssellung.
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Nordsete eines der meistbesachien Zile in den Progser Dokomiten, So
blebt man auf den beiden cher beschedenen Gipfen meit allin, .
rend auf den benachbarten Gipfeln Strudelkopf und Direnstein mitunter
fast schon Platzkrten ausgegcben werden missen. Die Hohenangabe der
Kompas-Karte von 2130m i den Rautkopt st sche flsch, e der Ber
ist ctwas e as sein ardlicher Nachbar. Dic Angabe -2Z20im aus der
Tabacco-Karte dirfe stimmen.

Zum Koollop! Vo der Passhohe Im Gemirk, 1530m, folgen wir demn
Wegweiser,der knapp stic der Passhahe in Richtung -Pltzwiese zcigt
Der Weg ist zunichet sehr breit und it durch die Schutausiufer des
Bachs, derdas Knappenfutl durchzich. Schon von hie beeindruck die
Hohe Gais ber uns mit ivem gewaltgen Aufb

Der Bach wird dann zweimal gequert, und dabed ist gut auf die Markie
ungen 7 achien, da im Kisigen Bachbet ke Plad erkennbr s, Auf der
rechten Scte des Bachs steigt r wiede gut ausgepritan.Von rechts i
et der Weg N 18 cin, der etwas osich unterhalb der Passhohe beginnt.
Der Piad stcigtzunichet moderat a, rst gan hinten im Talgrund nimmt

n
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Der Gipfeptad zum Kasamutz it cer Prootyp eines »vergessenen
Pladse - nicht umsonst ziert r das Cover dieses Wanderfuhers
Ebenso st der Kasamutz s etwas wie ein vergessener Gipel. Kein
Wunder, zieht doch dr alles Oberagende und dazu erst nochlichter
erichbare Dirrenstin e gesamte Aufmerksamkeitau sich.

Bersits ine Wanderung zur Fodigeslm is sehr beindruckend, und ser
auf den teweise ausgesetsten Gang zum Kasamutz verzichen mchie,
der kann trtzden cine lohnende und cinfche Rundtour sbolviren.In
diesem Fll wie i Textbeshichen zunichst den Pad bis zum namenlo-
e Satel it idstock folgen. on i weitr bis unterden Flodigesatel
und wie beschrcben hinab ins Hohlenteital (50, 41551d. insge-
samt,blaw).

Vom Miltirfiedhaf, ca. 1310m, wander wir zunichst
ein Karzes Stk n sdlcher Richtung an der Rienz entang, Beim E-Werk
“nveigen i echts b und flgen dem zunichstbrien Fahrweg, Dieser st
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Vermoispitze, 2929 m

Zwischen Vinschgau und Schnalstal

Die Vermoispitze 22hit nun sicher nicht zu den stllsten Gipfeln Gber
dem Vinschgau ~ im Gegentei, wird sie doch recht haufig bestie-
gen. Was also sucht ausgerechnet dieser Berg in diesem Buch? Ganz
einfach: Wer den Berg ins Schnalstal Gberschreitet, kommt in den
Genuss von sehr wenig begangenen Pfaden.

Die ausgescichnete Miglichkeit, den Gipfl zu dberschroien und mit -
fentichen Verkehrsittln wiede zum Ausgangspunkt zu glangen is i
weterer Grund, warum ausgerechnet dieer Berg in s Buch mit ufge-
nommen wurde. Denn davon gibt s in Sadtiol nicht ganz so vile wi in
derbenachbarten Schweiz,wo man fst dberll abwechsungseiche und in-
teresante Giplelberschritungen durchfghven k.

2ur Vermoisptze Vonder Bergstation St Martn im Kofel, 1740m,flgen
wi der Markerung Ne.5. Aufcinem Fahrveg gelingen wir it ciner Kehre
u cinernamenosen Alm, 1941, Hier zweigen wirlnks ab und hurz da-
fauf im Wald rechis. Schon

bold erreichen wir dber fcis

Gelinde cinen breten Ricken,

ber den wir in Kehven aufste-

e, bis der Seigschlielch in

die sehr steile Sadflanke un

Sers Gipfes quert, In Kehren

et hinauf zum grofen Gip-

felkreus auf der Vermaispitze,

2929m. Die Rundsict dirfe

7 den schinstn i ganz Si-

tiol zahen: von den Gipfeln

der Otzler Alpen im Norden

s zur Orlergruppe im Siden.

m Sidosten sitzen die Dalo-

miten hervor, und tif unen

bretet sich der Vinchgau aus.

U die Rundsicht wirklichge-

ke 7u kinnen, it cin -

HerStart in Muss - Nebel und

Wolken sind. biswelln sehr

schnell

Noch Karthaus Whrend f
alle Wandere wieder vom Gip-
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Becindrockend sin die Riesen,di um uns herumsthen: Dr Zinnen, Cris
tallo Tofane, Hohe Gaisl, Direnstin . Dozu bt indruckovolle i
ckein Tl zwischen Schderbach und Corting.

Zum Gemik Der Abstegerolgt auf den bekannten Piaden

Katzeletenkop! Werdi Drei Zinne ohne Zeugen betachtn miht, dem
bitt der Katzenlitenkopf cine chine, krze und stle Tour - zamindest
‘wenn man auBeshalb der Sason uni und Herst) und nichtan Wochenenden
ither Kommt. Ausgangspunkt st die Mattstelle der Srae 2 Auronzo-
it s st von Toblch it dem Pho via Misrina oder uch mit dem Bus
N 445 reichbar Von der Mautstelle, 1851 m lnks nbender S dembre
ten Fahrweg folend zur Malgs Rinbianco. on hir kurz an der Mautrfie
‘weiter bi ein Pad inks abrweigt. Durch schine Wlder weni st hinauf
i die Forclla de IArghens, 2087m. Von hir links hltnd einen Vorgipiel
linksumgeher, zunichst durch Latschen, dann kurzeit iemlich sl durch
Schutincinen weitren leinen Satlmit Kreselungen. Woiter links hal-
tend 2 cinr Felstuf,die et Kletere m | Schwierghcisgrad erfordert,
Ohne wiklic schwicrg 4 sin, verlngt die ungesichert s abolute
Tritsicherhit und Schwindelihet. Noch ein par Kehven,dan seht man
auf de Gipfelhochfache am Katzenoitenkop, 2262m. Dics it mit cnem
Kleinen slt gebstelen Keuz gechmicht und mit Ltchen aberzogen. U
alles 2 sehen, muss man e wenig am Gipol umherwandern.Schner Run:-
blickaufDri Zinnen, Cadin,Sorapis,Crstallo, Hohe Gail, Diensci und
Monte Pano (10H, 3305t insgesam, unkelot - Felstfe).

e
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etas schirferen, sberlechten Grot b, Dahinter wind das Gelinde lech wie
der flacher, und man kanin belcig ber die sinigen Hochchen bummeln
oder weiter i den Auslofern der Rofenkipfe wander.Ein grofes Schnee-
fed au der Hochfiche st derktzte Rest des chemaligen Latschorners, Von
icsem Schncetld Knnen titsichere und rfhvene Bergseandere e -
igstelleBlockhalden ikt zum Anstegaweg abscigen. Diesn reicht man

demin den Wanderkaren cingezeichneten Keinen Minse. Der
Anstieg efolgt von Kurzas auf den markirten Soumpiad Ne.3. Vo Skige
bt bekommt man hicrwenigr i s e die Wanderkarten eshnn s,
Nur cinmal muss kurz cine Liftasee goguert werden. D Sc erecht in
inem Bogen durch fsiges Gelinde die Schine- Aussich-Hitte, 342m. Das
Hochjch lgt noch etwas oberhll und vird bim Anstie ich berihr,
Links von der Hitte beginn der Plod zum Gipfel. Vst vt e durch o
ches Gelind; et ganz 7um Schuss gehts Gber cinen etwas stlleren Hang
Zum Grathinau, von worman zum ersten Ml aufden och mmer michtigen
Hinteeisferner rblckt. Rechts hlend wandertman hr denbrien Kamim

el mitdem etwassltsamen Namen Im Hinteren Eis.Der At

olgt auf derslben Route oder - we inder Eileitung angedeutet s Kleine
Hihenwanderung ibr diecinzigartige Hochlliche, Dablsind alledingscin
‘weni; Bergerfhrung, Orinterungssin und fir den Abstieg ur Hitte s
ilich auch Tritsicherhelt gefragt (1260Him, nsgesamt 63054, 3b Kurras,
blau-rot

Ve e, oo () et

Toagoass )
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wilden,unnahbaren Eindrack eher noch. Wern da icht di viel beshrene
Strafiwire,kinnte man sch fst i cinen Urvald versetz ihlen.

Auf einer Hohe von ca. 1800m lgt sich das Gelinde ein wenig zurick,
und wirbeteten e oberen, lacheren Abschit ds Flodigetal. I Vor-
blick beeindruck! der Dirrenstcin mit senen Trabanten, den Pyramiden,
Bei P1912m st de Plad zur Fodigealm rechisab. Zwarnicht mehe
5o st wie 20 Beginn, aber noch immer kdfigseigend fubet e uns zur
Flodigealm, 2139, di au iner Lichtung untrhalb des Kasomute liegt.
Vor cinem Direktanstieg von der Flodigealm zum Flodigesptz oder gar
zum Kasamutz kann der Autorhier nur warnen, obwohlin manchen Kar.
ten sogar Stegspuren eingereichnet sind. Das Gelinde st dort sh teil,
und e braucht aufe cinem trockenen Boden auch cine prfekte Tritsi
cherheit

2Zum Kasamutz An 2.T. vrfallenen Almhiten und an el Kuhtrinken,
vorbei wandem wirin nordwestche Richtung wlter und achten dabelgut
auf die nur sporadisch angebrachten Markirungen. An eingen Stellen st
dr Pad n der Wise knum rkenibar

Wi folgen dem Pfad s0 lange, bis wir dic Grathohe in cinem ramenlosen
Satel mit Bildstock nd e Ruhebinken, ca. 2150m - noch in gtes Stk
wet tslich des Flodigesatels - ercichen. Gedbe kinen beretsdeutich
frher et inem Baum it Markierun den Pad nach rechs verlassen und
weglos ber cinen gut gestuten Grashang zur Grthohe anscigen

In beiden Fllen wandern wir dann tber den zunichst noch beguemen
Grasgrat weier, der allerdings vor dem Flodigespitz deutich seler ird
Al ier sind run sbeolute Trtsicherheit und auch Schwindeleiheit ange-
sagt! Biweilensind fst keine Wegspuren vorhanden. Bei e Lirhen hal-
fen viruns weierhin links auf der Kammihhe und queren st knapp unter
dem Fodigesptz indber zum scho set Ingerer Zeit ichtharen Wegwei-
Se.Hie it der lad kurzeitig abwirts, und wir umgehen so den Flodi-
espit, 2227, den Vorgipil des Kasamotz, sidstich knapp unerhalb
der Grathohe (Wegweiser. Uber cine ausgesetzte Sufe stigen wir hinab.
in den Sattl z3ischen den beiden Gipfen und von dort dann suf einem
stellen, aber gut ausgeprigten Piad zum Gipfolkreu auf dom Kasamutz,
2333m, hinauf.Die Rundsicht st seh bvindruckend: Luter wilde Geselen
umingeln unseren Gipfel,zumindest im asichen und m silichen Halb-
rund. Neben den Zacken der Sevtener Dolomiten, nklusive den Dre Zin-
nen, beeindruck! matdrich vor allem der nahe und michige Dirrensicn,
auch wenn er unscinen el nseres Panoramas »Klaut Nordich schauen
wir tber Lungofl und Salkofl hintber 7u den Hohen Tauern. Und die
Tifblickeins Hoblensteintal und zum Toblacher See sind auchnicht ohe.

s Hoblensteintal Zunichst wandern wi wiederdber den Grat zurick
bis i den mamenlosen Sattel, 3. 2150m. Yon dort queren it in leichten
Auf und Ab hindber zum Flodigesatel, 2163m. Dabel stegen wie icht
gana bis in den Sttel inauf, sondem zweigen schon vorher inks ab auf
Vg Ne.3,der ins Floigetal hinabfthe Schon bald queren it cine cin-
drucksvlle Schutthalde,die vom Direnstein herabkomm. Arschleend
e’ durch den Wald bis zu P19121m und von dort auf bekanntem Weg.
hinabins Halenstent,
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Kalvenwand, 3061 m

Es gibt sicher Berge, ie weitaus selbststandiger sind al die Kalven.
‘wand. Das schmalert die Tour und die prachtige Aussicht vom Gipfel
aber in kelner Weise. Gerade for Einsteiger ins Hochgebirge hat die-
ser Berg vielzu bieten und ist mehr als nur eine Empfehlung, sich in
diesen Hohen 2u versuchen.

Auf den Karten existiren verschisdene Namen f desen Berg: Neben dem
aktucllen Kalvemwand wurde erfrihr meist s -Kalfaneande bezeichret
Der Giptl st mehr oder weniger nur in Grstauslifer der Aukeren Poder-
spitze. Auch diese st i erahrene Alpinwanderercin sch lohnendes Zicl,
allrdings meistohne Sicige und Plade.

K Von der Enzianhiite, 2051, ein pose Meter der Stra
nach,bis nach links ein Fahrweg mit der Ne.39 abrweigt. Disem flgen
it dieEnziansim rchter Hand,bis der Pad zur Klvenwand et inks
abiawegt. Deutlch steilr geht's nun durch den Wld hinsuf zur Peder
Steralm, 252m,
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‘um Glick schr bld 2 Ende,und uns empfing? in atrakiiver und inter-
essanter Wanderweg,der chon baldcin sch stll Stufe berwindet. Der

zen di Gipfl senkrecht in den Himmel Dic Tatsache, das si im unteren
Bereich tils mit Biumen und Stichern bewachsen sind, verstirkt den

s At s oz
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Kortscher Schafberg,
3115m

en P
Der ehemalige Alpenvereinssteig zum Kortscher Schafberg ist fast
der Prootyp eines »vergessenen Pladese. Im Tascheljochi stand einst
die Heilbronner Hilte des Alpenvereins - im Jahr 1932 brante sie
bis auf e Grundmavern nieder und wurde nicht wieder aufgebaut
Seitdemist das Gebiet in wenig in Vergessenheit geraten.

I cinem kargen Verschlag kann man uch heutenoch am Taschelihl aber-
nachtenaledings gt nicht so komfortabl i n ciner Hitte,sonder
her wie in cinem Biak. DerSeig tbers Tscheih!wid hiufigerbegan-
en, und immer wieder mal stigen Einheimische, dic mit dem Auto ins
Schiandraunial fhven difen, zum Gipfl hinauf, Dicse Tour wr Gbrigens
i erse dce die e Autor i diess Buch hate. Si beginn b der Bus-
halstell -KofThex - so kann man sich den wenig erruiichen Anbiick
des Hotelbunkersin Kurzras ersaren. Alledings ibt e hie nur wenige
Parkmoglichketen. ine wetee Aernative it cin Parkpltz echts neben
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Der Weg wendet sich mun nach links und stegt
wieder deutich steller i Lirchenwald an, bis der
teig zur (dufiger begangenen) Schrbfwand links
abzeigt. Wi folen mun dem Verlauf des -
Tigen Kammwaal, den wir i dicsem Abschnit
immer wieder gut erkennen konen. Noch ciner
kurzen stlleren Passage mindet von rchis der
Anstieg vom Gurschlho ein. Nochcinen weitren
nochmals cine kurze Querung, bis
s shlieBlich bercinen ltzen Hang sl hinaut
in den breten Stel mit der Waslehatte, 2577m
seht Zum Atzboden folgen wir nun zunichstdem
Plad Richtung Vorderkaser. Wir onnen diesen
dann a belicbigr Scle verlassen und pladios o
nach Lust und Laune zum Gipel ansteigen. Dabei
iett s sich an, die Mulden mit de Bocken 7u
meiden und chr ber einen der Ricken mit Rasen
polstem anzustegen.So oder s erichen wir den
Atzboden, 2494 m, mitteinmann und ciner angen
Trockenmaver,dic sich quer Gber die beite Gipfe-
hochflche 7cht. Die Aussicht gvehe uns cinen
schinen Uberblic dber die Begel rund um das
Schnalstal. Dominiernd stht e uns der gewal-
tige Otztler Hauptkamm, vom Similun tber die
Hinterer Schwirze bis zur Hochwilde. Im Sidos
ten seigt sih der stile Absturz der Texlgruppe
I Wisten und Sidwesten ragen die cinsamen
Gipilim Sodurkamm undin der Mastungruppe
empor, und ber dem Niederjchl wischen Zer
minger und Vermoisitze zcgt sichsogar die Zu-
falsitze. Wernoch den Tieblic ns Schnalstal ge
nifien mixhie, der muss zum sidlichen Rand der

Hochfche hiniber bummel.

Nach Unser Frau

Do Abste exfolgt uf derselben Route

Sctead (1) St
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LasserFernr e vergltshert Seieprisntiert, I Westen zeigen sich die
Bindrer Alpen mit Bernina und Kesch

20 den Ksihfen Der Absteg erfolt auf derslben Route

Variante Die Bricke im Lagauntl kann auch sb Kurzras uf Weg Ne.d -
reicht werden Dabei wird der Wishof, 2001 m, passert.Be zwar weniger
Hohenunterschied aber Lingerer Wegsrecke it der Zetbedar ewa gleich
anzusetzen wie firden Anstig ab Kolhoe

Noch e fechter Dretausender  Einfachr s der Korscher Schatbers, gut
150m hoher und cine slpinere Umgebung -l dos kan der Gipfe Im Hine
teren Eis, 269, bieen r s vwar nicht gan <0 weni besuch, aber lls
ander alsGheran,und nur wenige Wandere 7ieh s dortin.Derin den
Karten ingezeichnete Skt bis unter den Gipfel exstiert Gorgens suchicht
mehs Wer morgens frih autbicht dem wid auch am Weg zum Hochjoch
Kau fomard begegnen, denn dic meisten -Wanderer fahen it der B
ur Grawand,steigen von dot zum Hochioch hinab und sind aso kaum vor
10URe am Joch. U diese Zeit kinen fte Wanderer schon am Giplelsin
Wer nicht zvischen il und Ende August komme,hat o e Chn-
cen zumindest die ineoder andere Stunde allin oben 74 sen.Und wer Lust
auf vlige Einsamket hat, der stigt vom Gipfl urz nrlich am zunschst
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der Stratie wischen Genstgras und Koot man rechne dann noch nsge-
samt mit rsitlch s 0305, Gehzetentang der Strae.

2um Tascheljoch!_ Nahe der Kifthfe, 1951 m, zweigtan der Sirae der
markiete Weg ab. Kurz geht's b ine Lichtung,don wanden wir durch
inen schinen Lirchenweld in meist angenehmer Seigung dahin und er
eichen bald schon die Bricke aber den Bach im Lagauntal, 2170m. Hier
mindet von echts de ltmative Anstieg b Kurzras i (s Vaiane). Der
Stei fiht dann in in Hochar und windetsch in vilen Kehren hinauf
ns Tascheljochl, 2774, mit der Ruine derchemaligen Heilbroner e

Zum Kertscher Schafberg Knapp untehalb de it bt der nun un-
markierte Seig nach rchis hinaus, umgeht ein Eck, quert lecht ausgesetzt
cine stlle Flanke und bringtuns zum Unleren Hungerscharensee, 2734m.
O inen kurzen Stilhan, s dan hinauf um Oberen Hongerschar-
tensee, 2775m. Die ladspuren fhre rchts am S vl suf den brten
und wenig stellen Ostrcken des Schafbergs. Der ale tilweise verallene.
Steig ist meist noch (der wieder) gut rkennbar, bel g

keine Orienterungsprobleme geben. Di Gipfelhochmuide wird von meh.
reren Gipfepunkien umabimt: af der Nordossete das Keie Kreuz mit
3099m Hhe: ganz hinten, am westichen Ende, bofindetsich der hichste
Punkt des Kortscher Schabergs,3115m,den nur i paarSteinmine e
e, Dic Rundsicht von der grofen Gipfelhochliche st shr herb, der Otzta.
ler Hauptiamm eigt sich von dieer Seite mitleweie st unvergetscher,
Anders dagegen die Orlrgruppe i Sden, die uns mit Cevedale und

Ko So rd Otrggp o
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en ingeen Zeitufwand, kannaber ingst ich o frh strtn, el man
it dem Bus ur an Schulagen (aso icht im Hochsommer)bereis
7Uhein Rein st

gegen

2 den Kofler Seen Vom Knutenta,ca. 1690m, wandern wir zundchst
aufder asphalteten Stage am Ebnerhof vorbe, bis ke hite iner Spitz
Kehre der markirte Piad links abeweigt. Durch wunderschonen Lirchn:

ATALTEN
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findet der aufmerksame Bergsvanderer ab und zu Keinere Stenminner,
welche den ~Wege weisen. Wir stigen so ange aber den briten Ricken
aufbis rode und astsenkrechte Felsen disen versperren.Hice queren wir
i tick weit nachrechis in dic Fanke inci, kehven aber schon bald wie-
der r Grathohe urick

Wi folgen dem Gratbis zum Vorgipfel - zum Schlus dber einge eichte
Stlen,be denen shon maldie Hande zum Finsatz kommen ko Vom
Vorgipil stegen wir ber Bicke in einen Keinen Sttelab und au der an.
dern Seit hinauf zum Birenluegspitz, 960m, de von einigen Stcinmi-
e geziert wid. Die Rundsicht recht natalich icht s0 wet i die von
der hheren Dreckspitz,dafir geniet man von hieraben cinen <chinen
Tiefbick auf die Kofe Seen. Der Abstieg ur Scharte efogt auf derseben
Route. Der Autor it davon ab, diesclen Schotthalden rechier Hand vom
Anstegspiad fr den Auf-und Absti 2u benutzen,auch wenn s fr man-
che cifacheraussehen mag Der hir eschricbene Anstcg it dic best und
Scherste Atmative.

2 Dreiecspitze Aus der Birnlucgscharte queren wi biswelen cin
weni mihsam das Blockeld unter dem Birenluegspitz Steigspuren und
Steinminner helfen uns dabel. Der Sattl im Sidostgra der Drekspitze
st unser nichser Fixpankt. Ab hie seigen wir Gber den Sadostgrat mit

einen 2T, groien Blocken infach zum Gipiel der Dreeck-
sptze 031 m, dievon inem groben K gericrt wid. Die
Rundsicht eicht sehr weit und prisentietuns die Gipfelder
Ricserfener-und der \enedigengeuppe. Hinerder Durnck.
gruppe etheb sich der Zillertaer Hauptkamm - cin Bild,
das beim Autor den nschhaligsten Endruck der Rundsicht
hinerassen hat E einnere hn stk an den Hauptkamm
der Berner Alpen, wie man i von vielen Wanderbergen der
Waller Alpen aus bewundern kan. Tieflicke ehien fast
vl und man e sich hier oben fast schon ein wenig
welenrickt, auch weil keinecinzige menschiiche Sidlung
Zuschenist

Nach et Der Abstie erfolgt au denselben Pfaden und  srnogepi ) sdSchoetier
Stigen. ek

s
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wald, oft vorbe an fast benso schénen HolzzAunen, tegen wir in cinem
rosen Bogen zur Unteren Kofleram, 2034m,au, Von e geht's ufciner
sche schinen Pl incinr angen Querung zur Terase der Oberen Kof-
Teralm, 2192m,hinauf. Einige Minoten vor den Hiten veigt unser Pad
Tinks ab, und wir wander durchcine herliche Weidelandschaft it -
andrierenden Bergbichen, die unsimmer wieder schone Ausblicke auf die
Bergelt um den Rieerfrner schenkt.So elangen wie 2u den KoflerSeen,
2439m, di in ciner Mulde vor sich hin triumen. Weier oberhlb,au incr
Stufe unter dem Stutennock,iegen noch weltere Seen

Zur Barenluegscharte i wenig oberhalb der Seen verzweigen sich die
Wege -unserr fuhet rchter Hand auf die lockhaden unte dem Ssseneck
2u-Der Piad wird schon bld tfler, und wir pasieren de rsen Blockfe-
et Im Rasenhang oberhal wird das Gelinde noch selr, und in Kehren,
seigen wir hinauf i eie scinige Mulde,die wir durchqueren,bevor wir
ber cinen kurzen Hang,dic Birenluegscharte, 2888, ereichen. Auf der
anderen St der Scharte brftetsch i isigs Gerdlfed us - nur Scine,
wohin man auch schaut

Zum Birenluegspits Aus der Schareseigen wi zundchstdieht dber die
Gltschersehlifplaten in sidlicher Richtung zum Giiel uf. Beris hice
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2um Hinterberghofel Vom Staller Satel, 2052m, wandern wir in ganz
Kurzes Stick gemeinsam mit den Aspiranen fir die Rote Wand, bis i e
ner Mulde unse Plad Ne.53 nach links abeweigt (gelber ostrrichischer
Wegweiser). Wi queren durch cine Hochmoorlandschaft hindber ins We-
Genbachtal vischen Rosskopf und Hinterbergkolel und steigen durch das
schmale Tal empor. Dabei wechsel selere Sufen it flachern Passagen
ab.Finige Minuten unte der Halsschart, 2549, weig dr Gipflansieg
rechis s, Wir steigenalso nicht ganz bis indie Schare hinauf! ber block
bersite Wiesen geht’s hinauf zum Gipilaufba, der us teilen Blocko-
dern gebidet wind. Diese durchquert der Piad in Kehren zum Westgrat
hinauf, Zuletzt wandem wie ber den breiten Kam hingber zum Kreuz
uf dem Hinterbergkofel, 2727m, Die Rundsicht reeht im Sudhilbrund
e weit: Unzshlige Gipfel der Dolomiten bilden den Horizont im Siden
und Stdwesten. Noch Sddosen ziht der Kamnische Hauptkamm, dahin
tersind an Karen Tgen die Julischen Alpen 7 sehen. I Vordergrnd vor
den Sudlchen Kalkalpen esheben sich die einsamen Vilgatnr Berge. Im
nordichen Halbrund sthen die GipfelderHohen Tauern mit Groflockner,
Grofvenediger und vor llem den nahen und michtigen Gipfen der Rieser
femengruppe (Hochgal, Wildgal).
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Hinterbergkofel, 2727 m

Abstecher nach Osttirol

Genau das, was man beim Titel dieses Buchs enwarten wirde: ein gut
ausgepragter, aber nicht markieter Pfad, der zudem wenig begangen
wird, Der Hinterberghofel 3t ganz sicher icht zu den Gberlaufenen
Bergen, und wer auf der hier bescriebenen Route ins Agsttal ab-
Steigt, wird dort kau einmal auf andere Wanderer treffen.

Die Vilgratner Berge (her. Deferegger Alpen) gehren grsblntols zu
denstillen Bergen,Im Sitirolr Tl erhalten wohl nur e Rote Wand, dos
Toblscher Phannhorn und der Luttrkopf hiufigr Besuch. Ansonsien s
man hie ot allin unterwegs o rft nur wenige andere Berganderer
EinGrand dafir sind sicher diebenachbarten Berggruppen, dic deutlich be-
Ticbte sind. Dics it natlich vor aem fur die Sxtenee Dolomiten, abee
auch i cinge Gipelder Riserernergruppe.
Goht s am Hintrbenghofel schon auf dem Normalwog mestroig 24,50
it der Abstieg vom Gipfel ins Agatal tatsichlich in richti -vergessener
Plad, und man fragt sich, warum dise interesante Route richt markiet
uand untehaltn wird. Aber gan ehrich: Es it schin,dass s such soche
Wege gibt,aufdenen man ohne Markierung suskommen muss. Obwohl dies
uch hie icht ganz der Fal i, da eiige Stenmanner de Weg- und Spu-
ensuche erechien. Aber Touren dicse Art fordern Bergwanderer strker,
sich mit der genaven Vegfohrung auscinanderzusetzen, als diesau (ber)
markirten Wegen und Scigen der Falst.Fir den Autor it diee Tour in
Keines uwel, das s am lebsten o sichbehalen wirde .. s sc pochmals
darau hingewiese, dass die Abstiegsroute deutich meh an Erahrung,
Triticherhit und dozu ein
gesundes Orientieungver.
migen vrlangt - bei Schnee
und Eis solle man besser
darauf verzichten! Auf dem
blchen Ansieg vom Stal-
lerSottlkan dagegen jder
ituichere  Benganderer
den Gipfel ermichen - so-
bald der blockge Gipfelhang.
schncefel st Und. wer e
och ruhiger mag, der tigt
\ von der Halsscharte auf
Wegspuren zurbenachbaren
Innerrodelgungge, die noch
weniger begangen wird als
der Hinterberghofel
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Zum Staller SattelVom Gipflsteigen wir am zunichst brten, baldje-
doch schmalen Sidostgat i inen namenlosen Satel, .2656m, b. Dieser
Abschnitt auf inem schmalen Pad i stlln Shuttverlangt Tritsicherheit
und Schnee wird von iner Begehung sbgeraten!

I Sate steht ein Wegweiser, der edoch nur den Abstig 7ur Weibach
Al und ins Geicser Tl bt Wi wihlen den zwar unmarkieten, aber
gutausgeprigten Pad,der soglech nach rchts (westich) insbfart, Nicht
den Spuren olen,di dber den Grat um Kasrspitzflvent

D Pl fllt don in Kehven durchdie Blockhalden bis au inebree Tr-
rasse unter dem Sidwestgrat des Hinterbergholls hina Bis irher it er
immer bestens erkennbr,aber mun missen vir genau auf senen Verauf
achten. Er quert zunichet echt allend den unteren Bereich der Hinterber-
Kofel-Westflanke thts in irdlicher Richtung, Schon bald biege edoch
wieder westich b, und nach cinem kurzen tellren Stick gehts wieder am
Hang entlang, Wir halten mehr oder weniger immer auf den brien Far-
weg im unteren Agstal 2 und achten dabe auf die Stinminner,die s
die Richtung weisen. Bl guter Scht gelangen wir s0 problemios uf den
‘ben enwahwien Fahrweg,den wir uf 3. 2210m obehalb einer Kehe und
der Einmndiung des Weges von der Steinzgeralm ereichen. Sogleich sind
wir nicht mer alln, denn hier sind of vel Besteige der Roten Wand
untenwegs. Auf dem Fahrweg bummeln i gemitlch hinab zum Stallr
Sate
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Grof3er Rosskopf, 2559 m

Stille Gipfe iber dem Pragser Tal

In den Gstichen Pragser Dolomiten bietet der Grofie Rosskopf eine
schone Rundtour in meist in stillr, manchma sogar einsamer Urn-
gebung. Ganz allein unterwegs wird man zwar nicht immer sein, aber
verglichen it dem popularen Dirrenstein gegenber sind die Besu-
cherzahlen hier icht der Rede wert.

Bereits dr Aufstie e di in heriche Balkonlge thronende Postmes-
teram gehort 2 den cher sillen Bergeanderungen n den Doloriten, Rich-
tig cinsam is donn der Abstieg durchs Kaserbochtl. Hier wird man nue
sche selen anderen Wanderern begegnen und dafi in noch urspringli-
ches Talder Dolomiten eleben. Auf manchen leren Katen wirdder R
Kopf brigens auch ls -Rosskofel bezeichnet,

Zur Postmeistera_Bem Brickele, 191 m, nehmen wie den Fahwog der
lichhintr dem Mauthsuschen rchts abzweigt. Vorbe a einem Krigs.
denkal veigt unser Anstie it der N 29 schon bald cinmal nach rchis
b, Sogleich schraub ich der gute Weg sl n die Hohe und durchicht s0.
cine hohe Stufe us Felen und Schrofen i ohn Weg fir Bergwonderer
unmoglich zu durchsteigen wire. Oberhalb der St steigen w e cinen
Racken aus Latsche und Larchen weitr und erreichen o die Postmels-






OEBPS/Images/00069.jpeg
P am Rosogt it Dt

teralm, 1966m, die susschtseeich suf einr Gelindestfe hochber dem in-
neren Pragser Ta lieg. Von hier st s maglich, ins Kaserbachtalund weiter
um Brickeleabzusteigen (s Tipp)

Zum Rosskopt Zvwischen den Almhitte hindurch wandern i zunichst
lach durchcine parkartge Landschatin das namenlose Tl hinin, das vom
Rosskop herabziht. Wir quren den Bach und steigen hinauf in die brete
Mulde wischen Schwalbenkofl und unserem el Hie tummel sich oft
Murmeliere, wihvend sich in den steilen Hingen des Schvealbenkofls
Gamen sehr wohlfahin.

I einem Bogen queren wiindi grasigen Hinge des Rosskofelshinein und
erichen auf cinem fast chenen Hahenseig das Torl, 2361 m, im Sadgrat
des Rosskopfs. Vo hie she wir zum erten M ins Groe Rossal hin:

e, das seinen Namen nicht msonst g, denn hier trefen Berganderee
oftauffre weidende Plerde. Oberhaupt begegnet man fstteerll in St
ol Plrden,die ich zumeis ol el bewegen difen

Am Piad zum Gipfe sind die wenigen Markierungen meist verblasst und
Koum sichtbr. D wit jedoch stets aber cinen Ricken ansteigen, it cs
keine Orienterungsprobleme. Wi queren nun kurz nach rechts in e
Flanke, um cnen fesigen Kopt 4 umgehen. Oberhalb davon biciben wir
am breten Rchen und erreichen problemlosdas Gipfelkraz auf der bre-

{en Hochflsche auf dem Grofien Rosskapf, 2559m. Die Rundsicht vercinigt
wie auf allen Gipfel der Praer Dolomiten den Gegensatz zwischen den
elen Klkgipil im Siden und den vergletscherte Beegen de Zenirlal-
penim Norden. Wachtig gt S die Hohe Gais aus dem Gipfelmer
der Dolomiten empor.Im Sudosten Konnen wir inter dem Dirensein die
Zinnen und Zacken der Sextener Dolomiten kaum zihlen. Ein rubigeres
Bild bicten dic Berge rund um die FosesAlm m Sidwesten mit dem b
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De beite Wirtchafiweg biegt dann ns Falschalal innd i sogleich
um Wanderves, Die Steigung ist 2 Begin schr modera,erst zum Joch
Hinauf wind s stllr. Das Tl it wirklich lang,und der P ziht sich, bis
wir endiich do Faltschnalachl, 2417, ereichen, Das Tl it aber i
derschnes Hochgebirstal,in typisches Trogal, ausgformit durchdie Glet
chet, Wir befinden uns i Gbrigens in der ~Zone de Alten Gnese, also
Keistalliner Gestein, die einen GroBtl der Texegruppe bilden. Wanderten
i bisang ur durch Weidegelinde, queren wir durch nun deutich stin
gers Gelindeunter dem Schieerspitz vorbe nsSpronserJoch, 2581m - cin
winderbarer Rast- und Aussichiplat,und wer -nur. da Joch ls Togszil
auserkonen hat der wird benso licklich e e Tourenwahl s, Beeits
Hicr Gberblicken wircinen el dr Spronser Scenplatie und chaven dberden
Kamm zwischen Spronser Rotelspitze und Mtspitze imweg in Eschal

Zum Schwsrkopt Vom Joch stegen wir dann, kurzzet 2. gsihert,
hinah zum Schiefe See, a. 2480, einebenfalls lohmendes Zaischenzel.
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oben gewesen st wirddiesen Tog e mehr vergesen! I e Fal st cin
rther Aufbruch ntig, weil sichan den Gipfeln der Texlgruppe auch bei
e Wettrschon n den Vormitagstunden gerndicke Wolken bilden,
e sichdon meist st am siten Nachittag oder Abend wiederauflisen,
Sclbstim Oktober muss man damit rechnen - der Autor durfe diese Erah
rung leder auch machen

Zum Spronser Joch I Plelders, 1628m, zweigt kurz hinter dem Dort
der markiete Weg N6 Richtung Spronse Joch links vom Fahrweg sb. Aut
cinem schinen Waldueg golangen wie zur Falschaalalm, 1571
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Sefiarspitz, 2846 m

Spitzer Zacken iiber Pfelders

Wer den Sefarsptz von einem seiner Nachbargipel oder auch vom
Faltschnaliochl betrachtet, der sieht einen sehr spitzigen Gipfel in
den blauen Himmel stechen, dr nicht o aussieht, als o er f0r Wan-
derer machbar ware. It er auch nur von Norden. Dort st er zwar
nicht mehr ganz s spitz, aber noch immer ganz schn stei

Der Wahvheit halber s gesagt Wi werden af diesr Tourider auch mit
den negativen Erscheinungen des Wintesportskonfrntiertwerden. Al
dings in shr geringem Ausma§, wenn man das Keine Pikderer Skigebiet
mit anderen »Arenen- verglecht. Rund um

Pllders st e dbrigens auch das cinzge Ski-
gebie

Die Bahn it auch im Sommer i Betri. Das
odeutet inerets, das sic unsein paar Ho-
enmeter abnehmen kan, andenersits wer-
den wir dann kaum allein unteregs scin.
Es sci denn, wir starten im Hochsommer
bereitsgegen 6Ue in Pelders - dann sind
wir schon fast am Gipiel, bis die Seibahn
den Betrich aufimmt (SUhe) Und wenn.
man sich icht unbedingt cn Wochenende
in der Hochsaison oder im Horbst aussuch,
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Hicr zweig inschwach markierter Pad nach links ab. (Wer trt-und o
enterungssicher () st kan bereits vorher oberhlb ds Scs sufschwachen
Spuren den Hang quere,) Dernicht immer gt ausgeprigte Pad fht uns
‘zanschst incnem Linksbogen, dann inciner ingeren Querung nach rechts
and zum Schluss st cben zm Schwarzsee, . 2600, Dieer rumt n -
er Mukdevorsichhin, Gberragt vom uneren Gipielziel dem Schuorzkopt
Wie umwandern den Sce links herum, unterhalb der stcen Fanken des
Schiferspitz, und haltn s i Richtung der Schuthalde, die vom Gran.
joch herbiieht, Auch hier misen vir wiedr gut auf die Markierung
Schten, Tedweise st aber ohne echnische Schvwierigheiten erichen ir
durch Schutt und Blockwerk das Grinjoch, 2705m, cinen brien Schut
Sattl wischen Schwarzkops und Schifespits Im Nordosten grat beeits
e Kolbenspite hertber. Die Markerungen holen un in weni nach inks
aus und liten uns dber Schutt und Blocke hinauf zum Nordgrat unseres
Gipfes. Dieser ist 7unschstbrit und vird erst zum Giplel hin ein werig
schmile, Ober gut gestufte Felsen und Platten ereichen wir s dos Gipfe

K auf dom Schwarzkopt, 2805 m,
boch tber den Spronser Seen. Der
Tieflick auf die cnzelnen Seen, die
wie Perlen im Schut unter uns li
gen,ist cinmalig und gehart sicher
0 den schinsten Eindricken die
Se Tour. Aber auch die Fensicht it
beschiich: m Siden legt uns alles
2 Falen, kein Gipfe s dort hoher
Sl unser Stndpunkt. Im Norden
spitzen die hoheren Berge der Texe-
sruppe und des Gurgle Kamms in
den bl Himmel

Nach Pleders Der Absteg erfolgt
auf derselben Route

Rundtour iibers
Faltschnaljgchl

o L A, 1860,

e
B o

%
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Gipilaufbau sin recht sl und Konnen b Schnee und Fis i Ungbte
gefilich werdent Dann doch iber das Gipfelelebnis it i paar ande-
en Wanderern teln,daf aber bt siheren Verhalnssen ufscigen. Im
Oktober ist s aerdem o, das Neuschnee in dieser Hohe - zumal auf
der Nordseie-nicht mehe vrschvindet, sondern rstmnichste
wieder abtaut. Wer ber dber die niige Efahrung fr soche Verhltnisse
verig und dazu s Sicheheisreserve noch e paar Leichscigeisen it
it der wird inen unvergessichen Tourentaereben - und das ziemlich
sicher ganz alein!

Zum Sefirsptz Non Plelders, 1629m, folgen wie dem markieten Steig
NeSA. Er fi durch Wald, meist paralel zur Silbahn, und wi kteuzen
dabei dreiml den Fshroeg zur Bergsation. Schon bald ereichen wir die
Grinbodenhitte,2020m. Der Fhieg dient brigensnicht nur der Bevirt
schaftung der Grinbodenhite, sondern auch zur eforderung des Mter
s fir die umangrichen Lawinenverbautingen am Karkops,oberhalb des
Skigebits.

Wirwanden zunichstnoch aufdem Fahrweg weite Dicser isterstauf inee
Hohe von ewa 2180m oberhalbciner gigantschen Lawincnschutzmaer 2u
Ende. Nun imme uns ein echier- Wanderweg auf de sofort stirker an-
tegt I vielen Kehrenstegen it in Richtung desGrats enpor,derdas K
rechis begrenet. Der Augenblick, wenn wir e Graththe erichen und in
die Sonneteten, st i immer i besonderer. Vor unssehen i wie-
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inau,Und e it uchine Mt un den Gipil it o Wahr-
chinichet m llerStlle 7 rlen: N et donn s den o
“enpln e, e i B dn et el hat. Dt der
ReglEnd Septembe e Pl Auch ds At i Anfang Oktober it
g o e e llding e Schvirgeten durch (ew )
e e veee, Febicks i Kou nhen.F Unerbrse it G
Scherich empleenet,den erade et Ansie 2t Sl und der






OEBPS/Images/00097.jpeg
23

® 4 OFR

Toarencharttr:
Entch e s -
e, 6o dn e
e s O
T o g ot e
o Benrchtungzen b
Goarom

Beste ezt

Lo Oer

Ausgangs-Endpu

Ovattant 1392m, Aot en
it o Vs st
e B, P
Buateee i i 221
Dt T o i,
i S bs g O,
s s Ve

ochn 04554 - oo
030510 st 14550
Kane:

Taeia N.O11 M, Ko
s v 04 s, b
125000

Warierung:

o, 530 Ol i
Wegpn e Motorrs,
nd, Somons

Emen:

Ovee Coetin,2160m,um
Optaies, s s Bowe
slangasen tain T
Tt s, .
“Ssoirasseise

Towrisms e
Towsmiman s,
135015 S Lo i Pas,
To 4390872686188
e

Hochwart, 2452 m

Berge mit dem Namen »Hochwart git es vielein SUdtirl, und die
ser Name verspricht eine schane Rundsicht. Die Hochwart aber Rif-
fian und Kuens gehort auch zum Stadtbild von Meran. Trotzdem ist

der Berg eine Oase der Ruhe, woran bisher auch die nahe Obisellaim
nichts geandert hat. Hoffentich biibt ies noch lange so.

Nichts gegen die witum bekannte und aussichisriche Mutspitze cberhalb
von Do Tiol,di der Auto auch schon mehfach besach ht. Aber selbst
el schechtem () Weterlockt de Berg noch Scharen von Becgwanderern
an, Gang anders dagegen die Hochwart Yon Meran aus geschen nur cine
Kett weiter inten, kein Selbahnzubringer und kein markerter Sic -
chon haben wir cinen stillen Gipel, der nur weni besucht wird. Und die
Einheimischen bleben meist e Kaffe und Aplelstrudel uf der Obiselalm
angen.Der Autor hat sich Gbrigens lange ibeleg, o s riht i, diese
Tour anzuprisen

o Yon Oberdberst, 1352m, cin poar Meter auf der Sra
entlang,bis nach links der Fahrweg, Richtung Obisllam abzweigt. Diesem
folgen i, bis e im oberen Sotauser Tl endet und zum Wanderweg wird
Dicse quert in dicoffene und scle Flanke hinein und fdhvtdann sl dic
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der unseren Gipfl und ber e facheres Glande wandern i genau
darauf 7u.Die Rasenlichen werden dann weriger, Felsbocke bestimmen
mehr und ek das Bild. Die Passagebis zum Giplelaufbou it ech gemt
Tcherst am e selbst wird e wieder Selr. Der Pl it aer bestens .
gelegt und wenn die Vrhilinise gut sind, sollte e kine Probleme geben,
Zuletz drcken wir uns noch um cine Flstufe herum und erechen den
Gipfel des Sefaspitz, 2546m, it senem Gipflkruz Vorsich, der Berg
3l nach Siden und Oste unmittlbr vor s sehe sl abl Auf der aus.
esetzten und nich allz bren Gipfelhochiche

‘wahnt man sich el hober, als man tatsichich it
Die Rundsict vom freen Gipfel it uch dement-
sprechend -cin schonere Rundblick aher die Pel-
derer gyt st kaum denkbar: All Gipfel der
Texclgruppe, dazu der Otzser Hauptkamm und
vileandere Berge ragen vo uns au. Man komme
und sehe selbst

Nach PleldersDer Absticg erfolgt auf derselben
Route. Wer méchie, kann von der Grinbodenhite
auf dem Panoramaveg noch zur Fallschnalalm
‘wandern und von dort - wie be Tour 21 bechri
ben — mch Plederssbsteigen (usitlicher Zeibe
drfca. 150,

s Seinogs 1) svrm

Bkl st il i s
BT s Tt e
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Atzboden, 2494 m

Wer kennt schon den Atzboden Einen Gipfel besteigen, der nicht
einmal aussieht wie ein Gipfel und der keine 2500m hoch st? Aber
e st ncht nur der Gifel das Ziel, sondern auch der alte, mitter-
weile goftenteil vefallene Klammwaal er Atzboden ist da fast nur
noch eine Zugabe - aber eine sehr ohnende!

I Schnaltal ib s viele hhere Gipfel, und einge davon sind sogar mar-
Kiert. Der Atzboden it ciner der iedrgsten Gipflpunke im Tal und e
gentich fst mur eine Schulter dr wesentich hoheren und auch ifiger
bestegenen Schrfiwand. r bite sbercinen inmalige Uberbick b dos
‘Schvlstal und it dem miterweleverfallencn Kmmwaal ine ulturhis
torische Shenswidighetersten Rans.

Der Klammueaal hat senen Ausgangspunkt hoch aben e dem Grafal,
wo das Wasser vom Graferer uner dem Similaun geasst wid. Yom Gip-
fol des Atbocons it der Verluf sehe schn zu ekennen, und wer miche,
Kanndem Verluf des Wals von der Waalerhtte cin Stick wei flgen, Das
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srasgen Hinge empor In vielen Kelen und mit =%
cinigen Querungen erviche wie die Hilten der
Unteren Obiselalm, 2002m. Abhir gbt e e

Migichkeiten: Schnellergeht's rehts haltend
i cinem Bogen durch schrofiges Gelande auf
die mchste Stfe hinauf 70 ciner wefteren Weg
verzweigung, Wir halten uns dort emeut rechs
und wandern weitr au cinem schon angeegten
W (s aber Stcinstufn) der uns i die e
derschine Mulde der Oberen Obisellam fibt
Hier bretet sichcin Kiines Hochmoor aus, und
der Bach darf noch maandriern, wie r michte
Buld darau eeichen wir i Obere Obisellm,
2160m, beim Obiselsee.

Zur Hochwart Wi herqueren den Abfluss des
Sees und wandern links an ihm vrbei. Die ol

gende Felstu umgeht der meist gut sichbare

Piad rehis. Noch eingen Kehven erichen wir

cine weiere Hochliche,die von unserem Gipfel

berragt wid. Der Plad hilt mehr oder weniger

auf den Sttel echts davon 2, den wit am Schuss

Suf einem guten Steig Gber einen etwas stelren

Hang erichen. ber einen ausichiseichen Gt

ricken goht's dan inauf zur Hochwart, 2452,

it ihrem schinen und grofen Gipilkrez. Die

Rundsich it fast enaus schon wie von der populiren Mutspize, nur viel  Ouiselsn sn S
rubiger

Nach Obergberst Der Absteg efogt auf derslben Route. stiog o

)

»
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ach rechts ab. Er it it anfangs m mfiger
Stigung tifr ine Wannser Tal hincin. Dabe hal-
ten i genau au den Gipfel der Otschpitze 2
Das Wannser Tal s i ypisches Getshertrog:
al wie man s inden Alpen im Breich der ks
alinen Gestine findet. icse Geseine werden
umgangssprachlich of, wenn aich icht ganz
Korrek,as -Urgestenes bezeichnet, Hierhan.
delt s sich um glimmerreiche Schiefergoeise
des Altcistllin der Otataler_und. Stubaier
Alpen;si sind 3o Tell der +Zone der Alen
Greise. Links wird das ol vom sh cinsamen
Kamm zwischen Hochplttspitze, Gascheiben
spize und Otschpitze begrenzs; rechts sber
uns wachsen dic Greiswinde zvischen See
spitze und unserem Gipfl, der Alpenspitze,
i den Himmel, Der meist bestens ausgeprigt
Piad quert den Waltenbach und holt cn weni
nach links aus. Erst im Schlussanstie ins Joch wird der Piad seiiger,
nimme die Stelheit cn wenig 0. Problemlos ereichen wi in Kehien das
Wannser Joch, 2247, cinen sche witen Satel zwischen Wannser ol und
dem Oberbergtal, cinem Sctenal des Santls.

2ur Oschspitze om Wanvser Joch zunicst liks halend 70 ciner we-
teren Abaaseigung (Wegweser). Her veigt nachlnks der Grat zur Otch
sptze ab. Diesr it zunichst cher noch ci breier Kamm, wird aber schon
bl schmilr,sodass der Plain e sehe tllen idhange queren muss. Die

folgenden Passagen af schrmalem nd ausgesetzem Plad
verangen nicht nur Tritscherhl,sondern aich Schwi
delihit Im mitleren Abschntt it dr meist gt er
hennlare lad kurdirckt Gber die schmale Gratschneide.

cnptas 1), Weitens () i
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Otschspith‘, 2590 m -
Alpenspitze, 2477 m

In den Sarntaler Alpen finden Berg- und Alpinwanderer noch viele
unbekannte und stile Tourenziel. So auch hier: Wer auf die Otsch-
spitze und die Alpenspitze teig ist meist allin untewegs. Beide
lassen sich zu eine dealen Uberschreitung zwischen Passeieral und
Samtal verbinden

Ohne wiklich schwerg 7 sin it die Besteigun, der Otchpize (ut
Wegiscr ifoch it -Obch besechnet) dan sber doch icht g
<orvil, wie s icin manchen Fihrerpubatonen e, Wer der il
“nschiri oder i wen dic Tour sk Ganzes 4 g i, der findet berits
it der bersheitung de Alpenspiae cn loende Rundior i desem
Fall 1040Hm, 515514 bl

Viannser Joch Vo Wannserhof, 1499 folgen wi dem Weg Ni 14,
deruns leder - wie 0 oft - zunschst e inen angwelgen Fahneg anbie.
fot Diser Abschit st jcoch recht oz und schon nach eier nappen hl-
ben Snde veig diek inter der Wannser Alm, 1641 m, unser Wanderve.
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Nach Wanns Vo Gipfel stegen wir wieder bis zur Abiaeigung hinab.
Der direke Absiegzum S Joch st i Wandere 20 anspruchsval, denn
erwarte mit cingen schmalen Abschnitin und Kleterpssagen auf

e der Abzweigung halte wiruns rechts und fogen dem Weg durch die
‘zunschst noch grasige Flanke. Hiner der nichsten Ecke wird die Flnke
aber deutlch sl und e sind auch einge Schutgraben 74 queren. Hier
st absolute Tritsicherhit gerag, der Boden solt rocken sin Wit e
men untersegs auch 2w ganz einfache und problemlose Fesstufen mit
nd reichenrosh das (Ostliche Siler Joch, 2330m

Der weitene Absti ins Saler Tal s aufdi Flse geschrcben: Die Ni 14
‘weit uns den Weg, Der Weg st unterhalb des Jochs gt ausgeprigt n der
srasgen Mulde weier unten vereren sichdie Spuren, und wir missen des-
Halb gut auf i Markierung achtn. In einen lichten Rechisbogen fGhrt
der Piad uns 7 ciner Abrwegung, Hicrnicht lnks hindber zur Sler Alm
‘wandern, sondern rechs haliend wete hinab. Bei der nichsten Abzw-
ung hllen wi unsdan links und gelangen 50 i den Talgrund des Sfer
Tal.Die Orientieung it mun wieder eifacher: Wirbleben immeram mar.
irten Weg, der talwirts bt st b ine Beicke dber den Sller Bach
verassn wi den Weg nach echts. A der anderen Site des Bchs bringt
s cin shiner Weg am Waldrand oberhal der Mahder des Wannser Tas
hindber 2um Wannscrhor.

8
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Anschlieiend geh's iede in dic sele ke hinein, Zum Gipfel hin wid
dasGelinde mmer steier D Pad quer schiflichnach links und erricht
ber cinen seh stellen und rutchigen Schutthang das Gipflkreuz auf der
Otchspitze, 2590m. i Gipfelrast wird man meistallin verbringen und so
dicschine Rndsictin e Ruhe enieien kinen. Nor dasSomtler Wei-
Homn schrankt di icht i weri in, ansonstenschwef der Blck i i
er 2 den Giplelnder Plundere Bergeund de Zllertaler Alpen. I Norden
und Nordwesten eig sich der Alpenhauptkamm it den Stubsir und den
Ottaer Alpe - sogar e Ozaler Wildsptze schau herber. Noch Saden
et sich s Sontal, umgeben von den lechnsmigen Gipfen. Darber
spitzen noch die Doloniten und die Mendelberge hrvor, und im Sidwestn
gen sich e Glescherberge der Orr Alpen.

20t Alpenspitze Vo Wanser Jochflgen wirdem Weg, de in die grasige
‘Sadflanke der Alpenspizequert,bisshan bl der kurze Gipfeanstig rechis
abaaeigt. Der Pad et unchst aber eine Art Rampe,wendet sich knapp.
Lt dem Giptl wider nschrechts und rricht ber den kurzen Grat doe
Gipelkeuz aufder Alpenspitze, 2477m. Di Rundsiht hoelt de von der
‘Otchspitze, eichtaber natiric ich gan s weitSchr schon cigtsichvor
e die Scespitze ncbenan,Im Siden gt dos Sl offn vor s, daza
Konnen wi einen Grogtel unsres Abstiegswegsim Sl Tl dberblichen,

W Tt nd Svspte 1) vom
Vet o
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In der Texelgruppe konzentrier sich fast alles auf populare Ziel,
wie 2.8. den Meraner Hohenwes, die Spronser Seenplatte oder die
Mutspitze bei Dorf Trl. Alles lohnende Touren, zweifellos. Ein eher
stils Ziel hingegen st die Kolbenspitze. Der recht lange Anstieg
sorgt dafr, dass es wohl auch in Zukunft dabei bleiben wird

I nordostichen el der Texelgruppe,aso dslic derSpronser S, gibtes
Keine Dreitausender mehr die Gipfel rechen nur noch b die Marke von
2800m. Das Fhlen von grofen und bekannten Gipielnbringt e rlich mit
Sich, das dises Gebit cher weni besacht wird,obwobl her cinge sche
schine und tilwese recht zackige Giple stehen (Erenspitz, Sfarspitz). In
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den und Lisst uns broitserahnen, was uns auf dem Gipfl erwartet Vor-
her missen wir aber noch cinige Hohenmeter zurdcklegen. Kurzeii am
Kamm entlang quertder Pad dann n das Blockkar zwischen den beiden
Kolbenspitzen in ewas steierer Aufschwun et n den Satel, 2757,
der die Kolbenspitze von hve Keineren (sber deutlich anspruchsvollere)
Schuwester tremn. Uber den Nordostgrat ereiche wir uf uten Wegspuren
das Gipflkro auf der Kolbenspitze, 2565m. Und was f ine Rundsicht
—schade i den,der keinen Traumtag erwisht, aber e inen solchen o,
derwind hn sicher nie mehr vergesen! I nordlchen Halbrund zegen sich
e Bergedes Alpenhauptiamms von der Hochwildebis zum Hochiclr Im
Osten und Sidosten stehen die Ssrntle Alpen und dahinter e Dolomi-
ten.Im Sidwesten recke sich die Gipelder Texelgruppe empor,und weit
m Siden verbaven hiner dem Mendelkamm die Tretinr Berge. Der ge-
raunige Giplelbictet vil Ptz fir cine ausgedehnt Rast. Dt Autor hatte
cinige M, sich vom Panorama zu trennen und sich irgendiwann cinmal
an den langen Abstieg zu machen - schlelich wolt er j auch noch den
angen Grat mitnehmen

Gratibersehritung 2ur Ufaser Alm  Zunichst geht ieder am Anstigs-
weg hinab zum »Stosnmandle. Hier beginnt der ange Gratweg, der dic
ersten Felsn rechis unterhalb umgeht. Manchimal st s besse,nicht exakt
den Markierungen 4 fogen, denn dicse nehmen fast immer den dirckten
W, und der ist mitunter s ausgesetz, vor allem m Abschit wischen
2578 und der Muthspize. Of is s einfacher und seniger ausgesetzt,
wenn man die Gratschneide suf der wenigersteln Nordsete - als ks -
umgeht.Das geh allrdings nicht immer, und csse nochmals gesag,dass.
Trtsicherheit und Schwindelfeiheit sbsolute Vorausetzung fir diesen Ab-
stig sind!

Es folgen cinige Aufs und Abs, sber de Plad kamn nicht vrfeht werden,
Unteregs passieren wi den nur wenig ausgeprigten Gipfel der Muth.
spitae, 2264m. Eine Rast hice ben st nur wenig prickelnd, denn meist -
rendicScha auch schon da, was man sehen und riechen Kann

Nach der Muthspitze verlern wir dann wieder kfiger an Hoe und er
eichen mit einr kurzen Gegenstigun die etzte Ehebung des heutigen
Toges, dic den fir cinen Gip-

el setamen Namen Satel,
2143m, gl s folgen noch
i weiteer,teilweise sehr sti-
ler Absteg und die Querung
durch etwas unibersichihes
Golinde zur  Schartenalm,
1560m, Kurz vor der Almhitte
Baltn wi uns lnks und kom-
men soglech 74 ciner weitren
Abnweigung, Hir gehes rechts
hinsb zur Ulfaser Alm, 1601 m.
Unterhlb der Alm_ bummeln
i cin paar Schvitt auf dem
Matatzer Washweg,dann geht's
linkshina und au ine Fa

weg nach Kearegs zurick.

M Seonog () e

e 1 o
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diesem Gebit eshebt sich uch die Kolbespitze. Zwar i s it der R
Tenspite cine um gerade mal sicben Meter hhere Rivalin, aber die wahre
Herrcherin indieser Ecke der Teelgruppe st die mchtigeund weit vorge
schobene Berghuppe dr Kolbenspitze Wer im Anschlus an di Bestegong
och Lust uf eine steckenweise usgesetzte Gratwanderung ht, i den
it die Oberschretung der Muthspize nocheine ineresante Zugabe. Wer
hingegen ausgesette Grate scheu, der seige am Anstiegsweg wieder 3b
(in diesem Fall 25d.ab Gipfo, ot). Man sltc unbecingy inen Karen Tag
abvarten, denn die Rundeicht st wirkich phinomenl. Und nebenbebe
merkt: Frih aufbrechen, denn der gesamte Anstie st der (orgen-Sonne
ausgesezt Der Oktober it sichrlichderideale Mot i diee Tour.

Zur Kolbenspitze Von Krstegg,cs. 1530m, fogen wir nu kurz dembre
ten Fahrweg zur Ulfaser Alm. Bereis nach 7wet Kehren verasen wir
o dom Wanderweg geradewegs i den Wald hincin.
Dicser stigt zundicht nus mafi, an; erst wen i unteshalb einiger Al
it den Wald wiede vrlasen, ird s Gelinde in wenig st
D Piad blebt unterhalciner steilen Schvofenanke (Winter) und bringt
s 0 ciner Abzweigng auf . 1970m.Hier hlten wiruns rechisund st
en nun dber cine von grofen Blicken durchsetzt Rasenvippein Richtung
dergroBen Blockhalde an, die von der Kicinen Kolbensptze herabricht Bis
ortin st der Plad alerdingsniht immer ausgeprigt, und wir misen gut
auf die Markerung achten.
Durch ein gofes Blockild quert de Pia nach links hinber z0r Kamm.
Rohe, wo in grober Stcinmann wach, in den Karen als »Stoanmandle,
3. 2620m, bezeichnet. Die Rundsicht reicht von hier shon it nach S
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Schwarzkopf, 2805 m

Uber den Spr

Der Schwarzkop it nicht unbedingt en logisches Tourenziel ab Pel-
ders - er versteckt sich ganz gut hinter den anderen Bergen, und von
Suden stehen ihm die Spronser Seen die Show. Fir alle aber, die
stile Gipfel suchen, sind das geradezu ideale Voraussetzungen, um
einen ruhigen Tourentg zu verbringen.

I Zentrum der dslchen Texclgruppe sind hobe Gipielmit markirten An-
siegen ra.Da ol ma doch meinen,dass i Berg, der genau da bicten
Kamn, iemiich viel Besicher anzicht. Zum Glick it dies nicht der Fll
Denn egal,von wo die Bergwanderer aneicken - er Schwarzkopf st ohne
cinige Mihen und cin solide Kondiion icht 2 aben. Kome hinzu,dass
der Plad zum Gipfel nicht immer ausgeprgt und deshalb auch Orientie-
rungssin gefagt st und das e Block- und Schuttflder inder Gipelre-
gion zumindest in wenig Cbung und Erfhrung vrlangen. Und besonders
markant it der B un auch it als dass e Bergsteiger der schirferen
Richtung unbeding! zu ciner Besteigung herausfordern winde, Wer aber






