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ERSTE WOCHE,
Endlich konnen Sie grofie Spriinge
‘machen. Aber nur, wenn Sie sich
beeilen und am Faschingsdienstag
als Kinguruh g:hen‘

ZWEITE WO

et 8 N uhschyite:
aus Uberzeugung sind, sollten Sie
wenigstens am ag_wieder
mal ein Bad nehmen. .. wiirg!
DRITTE WOCHE

Am Montag steht Thnen das Was-
ser bis zum Hals. Ist ja schon, daB
Sie unser Horoskop von der Vor-
woche so emnst genommen ha-
ben.....aber Sie hiitten anschlie-
Bend den Badewannenhahn zu-
drehen sollen, Sie Dussel!
VIERTE WOCHE

Am Freitag konnen Sie mit einem
Schiag_reich werden. Vorausge-
setzt, Sie sind Preisboxer.

daB man aus Wasserstoff kei-

ne Badehose schneidern kann?
(XX

...daB Trodler Flohméirkte gar

nicht so langsam beliefern, wie
man meinen konnte’
(XX

.daB die Hundesteuer kein

Lenkrad fiir Vierbeiner ist?

Rszree
st Gsume!

(Aus dem Pocsisibm
s Minehner Wonmnpeamics)

MAIDs MONATLICHER ALMANACH

LEITSPRUCH
DES MONATS:

HEUTE VOR 50 JAHREN wurde im Stuttgarter Zoo die Friihjahrs-
miidigkeit bei Lowen entdeckt. Unser Bild zeigt Mumgkenslovscner

Prof. Vollhard R. Schopft (rechts im Bauch des Lowen, von
soeben geffessen) sowie sein lustigs Witwe Agatho (nnks; In der

Life’s middle
business

Morning
horror

Petting villge =

aufgang
Togetherkick = Zusamimen-
toB

Togowoman
Waiterwater

€rinnern Sie
sich noch?

® 1003 ®
Der Wikinger Leif Hundesson ver-
sucht, als erster den Atlantik zu
iiberqueren, kriegt aber im Hafen
Emden {O:

Zogehfrau
berwasser

Mitte Lowenwart etzel, der iiber diese
50 ungllckiich st, weil r sich dadurch eine Menge Futtar erspart.

R AR DA
= Bancernvegel =
Wenn der Bauer nackend tanzt,
sich die Magd im Stall verschanzt!

EHEEE ey e fpy

mannsknoten nicht auf und bleibt

daheim. g 1001 o

Vor der Wiener Hofburg scheitert
die Wachabldsung, weil der Wiich-
ter Egon Flims so sehr an seiner
Freundin Mitzi Klebt, daB ihn kei-
ner von ihr ablosen kann.

® 1978
Bei der Berlinale wird als beste
deutsche Filmproduktion einstim-
mig der Tesa-Film gewihlt.

™ Kennen Siedieses Lied?

HOVN NIETYMHOS N3OS HIM

AUS DER
WELT DER

Gebuxh =
allem

aber

EQUIAMUIR ¢

Als dem groBen Dichterfirsten Friedrich von Schiller
wieder mal nichts einfiel, woriiber er dichten kénnte,
e er sich von der Krankenkase inen drefwcchigen
Kuraufenthalt in der Schweiz verschreiben. Dort

erum und kam dabei in die Nihe von Kuinacht, was die
Kiifinachter natiirlich sofort spitzkriegten. Zu Tausenden eiften sie ihm
2or Begriung entgegen was sber v. Sciler, unraiert und schlech-
ter Laune, iberhaupt nicht paBte. Er vers

ustekuchen .

hinter einem
S

dunkel war, wurde er — wie ja

ol
herum: ,Durch diese hohle Gasse

muB er k 3
o tun Widerwillig kro.—.h v. s:mrler s o Gabllsch, und daes schon

o und schrie
was solite

~ von “samtlichen K-
u e

anregm So hatte die Rel:e also doch ihr Gutes.
W il Vok s bkt et s Jedes Jshr

u
c Kignachter

Locken® weltbekannt war

NIHOVI

jem
wlederholwn, indem ein Schillr-Darsteller aus dem Gebiisch gelockt
h, hiller-




Lieber Alfred!

In MAD Extra Nr. 11 las ich den Bericht

Woraus secz sich der Mensch zusamment
dmSchte nungernedie Zuammensetzung

der MAD-Redaktion wissen! Was

dabei raus

e STAWITZ, Rheinberg.

Alfred antwortet:

Die MAD-Redaktion setzt sich einmal in
der Woche zusammen! Aber es kommt
meist nicht viel dabei raus.

Lieber Alfred!

In Italien kostet ein MAD-Heft, wie man auf
der Titelseite lsen kznn L 1000. Bezaht

man les in

NORBERT VIELZ, Trnlsdnrf

Alfred antw

Warum Wents Sepietlich bezahit man in
England alles in Pund!

Lieber Alfred!
/em gehrt der interessante schwarze BH,
der inH eft 117 ‘auf deinem Casanova-Portrit

FIARALD BOHLENDER Erlenbach

Alfred antwortet:

Keine Ahnung! Du kannst ihn also ruhig
behalten! Hoffentlich palSt er Dir!

Lieber Al
Wieso war der Allzweckbrief i Heft 126,
fir Madchen?

SCHWEINEFUTTER

In Heft 128 war auf dieser Seite zu sehen,

wie ein dimmlich grinsender Red. den

MAD-Schweinen Lesstbricte in den Trog
. jas, daB Thr auch MEINEN

smgl'all abgefabten und wissenschaftlich

fundierten Leserbrief als Schweinefutter

enutzt?

PETER EPP, Bochum

(Aber Peterle! Nie und nimmer! —

Sein Inhalt 2 mager war - Die

ANSCHLUSS

Neulich wahlte ich die Telefonnummer auf
cinem alten MAD-Heft, um mit Eurem
Verlag zu reden, doch da meldelc sich eine
Frauenstimme und sagte: ,Kein AnschluB
unter dieser Nummer!* Frcthh:ll'

UWE TAUTE, Stuhr 1

(Wieso? Wenn_ Sie Anschlul$ suchen,
gehen Sie in eine Disco oder geben Sie
eine Kontaktanzeige auf, Sie Prlaume! ~
Die Red.)

SCHILDKROTE (1)

Eoren Berscn Gberdic Schildkeote in MAD
128 fand ich gemein und brutal! Was sagt
denn der Tierschutzverein dazu?
JOHANNES CALLSEN, Mohrkirch

(Der kann sich nicht recht entscheiden,
WEN er schiltzen soll: Die Schildkroten
oder die MAD-Ese], die diesen Bericht
fabriziert haben! — Die Red.)

D.

Unter den Antworten auf den Leserbriefen
steht_immer diese seltsame Abkiirzung
.Red". Bedeutet das , Redlichkeit?
HARALD LERZER, melassmg
(Was ist das?— Die Red.)

SCHILDKROTE (1)
Nach dem Lesen des Schildkroten-Berichts
hat meine Schildkrote endlich ihre Minder-
wertigkeitskomplexe ~iberwunden. Aller-
dings ist jetzt mein Regenwurm einge-
schnappt. Konnt Ihr nicht mal so was
Ahnliches iber Wiirmer bringen?
LUTZ HILGENHFR(J Obemburg
gst geschehen. Oder ist Ihnen noch
hicht autgerallen, 6ai in 50 gut wie joder
Nurmmer der Wurm drin ist? — Die Red.)

BESCHAFTIGUNG

Warum beantwortet Thr Red.s die Leser-

briefe immer so pflaumig? Habt Ihr denn

nichts anderes zu tun, als uns arme MAI

Leser zu verarschen?

JORG ANSLIK, Koln

(Natiirlich hatten wir was anderes zu tun.
n macht mehr Spal! —

Die Red)

HAARE
Auf dem Titelblatt von Heft 128 steht statt

Welt it hinter den Haaren von so cinem
Kotter-Typ versteckt. Wenn ich fiir Euren
Schwachsinn schon DM 2,50 ausgebe, will
ich eine GANZE Zeile, kapiert!?

WERNER BLASWEILER, Mayen

(Kapiert. Nehmen Sie das Titelblatt mit
2um Friseur und lassen Sie dem Typ eine
Glatze schneiden. Dann kommt das ,zin
der Welt” von selber raus! — Die Red.)

VORSATZ

Hat sich cigentlich Euer Verleger fir das
neue Jahr einen guten Vorsatz genommen?
DIETER CZERWIAK, Borken

(Nein. lhm gonit der gute Umsatz vom
alten Jahr! — Die Red,

LARS smms Elmshom

Alfred antwortet:

Weil MAD-lesende Jungen so was nicht
brauchen. Denen laufen die Freundinnen
von alleine fort!

ieber Alfred!

Da des ein Wahlahe s, mochte ich wissn,
didieren willst. Und wenn

iaf el e Partei Bist d diesmalschwarz,

griin?
s HENKEL, Hess. Oldendorf

Lieber Alfred!
Seit Dich meine Freundin vorne auf Heft 116
pack sah, mechte sie unbeding en slches
Poster von Dir! Da ich sehr eifersiichtig bin,
bitte ich Dich, mir zu versprechen, dafs Du
ihr diesen Wunsch NICHT erfullst!
DANIELKUNZL, Azrwangen (Schweiz)
Alfred antwo

prochen: /m Schicke ibr kein Poster!
iner liberstiirzten Abreise
ast Du Deine Klamotten n! Wir
haben sie Dlrnadagschl & poscagerndnach

ie Red.)

ALFRED DES MONATS

DER PREIS, DEN KEINER HABEN WILL

Preistriger:

Karl Carstens, Bundesprisident und Tip-
lbruder, fir seine Verdienste um die

zirzensische Kunst.

Begriindung

Mic dom Eteppenmarsch durch seine
deutschen Gaue zeigt er mit festem
Schritt und Tritt, daB ein Wanderzirkus
mit einem Verwandlungskiinstler al Star
genigt, um dem Volk eine heile Welt vor-
Zugaukeln.




ABT. ATOMBERAUBEND
Bisher war es so, daB Filme {iber sensationelle historische Ereignisse erst HINTERHER ge-
dreht wurden...was irgendwie sogar MAD-Lesern einleuchten diirfte. Aber beim neuesten
Kniillernamens,,China-Syndrom“war esumgekehrt: Erstkamder Film iber einen wildgewor-
denen Atomreaktor — und hinterher die Fast-Katastrophe von Harrisburg. Zufall? Voraus-
ahnung? Oder ein Publicity-Trick, der diesmal weiterging als sonst? - Aufalle Fallekénnte dies
ein neuer Trend sein, so daB der Filmtitel nicht ,Das China-Syndrom* lauten sollte, sondern:

Ich brauche dringend Igit...ihr gehort
deine Hilfe, Liebing! jazu, Network“!
Bei der Wetterwarte Hat man euch

Keines von beiden! nn sagen
Bei 14 hort keiner eben: N schon
hin...und bei 225 7 meldet sich niemand.... Jll verraten, denn ichs -
bei Auto- il und in 3 Minuten mub lange sage? Der Flm
unfillen‘! Vorhersage ist schon seit
simmt. machen! Bitte guck Fomsch I 3 ahen ferci!
IMMER! B malaus dem Penster! Raus mit euch!!

1= Hm...
Verdarmr

Wissen wir Er hat
sie nimich nicht

aufpassen und ja
niche auf Kamera 3
hal i




-...und zum AbschluB ein Blick auf einen

neuen Te

ine Firma namens
nSuper-Draht*, die mehr bietet als die Post:

Stale. und puitens wird
| Jberrscic At Worsch g o nebn e
it m* ein ,,’ m'

ein ¢

ZEICHNUNGEN: MORT DRUCKER

Sie nicht leiden konnen, ein , Bombogramm“!

, die |
“

TEXT: DICK DE BARTOLO

Lr

Die Kernreaktion erzeugt Wiirme,

die W
dreht

firme erze: 3
it die Tmtinuf. die Tuvr’bine betrei

der Dan:g:




Warum nicht mehr sicher
aus || fihlen wirden, wenn

Griinds sie Gnnten,
der Si- was fiir NIETEN da
eet|. { drinnen am Werk sind!

Aber wenn ihr euch
absolut sicher fiihlen
wollt, kénnt ihr ja ein
Stiick zuriicktreten!

Dabaut
sich zuviel
Druck

Erstens kénnte das ein
Leck geben und die ganze
Ugebung im Unkr von

ind zweitens sind es

die Ventile
Tundg ¥
&ffnen!




Wir haben eine

Unmiglich!
IWir kénnen doch
nichts senden,
wovon wir keine

Fakten

Ich kinnte schwéren, || Das hat einen ganz

daB es ZWEIMAL einfachen Grund:
gewackelt hat! ‘Weil sein Griffel
Aber wieso hat der i

kannst sogar Si ,
bin nur ein Kleiner Hilfs- [
arbeiter! Ich wubte bis [E07 =

Du kannst heim-
gehen, Spimer,
ie Untersuchung
ist beendet! Ich
glaube nicht, daB
sie dich noch

‘Wieso! Was war los! thr Kameramann Der steht immer | | Hallot |[ Hm..-dasistein " Nein, daf ich
ist verschwunden. | —
samt dem Film —
iiber den Atomunfall,
den er aus unserem

‘Wie st er bloB in den
Tresor reingekommen?




Warum L So rasch?

sofroh? || jat Man hat

Sonst T Sonst nichts?
nichts?

Und mehrere
Und ein

Aha! Hier bist

de mal! Erst will
Lzutm

Sekun
dualso, Adam! || ich ana‘ it diesen

Los....glb mir

sofort den Professor Dr. Ko-s-n umt

Film zuriick!

e radcakcve Masse

, wenn
& plbtsich

ein halber

?

Wie sollen wir denn da
das Leck verschlieBen!
Etmmn‘raoﬁlmr

s mach CUINAT




Ichmach’ da = Das =0
nicht mehr o p il g ey E:‘:"’:‘w

zu Opfern Einger mit! nicht! den Reaktor|

bereit sind! lchtu Wiirden inspizieren

Und
WIE will,leihe

Wieso! In mei-
ner Miete st der

h
Fiir die Entsorgung haben wir
MaB-
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ool -
Ale RAUS Und ich warme euch! Macht keine
etzt! Ich und laBt vor allem den

e

Wir rade ein paar ¥ Ehriich gesagt, nicht
e Wern i d eghorer
York

Dieser
Ve dart | Letngen um, camc wirn
jemals m gelangen! [§ abnimmt, gehen in New
et V:lkzbelung s de ua. ter aus ... und aus
hier ganz schn vertrackt!
‘Was habt ihr bisher erreicht!

ni
ins Fern-

Aberwlr@eﬂ nicht auf!




Z

Drodel ist T-TOT! Sie

—
Das hiet’ ich mir mie ge-

Undﬁ?ﬂleunum.dle
EBENFALLS zwei Monate

Na héren Sie mal! Da wird
ein

Na und? In einem
Atomkraftwerk

doch so was
T AGtcin
Ich

Tatsachen werden gefischt!
‘| Und ein Atomreaktor

cungsios von der Presse,
einen reinen Routinefall

Und hier ist der

Treibstoff-
knappheit wirklich
sinnvoll? Sﬂ) eine

irre viel Benzin!?



U™ DIE SPINNE




~y
gy
P
=l

(=R T




b aliiiaE ik
). 4 8IINGE 158
Warum sind die Saurier ausgestorben? Warum mufte Diogenes in einem FaR wohnen? Warum sind
vom Kolosseurn nur noch ein paar schébige Triimmer iibrig? Die Antwort ist einfach: Weil es damals
noch keine Hilfsvereine gab, die sich um derlei gekiimmert hétten. Denn Wohltétigkeitsorganisationen,
wie wir sie heute kennen, gibt es erst seit etwa hundert Jahren. Ein echter Jammer — denn im Lauf
der Geschichte gab es immer wieder wichtige Anliegen zum Schutz von Mensch, Tier oder Sache,
bei der ein Hilfsappell Wunder gewirkt hatte! — MAD, das Fachblatt fiir wilde Gaben, hat sich iiberlegt,
wie solche Aufrufe wohl ausgesehen hétten. Das Ergebnis dieser Uberlegung ist ein MAD-Blick auf . . .

HILFSAPPELLE
AUS DER
GUTEN,ALTEN ZHIT

ZEICHNUNGEN: GEORGE WOODBRIDGE  TEXT: TOM KOCH

ABT. SPENDE GUT, ALLES GUT

~ e - ~— 2
.Ich appelliere an die Menschlichkeit aller Halbmenschen:
Helft bei der Rettung des Wollhaar-Mammuts!”

UUNG, DER STINKER
'VEREINS-VORHOCKENDER

= R

Das Mammut ist vom Aussterben be-
roht! Angestachelt durch unsere
amen mit ihrer unersdttlichen Gier
s Ur modische Pelzmantel, Felldecken

und Kuschelteppiche haben skrupel-
lose Jager dieses edle, zierliche Wahrzeichen un-
seres Landes bereits so gut wie ausgerottet. Wir

Prahistorischer Tierschutzverein - AufderA

durfen keine Zeit mehr verlieren! Helfen Sie daher
mit beim Ankauf von Asien, um aus diesem unge-
nitzten und leerstehenden Kontinent ein Mammut-
Reservat zu machen. Jede Spende hilft! Senden
Sie Ihren Beitrag in Form von polierten Steinen,
bunten Muscheln oder sonstigen legalen Zahlungs-
mitteln noch heute an die Adresse:

gabel 9 - Urwaldst




SOLLES DENN EWIG
SOW RGEHEN ?

Seit Aonen kriegen wir Neandertaler von den bar-
barischen Cro-Magnonsregelmafiigeine iber den
Schidel gedonnert — und zwar nur, weil wir nicht

- T < WAY GESCHIEHT MITUNSEREN
SCHACH DEM RASSISMUS! PYRAMIDENBAVERN, WENN flE2U
Spendel fiir die UNESCO  SCHIACH /IND 2UM STEINESCHIEPPEN?

ot St coe o

Vlellelcht sind 51e s\ch gar nicht bewust, dag es fur die
r unserer Pyramiden weder Alterspensionen
noch |rgendwelchs sonstigen Sozalleistungen gibt. Nach

soaffendhnlich ausschen wie sic! Wi

Ende dieser Intoleranz. Nur weil sie flichende
Stirnen und massig Korperhaare haben, heifit das
noch lange nicht, daf sie die Herrenrasse sind,
wie sie immer behaupten!

Dienst zum Nachruhm der Nation sind
siein ihrem Alter dem nackten Elend preisgegeben.

Wir haben Ihren Namen aus der Papyrus-Liste promi-

nenter Pharao-Glnstlinge entnommen, in der Hoffnung,
Sie als Mit-Stifter des geplanten %mse&PFlegehelms fir

Ausdiesem Grund fiihrtdic UNESCOci
lungdurch, aus deren Erlds Wachwalfezum Schutz
der verfolgten Neandertaler angeschafft werden
sollen. Helfen auch SIE im Kampf gegen Rassen-
vahnund Unterdrickung durchgro

as Grund-
stick — eine heuschreckenfrele Sanddine mmm:en reiz-
voller Wastenlandschaft — wurde bereits ausgewahit.
Bitte benutzen Sie den beigefugten Kupon fir Ihre Spende.

[ Kamele O Sklaven
als mein steuembzugsfahlger Beitrag fur das Heim.
UNESCO NAME RANG. DYNASTIE
POSTLOCH 1402, GROTTENFELS T
BEI DEN STALAKTITEN

MIT NUR EINEM SILBERLING BEREICHERN SIE
DAS LEBEN VON HUNDERT GALEERENSKLAVENI
N ,

JEDtM GA[EEREN&KLAVEN UNSERER GLORREICHEN PHONI-
ZISCHEN HANDELSFLOTTE STEHEN TAGLCH 20 MINUTEN
FUR RAST UND ERHOLUNG ZU. DOCH WIRD DIESE KOSTBARE
ZEIT MEIST NUR MIT SCHIAFEN, ACHZEN ODER DUMPFEM
VOR-SICH-HIN-GLOTZEN VERSCHWENDET. UND WARUM?
WEIL ES AUF DEN GALEEREN NICHTS ZU LESEN GIBT!

UM DIESEN UNERTRAGLICHEN ZUSTAND ZU BESEITIGEN,
BENOTIGT DER VERBAND PHONIZISCHER BUCHERFREUNDE

DRINGEND IHRE SPENDE! BITTE BEREICHERN SIE DAS LEBEN
DER WACKEREN SKLAVEN MIT EINEM SPANNENDEN KRIMI
ODER EINEM SAFTIGEN PORNO! EIN EINZIGER SILBERUNG
FUR EINE EINZIGE TONTAFEL KANN EIN GANZES SCHIFF
BEGLUCKEN! BITTE SPENDEN SIE REICHLICH!

Zohlchorban injodem Zisgeladan erhabich



HEXENPLAGE lS'l;l EILBAR!

Vorher: Das Geslchl einer Nachher: Das Leiden
furchtbaren Krankheit ist spurlos beseitigt

Eine GeiRel der Mensch.hclt hat |hren Schrecken verloren: Die

weiterhin Ihre Spcnde fiir unsere Aurklamngskampagne Zur
Hohes,

Kreischendes Kichem: . U nesksamiche sorlope Fir Krpts
suppe. Dassind die ersten Warnsignale. Dann heites handein!

Deutsche Exorzismus Stiftung

Inquisitorenweg 13, Pfaffenhofen

UND WER KUMMERT SICH UM
DIESEN KLEINEN HUNNEN?

M
GFBORGFNHFIT'

AUCH PIRATEN BRALCH

Nach
W sehiote Braer e hmen e e Sdlmzlruhe rsens
Ist das das Los, das unsere tapferen Piraten verdienen

Senden Sie uns noch heute Iire Reichspfennige und ublonen,damit
sich die Jungs auch fern von zu Hause wie zu Hause fiihlen kinnen!

HILFSWERK PIRATENHEIM
»Auch in Kalkutta wie bei Mutta!

Horden, wie sie mordend und plindemd durch unsere Gegend
galoppierten. Aber was kinnen cie Babys daf,die sie dberall
unlerwegs gezeugt haben? Solln se vor die Humnen gehen?

Sicher haben Sie noch igendwo Platz unter der fenbank,
in dor Werkstatt oder im Hinersall. Dann adoptieren Sie einen
Hunnenwaisen. Es kostet 5o wenig und bringt Soviel Waime.
vorallem,wenn e nach derSite sinerVaterIhrHaus anzindet
Bt Senden Sie den nachstchenden Anirag an

S0S SCHINDERDORF
Sachsenlager Odinsblick
HER DAMIT! SCHICKEN SIE
EINEN DIESER HUNNENBALGER
IN DISKRETER VERPACKUNG

HERZ0G




m o

Fii die Garderobe

wird keine Haftung
iibernommen'!

ALTE SCHILDER
AUFNEUEN PLATZEN

@

P N ‘
Yol |

¢ 4




ABT. HEXENSTUSS

VORGESTERN, AM BLOCKSBERG

GESTALTUNG: AMRO

[ Fehkt noch 'ne Itze-kiitze-Kleinigkeit! | -
Bitte bring mir ein Kritenbein, 'ne
Blindschiciche .. und enen Kafer!




ABT. LAUFKUMPANE

Frither mal waren die einzigen Leute, die stindig rum-
rannten, Taschendiebe, Attentiter oder Typen, die in frem-
denSchlafzimmern erwischt wurden. Heute hingegen wetzt
50 gut wie jeder durch die Gegend - angeblich wegen der
neuesten Erkenntnis, daB so was wicht?;ﬁir die Gesundheit
sei. Quatsch mit SoBe! Schnelles Rennen war IMMER
SCHON wichtig fiir die Gesundheit. Oder was meinen Sie,
wie es mit der Gesundheit stand, wenn sich so ein Taschen-
dieb, Attentiter oder Hausfreund erwischen lieB? Aber
egal, was auch immer der Grund fiir diese neue Rennmode
it~ sie istnun mal da! Und deshalb ist es hochste Zeit fiir ...

1. Kapitel 2. Kapitel
DER RENNER AM FRUHEN MORGEN DIE RENN-KAMERADSCHAFT

Schau, ein Mann.
Lauf, Mann, lauf!
Warum rennt er so frith am Morgen?
Wil der Kérper des Menschen
Bewegungsreize um diese Tageszeit
am besten aufnimmt.

Weil die Lunge des Menschen

von der frischen Morgenluft

Schau, eine Gruppe von Léufern.
‘Warum rennen die Laufer in Gruppen?
Weil Liufer leutselig sind.

‘Weil sie sich beim Rennen

viel zu sagen haben.

‘Wichtige Sachen wie:

LUIT, Achz!*, Keuch!

am besten angeregt wird. AN .Schnief!“ Rotz!*, Réchel!™

Vor allem aber, weil um 5 Uhr frih il 2) Und immer wieder das Wichtigste:
der Magen des Menschen nichts enthilt, ,Wann héren wir mit diesem

was er kotzen konnte! %62 endlich auf? !>



3. Kapitel
DIE MAGISCHE AURA DES RENNENS

Schau, noch eine Gruppe von Liufern.
Schau, ihre strahlenden Gesichter!
Schau, ihre straffen Muskeln!
Schau, die SchweiBperlen an ihren Korpern!
Thre Hingabe ist Giberwiltigend.

Ihre Aussrahlung it Uherwilligend.

Schau, ein M;

Er wilgtun und ringt nach Luft,
Thr Geruch ist niimlich ebenfalls Giberwiltigend!

4. Kapitel
RENNEN UM DER GESUNDHEIT WILLEN

Schau, wie gesund dieser Liufer ist.
Es ist noch nicht lange her, da war er
cine 180pfiindige Speckschwarte.
Dann begann er zu laufen.

Und seit iiber einem Jahr

tennt e tglch zvanzg Kilometer

Er hat kein Gramm Fett m

in seinen 180 Pfund Gewicht,
,Moment mal!“ sagst du jetzt.

Wieso wiegt er immer noch 180 Pfund,
Wenn er tiglich zwanzig Kilometer rennt?
Weil er zwar vierzig Pfund Fett verlor,

aber dafiir an seinen FiiBen

zwei zwanzigpfiindige Blasen kriegte!

7. Kapitel
DAS RENNEN ALS FAMILIENSPORT

Schau, cin Ehepaar.
Schau, wie die beiden rennen.
Sie laufen schon seit finf Jahren.

Sie lauten mit hrem dihigen Sobin.
Laufen ist ihr ganzes Leben.

‘Wenn sie nicht arbeiten oder schlafen,
dann laufen, laufen, laufen sie.

Sie planen ihre Finanzen beim Laufen.
Sie diskutieren Probleme beim Laufen.
Sie zanken und versohnen sich beim Laufen.
Sie tun einfach ALLES beim Laufen.
Wenn du dich jetzt fragst,

wie sie zu dem Kind kamen,

dann erfihrst du die Antwort

Kapnel »Ungewohnliche Sex-] Methoden®.
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8. Kapitel
RENNEN IN DER GROSSSTADT

Schau, ein Mann im Jogging-Dress.
Schau, wie er keuchend atmet.
Schau, wie sein Herz klopft.
Schau, wie gequilt er aussieht.
Stundenlang liuft er durch die Straen,
Man nennt das ,Fitbleiben in der Stadt*.
Schau, ein Mann im grauen Anzug.
Schau, wie ER keuchend atmet.
Schau, wie scin Herz kopft.

Schau, wie gequilt er aussicht.
Stundenlang wird er in den StraBen
von Abgasen, Lirm und Riubern geplagt.
Man nennt das ,LEBEN in der Stadt*.



Schau, cin Mann.
Er hatte mal einen Herzanfall.
Jetzt ist wieder alles vorbei.

Jetzt ist er wieder in Hochform.
Jetzt genieBt er wieder das Leben.
Zum Beispiel, indem er jeden Tag
cinen scharfen Sprint hinlegt,

bis der Puls rast, die Lunge keucht

gute
und eine schlechte Nachricht.
Die schlechte: Es konnte passieren,
daB er wieder einen Herzanfall hat.
Und die gute Nachricht:

er ihn beim Sprinten knegg
‘wiirde er niemals im Lebe:
den Unterschied merken.

9. Kapitel
DAS HOCHGEFUHL DES RENNENS

Schau, ein gliicklicher Jogger.
Schau, wie seine Augen slrahlcn

Schau, wie er selig liche!

und auf rosigen Wolken schwcbl.

Schau, wie zufrieden er ist,

‘mit sich und der ganzen Well

Man nennt das ,Hochgefiihl

‘Wann erleben Jogger ein solches Gefiihl?
Sie erleben es jedesmal,

‘wenn sie im Morgengrauen im Stadtpark
zehn Kilometer weit rennen konnen,
ohne in HundescheiBe zu treten.

Rennen ist langweilig.
Aber eins ist noch langweiliger:
Wenn man zuh6ren mus,

wie Jogger iiber das Rennen reden.
Schau, jetzt sind sie am Milchmann vorbei.
Thr Reden hat ihn eingeschlifert.

Schau, jetzt sind sie am Polizisten vorbei.
Thr Reden hat ihn ebenfalls eingeschlifert.
Horst du, was die Jogger reden?

Sie reden iber ihre neuen Laufschuhe.

Sie vergleichen ihre Trainingsanziige.

Sie prahlen lhre Ausdauer
Sie sagen.... gihn
Schnamhchnhnhchchchmchchd'lch
it
10. Kapitel
RENNEN ALS MASSENSPORT

Schau, eine groBe Menge.

Mehr als tausend Menschen.

‘Was machen dic vielen Menschen?

Sie machen cinen Volkslauf.

Schau, wie sie alle rennen,

quer durch den ganzen Stadtwald,

um hinterher eine Medaille zu kriegen.

Und dann schau nochmals morgen,

wie sie mit den Autos in der Innenstadt

erbittert um Parkpliitze kiimpfen,

damit sie nur ja keinen Meter laufen miissen!
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Nur weil rodn dsmlu—hs rotes L Licht
stehen

brennt,
ek und bret
ein Auo Komme! kch fikie mld| ‘wie ein IDIOT!

‘Wenn ich nicht sofort ein Stiick Verdammt . . . nur noch
felkuchen kriege ... lechz. .. in einiziges Stiick ibrig!

AR Hnger! Bt ch doch et
5o ein n...

Du hast He! Jetzt friBt du ja Klar! Ich will doch nicht, daB
recht! | | doch das letzte Stiick! sich jemand schuldig fiihlt!

50 viel
Hunguf"m ich!?

Die ganze Welt ledet unter

nergiemangel,

das Erddl geht zu Ende...
und ich gondle hier

dschafé!

Ich habe schwere Zwelfel,
diese Rumfahrere
wirklich NOTIG ist!

Hitst du mich auch fir einen
skrupellosen Verschwender?|

durch die



Und wie!! Den ganzen Tag
war er frech und ungezogen
AuBerdem hat er seiner ieinen

Schwester absichtlich die
Spielsachen kaputtgemacht!

Ehrlich? Was Und wieso hiiy
du dann nmct:

Freude und Gliick?

Ales iiber My und
Anstindigkeit. ..von der Bibel

Heute frkh, al ich zufillig Aber wen sehe ich in der
Inga Frobisch sah, kriegte anderen Ecke! - Die kesse

ch ganz wilde Phantasien . .. Andrea! Und sofort habe ich
n du weiBt ja, wie Inga ‘mir ausgemalt, was ich tun

ist.. . lochz/ Natiirlich wiirde, wenn ich mit hr jetzt

abe ich sofort weggeguckt!

s

>

Y

7
7
7
7




Denn schieBlich habe
Geld und kann mir al

ich

Du hast recht! Das
‘muB ich wohl machen!
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ABT. ORDEN MUSS SEIN

Irgendwie ist es ungerecht, daB Orden fast immer nur an Offiziere, Beamte oder Diplomaten verliehen werden —

woesdochinjedemanderen

nenwiirden! MAD, dasL

vlele Leute gibt, di

l-‘W:E

Iche Auszeichnungen verdie-

und beginntin diesem Heft mit...

1DAITLILIERY

FUR BESONDERS VERDIENSTVOLLE ARZTE

DIE CHEFARZTLICHE
'VERLUST-MEDAILLE

DER ORDEN ZUM
VOLLEN WARTESAAL

DER SCHROPFORDEN
SAMTLICHER KASSEN

DAS GOLDENE
VERDIENSTKREUZ

B«sﬂmmt fiir Chirurgen, die sich um die
orbeugende Beseitigung aller iiberfliis-
dqenomnzmemmieh Magen, Gallen-
oder Darm hichste Verdienste (von
mhdam DM 500.000 pro Jahr) erwor-
I:en haben und unerschitteriich an dem
iten Leitspruch festhalten: ,Was raus-

iben,
Stunde um sich das Wohiwollen der Pharma-in-
noch durch die Androhung von Kunst-  mehr als 50 Patienten zu behandeln - und chenke
i lassen.  dafiir die vollen Gebiihren zu kassieren.

dustrie in Form teurer
und kostenloser Luxusreisen zu sichem.
DERSTANDESBEWUSSTE
DUNKEL-ORDEN

Diese allerhochste Ehrung ist jenen Me-
dizinem zugedacht, die sich in nlmmur
miidem Kampf gegen Presse, Staat und
Bevilkerung daﬁlr einsetzen, die drei
wichtigsten Giiter ihres Berufsstandes
zu wahren: Die arztiiche Unfehlbarkeit,
die ungestorte Nachtruhe und die direkte
Lieben Gott.

mit dem

GESTALTUNG: AL JAFFEE
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WELCHE
KONKURRENZ
FURCHTEN DIE
URLAUBS-
HOTELS
AM MEISTEN?

... UND WIEDER SO EIN DOOFES

MAD-FALTBLATT

Da die Urlaubskosten von Jahr zu Jahr hoher
klettern, haben viele Urlauber einen Ausweg
gefunden, um die schon fast unerschwinglich
gewordenen Hotelpreise der Ausflugsorte zu
vermeiden. Worin dieser Ausweg besteht, er-
fahren Sie, wenn Sie diese Seite richtig falten!

| ensvone seme enrLang piesen
| < MITTELLINIE ZUSAMMENKLAPPEN ..
|

1 SO WIRD'S GEMACHT!

[DANN DIESEN TEIL NACH HINTEN FALTEN,
€ B 5G0ASS A" NEBEN 8" LIEST (A> <B)!

DAS HOTELGEWERBE BEFURCHTET FUR 1980 EINE ABNAHME DES
WOCHENEND-REISEVERKEHRS, DENN AUCH IN DEN NACHSTEN ZEHN
MONATEN STEIGEN DIE PREISE UND BLEIBEN NIRGENDWO STABIL

A»

«B




WELCHE
KONKURRENZ
FURCHTEN DIE

URLAUBS-
HOTELS
AM MEISTEN?

A P« B 550ASS A" NEBEN 8% LEGT (A <8)!

! SO WIRD'S GEMACHT! !

GESTALTUNG:
ALJAFFEE
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